
Tato bakalářská práce je zaměřena na zmapování problematiky léčby vertebrogenního algického
syndromu z hlediska indikací rehabilitačních postupů u pacientů s tímto problémem v lékařských
ordinacích. Zaměřila jsem se na přístup praktického lékaře, neurologa, ortopeda a rehabilitačního lékaře,
kteří se nejčastěji s touto problematikou setkávají. Práce je rozdělena na část teoretickou a praktickou. V
první části čtenáře seznamuji s pojmem vertebrogenní algický syndrom, jeho epidemiologií, etiologií a
klinickým obrazem. Dále se zaměřuji na důkladné klinické vyšetření pacienta a uvádím definice a náplň
jednotlivých lékařských odborností. Část praktická zpracovává dotazníkové šetření, které je zaměřeno na
reálnou situaci v lékařských ordinacích a je zaměřena na zjištění nejčastější příčiny vertebrogenního
algickéh syndromu, kolik pacientů navštěvuje jednotlivé lékaře, jaký je standardní postup vyšetření a
jakou léčbu lékaři nejčastěji indikují.


