Cilem bakalarské prace je pribliZit oSetfovatelskou péCi o pacienta s kraniocerebralnim poranénim s
vyuZitim konceptu bazalni stimulace. Téma jsem si vybrala na zakladé praktickych zkuSenosti, nebot’
pracuji jako edukacni sestra pro koncept bazalni stimulace v Ustfedni vojenské nemocnici. Podstata
konceptu mé oslovuje svym individudlnim prfistupem k nemocnému a otevienosti. V dneSnim
oSetfovatelstvi, kdy jsme Casto nuceni pracovat s pristroji, se tak otevira cesta k nemocnému, k respektu
k nému samému. Koncept bazalni stimulace méni pfistup oSetfovatelského personalu k nemocnému,
aktivné reaguje na potfeby nemocného s ohledem na jeho zdravotni stav a schopnosti.

Bakalarska prace popisuje pfipadovou studii nemocného, u kterého byla provadéna bazalné stimulujici
péCe po dobu 21 dni. Hospitalizace je rozdélena do tfi obdobi. Nedilnou soucéasti péce byla integrace
blizké osoby do oSetfovatelské péce.

Klinicka Cast je vénovana podrobnéjSimu popisu anatomie a fyziologie nervove soustavy, nebot’ s prvky
vyvojové psychologie, poznatky z fyzioterapie a psychologie tvofi teoretickou zakladnu pro koncept
baz&lni stimulace.

Osetrovatelska Cast popisuje zaklady konceptu bazalni stimulace jako néstroje podpory, péce a vedeni
téZce nemocnych lidi. V zavéreCne Casti je uvedena pfipadova studie pacienta, jenZz dokazuje, Ze
profesionalné vedena péce s kvalitné vyskolenym personalem miiZe prinést pozitivni vysledky a navrat
téZce postizeného pacienta do normalniho Zivota.



