
Cílem mé bakalářské práce je zpracování případové studie ošetřovatelské péče o pacienta s diagnózou
paranoidní schizofrenie. Vybrala jsem si 26letého pacienta M. Š., přijatého na psychiatrickou kliniku,
uzavřené oddělení pro relaps nemoci po vysazení medikace. 
V klinické části začínám definicí nemoci, dále popisuji historii, etiologii a etiopatogenezi, jak se nemoc
diagnostikuje, jaké jsou formy a příznaky schizofrenie. Dále popisuji průběh nemoci, léčbu a její
komplikace. Klinickou část zakončuji základními údaji o nemocném, jeho lékařskou anamnézou,
průběhem onemocnění a přehledy diagnostických a terapeutických opatření.
Ošetřovatelská část je zpracována pomocí metody ošetřovatelského procesu, který je složen z pěti fází.
Ošetřovatelskou anamnézu jsem sestavila v den přijetí pacienta na oddělení pomocí modelu fungujícího
zdraví dle Marjory Gordonové. Informace získané od pacienta, jeho rodiny, zdravotnických pracovníků
a vlastním pozorováním jsem také zaznamenala do formuláře z 3 LF UK v Praze (příloha č. 1). Na
základě těchto získaných informací jsem k 8. dni hospitalizace sestavila krátkodobý plán péče, který se
zabývá aktuálními potřebami a problémy nemocného. Dlouhodobý plán péče jsem sestavovala průběžně,
dle potřeb nemocného. V závěru ošetřovatelské části uvádím psychosociální zhodnocení a edukaci
nemocného. Práci zakončuji prognózou nemocného. 
Práce je doplněna přehledem použité literatury, seznamem zkratek a příloh.


