Téma své bakalarské prace OSetfovatelska péCe o pacientku s divertikulitidou jsem si vybrala proto,
jelikoz mi je toto téma nejblizsi, vzhledem k oddéleni ARO, na kterém pracuji. Nejc¢astéjSi skupinu
pacient( zde tvofi pravé pacienti po operaci stfeva. Divertikulitida oviem neni z téch onemocnéni, které
by se na naSem oddéleni vyskytovalo Casto, a proto jsem méla zajem, dozvédét se o tomto onemocnéni
nové informace. V této praci se budu snaZit uvést nové poznatky do praxe a pomoci tim pacientce
zjednodusit a zpfijemnit jeji pobyt v nemocnici a zafadit se znovu do Zivota jako pred operaci.

Mym cilem bylo zpracovani pfipadové studie u pacientky S.S., kterd byla hospitalizovana na oddéleni
ARO po operaci stfeva pro komplikace divertikularniho onemocnéni tlustého streva.

Bakalarskou praci jsem rozdélila na tfi hlavni ¢asti — klinickou, praktickou a o3etfovatelskou.

V klinické Casti popisuji anatomii, fyziologii, patologii a patofyziologii tlustého stfeva. Vénuji se
podrobné tlustému stfevu, postizenému divertikularnim onemocnénim. Jeho vyskytem, etiologii,
patogenezi, klinickym obrazem, komplikacemi, vySetfenim, IéCbou a prognézou.

V praktické Casti se zabyvam prdbéhem hospitalizace pacientky. Veskeré Udaje jsem Gerpala z
chorobopisu a oSetfovatelske dokumentace.

V oSetfovatelské Casti se vénuji pacientce z hlediska oSetfovatelského procesu. K jeho sestaveni jsem
pouzila oSetfovatelsky model Marjory Gordon — Model funkénich vzorcl zdravi. Vytvorila jsem
kratkodoby a dlouhodoby osetfovatelsky plan, kde jsem se snazila o zmirnéni nebo odstranéni problém
pacientky. V této Casti se také zabyvadm edukaci pacientky. SnaZila jsem se také o jeji psychosocialni
zhodnoceni.

Préace je doplnéna seznamem pouZité literatury, zkratkami a pfilohami, ve kterych je zahrnut i pisemny
souhlas s pouZitim informaci z chorobopisu pacientky od primare a vedouci sestry oddéleni ARO.
Pacientka souhlasila slovné. Rovnéz je pfiloZzeno datové CD.



