
Juvenilní idiopatická artritida (dále JIA) je chronické onemocnění charakterizované zánětem kloubů.
Termín idiopatická vyjadřuje skutečnost, že příčiny onemocnění nejsou dosud plně objasněny. Dětská
revmatologie je vedle např. dětské diabetologie či alergologie stále ještě v pozadí obecného povědomí,
přestože incidence JIA juvenilního diabetu je téměř srovnatelná. Rovněž ovlivnění života nemocných
dětí je zásadní a dlouhodobé. 
V teoretické části své práce nejprve přibližuji širší souvislosti onemocnění v kapitolách o anatomii a
fyziologii kloubu, mapuji i historii revmatologie jako oboru. Problematika diagnostiky a
charakteristických rysů jednotlivých forem JIA je obsahem dalších kapitol teoretické části. Pro ucelený
přehled předkládám výčet současných terapeutických možností a prognostické výhledy nemocných dětí. 
Ošetřovatelská část je otevřena kapitolou o obecném významu ošetřovatelského procesu jako celku,
blíže je charakterizován ošetřovatelský model Marjory Gordonové, podle kterého jsem analyzovala
potřeby své nemocné. Napříč ošetřovatelskými diagnózami zohledňuji především velmi citlivá
psychologická specifika daného věku. Práci uzavírám edukační kapitolou, ve které je možné nalézt
odpovědi na otázky, které přináší denní soužití s JIA. Teoretickou i ošetřovatelskou část doplňuji
přílohami a seznamem zdrojů a použité literatury. 
Cílem mé práce je poskytnout komplexní a srozumitelné informace o problematice jednoho konkrétního
revmatického onemocnění dětského věku a demonstrovat možnosti aplikace ošetřovatelského procesu v
této oblasti pediatrického ošetřovatelství.


