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Prakticka potieba zpracovani daného tématu je vyznamna pro nartst plochonozi v populaci. PFi
kinematice uzavienych a otevienych fetézcli stoupa dllezitost vyuziti v praxi kinezioterapie
s facilitaci svalt podporujicich nebo odpovédnych pro udrzeni klenby nozni. Autor zvolil |4
originalni metodu terapie plochonozi, originalni metodu hodnoceni a vysledky jeho prace davaji
uplatnéni v denni praxi oboru RFM.

Autor se vyrazné vénoval problematice funkce klenby nozni ve stoji a zvlasté pii lokomoci (
chize), racionalné rozdélil bakalafskou praci na jednotlivé oddily, dikladnou znalost 4

problematiky podlozil podrobnym popisem SM systému. Sestaveni souboru probandi cvicicich a
kontrolni skupinu probandd je nutno obzvlasté kladné hodnotit uz pro éasovou naro¢nost a
schopnost motivovat probandy. Literarni podklady pokladam za dostacdujici.

Formulace pracovnich hypotéz autorem je vyborna. Vlastni zpracovani vysledkl baropodometrie
a odborny text je na Grovni magisterské prace. Kladné hodnotim, 2e autor uvadi své vlastni|4
nazory. Pfinos prace je v prikazu dulezitosti dlouhodobé kinezioterapie na stranéjedné a

potvrzeni ucelnosti SMsystému v praci na strané druhé.

Autor zpracoval bakalarskou praci peclivé, formalni zpracovani i jazykova a stylisticka aroven je
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bez pfipominek. Autor dodrzel publikaéni normu, prace jako celek odpovida magisterské praci.
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Poznamky Vysoce kladné hodnotim, Ze nad bézny rdmec studia autor zvladl naucit se
doplitky ’ nové kinezioterapeutické postupy terapie a prokazal védécko-vyzkumné
posuzovatele:  mysleni.

Otazky k
obhajobé: Nemam otazek

Hodnoceni celkem: Doporuéuji - nedoporuéuji praci k obhajobé:

Doporucuji k obhajobé

Navrh klasifikace prace: vyborné - velmi dobfe — dobre - nedostatecné

vyborné
Datum: 24.5.2010
Podpis: Doc.MUDr.- Dobroslava Jandova
* nehodici se vymazte nebo $krtnéte
Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kaZdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné mozZna jedna "nulova” poloZka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




