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Ptiloha ¢. 1 Farmakoterapie

Sandimmun (Ciclosporin)250mg inf.

IS: Imunosupresivum, inhibitor kalcineurinu.

I. Prevence odvrzeni transplantatii pfijemcem po transplantaci. Lé¢ba choroby z reakce
mezi transplantatem a ptijemcem (GvHD).

KI: Ptecitlivélost na slozky ptipravku. V t€hotenstvi podavat jen ve zvlast zavaznych

ptipadech. Pfechazi do matefského mléka, proto se pti [écbé nedoporucuje kojit.

CELL-CEPT 500mg inf.
IS: Selektivni imunosupresivum.
I. Profylaxe akutni rejekce transplantatu u pacientli po transplantaci.

KI: Precitlivélost na slozky ptipravku. Pro nedostatek zkuSenosti se nepodava détem.

SPORANOX 250mg inf.

IS: Antimykotikum.

I. Lécba systémovych mykoz.

KI: Precitlivélost na slozky ptipravku, soucasné uzivani nasledujicich 1é¢iv, které mohou
prodlouzit QT interval, u pacienti s prokdzanou ventrikularni dysfunkci. Ptipravek

kontraindikovan u pacientil se zadvaznou renalni insuficienci (clearance kreatininu pod

30 ml/min).

Herpesin 250mg inf-
IS: Antivirotikum.

I. Lécba infekci vyvolanych virem Herpes simplex typu I a II a tézkych infekci
vyvolanych virem Varicella zoster, pfedevSim generalizovanych, prevence

herpetickych infekei u pacienti s vrozenym ¢i sekundarnim imunodeficitem.

KI: Ptecitlivélost na slozky ptipravku.

Tazocin 4,5g inf.
IS: Antibiotikum. Kombinace piperacilinu s tazobaktamem.
I. Terapie systémovych a/nebo lokalnich bakterialnich infekci. Tazocin je mozné pouzit

jako inicialni antibiotikum pfed znalosti ptivodce infekce.
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KI: Precitlivélost na slozky piipravku, ptecitlivélost na jina beta-laktamova antibiotika

nebo inhibitory beta-laktamaz, déti do 2 let.

Helicid 40mg inf.

IS: Antiulcer6zum, inhibitor protonové pumpy

I: Prevence a 1é¢ba duodenalnich a zaludeCnich viedd, 1é¢ba refluxni ezofagitidy;
eradikace Helicobacter pylori, 1écba funkéni dyspepsie.

KI: Ptecitlivélost na Omeprazol.

Cerucal inj.

IS: Prokinetikum, antiemetikum.

I:  Poruchy motility horni ¢asti GIT, nauzea a vomitus riizné¢ho pivodu.

KI: Ptecitlivélost na slozky ptipravku, feochromocytom, prolaktindependentni tumory,
epilepsie, extrapyramidové motorické poruchy, stavy, u nichz je stimulace

peristaltiky nezadouci, napt. krvaceni do traviciho traktu, perforace, mechanicka

obstrukce.

Furosemid biotika inj.
IS: Diuretikum.
I. Lécba edéml a/nebo ascitu vyvolanych onemocnénim srdce nebo jater, ledvin,

plicniho edému (napf. pfi akutni srdeéni insuficienci), 1é€ba hypertenzni krize.

KI: Piecitlivélost na slozky ptfipravku a na sulfonamidy, hypokalemie, hyponatremie,

metabolicka alkaloza, akutni glomerulonefritida, selhani ledvin s anurii, jaterni koma.

Heparin Léciva inj.

IS: Antikoagulans.

I: Profylaxe a terapie vSech forem trombo6z a tromboembolii v Zilnim a tepenném
systému, u nékterych forem DIC, nékteré formy infarktu myokardu, prevence
nestabilni anginy pectoris, iktu (opakované trombdzy) a tranzitorni ischemické ataky,
prevence sraZeni krve béhem dialyzy a jinych zékrokii s extrakorporalnim ob&hem,

dopln¢k k trombolytické terapii k zabranéni reokluze otevienych cév.

KI: Precitlivélost na heparin nebo metylparaben, stavy s aktivnim krvacenim,
trombocytopenie, purpura, krvaceni u pacienti s hemofilii, subakutni bakteridlni

endokarditidou, ZzaludeCnim nebo dvanactnikovym viedem, jicnovymi varixy,
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u cerebrovaskularnich poruch, u té¢zké hypertenze, u stavt s t¢Zkym poskozenim jater
nebo ledvin, pfi lumbalni punkci a regionalni blokadé anestetikem, dale u aktivni

TBC, hroziciho potratu a u karcinomu, pokud je zdrojem krvaceni.

Calcium biotika inj.

IS:

I:

KI:

Mineralium. Vapnik pro parenteralni aplikaci.

Hypokalcemie rizného pivodu a to predevsim symptomaticka (tetanie, spazmofilie,
bronchospazmus, laryngealni spazmus). Prevence hypokalcemie. Hyperkalemie
a hypermagnezemie. Otrava fluoridy, fluorem, kyselinou fluorovodikovou, kyselinou
Stavelovou. Snizend kontraktilita myokardu pfi predavkovani blokatory vstupu
vapniku nebo beta-blokatory. Pomocna 1écba akutnich alergickych stavii.

Hyperkalcemie, hyperkalciurie (napt. pfi hyperparatyredze, predavkovani vitaminu
D, u plazmocytomu, kostnich metastaz), osteopordéza vyvolana imobilizaci pacienta,
digitalizace (s vyjimkou tézké symptomatické hypokalcemie), tézka insuficience

ledvin, galaktosemie, piiznaky Soku (napfi. anafylaktického).

Magnesium sulfuricum BIOTIKA 10% inj.

IS:

lonty pro parenteralni aplikaci; myorelaxans.

I: Pomocna 1écba kieCovych stavii a sklonti k nim (tetanus, preeklampsie, eklampsie,
tetanie, spazmofilni neuropatie), hypomagnezemie, dospéli s malabsorpénim
syndromem po pietrvavajicich prijmech, pfi chronickém alkoholismu, pfi
dlouhodobé parenteralni vyzivé. Dlouhodoba diureticka 1écba, tokolyticka 1écba.

KI: Hypermagnezemie, svalova hypotonie, snizeni vigility.

Euthyrox 50ug tbl.

IS: Hormon $titné zlazy.

I:

KI:

Lécba netoxické strumy, tyreoiditidy, prevence recidivy strumy po strumektomii,
substitu¢ni 1é¢ba hypotyredzy, pomocna lécba pii 16¢bé tyreotoxikodzy po dosazeni
eutyredzy, supresni a substituéni lécba karcinomu Stitné zlazy, zvlasté po

tyreoidektomii.
Precitlivélost na slozky pripravku. Hypertyredza, (vyjimku tvoii piipady, kdy

podani levothyroxinu je soucasti tyreostatické 1é¢by antityreoidalnimi latkami).
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Concor 5mg tbl.
IS: Antihypertenzivum, selektivni beta-blokator.
I. Lécba vysokého krevniho tlaku a anginy pectoris.

KI: Ptecitlivélost na slozky pfipravku, akutni srdecni selhani, kardiogenni Sok, AV blok
(bez pacemakeru), syndrom chorého sinu, sinoatrialni blok, symptomaticka
bradykardie, symptomatickd hypotenze, tézké asthma bronchiale nebo CHOPN
tézkého stupné, tézké formy periferniho arteridlniho okluzivniho onemocnéni nebo

Raynaudova syndromu, nelé¢eny feochromocytom, metabolicka acidoza.

AGEN 5mg tbl
IS: Vazodilatans, antihypertenzivum, blokator kalciového kanalu.
I. Lécba hypertenze. Profylakticka 1é¢ba stabilni anginy.

KI: Precitlivélost na slozky pripravku nebo na jiné dihydropyridiny, kardiogenni Sok,
pokrocila aortalni stendza, tézka hypotenze, srdecni selhani po akutnim infarktu

myokardu (béhem prvnich 28 dnil), nestabilni angina pectoris.

Seropram 20mg tbl.
IS: Antidepresivum.
I: Lécba deprese, panické uzkostné poruchy, lécba obsedantné-kompulzivni poruchy.

KI: Ptecitlivélost na slozky ptipravku. Soucasna 1é¢ba inhibitory MAO.

Dithiaden inj.
IS: Antihistaminikum.

I: Projevy precitlivélosti okamzitého typu (zprostfedkované IgE protilatkami); akutni
alergické stavy, asthma bronchiale, alergické reakce po bodnuti hmyzem, po podani
1€kt ¢i poziti potravin; kopfivka, Quinckeho edém, atopicka dermatitida, celkova

alergicka reakce (anafylakticky $ok).

KI: Ptecitlivelost na slozky ptipravku, status asthmaticus.

0.9% SODIUM CHLORIDE INTRAVENOUS INFUSION inf. sol.
IS: Infuzni terapie, elektrolyty.

I: Doplnéni vody a elektrolytl pii izotonické dehydrataci, pii zvySenych ztratach natria

a chloridl (zvraceni, prijmy), ztraty extracelul. tekutiny. Nosny roztok pro 1éCiva.
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KI: Metabolickd acidéza, hypernatremie, hyperchloremie, hyperhydratace, renalni
selhavani (oligurie az anurie), dekompenzovana srdecni nedostatecnost, plicni

a mozkovy edém, t€Z§i stupen hypertenze.

GLUKOZA 5% inf. sol.
IS: Infuzni terapie, glukoza.

I: 5% roztok glukodzy je izoosmoticky s krevni plazmou, pouzivé se k doplnéni objemu
télesnych tekutin zejména pti ztraté tzv. "Cisté vody", v kombinaci s elektrolyty
k doplnéni tekutin pfi izotonické dehydrataci, jako nosny roztok pro dalsi 1éCiva.

KI: Hyperglykemie, zvlasté diabeticka, akutni faze pii ischemii mozku, hypokalemie,

acidoza, hyperhydrataci, hypoosmolalita.

KALIUM CHLORATUM LECIVA 7.5% inf. cnc. sol.

IS: Kaliovy piipravek.

I. Prevence a lé¢ba hypokalemie spojené s hypochloremickou alkalézou; ztraty drasliku
zpusobené zvracenim, na podklad¢ nefrotického syndromu, pii podavani diuretik
s kaliuretickym ucinkem, zvlast€ pii kombinaci s digitalisovymi glykosidy; pfi
dlouhodobé 1écb¢ vysokymi davkami kortikosteroidd, pfi ileu, hyperaldosteronismu,

traumatech a po tézkych operacich.

KI: Hyperkalemie a vSechny stavy, které k ni mohou vést, pfedevs§im velky pokles
renalnich funkci, nemoci doprovazené nadmérnou destrukci tkani (traumata,

popaleniny), akutni dehydratace, metabolicka acidoza, soucasna 1é¢ba kalium

Setficimi diuretiky.
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Priloha ¢. 2 Pfijmova oSetfovatelskd anamnéza
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Ptiloha ¢. 3 Vstupni nutri¢ni dotaznik + nutri¢ni ptijem behem hospitalizace
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Ptiloha €. 4/1 Osetfovatelsky plan ke dni 11.12.2007

Plan osetifovatelské péce

denni sluzba (D): Dana Zappav; noéni sluzba (N): Hama Mm"*‘ - datum: Ml\'\ﬂ-\g a7t
pfi prekladu pfevzala: pfi pfekladu pfevzala:

monitoruj FF .02, 1 dannd

pacient mi

m:meTmnlbdmwmmldmmw HJX_ T v
dad) do OS2 18 0 U E A4 Vysieder NespnEn + pokrataval
postupu] asepticky a dio phisiudngch OS Pozndmby [daturn vzrikul.
VOOV SO ST bl T SE\MY
e S TR —=

o P
P 2 R E TSI | <

0y moilon T7. . AV..idannd nebo kantinubing Cosowezn [A] | Wsledsh spindin
pacient bez Kemplikac! provazejicl horedku T3 i
£ %, v b ktmatind PTRRERE Sl Y FEhRaL
|| monian vidom etk ruapindn + pokratoual
podal an dia ordinace Wkafs —Ve 11 @0 CALG Paznamicy (dalum vzniku):
odobor HK & K. die 05 & 16 PR TTAR LAV . T
rajisti pacientcd Tvi hygienickou 5 o lidko M‘fﬂ-l‘h
8L e P - =
Ot S = S
pacert pocifuje zmimén] bokst postupa] dio OM & 4105, MN & 1105 ysiedak spindn + pokratoval
paciont zaujimd Glevovou polohu zmzramansj do tabiky bolest (diouhodobi bolest) wysledek nespindn +

Pozndmby (dotum vaniku):

i kM hm«lihhrl?m N— u:jdmsolm -
] L e = Nge) wysiocek spindn +
zhodnol celovy stav pacienta wysladek nespindn +
aplikuj ksl din Wkate T~ 5 Poznamby (datum vzniku):
ERERON V0 ¥ RIS A2 15
e s e R IRET
apiiuj dio ordinace lkale
Ik - jakd?. pacient pfijimé patravu baz vediefbich projevis manitonj frekvenci, charakier s obsah zvrati) visledek spindn + pokradoval
poranéni & infekee CNS paciant o dostateind hydratovany zajistl spolupedel s nutridnim lerapeutam wishodok nospindn + pokrafoval
ditni chyba ‘Poznamiy (datum vzniku).
B N L s D—
packnt nemi itrytek 1. hmatnosti manson] plijem potravy @ tekutin vysledek spindn
pacint mé zajiftény dostatedny energeticky pfijem monitoryj thlesnou hmotnost pacienta d........... hod, wysledek spindn + pokratovat
packnit md fyziclogickou hiadiny glykémio kontaiduj mitriniho terapeita vysledak nespindn +
zaved NGS /NJS &......... die 05 & 18 Pozndmhky (datm vaniku):
petuj o NGS / NJS die OS £ 19
potuj o sondu a aphiul vitiv die OS & 19, MN &. 1108
menitory] hiadinu ghykimie
koriguj ghkdmi die ordinace kkafe - go 05 & 35
== e = B e e = =
[menitoruj frakvencl, mnazstl, barvy, zapach a charakter
pacient ma sniery polet siolic 2a den stolics spinén
‘pacient jo | maniton FF -4 donnb nebo kontinuling visledak spinén + |
[pacient nemd bolesti manitonj bolest & postupy die OM &, 4105, MN & 105 vyaledok nespindn + pokratovat
pedy) o kiH & okedl konednike dia MM &, 10/05 a OM Poznimicy (datum vaniku):
pacient nemd nutkand na stolicl &8s
pacient ma Slolol
zajisti akihitu pacients die joho stavu ve spokuprac T
sh Mjaiacel: mpte
Kontroluj frakvend, vzhled, shpach, stolice visledek spinén + pakratovat
podej medikaci die ordinace lékate wyslodek nespindn + pokratovat
zajisti vhodny siravovaci redim va spoluprac 5 nutriénim Pozndmky (datum vzniku)
aplikuj kiyzrma die 0S5 & 34
‘pacientj proéi padu emst pocienta dio 0S & 31 [siocok spintn
pacient jo pouten o nutnych opatfenich TIWnuﬁwmnui?wwﬂmu = 5
Gnava rodina j poutena o nutnosii preventivnich opatfeni spodite) riziko pddu (po, st pd + ph zmind stivu) vislodok respinin + pokraovat
wily madikace rodim Pozndmky (datum vznikou):
postupuj die OM &.§
zajisti zafizeni na dosah pacenta
uddilost v plipad phdu
edukuj pacierta wysledak spindn
komunikuj s 5 rodincy K] X| vistedak spingn + pakratavat
pode] i ordinace I8katn | SVARAKY vysindek nespingn + pokratovat
infiorrmj o8, Whkafd kinického psychologa s P {daturm vzniku):
MAzy
[ || Vi Iisbetiné medikace (opiaty, hypnotika) paciant tolen] e konfinuaini medikact ‘8pocile) Glasgoi Skire (po, sL. ph + phi 2ménd stavu) wsiodok spinin
pacient jo schopen udrlet pozomost a Zapojuje se .
poraninl hisvy da akihvil adstrat 2 oholl plekily, kberd by mu mohly zpisobi draz Npalacak spinka 'y pokeatoval
nitrolebn| krdcan| paciont ma pravideiny spankovy cykles | podpon pacienta v dennich akivitach visedek nespinén + pokratovat
Infakca CNS pacint sl uvidomuje realilu, misto, &as zajisti pacents Pozndmicy (datum vzniu]:
| paruchy spanku paciont keordinuge pohyby tbla, o], reagujo na dotyk pozon] zmdiny v chowvani pacienta
wch paciant j v dennich sheduj spdnkovy cykius a kvalitu spénku
hypowie pozonuj Ginky ki
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Ptiloha €. 4/2 Osetfovatelsky plan ke dni 11.12.2007

slovnd vyzivel pacienta k makcim na dotazy

[ [ [bolost paciant s pomoc viddd u pacianta Kk akilvil wyshedek spindn

| | |imabizac paclent s pomoci sadi, stsl, chodl vy dennich akihdl AP spl ¢ polaatone]
parucha vidomi pacant mé zapiingy sebapdti poudi] kompenzatnl pomicky \isiadek nespinin + pokratovat
imeazivni metodn . pomahj pli hygiand - kde?_............ Poznamiy (datum vanikul

I potu] do 05 & 10

Lastih modan, prijry pacient konstatuje zlepleni spdnku peodaj hypnotika die ordinace lbkafe visiedek spindin

[ | [bolest pacient pocifuje navii Gmbmou zatlteni wdr2u] bidnd prostiedi jsiedek spindn +
sociiind izolace paclnt s sobdstatng v dennich akfivithch moniton pliznaky dnavy vysladek nespindn + pokratovat
paychicky stres pacient nemd zatdujicl symplom podpon] pacienta ¥ edpodinku Poznbmbky (datum varbu):
iy Wkl AW o IC sleduj i Waisy

& spalupracul 5 fyziotorapeutem na kondiénich cvibanich
i T = ]
Il paciont mé znamky Gstupy podkozen DU Zhodnt sav DU dio WHO ki [ vislodet spindn

zajisti zhznam o charakiony riny 3 pédl

Ranzullantiu pro i ran

zhodna riziko vani dekubitu (po,sLpd + pli

postupuj die MN & 1005, 05 & 2, OM & 805

vislodek spindn + pokradoval

Zajistl pravancl wlm pfi Inkontinenci

vinladek naspindn + pokradavat

Pozndmby {datum vznio):

paciant jo hamadyramicky stabilni manitony hemodynamick parametry &, N, vislodek spindn
paciont mi vyvikEeny objem tekutin ‘siodu] biland tekutin 8. (g...._..hod. apinibn
W namd olokl 3 Idtesnau hmatnost b5 D o, wislodik naspindn +
packont jo baz zndmek dubnosti zajistl taragil kyslikem vaniku):
puciant i 4,5 - 5,0mmoll ¥ lokafe L\\ﬂ_\h
pacient ma upravend hodnaty Lrey a kreabning pracu) s dialy phisircam di OS &. 28
pacian ma Yyl dialyzagnim 50t - Ky ..o
ALK apikul durotka o 1okafe. TR
u NG 9
[ sokovy stav monitoruj hodnoty saturace 02 ishodok spinbia
|| poruchy srdetnino videje sleiu stay védom| ysledek spinén + pokratoval
[ kontroluj hodnoty ABR die ordinace lékafe + pokratovat
1 eiminu] bolest Poznamiy (datum vaniku):
B |mmmwww potuj o djchaci cesty dle DS &.19, 0S & 22
bolest s el spont nel venll &
[ [ Jporucha védomi imwb\.huﬂn
paent cakatlivd
paciant mé vind djchac! cesty
pagent odpojen od
E_udv&-l-nhl pacien je hemodynamicky stabiinl \paleoh spindn
arytmie pacient ma ra EXG 60 - B0/min. visedek spindn + pokratovat
okovy siav paciant nepocifule bolest na hrudi vysladak nespindn + pokraovat
hypertenze paciont nepocule busen! srdce Pozndmby [datum vensul:
| |pacient ma hodnoty TK X153 LA
= P TLATE o,
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Ptiloha ¢. 5 Hodnoceni planu péce

nEs. ==
' =% UHKT
5 AUQ = &
Hodnoceni realizace oSetrovatelské péce
Hodnotime zmény stavu pacienta v ndvaznosti na plan péce, predavame dalsi zavazné informace.
Po, St, Pa + pii zavainé sméné stavu pacienta - hod riziko padu, riziko vzniku dekubitd, dutinu dsini a GCS (ph porude vedomi)
Rok Celodenni hlaseni Noéni hldgeni
Datum
PO | RP:  ,RD: , DU: ,GCS:
Podpis:
UT M) ﬁm“ \ﬁm‘ﬁm LT
ﬁ mv‘&-m\mvm‘”!- \mwwa (
M\f\k ‘k{ @\\W s:xs;o
mwﬁm@)ﬂ 316
(TN '\3- ’i\# W’*ﬁ- ?31 \b\k\b\a@\n WMU o, q\\i«x\
mijtmh&-\u R Podpis:
mmm—;mwmm%l Podpls % %‘ﬂ
ST |RP: ,RD: ,DU: ,GCS: f
. Podpis: Podpis:
CcT
E Podpis: Podpis:
PA |RP: ,RD: ,DU: ,GCS:
Podpis: Podpis:
SO
Podpis: Podpis:
NE
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Ptiloha ¢. 6 Tabulky hodnoceni rizik

Tabulky pro hodnoceni rizik

-

UHKT

WHO kritéria pro
DU

koma, §-12=stfpdnl, 13-15=jehkd;

Glasgow skére bezvédomi Riziko padu
o | spontinni 4 | Pohyb Smyslové poruchy 0. stupedi
% na oslevent 3| neomuzeny 0 | #adné 0| defekt neni plitomen
na bolest 2 | poukiva pomiicek 1| vizudini deficit 1 | 1. stuped
LI [ 1 BETEhRS Pt I oty L nepahoda, pobolivani
? origntovanylia § | neschopen phesunu A v DU, zarudnuti
S | zmatenyia 4 | Vyprazdiovani Mentaini status 2. stupen
3 | nevytaduje pomoc 0_| orlentovan e
i nesrozumitelné zvuky 2 | v anamnéze nykturie { inkontinence 1_| ob&asna ! noéni dezorientace 1_| mo#né pfijimat
| = | bez odpovédi 1_| vyzaduje pomoc 1_| historie dezorientace | demence 1 | 3. stuperi
| provede pohyb na piikaz §_|Medikace Vek
g lokalizuje podnét 5| neusiva rzlkové Iéky o [18-75 0 ml' permvant
§  |unikova reskce s e | 1 |75avjse 1 |jen tekuting
necilena flexe kondetin 3 eich | | Péd v anamnéze 4. stupen
E necilend extenze kontetin 2 ano 1 pijimat
| nereaguje 1_| Celkem [ skére 3 a vySsi - postupuj die OS ¢ 31) potraviny a tekutiny
Celkem {ponucha hioubky vidomi pod 8 = 1§8k - :J";:é;"_'i stupei

Riziko vzniku dekubiti dle stupnice Nortonové

| Schopnost spoluprace PridruZend onemocnéni Aktivita I
ipind 4 | 24dng 4| chodi bez pomoci 4
téstetnd omezend 3 |om 1T 3 | chodi's pomoci 3 | nizké riziko nad 36
velmi omezend 2 | anémie, kachexie, trombdza, obbzita 2 | sedatka 2
radna 1 enemocnéni 1| lesici na lizku 1_| stradni riziko 25 . 35
Vek Fyzicky stav Pohyblivest
pod 10 4 | dobry 4 |pina 4 | vysoks riziko 18 - 25
| pod 30 < i 2| gasteens omezena 2| velmi vyzoké riziko
| pod 60 2 | &patny 2| velmi omezena 2 |podiT
nad 60 1| voimi #patny 1| sadna 1| Aktusini skére (skdr 25
ménd - postup die MN
| Stav pokozky Stav védomi. Inkontinence ok sl it e
normalni 4 | baaiy 4 |zadna 4 | svent 0S¢ 201)
| supinata, suchs, alergie 3 | apaticky 3 |ovtasna 3
vihka 2 | zmateny 2 | prevasng mot 2
 rény, popraskan, tézk alergie 1 | bezvidomi 1 [ mot. stolice 1
v v v 7 7
Priloha ¢. 7 Edukac¢ni zdznam
1§ UHKT
EDUKACHN ) o 1y (x) pornaman
e | | o] i | | i i | g | e [ e | oSS
| T
Pite o tanl vatup = | =
ey =
Péte o DU [ i
Péte & riny ]
l
| lusivans werv . am | | —
[
o imumcsupmana vt ATS) I |
- diuretha
- hypreatika B | [ — ]
=« Inzulin
Powtent o TBI =
it
- ploipa vikoeu [
- Jind dists: | — -
= E= I . T )=
- dechewy rabim | T i =]
- poschovani = == |
| Cmezen| potybu —
Sebepole v
Pahower & rodinou .l
= =]
le“”mﬂ |
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Ptiloha ¢. 8 Krevni obraz s diferencidlnim rozpoctem leukocytl

Morfologicko - cytochemicka laboratot UHKT, U Nemocnice 1, 128 20 Praha 2
Tel.:221977283, fax.:221977249, e-mail:morfol-cytochem@uhkt.cz

s Analyzitor: ADVIA 120 Bayer

KREVNi OBRAZ
Jméno: Tow W. RC: # % “avg Dg: C920 I
Odd: JIHP a lmﬁspléﬂtace kostni df / .- ICZ: 02002101 Odb.: 2T2 NS: 101
Lékai: . Adresa: UHKT, U Nemocnice 1, 12800 Praha 2
Datum a ¢as odbéru: 11.12.2007-07:30:00 Datum a ¢éas pFijmu: 11.12.2007-07:42:00
Cislo vzorku denni ; Cislo vzorku roéni:,
».. '
{? e
RBC 3.06 1071241 4.20-5.40 WBC 0.30 10°9/1 4.00-10.8
Hghb 101.00 g/l 120.00-160.00 NEUT# 0.01 109/1 1.60-8.00
Het 0.28 | 0.37-0.47 LY# 022 107941 0.76-3.20
MCV 91.40 . 81.00-99.00 MO# 0.01 107911 0.14-1.00
MCH 3310 pg  27.00-34.70 EO# 0.02 1079/1 0.00-0.70
MCHC 362.00 g/l 330.00-370.00 BASO# 0.00 1078/ 0.00-0.20
RDW 17.40 Yo 11.50-14.50 LucC# 0.03 107971 0.00-0.40
NEUT 5.00 % 40.00-74.00
LY 74.70 Y% 19.00-48.00
MO 2.10 Y 3.40-9.00
EOQ 7.10 % 0.00-6.00
BASO 1.20 Yo 0.00-2,00
Luc 9.90 % 0.00-4.00
PLT 10.00 10791 130.00-400.00
MPV 6.60 fl 7.20-11,10
PDW 2220 %  25.00-65.00
Pet 0.01 1073 0.12-0.36
MPC 289.00 g/l 277.00-301.00
MPM 1.80 pg  1.70-2.30
Macro +
Aniso +
KomentaF:
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Ptiloha €. 9/1 Informace pro nemocné 100 dni po transplantaci

tav hematologie a krevni tranafuze, U Nemocnice 1, Praha 2

DOPORUCENi PRO NEMOCNE PO TRANSPLANTACI KMENOVYCH
BUNEK KRVETVORBY

L PRVNICH STO DNi PO TRANSPLANTACI

Po transplantaci kostni diené jste propusténi z nemocnice v dobé, kdy Vase
transplantovana kostni dfen jiZ uspokojivé funguje. Pacet krevnich desticek (bunék
odpovédnych za srazeni krve) je jiZ tak vysoky, Ze neni nebezpeci krvaceni.
Souasné je jiz i dostate¢né mnoZstvi granulocytl (bilych krvinek branicich
organismus proti infekcim) a riziko vzniku infekce je tedy jiz podstatné mensi nez
bé&hem pobytu v nemocnici. Nicméné moznost nakazy infekénimi zarodky z kuze,
nosu, dychaciho i traviciho traktu i odjinud, véetné z okoli, je vy$$i nez u ostatni
populace, protoZe imunitni systém (obranyschopnost organismu) je jesté potlacen
(pfedchozi nemoci, prodélanou Ié¢bou i soucasné podavanymi léky). Po propusténi z
nemocnice vSak nemusite omezovat kontakt se éleny rodiny (pokud netrpi infekéni
nemoci), i kdyz velmi tésnym kontaktim (polibky, pohlavni styk, apod.) bé&éhem
prvnich 100 dni je Iépe se vyhnout.

{ )! \4@ A. Oblicejova maska
2 1. P¥i kontrolach v nemocnici (kde se schazi velké mnoZstvi

nemocnych lidi) musite vZdy tuto masku nosit, abyste byli chranéni pied moznosti
infekce mikroorganismy prenasenymi ve formé vodnich kapének (kaglanim,
kychanim, atd.). Nicméné ani pouzivani nezaru¢uje 100% ochranu (napf. pfed
infekcemi détského véku).

2. Ve vlastnim byt& nemusite nosit masku, pokud jste sami &i se &leny rodiny, ktefi
netrpi infekéni nemoci ¢ nejsou v karanténé (ochranné Ih(té, béhem niz se
nemoc projevi). Déti z jesli, matefskych $kolek &i $kol musi nosit masku v kazdém
pripadé, pokud jsou ve stejné mistnosti s nemocnym, po dobu nejméné 3 tydnu
(aby doslo k vylouceni, Ze nejsou v inkubacni dobé nakaZzlivych nemoci -
spalnicky, nestovice, apod.). Nejidealngjsim fesenim je déti prechodné svéfit
prarodigiim a pokud to neni realné a jsou s Vami doma, nemély by navitévovat
predskolni zafizeni.

3. Pokud je to mozné nepfijimejte Zadné "cizi" navstévy. KdyZ je to nezbytné, tak
noste masku.

4. Zadné nemocné osoby nesmite navitévovat, navstévy nemocnych lidi nesmite
prijimat.

5. Doporucujeme Vam rovnéZ nenavstévovat mista, kde je vice lidi pohromadé,
proto neni vhodné provadét nakupy (a pokud je to nezbytné, tak pouzivejte
masku). Navstévy napf. divadel, kin, obchodnich domi, vystav, schizi, restauraci
apod. i cesty hromadnymi dopravnimi prostiedky, nejsou b&hem prvnich 100 dni
doporucovany.

6. Béhem jizdy autem noste masku pouze tehdy, pokud cestuje soudasné "cizi"
osoba.

7. Béhem prochazek venku (v pfirodé ¢ ve mésté) nemusite masku nosit, méla by
vak byt pfipravena k pouziti v pripadé kontaktu s cizimi lidmi.
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Ptiloha ¢. 9/2 Informace pro nemocné 100 dni po transplantaci

fuze, U Nemocnice 1, Praha 2

B. Myti rukou

Myti rukou je stejné dllezité, jako noseni oblicejové masky. Mnoho mikroorganismu
se (vedle kapénkami) prenasi cestou z rukou do Ust ¢i po kontaktu ruce - nos. Ruce
je bezpodmineéné nutné myt nejméné po kazdém pouziti WC, pred kazdym jidlem a
po kontaktu s osobami.

C. Denné si 1x kontrolujte vahu a 3x méfte teplotu

VYHLEDANiI OSETRUJICIHO LEKARE

| pres dodrzovani téchto pokynl muze dojit k infekci &i jiné komplikaci, napriklad
projevim reakce $tépu (nové diené) proti hostiteli (tedy Vam). Proto je potieba znat
nasledujici pfiznaky. Pokud se objevi, tak ihned informujte oSetfujiciho Iékare.

Zména tvaru téla (hlavné otoky, zvétsovani obvodu bficha atd.).
Zmeéna barvy a tuhosti stolice (pfevazné prajem).

Zména zabarveni moce.

Zacervenani kuze ¢i jiné kozni projevy ("vyrazky").

Teplota nad 37.5 °C

Kasel ¢i "pocit nedostatku vzduchu".

Nevolnost (pocit na zvraceni) nebo zvraceni.

Bolesti.

Nemoznost uzivat vdechny predepsané léky (nedostatek, nesnasenlivost,
atd.).

10. Krvaceni.

N RLNA

DULEZITE UPOZORNENI:

Po transplantaci budete pravidelné dochazet na kontroly, kde Vam bude odebrana
krev, budete vySetfeni a budou Vam vydany ¢&i pfedepsany nezbytné léky.

Uzivani zadného z predepsanych léki nemulze byt ukonéeno bez souhlasu
lékafe z transplantaéniho centra.

PTi obtiZich (viz vySe) kontaktujte ihned:
Ustav hematologie a krevni transflze

U Nemocnice 1

128 00 Praha 2

Telefonicky na &isle 221977288 nebo amb. 221 977 315
Kdykoliv, i béhem noci &i vikendu.
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Ptiloha ¢. 9/3 Informace pro nemocné 100dni po transplantaci

 UHKT

hemalologie a krevin transfuze, U Memocnice 1, Praha 2

1. POKYNY PRO CHOVANI PO DNI +100 PO TRANPSLANTACI

Po 100 dnech po transplantaci kostni dfené je jiz imunitni systém &aste&né (ale ne
uplné) obnoven. UmozZni pfekonat bézna nachlazeni & nemoci (chiipka apod.).
Nicméné nékteré infekce, hlavné plicni, jsou u lidi po transplantaci kostni diené
CastéjSi, nez u ostatnich, nebot UpIna funkce imunitniho systému (hlavné tvorba
vlastnich protilatek) se pIné obnovi az do 9-18 mésicl. Ani dale doporutovana
opatieni proto nemusi vylouéit vznik infekéni komplikace a je nutno i v tomto obdobi
po transplantaci byt opatrnéjsi.

A. NosSeni oblicejové masky

Prenos infekci, hlavné virovych, se nejcastéji déje pfenosem kapénkami v malych,
uzavienych prostorech (vytahy, cekarny, vefejné dopravni prostfedky, atd.), kde lidé
kaslou ¢i kychaji. Proto je vhodné se témto prostorim vyhybat. Rovnéz je Sikovné v
dobe chripkovych epidemii nosit pfi nakupech, cestovani ¢i na pracovisti oblicejovou
masku (stejné tak doma). Pokud je v rodiné nékdo nemocen, je vhodné jeho (&i Vas)
prechodné izolovat. Nezapominejte na myti rukou (alespoi po pouziti WC, pred
jidlem &i po kontaktu s nemocnym).

B. Péce o dutinu ustni
Po transplantaci vétSinou jeSté mnoho mésicli nefunguji pfirozené obranné
mechanismy, ktere chrani zuby proti vzniku zubniho kazu. Proto je peéliva zubni

hygiena (vcetné pouZivani zubnich past s aktivnim fluorem, Ustnich vod atd.) velmi
dilezita. Doporucujeme Castéji navtévovat zubniho lékare.

C. Kontakt s domacimi zvifaty, rostlinami

Na rostlinach, ve vodé urCené k zalévani a stejné tak i na zvifatech se
vyskytuji mikroorganismy, které mohou zpUsobit infekci. Na
transplantacni jednotce neni mozZné péstovat Zadné kvétiny (ani je tam pfinaset, coz
plati pro personal i pacienty ¢i navstévy). Po propusténi, pfi normalnich hodnotach
granulocytt, se kvétiny ani domaci zvifata (s vyjimkou ptak() nemuseji odstranovat.
Nicméné clovék po transplantaci kostni dfené prvnich 6-9 mésicti sd&m nesmi o
zvirata ani rostliny pecovat a po pripadném kontaktu je nutné si umyt ruce.

D. Plavani

Pfi plavani ve veiejnych koupaliStich je mozné ziskat velmi mnoho infekci, proto
doporuCujeme bé&hem prvnich 6-9 mésicl po transplantaci se nekoupat v
koupalistich, bazénech, fekach, rybnicich, apod., ani neni vhodné provozovat vodni
sporty.

E. Skola

Ve $kolnich mistnostech, stejné tak jako ve v8ech uzavienych prostorech, se lehce
prenaseji infekce. Proto v prvnim plliroce doporugujeme bud provadét vyuku doma &i
studium pferudit. Pokud po 6 mésicich nejsou pfitomny Zadné komplikace, tak se
svolenim o$etfujiciho Iékafe je mozno zadit $kolu (& zaméstnani) navstévovat.
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Ptiloha ¢. 9/4 Informace pro nemocné 100dni po transplantaci

J Memocnice 1, Praha 2

L t F. Sportovni a socialni aktivity

Nebezpeéi ndkazy na volnych prostranstvich je malé, proto sportovni ani
socialni aktivity ve volné pfirodé neni potieba omezovat. O akcich v uzavienych
prostorech iz opakované bylo pojednavano: béhem prvnich 6 mésicl nejsou
vhodné.

F. Ockovani

Pred propusténim z nemocnice se provadéji imunologické testy. Ty vétSinou prokazi,
Ze imunitni systém neni je&té zcela v poradku, nebot chybi dlleZité protilatky, véetné
protilatek dfive pfitomnych. Tedy po transplantaci kostni diené nemusi odolnost proti
jiz drive prodélanym onemocnénim (napf. spalnicky apod.), rovnéz muZe byt
nedostateCne mnoZstvi protilatek ziskanych v minulosti oékovanim (napf. zaskrt,
tetanus). Vzhledem k tomu, Ze plna funkce imunitniho systému se obnovuje az 9-12
mésicich, tak nové ockovani brzy po transplantaci by mohlo byt nebezpeéné.
Vhodnost otkovani bude zvazena oSetiujicim Iékafem nejdfive za 1,5 az 2 roky po
transplantaci po vy8etieni obranyschopnosti.

Pokud se citite nemocni:

Pokud se citite nemocni (obzvla$té, mate-li teplotu), uvédomte ihned Vageho
oSetfujiciho lékafe. Pfesto, ze s Casem uplyvajicim od provedené transplantace
moznost vzniku infekéni komplikace klesa, mohou se infekce objevit i v pozdéjsim
obdobi. Pamatujte, Ze je Iépe pfijit diive a tfeba z Vageho pohledu "zbyteéné" byt
pfijat na pozorovani do nemocnice, nez piiznaky podcenit a tim zvySovat riziko
vzniku zavazné komplikace.

Pravidelné kontroly

Pfi propusténi je stanoven plan kontrol, pfi kazdé navétévé Vam bude oznamen i
termin dal$i kontroly. Kazda mimofadna aktivita (hlavné cestovani do zahrani&i, delsi
pobyt mimo domov, atd.)by méla byt konsultovana s o$etfujicim Iékarem.

\“"h\ .| Jidla nevhodné béhem prvnich 100 dni po transplantaci:

1. Napoje: cerstvé nepasterizované mléko, "tvrdy" alkohol

2. Masa: syrové maso, masné a rybi salaty, uzena masa a ryby
Syry: plisriové a zrajici syry (Hermelin, Romadur, Niva, atd.)

Vejce: syrova vejce, vajecné salaty, majonéza a vyrobky z majonézy
Zelenina: vSechna syrova kofenova zelenina, neupravené kyselé zeli.
Koreni: vSechno, které neni prevareno ¢i zapeéeno v pokrmu.

S
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Ptiloha ¢. 10 Dietni opatieni — 100 dni po transplantaci
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Ptiloha ¢. 11 Zaznam o i.v. ptistupu

. | ZAZNAM O I.V. PRESTUPU “idi

pacienta

rok
] bt | e || Divod extrabce [

Druh Katetru Hodnoceni mista vpichu
CZK | centrdlni Zilni katetr A | bez reakce E | hnisava sekrece
PK | periferni kafetr B | zarudnuti F | poruSeni pokozky okoli
| "CZK-D| dialyzaZni katetr C [ sekrece tekutiny € | chybéjici steh
ARK | arteridlni katetr D | Krvdceni H | podkozni hematom
Datum |  Hodnoceni Zplisob ofeten Podpis Poznémka

112



Zimua

v

Ptiloha ¢. 12/1 Standard hygienickych re

Ango vu Ayajaeu anozeoupal ifiznod yofusowau £Afisaeu e
TUA[appO SADYZN| BU OIS A

wagedo yofuapaan
asfa yaasa nupaoyoez pd “Oyiuacoead nueipzuoy B ) yafusowau Lasaeu oud zoyopad pamsnz e

TU2]PPO NOGO 1IBZNEWI[Y 204UNJ PUARIAS NPOANP Z LIaAP IupaiABZ pA112ad U 1Bgp 2uinu af e
fugow af poyanad  «

aons almyyuizap v alfwm (| e gagir npusosesd qwony) £pzey 1s [ | + JaH|r eu wadmsa pagd  »
Ango
eu Ayajapu paozgoupal ifiznod 1) 4 gapr norsosd op ilndmsa ineso e yofusowau £aisasu e
1051920 Ju2dfyaez  wawes wiseud wiupenia uaseqia ol npy Spwadly
npy Aypuadiy fugajods saxd ol 1| 4 gopjir eu dmsa e
* L1 + d3HI[ BU dms A

tuagiedo yagep 7aq e
Juju2isau ‘upfl x| gipead oyiuzo| BUWAA e
THIDIS0 = WIZaT Jujoq

v wizas zia wagedo 1neiso
(pupf x¢ “unu owezad ‘uusp vuawia — upods) ojpeid INSe[A YW NOYOLW 1UIOWAU
puasau ‘(ed 45 ‘od) qupfr x¢ ejprad oyyuzo] Bugwga

“(doHIr ® 1], eu aznod) 1snpzao aseuiwe

-UOY ABIS UDAOURIS 3 QUDISPW XT (2015w 7 BZ X| 1U2|2ppo WAoyzn| vu) 1pansoad z K191s ayoido)
-ouapyeq Auspascid nosl gugisaw x| *nsidzol ajp Axypansoid nupupNajuIzap ‘2a0zgin Byiqoad pipn e
“(miznod
wapzey od Aysnoagn 1wupyajuIzap 1wago ogau waynsod ayajuizap) ndoysopuaucy eugwfa aupf
¥¢ ‘nueaFoad oyugyapmzap ajp wayoizos wyupyajuizap yusod wignod payd — oyans eu puagopn
nosl Ligwojdar ‘up&r x| yoonwod 1gujdop & 23yajuizap *pA ‘nxoq Bu ny1zoa oypusowod ejonuoy
DUBACZI|IOISAA a5A) BlezAd & nyiugns "9a quuap X| gjprid oyiuzo| Bugwifa e
NAB[YOINE A OURA
-ozijuasAa af gap[r eu nunzas unupeuejdsuen a ogau (| eu gusowau oad ‘(pupaeaio) asou nosl
Kyanzayd ‘puapyazia ‘pueidia eaowop z ouasaund af (‘pode Ayzouod ‘ojprad jupods “ideu) ojprad
(uagouod ‘uano “yunsod) Kupaoqyuzap nosl oYIUIOWAL 174 UGOSD -

(nyzn| eu 1spaoad azjau
uay ‘quapnagfa eu zoaagd adeu) yoapedid yofugupoanpo a aznod ‘ngnodoau (xoq) foyod fusowau  «
BUJAEZN uADd NOST [ | + JOH [ BUNO BUYDASA

usiafa vz Auguawiia nosl Auaoyzn]  »

(nuzid oy

-uyaguizap afp ¢ oaes g ‘wasmiuy “1) yopansodd tugyapuizap full spzeod ‘(oyizoyopaid nnuyos
-ez wujdn od ze ualeyez 1£q aznw pipyn ¢ v 7) piyn jwagdwoy Larpad 2qos od X¢ gopif + (1 ®
WIS X1 PR — O] - 1UD[2PPO 2A0%ZN|  »
S0UaUd0WRU OYaA0ol 0Jd nXoq “2l0q0d BARIALL]

[TEEE T __..um::._._.‘:

“(r.1) amoupal jugmuedsur) eu
© JaHIr Bu ANy VdaH wiusson|y wayanpza as aloyod 1nyzown 1gopgo oloyo) nnupeiaz sfaupeus

(1anasda vu nzoaasd 1d “ydeu) oysusowau foyod ‘xog ounw tpagsosd (L
Axqisaeu (9
oypuaowau eumdLy (g
&91 sueagpod (p
alodeu + vaens (g
[ruosiad 1ifnpagso (g
(foyod *xoq) oypuaowau migod jpansosd (|
TUAZ0aN0 ISE[q0 TUAR[E]

“a0jayul oyyel
nyjiuza yueaqez ‘iluuaniou 03 ‘ol widnys op susowau yagarmgpzos yawanedo muognos wap)
ansosd oyruniua
1 oyislaua z oyaqun wazonjo puppwixew nosl ojoud ‘puadoyna) — mAdoyna) 10d faojnu
Ze Apyau “Syziu nwpaa ifew 2q29] sa0Es014 od ogau Agioaraary yaung yafaouaury owurd
-suen od ‘Aqrosaary yaung yofaouswry rovueidsuen pagd nunzar wauaradiad A Jusoway

“Aq2a] yaqnad
oxd weuz£a JUPESEZ P [N NYASD oyyamuip yongiaoomd wu muaroed wizan SpuaEiy
TESIPOIAL BYINAI0I], ']

nuadoyna a
yafusowau n o peydwoy ysugyan nyjuza jueigez uagedo wiyowadly yauppoads ppowog
1Y AS[IRADIAE

_ — 0 UK _ 90 UT2) _ i) U2 — Agos o) Ty
LHHO

panijip 7 iy | e JLART £007 £ 61 OUEAYIS

[ ] DQUT0 (MDY

(RET |} PACYIOIT] N ...W.n |} RAOURHOM W 36 Tr6E [} BARa0N [ [1ART52%

===y [EECITE wapA

~mAysod 2ppd ol numy

ol ousn | TO0C € 01 PO JSOURL

npsepens dag | ] NPIEPAINES 0|5}

Auawinyop 1a1fasianog Y

oyausowsau foyod *xoq owiw jpansold “X]

AADSABN TITA

oyguaowau euandLY A

1znjur & pexjyde A 1y 09| eavidiig “TA

s0 3od 4P| JURABPOd “A

alodeu e vaRNg "Al

[puossad 1210250 111

oypusowau mAgod pansosd 11
EYSIPOYIAA BYONI09 Y, °] Yesqo

o

IMHQ A 44 n guesomuidn Aunzss PPANELH AIZEN

_‘ (81 o112 9a0pe.tod) 001 2 paepur)s AYS[PILA0ISO 7

RURI *IZNJSUBI] UADIY B 21T0|0IRILAY ARIS[) |—| I : W.Mm
11==

OO1/LNHI ~ 00T SO

113



o

v

Zlmu

Ptiloha ¢. 12/2 Standard hygienickych re

TINOG LW A 0 BRI SOOC/S [FIUEL SSRImANISR) a0myjde rouaannu) TO05T S0 i
INHIOY Y80 GG B ANRIS URARPO (07} 00T S0 "LNHI A (0S50 URA0seng 9007/ | PO SPmosp

-asdase yaunwpod yafiaysan uBacz
-1pop oypusiad ez ‘nxoq puiwe] wanudez a Kug dud £pza nosl aznjur & jugpod A ‘13 A%3]
1znjul v 1BYIdE "A LY DY) BABIALI] "JA

Aazud winznod s * YA wapasosd od jinaesdid as Syp) ‘guesoyyuizopia nosl Daodg) e

nyiupejya nsea yaifoyod vu jlew jusowsu e
[ eu oxel Apesgz guls peyd o

JUOROTUBAS T} = |7 WiiZa,
“d3HIT

Apastdpagd yarupua yofusnisiid A upaodeadizos guqospod of nfodeu v £aens ugagpod dmsod  «

Il

S LMHN nsidpagd yorunua yagueyd ajp yapyusyany A 1ovad nufuagaaod nwaoju

-a0omad B 1wensas unupiues CLeNa| s pridnjods a4 eyinadesal jupuinu aMupiooy KARNS (UBARPO]

Aloden + BARNS AT

(20u saad ada|fau ‘uipoy z|) an01
-aosad Aunjasdy nueied aayayuizap eacamsoad Jgavz vu e pipyn Suesdapagd xg aod ‘(ipapsoad
asnunweIuoyap) 4y mdasexipy wayorzod pyyn tuxajdwoy apasoad as “wau mAgod juaguoyn od -
(1fnse £ganod ajp) guuap x| peacad as vjpesd euguifa -
(uqopeu s now uageua d gapym) 1BA0Z
-ljuMs B Aoy yuizap dlod B 1pAcunURUONp Jnzweyo 1$spula afoyod z ounu of auapy ‘Ayonwod -
(nsidzou a)p Ayassod eu poqaguizap |214d yepnsod juagpuda ud) ejpesd
oypasuids npepys op 1uajappo z alhuodsuen pauyl & azpaez “Jupyajul oyel 19euZo 25 jupujdeu
od *afoyod pujadnoy A oypupsiun apAd oyPUIAIIY OP IBAOZEYPO OYaUIOWa po ojpead Juaysas -
suanedo 1sep .
LMAH 159801d # 3501 15 1£wn (214N 23 NOYNI INOUNIOP 1[OHOY2 35 1BLLISAA loyod A weyoauod
antamyna ssuoyeu & Ayajau ‘ndwa “foyod eu Lgopeu 2aopredpo op upoypo mznod oupal vu Ayonw
-od) aoisoad jupNapmau B JugyAguL 190[3p Noded nouaasa) pagd inouyajas aga afoyod wpsndo ud e
(aramyn & adwa ‘njuasn awrzas *Kya1apu alngo Spzey is ndmsa ud “afoyod juyaap ez ausyl
-pppo waaoyzn| eu ‘wmudded foyod pagd vugsiwn wie) 219p ol [ © gapr eu foyod eu ndms:
foyod vu 1a1fdmsa [puosiad Laysaa oxd fuepd af - susowau weiso
Nzoayo ojyow Aq yuanszod 10 notoy) R YaAuspIso YILUIOWIU N IUIIPPO WAIEFI] UIAOUDISH 3f

LMHO A TR R apeoisagosd @ yaquusomn ‘Gosgs [ uaau s sussand & yas gaduumegso margnod o noy eudiy gg i

M H 1spa0ad afoyod op ndmisa wopzey ud

‘pode aAry Yoa1pqpo “Ananey o 1pad ‘oypu
-oowau pupaonasia yd gdeu (auuap x| euawda) gseid yznod wfusowsu s npyeuoy wowyd yd e
LMAH 159401d ogau ‘miznod oupal eu soiaeyna ‘nyuisn yznod food eu ndmsa ud

TUB[2PP0 SAONZI|

HaH 15pa0ad aloyod op ndnisa wapzey ud e
Tajzad ujag

‘pode anry yaauqpo “Lnaey o 19ad oy
-pudowau jugaonasia yd -pdeu (uuap x| eugwida) asepd ugnod wiusowsau s nyewoey wowd ud .
LMAH 159a01d 0gau ‘niznod oupal eu astaeyns ‘njuatsn yznod sfoyod op ndmsa wopzey ud e

BI21 NSED IRISO B ASE[A TUIISD BU LUAMIARYN 1EYES 15 ouagnojia af ifoyod su mdgod ud  «
AxSnoIgn IUUYHAJUIZAP WIUAJI0
oqau ‘nwesFououuey a|p waypansoid wiupyajuizap wAoyyuwzap Aya1jo ndoysopuauoy mznod od e
(waloyod pagd piyn oud *nugaap ez aloyod muan upsiun af Lagigaeu
© [puostad osd ndwa) FUFS 35 nouens [Flaua saaod faws afoyod z npoyapo 1d Y(alndnysa aloyod
op opy ‘oyapzey oad pumeyd af o1oy) * sa1amyns e nyuasn *ased znod foyod eu ndmsa wapzey ud e

‘pode aany yaa1aqpo “‘Lnmey o 19ad ‘oy
-pusowau jugaonasia tid Sdeu (auuap x| eugwia) asepd nznod wlusowsau s myewoy wawyd ud .
LMAH 159a0ad ogau ‘niznod oupal eu aoiaeyna ‘nyuasn yznod nxoq op ndmsa wapzey ud -
(0°1 peu misoyna) wednoseu od ungas o1 af | eu) TTOSdONNGU A JuAI0d — § WITPY
£]31 11587 IUIRISO
B ASE[A ‘Nyu20Sn BU 1WwadIAEYNJ Jeyes 1S ouddnojha al ifoyod eu mdqod wud e
ASNOIGN UIUPHAUIZAP WIUAZIO 0GAU NWRIFoucuLEy .
alp waypansoad unupyajuizap waoyyuizap Ayaro ndoysopuauoy miznod od e
FUFTS 9 NOUTDS
TETaUA 1sga0d Jidwa nxoq z npoyapo ud Y(alndnysa nxoq op opy ‘oyapgey oad
aupeyd af 0jo3) “aaraeyns v nyusn ‘iserd 29910 (noyplws) wanpy wynumdiy aplosd [puosiad e
ODIndSunay - ) wizay
[l
X0q Toxyod v dnis

(+ wapLaEw Wy

-o1fojoiq ‘wapprsd s aovpndiuew *Ha, mznod) nuiweiuoy 2oni as Apy ‘yoauoyn od -

wapil's pepndiuew *Saens noamdyd -

‘rzngun Ay o od pyg) noawdpd - -
pad TAAHT NOMNY ADOMAINIZA
VHOINAIOAH = (wnnuag “adeu) nypansoad ogiupyajuizap ogasooyoye (punyas g w3 i '
-NUYISEZ OP) TUALIA JUPI|SEU B nHIuna oydaozeioupal op wagnso supepnp yalal ‘nopoa pnoya
pod wapfw noyna niwn gupepynp af wanedo Y2SA0IIMEG YIWEAIPE JUFAOZIPOP WAPEREZ
[Enosiad IMIn0a50 "1

-

(2s) mfa) yofurarpod quayalun sids 1sv

L

114



Zimua

v

Ptiloha ¢. 12/3 Standard hygienickych re

210A1Z BU OLRU0WAL Wi $2[NZ0140 — nxoq wnnudezau A 0gau Xoq JwrUILE]

owi 321 0141 Maeadudau £pyiu “xoq nueuiwey finudez fiznod Kpza rzngur e oyp) At gawadud ud - o
QUIZal Yyasyaiu

-2184Y jupAczZIpop nsouinu ApoAnp 1BAO[IASAA wiANZIq oyal 1 nwpusowsu vusaridud £pza png e
aaacoexd gims euwioid 1j-juau Apyay

2ISE[AZ ‘NpIPn ad1ua0deld .a:m_.:m aooesd nyaquid A mjonuoy ‘piyn Auarids of nyogdsn wopeyez
GUFIEIITE 0 ‘nyiuacaesd yaronopan juasgod oxd ruasoums noslau juapedo)

yafusowau 39| _._umn_m_.. BU AIJA JUPESEZ BlU NUIZa) oyayduadAy iueaozipop 9z ‘nawed pu u e
npedpo oyiupyajul op poypo 1 nsouui) 1uap

-uoyn od e nisez noaonjadt noaozeoupal fiznod £pza 1ad axoudLy § e muatoed eyzn) gaeidn y e

INANAOZON INLSYVIAZ

LMHN A Zeeu youjpuoisajoad B yaiupiusowau
© [UQUIOLUBUO YIIUPYIJUI IOBIUALUNYOP B 1UISE|Y ‘B[OIIUOY 2IUAILJ 9O0T/T 2 I|IUPAI dIUIDWS  —
LMH) A NELAIEW 0Y2YIINOARIPZ SDEZI|LIAIS 900T/] 2 NP4 dMUIUIS -
nxoq wiweuiwe] A 049 earadiag o0z/s 2 [BnUBW AYS|MBAONASO  —
aaeyide uzouasenu] ZoOZ/01 2 PAUPURS SYS|ALAORSD)  —
11 e £ans jupaBpod (07) TOOZ/91 "2 pIEpuEls £YS|IBAONS0  —
LH A muaioed JUBAOARNS 900T/1 2 POARU £YDIPOIay =
129d pyo1uI0ARIpZ 24 NOYMU JuaRadzaqez PPIUABAH S00T/6 2 WD ZW Juanedo pyoipodly  —

292d u[p10S NARISY © JUdZLIEZ YaLydImoArIpz ZoAosd eu Ayarpezod 2Yd1UAIEAY B jUudOWAU0
youpyajul juass B myiuza juazeyspasd Ayunwpod ifaeidn os nosany “qSS00Z/S61 2 BISBINAA
Aspdpatd pylasianog °X

LYHIQ Masn wasop

aons affum 1s meaagu od e
uednz auy9|qo 1s fusowau e

WZaT o q

2onu 15 affwn *Lupaiznod nosfau zil appp ‘1zojpo Ayonwod mesguod o
Kyapapu e 2o1ABYNI pA0ZEI0upal ‘nyjusn uidwa auyp(qo 1s fusowau e

2on1 15 affum *Kugarznod noslau zif apep “1zojpo Ayonwod messguod e
Ayapanu v 201aRNI paoziioupal ‘nyuisn “dwa auy|qo 1S fuaowdu e

20na 15 al{wn *Kugaiznod nosfau zil afep ‘izojpo Ayonwod neiapu od
Axajapu e 201AENNI pa0zpioupal ‘nyumsn aidws £1s19 2u¥[qo IS fudowWwAU .

1150 MNP 0 3994 TOOZ/| SO

2ona 15 affwn “fuearznod noslou zif ajep ‘jzojpo b_uac_ca meapuod o

(2qpoyo od aznyd asen|igeyal ‘fuanagia vy zoaad) T

mod ‘oyzn| eu jepas Kagisapu nwsau yoifoyod su
oypu
~0WAU OYIIAUOY NWIZAL AP “AYa|AR + [puosiad oxel yaunwpod yagulms ez ployod op Aagigapu e

nod ‘exzn| eu 1epas Samsaru iwsau yfoyod vy
(2914 qoso 1 15194 B “qoso 7 mpod A “xew afoy
-od apew eu) Ayajanu + puosiad oxel yaunwpod yafuls ez yodusowau ployod op noyow Sagisagu e

. ol
(jpuosiad oud oyel Apesez sulas neyd) wageys| s apoyop od aznod xoq eu dnysa

ugjapn fusouayd upaiznod 2

dIHIT B [L 214 Apesez umso e
iinyaads puzaq 25 IWdoWAL .

dPHIT + [ Z1A Apesez (eiso e

noywz noaozesoupal gAAWO 1S B]21 158 W0y«
_.2_._33?..N_._oa.Aucm:...:m_uou,_.uu._.&__.__m}s:?am_m__o_;mmn:_ou,ﬂ:;&nmufﬂ:uoEu:.
m

noyujZ NoAoZEIoUpal BAKIO 1S B|21 158D L0y

”l_
P_.m_;_sw_mo.
.
nyjuasn garznod “(euguenspo af aiaejy gaoyaads) njop nsed po aznod m—_.Ep._n_m as fusowau  «

nueSuruuad Ay 12 90y a0qnp A ajadnoy ‘auil ogau | (Iay nsew ey de) ageya) aseu
-1pIo 3|p 11950 1uaA2 B selqo tujpuenad af{wo parpad fusowau 1s o1jois jupupzimdia wapzey od e
a5 1nprucdopau
© pupoiaau nosl fyanwod 1d1joy anso auil v K21z yalons 1110y £ya11y312 uapniodop af wajoy ud
(uguesod 25 1aoEAA) MYAU JUPACL1250 PALRd “pupapiavid ol auzajop jwjan
JAupadnoy a uagaaa ol sy nunnp o 339d dmsod
(yageuey ugnz Syyaw parznod) npoa noursonsap aznod gaznod fusowau ngnz gD y
(Apoa pnoad
aznod afe ‘[ososar gyIuzAY ‘Bupuenspo o Aysids oz so1aejy paoyduds) niznod nuwoupal y noyuiz
pafwo aznod 15 g1 nuiaojod 1oy Ayuasn wiiznod s ‘pjop nsed po aznod alnyaids as fusowau e
as afnyaudso e aprad wiupods aa ‘nuijy 24 1uaa|qo oypuYdIAS [UaZo[po od nxoq op alndmisa sasdod e
winafiyd pazd zif nunzas oypyoiual 3Ly 1wepesez as udwRUZaS ..._. fusowau e

115



7w

Standard péce o dutinu Ustni

Ptiloha ¢. 13/1

ouped ppaa) e pyyow |
TSn wunn g

Ayameq v apipds 1powod § aw

“Ayinoy mnsn aueyseadzos YAzel Suaaia) Suazepyia ‘ueysjod suzngo ‘wyizel waped Aaafosd
111 2amuzys fwazoysod ¥ 1age waue § woualau yysop

(o) TAIT PRR0UOTS € (a01s1] sKY ‘7167

mydzel 2uaJ0Y 0GaU J|PUBLL [UAINPE JAL
ausep ifaspary pupedid e aampe &
wawojuwA] 19 (- :26_ adweu) 1

[ogan osey E&Em.._

“pamsdid | |

JNPE ALY 1|puew B B|pay 1sejgo suazised aafosd
Ayoyojijes v 29_0&23 imseafou ‘auapyeq _vo.éu
(wuiFue rnv Aayajul Ay

“wawa] WAPS|q 5 B noursapya upenuan s wykzel s wu (Aye) Ayaiap susold ogau Ay,

anaexod e sadiay nd4) 1

m__::._:s._m :ﬂoﬁ._
R L 1wajpd wsod ‘yaanoqo yadaoed eu g yejaod ‘eysizo) BIAOY29) BAU[2Q Aanfoud

(orduinoyruioy gqopoymorp
n ungaapagd (A ! amaul

noap g oyoupal nyaqnud A eajuzapo ,E_q.,ax;n_—:ou_
.E.Z.o«.? nd

JUURISPO 19 | .=$_E§on_ p fs,_ 1Zaje 20p On_._ﬂm_‘ 1519 umm__».ﬁc

juagpasy # jugaognipo. yaifal qupedud ‘juaznsod wanza pd 2on
ey dzel Jusep ‘oo

(150P3|q EYSIZO] BAR| INUPRIZ) 201UZ1jS SATRq m..mE.a

nny

Aljoyod EEJ_R_ 1SOUZOLIAN on_...x._

ndesajourpye d ndnayd Aquiojd asoaoy ()

admzounye v eyneIslLo oygacyizL Ajaep 1soqan (2

swadonnau v wuataed nsoudoyas Auriqo uaqejso 9yza1 (p

druys o a9ad pueqpauez e (1] BuaiFAY ugnz pupajesopau (2

IINUZI|S N[O B IUIPZRIP Y ._N..wp_umv_u Apy ‘mzproad lugnz gupoyasu (g

(nsnyoy) a0yajun exysizo] oyyAnys walospz 14q aznw K121y ‘druyo Suazoysod (e
QU PIISIONZ ATOTE] SRONIZI

aenLu noscsopeu juaznsod (2

(@HAD) aznsod ayardojounun (p

(z14 ‘ozapaz) myaad yafaodols e pupwena yaeisopau (2
uaznsod aapauRz AUl (q

4 I

WIPE & 21 Yo AdAy pao1yau (v TYIZA AT

“(2a1uz1]s 12uvz) EpHISOYNW 0gau ( (1(] 1uEz) eprnEwols oyel eurAoRUZO BAAQ Juaznsod onyog) euls
A "oypusowau Aq29| yaquud e weardsosd aaoyjaa pualja0 m:>:nm_u= aznwu A1a1y

wiisey pwiawod af wivgusowauo wiyFo) 1S Mud! ...Sc ual ajep) 1 ==m= Aunnp o..__.ﬁ_m 20504

1250

159
-0q uuwz 8 peydwoy yorugyajul ifoAzos JUURIqeZ ‘Tuisn n:::ﬁ ysod ¢ U250 JUIRANIPE (q

— _ _ | [T M2 R waEaj — () T _ Axou g% TpILn Y

800T € £l
AEAEALE JUPI|SOY
paonig 2t aly | LML vasas ey

1002 Z1 1€ oAy
Th2 11 TR0V SO0 DTN
Troe 1) FA000EZ (1 TH62 1) TA0Teoc v 9 AT

WA
~opiysod apad of nusey
axyspmaopage | coad ouagupy | ZOOZ°1'1 $PO 150U

_1UF[RpZA DUONIS o3sh [0
Augaozierads wpensaoad | nprepunis d £ TNPINPUITS 0513

Ayojiid "AIX
jugsn nunnp o 1pd A asmuawNYog TI1Y
ngsn nunnp o 333d 1sEaN0s oyel UNNYa) YAIRSOP B BAIZEA 11X
Ad eumuatoed nopnsn nunnp 0 3394 IX
aa%ajul Juigpunyas puaznpud 1qopgo A 2224 X
1uisn nunnp o 22ad z pypassosd yoLiapiRu uagnolAA X1
APINSONNW [GOPGO A WISH NUINP 0 3934 “[[IA
nzgioad Jugnz 0 a9ad A
msn unnp jugsoyoridiy  CTA
nmsn Aunnp sy A
1UIST QUINP A NIY3Jap JUA0OUPOH  "Al
st quinp A Awaiqoad yoyraads i
BYSIPOYISA BYON2I09L, [
[IERS SR LACHEo B I L 0]

JUISD NUDNP 0992d  SAMZEN

(¢ ors19 9aopetod) w0z 2 pIEpuE)s ANS[ILA0IISO

BRI “OZNJSURI] JUADILY B SIF0[01BIAY ABIS[)

DHN®

116



Standard péce o dutinu Ustni

¢. 13/2

Pfiloha

Lagad
'S0 PIWZI|BAL FUIDOUPOH™ FINULIO] OP IWBABUIWERUZEZ (JHA [P IWSD AUNNP NARIS [UADOUPOY lujimye e
£q39] ayonadeue
g2 B Nsajoq muzuagul awalionuow a1 & 7 §YA 3|p Anzuaun apedud A awepepyez sajoq o weuzezt e
159]0q NZQUTRIP "250 YE] AWRUIWRUZEZ ‘1153|0q BUdZRAOIdOP INSH AUnnp nawis eugwz 1j-af  «
nozoudeip ‘50 nougn|sud agad ysaeacnaso nueld op awgARuAWRUZEZ IUISN SUNNP NARS NUQWEZ e

wgAyAa Azproud pugnz tuasou uaioed [pw as Aq ApIISoynW 1qOpgo A e
agpil ud aznod eupaiznod ezpoad 1ugnz 15q ejaw Aq sizede wigopgo A e

nuipnaxay ‘Apos apal yoizos adew ‘nyojzos ol fasnue op yuouod d 1ugqnz supoya af sou eu ‘wappfw
& (200 Bu yagruey af SUpoyA) wayrLey s1) uprpynp nzatoad ugnz punu al aoyajul 2ousAsd npoAnpz e

TWZFI0.0 T0qNZ 0 9394 TIA

uejopwju| “Jdeu ‘runsew nuAapzrapau eanod supoys of A e
[ eqnoIqUUR

TTusn nunnp o 1390 A SR og) 11X

2EY9| 20BUIPIO

L 1 eugaoyipur af “Gsn unnya v Laenod waliyd fuzow 1-juau
T pAIPZEIpaU T0]da) BUpoyA (TInya)

‘puAosey “majw) asumsizuoy eavadn “gdeu ‘euaoed weqanod euaqosndzyd vjdq earnod Aqe “eqp supoys al e
s0 aad unnyan v Kaenod waliyd 1mzawo ojoud e upyjod e eyaz ud nsoansajoq

1dn any ‘N A wiuaznsod s muatoed nounnyay v Asens nwillad oypupmesop ejonuoy tuszuaul punu of e

TISD AUOnp 0 1330 A U] [AEIS0p § BATZAA 11X

A|P NOPUOS BAIZAA |

v BAIZAA |

jwageya| widimaso s mynzuoy nuguuz nopzey — (1q AeIs Mjonuoy auzaqmuid -
20uNSISE NSouzZow (aAIZnAA -
Aynoa 17 Ayojod tuazapn vu fagp - taa)

Auoduw “A4nas e
wauuzak|Riog s yojzor wduedols — ¢ numdAy oad yoizos e
’ Ao g
jurjopejul/ walo) wnuapal swanod {1 e
awalnyedo quuap wpryijoyau — Aqnz e ened ‘eyizel ‘yeal 15R]g0 2WNSI) -
nOYY|A (1 Awalnzipn qupajsnp -«
(721 = waaprus Aupapspo ‘tups
229 auyppanz nyapo) Aunnp fusou wayanpiud 0gou AGNZ 1ZoW NOUIPINEZ NOYAD AWBABSPO [)(] Z Jujapiaesd

...__.:3.“_
“upykjod e jupyiaz 194y ‘ulfs eqion pulip
<zoa all A1) B gaSus0WaL [ 13Uy 120SI90WES AMZEIYED WIUBAOI|AZ B WIIUISID MAIYaS WILBAOURISPO)

mpIxapoy ‘nyipoa prxosad Jqoyoype ydeu ‘O] sarpzesp nyesqo pae1y ‘pyorzos mignod al suapnopfa gjadz «
NOPOA NOUBAO]NSIP 1U[LIAIS UpeIeu af duZow of NYOIZOS AdurID|OI

apedud A epuis supoya af £401Z0J “WAAPUOGIEYIQ § WANOIZOI B WAYOIZOI WAYIUOIOZ] NUIPMY NOPZEY 1UIST

nunnp jeaoydedia af isfupoyafou az ‘ougzeyoad ojfq yanpnis aa ‘aunu af (] ANUZIIS NSOYYIA E«>oﬁﬂ: .

“unug op ngop o gupal as a|

-48aqo “(nyejsod yowpuz yofujaupia zaq e eyAzel y410p vu gypejy) 1512 Aqnz nosl ze ‘oyno|p e JHRISE DGOp (p
(4p

-isoynui 19 aizejde 1qopqo A ogau Aydiusdoquion Susowau 1]-af 1aiznod pupoyA 1A ) ngnz pyasn wiupasd A
-0150ud UDIUGNZIZAW JUNSID § UDYBIA YDIUQNZ IIZNAA B NqNZ 0YIsn WUPEZ A ?_Qman Y2UgNZIZam U5 § nyae

q

-y yaugnzizaw juznod med ndnogd unsi A 21y 391 ppeuOYOp Y “1feyo) 2usgp op 2 “Wisep

BURUONYS ounyis 203 nosl nypeuey oyiugnz euye|a Apy .E..p:u 25 USEP MYRUOY nse|qo A Agiyod nuiagnory
eyluya as afmgniodop ‘pgnz nypisod z nyejacd JuAoURNISPO a1 ol islanzajnplou JagiTy Y (3

“|opualy ogau xaujg “Jdeu af .v_Baco:_Eu waiesqo s wised wgnz “Aqnz

U 1RuAnyagafou 1gosnd win v Auol paopuong afyjoan sudmsod as 101y 92 “nyiaisia ngnz nyaaaod eu YEAIKA

Ay ‘Apuonjjoulue ogau Apuaon|) — £420]s 1uzateyiue Juuipn waesqo s msed af 1sfupoyalou Tsod fagnz (q

NUP&L §-9 njELEy nsoujaiznod nqop 1eaozipop e al aupoya

096£0951 XFLYHUND Jdeu ‘nuojiu z

UYE[A WIAISZOUL WA p s nyaopd 1 d nopew pw Koy “yageuey Syypw of fupoys YaIprDy UGz (8

wiueds pagd e aypif wopzey od fsed jugnz e nyaeiey oyrignz 1ouod TISH KUNNP WIS A

01 S 0

WA[SIY A0S VU 1ZRIGOZ JudIaRd NSajoq NyZUA]
152]0q BUANSIUSIU = ()] ISD|0G BUPEZ = () 11SI|OQ BUZUIIU]

Ad[] B FJUADEd 1 jmsn nunnp 0 9394 TX

nypans

-oud yarugyajuimue aseyijde wjpyo| zaq noua @Ay wnsn wazuau ual awalngago aoyajul IWPPUNYDS RISO «
iz jozeuoseay ‘Jozeuoony ‘sdeu) oy wnue s

id £yanoqwnue puppmye nznod uzow af ‘EPUNIEWOIS BAOPIPURY e

7 ¥ Lt Ja

Syl AT puny Zn TqOPID A 939d X

1ISE[O FUEP A NATIS JUSD0UPOL| AW
-guavads jugsquz win “eyKzel e (] POTUZ]S JuAADGOE [GOSTIE 11y ‘nypansoad jueaiznod af susndudau ejaoz

“wiuasal wAvzow wAupal ndmsod yaguapaan asfa ugpeaosd of ojoud e “pupang| 1wau episoyny

(wayorzos wiujos wiiupejya LysepdLa adeu)
p ajpod nzaBjeur 1epod puzow af nsoansajoq ud »
._._n'muﬁ A _._G_h—m.fﬁvzu.nvﬁ
s ppesyed of suzow af nyozos oucs._uﬂo_._.: apedyd A (uanyaga twou ¥aguis mgnoed) waipuoqieyig s
i B WUYOIZOS WAU[OS  JUBAOYDE] { A ESuExoﬁ_ ajepeu annu af ‘wapuogIEyIg S
NYOIZOI A OGIU MHOIZ0J W[OS A NOUIPOWIR :onum nEoF.._Eumvo eyAzel @ nqnz 2z yejaod e faenod Ayidgz e
TN IELIEN WINqNE [)(] WS JUI0W 120 AP "APHISOHNIN [OPqo A TS nunnp 0 3234 “IHA

adesanodiy uznia sye suzow af *njoyorosd oy

Pyl Uiy

SVA |

153]0q MIzua)
T153[0q TUpIiA (p

Aunnyan ual ‘naens 1ewiphigd ouzow TINUPIIEZ ‘TSN
unnyal e waenod noym tewiliyd | naenoed ‘nnupniez UNNP A JUBAL]
nuiligd 1souzowau | ouzowau ‘A1ya)ap .o_ﬁ_? aansajoq | -oqod v epoyodou euwojd wau
uadms'y u uadmsg uadms| uadnis 7
AN2INO) BLIILY OHM _

OHM N
-154s ajpod juaznsod yadms aunun a1 0 paruLjul yaruanyalqo e yauanyalgns sl od :WEzHsod USdnEE (5
W A ogau ‘pupanuasosd uagpel<a G701 (g

FUSEP TIA

(eqnan) yadia A
(e[1SU01) a|puEwl " A]
yAzel

Aynojqo asoned )

117



Standard péce o dutinu Ustni

Ptiloha ¢. 13/3

wayojzol wiAujos wiupeys Ayordia ‘npaj ueana aqopod A ades

-21041] 23e) 2l pupoya “njoyolod oyauqagg] oyauep ajped nzafjeur wepod suzow af nsoansajoq ud
WNBUOGITYI] § WaY0IZ01 B Wa0jzol wiu(os eaoyaejd<a quenunuoy suinu al N

TUADIY2J2 TUAL YagnRls IiZnod “WalpuoqIEy1q § NY01Z01 A

0gau NYOIZOL WIUos A nouagoureu nozed awamyuenspo eyizel v nqnz 3z yejpaod & Saenod Ayiiqz

.

TIST AUANP 23TUZS 12UFZ) APHISONNUI [qUPG0 A THSH RUNNP 0 3334

®qAyfa Azmoad ugnz juagou uatond [gw as £q APIISOYNI IQOPAO A e
a1pil 1d aznod ruparznod ezaoad uqnz 14q vjaw Aq szeqde wiqopqo A e

nuipnaxay ‘Apos a|

-pal yoizoa “ydeu ‘nyjorzos oygyondasnue op 1ouod nzaoud wgnz supoya of aou eu ‘wajpAw e (2o
eu yagruaey af fupoya) wayamaey msip yupepnp nzpoad ugnz punu of 2oyapn aouasaad npoanpz e

Tz 000 TUqNZ 0 939

[] a2l ‘ueopejuy ~ydeu ‘runsew nuiarpzeapau yeanod supoyga af A
“fe mynoignue ‘uiprxatoyd
‘myipoa pixosad “foyoye “ideu ‘Sie| satpzeap Hinyesqo aay ‘oyoizos miznod af Juagnolda vRdz e
Teplns gu
-poua af £§01z0J “WNPUOQIEYI § WaY0IZOI B WIY0IZ01 WAYIIUOIOZI NUIPOL NOPZEY JUISN NUIND 18
-oyaedia ol islaupoyalou oz ‘ourzpyoud of4q yatipmis aa ‘puinu af [1(] 20MUZYS NSONY[A TUPAOZIPN  ®
. SN Aunnp JUEACYIBIAAA

‘utg op nqop o gupal as apjiago (ny

-gjaod yawruz yafupanpia zaq v eydzel y410p vu pype[y) 2151 Aqnz nosl ze ‘oynojp e THIEE BGOp (P
(epmsoynu ‘insn Aunnp aowzifs 1puez fuwoiyd af ogau ‘uzejde ‘muswalas yaruaany yaesopau

Supdn oqau “mwadopdzoquion “§agnsap YAuAAy HAIRISOpau AUSOWAU I[-PLU JUPOLYA fUU) NGNZ 0YIsn
wiupard A nuosold YoIugnZIZawW UNSID Y UAYRIA YDIUGNZ NIZnAA B NQNZ nyasn wiupez A nojsoid yom
-gnzrzaw uysiy § pypeuey yaugnzizaw mznod med ndniga s A 2011221 2IIUEYIAU F[EUONOP Y
‘tfeyapdau gusep op afe “lUSEp ¥ BuRUONYS ouryig

20u2] nosl nyeEUEY OYIUgNZ BUNE[A APY ‘WWAQNZ 35 JUSEP MyRIL0Y nse|qo A AqAyod mugarznory eynypa
as alngruodop ‘ngnz nyasnod z nyjejaod upaouenspo pydmydaw of 15lnzanplau T DygI (3
‘[opuajy oqau xawy “ideu af npuonpjoutue wayesqo s msed ugny -Aqnz eu tausnyagalou 1gos

-nd wip v fuor anopuonyy alnupoan sudmsod 25 a1y 2z ‘nytaisia ngnz nypasod Bu geada aiapy Ap
-LONJOUIUE 0gau Apuon|) — AYZ0[s JUZILIEYNUE UUN wayesqo s wsed af islupoysbumEod gnz (q
nupf) §-9 :jpuey nsoujaniznod nqop 1eA0ZIpop Pxel ol Jupoya

096£°0951 XALVUND “ideu ‘nuojiu z uayg|a wis

-zouwr wAugNEsop s nyaojd jusodeid nofew g K1Y “Yageuey AU of AUpOYA TYIIPIDY Juqgz (€
wiyueds pagd  a[pif wapzey od Ased jugnz e nyjppiey oyuqnz powod TROST ATO0p 10905y

adeWLIOJUI IUPRP{EZ

“LMHI) 121538 © ea) ANYa[oy
‘peadnjods 152 U 95 WIS,

‘nstfez qwsn nunnp iseA o Rad piary ‘nasas pingaso pauy ‘unsosd “mpuiozodn
(“f 15210q *Aqo9| nyaquud A eavun vyjaa ideu) waogad st nunnp o puzowsau ez Apiod wes pnjo
“aunaodpoz AZejop weA 1pes 2012 A ainuuojur pauyt ‘wisoxd ‘as nsougiydod atjoypye !
<1505 1ifnnaso age A audysod wip sewLogul uganeg ‘myoupal iseu vu nafud od pauyt mpugez 1ad §
mou£ysia Agae) nyaquud A noyow as 120y TWSH AUNNP DIUZIS B MY2jap AQI0Al Juaz

-awo v [z 2y Mafadsud ‘insn nunnp iseA 0 299d suesdapaid wiupaozipop wWiaeyse| WIsEA S
‘auatoed fuaze

Jupsy guuynp & winpyafop jjod log

Aaroed oad aseuUoju] TGO TATY

118



Standard podavani stravy

Pfiloha ¢. 14/1

(¢ "2 eyoqud *fgroaraary younq yafaousuny nposard od 1qopqo A v alwadoynal 1qopqo  wanedo
nai) yajun wazoayo oyiupuouaiod yorfal z yomifeafjdia ‘luszawo yornaip npes ifew nuaioe
-2 eyojud ‘f v gap|[ vu Aaens weaepod oxd fufyod zia (ea

-en1s uppLaeqoyziu) warsdn aujaday aep 2152l Auaioed oid suinu af yoryoupal o123 Bu nARNG
d7HIT P11

‘(tu2pappo waaoyzn| eu Aaens ueappod od uiyod — ¢ 2 eyojud zia) Ayuiyony jpuosiad
1gpuzos afoyod eu wil naeng yoeNzn| yasas eu 1pal & £yjo1s peAOIAIS 11ZodsIp ¥ 1w eATISA
NOYOWaU Haly “HUaiae  "3[PIZ & (NS njaan omwol y jfew apy ‘yoifoyod yofas eu tinaens as nuarong

JUFIFPPo pAOT

PO (0°81 = 00°L1 ajagan -
POYO0ET —00TT PRYo -
POY 008 - 0€°L UEPHUS -

TRARTIS UPAPPOU WRITOUOTIIET AAOST)

‘(muaroed fuaw
-1{) [upAoARns puEsowes sfnjoaopau amis yaifal wifiay ‘wifusowau wowod Bu 35 1[1pog *AAens
ueagpod ud 1 yer ‘yopyudyany A rpansoid pppAEAY yel afsifez v usjoysord af [puosiad ojua)

yaruRfappo yagatpoupal pu yofuisiun yoeyusyony a [puosiad afnjsifez wlusowau Kavns muvﬂ.__f

"UUAP XE A YN UAYINY Z 1ZBAOP IS BARNS

“121538 YDIUQIUES po [aRULoul ap ‘waqosndz wiiulxs aadmsez 106l 17 *ensas uyaaa gavu

-pafgo naens nsowwoydau 15l 2qop A ‘1ed yoLueupalqo 1990d ez epiaodpo eynadiia) wgimny
AU OYR[AD WA (AIBYINYJDS JPIAIUEY) 900 891 LOT 0qau (uAyd

-my) [£0 §91 £9T 2SI WIUUOJD[D) BU 1) NXEJ “ISAIPE JAO[IBW-D 3z kU Nusazdn 2z| nawys Aupwy
L10 891 L9T 2[S12 BU WAXEJ 0qaU ZYAYUIIRIAN|IS 1252IPE JA0[1RU-D vl { AN ual apep)
APRIYOULA PYSAOJRIY 2DIUDOWAL [N[NYE] NZ0A0I WIIBAOARNS 34 “POY (00| OP OuRI USp Spzey
yuaipppo yafarpoupal eu muatoed naes oyiuEnie ajp ‘einaders) wwmnu gapupalqo naeng
TAEDS Tujalp ueApupalqo dmsog 11

wiuapaan agfa 71l wadmsod s naens nouzaq eu rzeydard juatoed e upuaed

eAlZAA BuazesAa of ‘noarzfa quppiaiua euszenn auid uiaiz eqagod juuap eaojuatoed af Apy 2qop A
[B12ua KAIZEA Ayap a5 Hﬁ:@?m B JU[RIaua
-med farzia ueappod alnzius 25 nazda ppIaua u..?h.“o_ agipsal .—,._H_Emam noAlzia ujemuaed §
auzaqnos ‘(Fuiddis) Aarzfa wpeoua paszouw suswr pappod as aaxdbu “ppmied o[ poydalg
MABILS

juppuou eu wuatoed wugpeaagd wiudmsod s aguplon 02 13ez vqan al peydwoy wauzapo of

Yaru[eIauny e puiwena “Azoyn|d ‘nym ‘urpasiyounue nqanod muuap ipeny = BATZ ;
“Kzoyn|3 e wipasyourwe nganod naoaoed jpeayn = FATZAA JU[EIaIUAT TUJAIST)

'€ 2 eyopud - £0/T 2 NIN ZIA

SN & §ON Powed peyipde ¥ sujanznia Syaeady ‘nogqo asvwmquioy ogau Apuos (D) ujeunialos
-eU ogau (§ON) ayomsedoseu powod eargia ‘Barzda upauaied pmajdwoy — (a01qna 11aen 1se
oy eynewajqoad nuopaazaq ‘ruopaa eyanuiod) naens wunlud Juanye nsougow zaq uaed (p
natzaa tueiuaied plpyez oumnu af *£Aomu 0gau UIZAWO JUZRILA

af walyd fyonadiaua zoyal ‘unuaseiaz wAmndin ogau nopiisoyn nommazos s ‘euaoed 0 (o
myuouadiy n e sarel wnuazoysod ‘iz wa

-gupz wiaoyaacd s yasusowau n egan af nsounedq weaoyezo v adersoways wpagpod susegnos
af ppeytpuenuoy nupf) wiuard A zif “£g9) nyieaez po £z1q 20104 indmseu Ayun oyar ‘walowg]
-nums wiAc g wimnn af Ly (g voam) mejonsadaw ‘az) wepod alnmedn 25 ajqop swaw
=04 wjod faozoynid = yewoiue, ‘Spounu e Awaoy[lq = Jeynold Jdeu §HAAP (OILERpOW
powod 0qau YULPLINN “Yuup 22nosay ‘wqnsalg ideu eaizia mnya pujoupoyourd ‘pmajdwoy
auatnnu - (1wafidod) MSWATE 1vowod ypeiyn nganod noyonafioua eyeus af muaided yafioyer 0
‘Aaens wawlyd .._b_uw:_m 1wn e npil y nnya nouazius as “aeyidwoy yaglhuges zag waeg (q

‘noaenod euazen puid af egapod pyonafious ‘peydwoy zaq waaeg (v
PR 10T [ Tp19s1aua BpE[) (¢

“UEAOIOUPOYAId ARIS IUQLINU QUPA) X| Qujpw

~tun af muatoed yorueiso n uuap ouappaotd af muatord Yofaoyizu 1 £AIZAA nams TUADOUPOL]
“IRNZ DORZI[RIIUIW 19 *NARIS Otf1aifeARIS TUaZIpN

MSOMOWY JUSI[ PAOU JUBAOPNG WA{ID 1[-31 PRIy apng a5 L2y (Aganod pyonadious yaqosvu
bl __ﬂ ‘uzy) 19 Aupear poums nulud oyayonafiaua oueniye npeypo 1 WAUAPAAN O
T2 7 1ad Za uap upuiny) ewarzed nwind E_uxu:u,.:u:a 1290d£A ono_.éa mﬁ:&s._u_ LN
TAETS TU2IOUPOF] (T

(1 72 yoRd Z1a “YuzeIOp NUILINN) NZIUWEUE JULINU nouqospod ‘Nyizu wiumnu A
1uafRppo oypsoyzn| muatoed n e ] © Jopir vu muataed yoasa n nsifez mynadeia) NN (q
(L0/T "2 NI 21p) raod
-pod wamnu prnpezia nyzu wiugmnu A uaoed - ¢ zau 1554a 210%S AU ol -
2IUIAINUL ISP VG JUAU - ISZIU © ¢ 210%s pusilz y-af -
(nams oyupLnnu w3
-1)) Azpuwmeue pys[aIRAON50 Tupsodeidz ud ensss ipepacad nams OUIULINU JUIDOUPOYZ [UAL] (u
TMARIS OIuLnnu [uaagas udnysy ([

muatoed qagiod yagyanadiaus epeiy() (¢
Aa1z£a nams [uasoupol] (g
NARS oUIULENG fuagagia udmsp (]

qanod oyal agp o d Aaens walyd wassdn

guppnpiatpul noarzfa uppnuand ogau tord waliyd Ayouadious meayape nuwpusowau mstlez (q
Aaens

nuild A jureuwz a5 Nsojsianos A peyduoy YoIs|ep nyjuza v yag UAOPEIY N (e
R ASPIEAODIS0

_ _ 600 u3pa| _ 50 U2pa| _ L0 uapa) _ 90 Joun _ 50 ually _ 2u901 x| ejonuoy
13
paouIAA 3N AN e SO0 b9 ouATAYIS

TCLE 1) PAOYZRYS0L] "]y | Teq0s0 juiymuoy

(SLE 1) BAONZRYIOL] "W

Nuataed Wyatga

apad af nwoy
puossad Sxsjaaasiaso | oud ouaan | 200221 51 po 1souled
Auraozijeiaads juppnsaooud | snpaepues di) | [ (NPIEPUTIS O[S
muaied 2uynpH Al
muatoed jupaoarns qosndy ‘1
Kanns ueapupalgo dmisod 11
YSIPOYILA BYANAI0a ], ] HesqO
ALMH[) DHIST WP Bu wAuI0wWIu £ALAIS IUBABPO] IAJZBN

(07 o112 2a0petod) izt 2 paepue)s Ls[ILA0HISO

BRI *ZNJSURE JUADDY B 2ITO[OIRWIAL ARIS()

119



Juapago oyapwop op wagnedo nwai
nuadonnau e and U2 Wwayaq Juay

-2Any yaunq yafaoustny npoadsd od 1qopqo a v awadoynal 1qopqo a wasedo st
[L® JaHIr 'u £aens earpod oud {uiyog

uajppo wiaaoyzn] eu Laens peaepod oxd Kuiyog

luap [N

JIUZEIOP LN

L2 vqopd
9 '2eqo[lid

S 2 Byo[d
b "2 ByoIUd
€ "2 2youd
T2 eyolud
1 "2 Byojld
TOHI A

‘1rzodsip y ajean of uraenod yafuezeyez 1 yofusgniod

0P Weuzas “yaruajappo yagapoupal vu npes yarapwop nseanos nosl jueaoaens oypuarids Apesez
muaided saejuswnyop op weuzez uapasod of eyNpa uaparod o

‘myinadeia wgunu eu npyeuoy

anaa (£ 3 eyojuid zia) waenod yafuezeyez | yofusjosod weuzas v (9 -3 eyopud

) awadonnau

e ande U2 190pqo A wagiedo iwatp oxd wagniodop eyonyeid 1zipgo juatoed wusndoad pag

uagnuodop 1 Ua[IgASAA BA
-ppod ‘eusioed nweqoso nuAyziq s amorxdnjods 2azn loud od 1 endsoy nyzquud A juga
-oapns oypuavads fpusez alhyzempz afp 1oed aoezijendsoy nyaqnad A exnaderay wgny

EIuaawRd aoNnpi Al

‘I0AIZ BU NIZOIYO | 01 *JUIAD ‘orpudowdu ppoysod quzes
~¥Z IU[AA 70w pARNS puasrsdn uzajejsopau ogau pupoysdu oz ‘naued eu amsnau Ry e

ByuUASH
adwa
A0IABYILI 3A0U

ndwa
nyualsn

Standard podavani stravy

JININHOZOAN Y.LIZATNA

AAH Xoq Apzeyeu- T
1L pu oxel fufoys dmsod af (afoyod yapaap vu tuageuzo jfewr) nunzas uugeiueidsuen A muaioed n -

= ADIABYIU pAOU
NWIzal oYLy ajp _ ;AH WaH  :foyod £pzey vu - TATIF
touatded nwypgey Laeas [apsa ¢

¢ 9 Ayoqud app soufyony A afmaridn 2s nwizas wiupmueidsuen A Guaned oid puspm vaeng e
MARIS U[RHARGOYZIU

o snwau gay Cwmusoed eaens euepia aaadlu ol mapgppo eu ppago nalud of e
(£pago) Lavays Lavadn pupaday dmsog ¢

QICH - noxn 19%ajuisap noarualdAy

nouped 15pa0ad 22] oqau) aataeyna ifeaznod as Loqud s pendwew od (fuaoed fugoesa oxd
YIS WIPZEY A) LaPaA ‘paqo ‘wepius oud nuowEIUMS wWausnpzAojIoy A InzijuAs a5 Joqud e
MI0IBZI|LAIS AA [feApISNZ ANIUAPYS *ANatuiy “adijen St ujuaIs *),091

Ptiloha ¢&. 14/2

ud nuipoy | ‘ruoieziuas wusnpzaojioy A sou sad afmzijuas a5 2034w A pAwn jqopeu e
Jqopyu DEZLIANG T

toury yadyonseld yagujopo wmojda

WAYOSAA UIAD nzatou ‘nugpaiod BPYS 9Z jqopeu nyIp YaLaljioupal [ASZOUL AUDAIRISOP e
BANOIL PN N |

FUAYINY UIABQAA T

120



Ptiloha ¢. 15 Nalez v kostni dfeni nemocné v dob¢ stanoveni dg. AML.

Nalez v kostni dfeni nemocné po indukéni chemoterapii.
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Ptiloha ¢. 16 Souhlas s pouzitim dokumentace

THKT
=& UHK]
Ustav hematologie a krevn lransfuze, poStovni prihrddia 74, U Nemocnice 1, 128 20 Praha 2
Dana Zappova
Svidnicka 507/5

Praha 8, Troja
18100

V Praze dne 15. fijna 2009

Véc: Vyjadreni k Zadosti o souhlas s nahlizenim do zdravotnické dokumentace

Na zakladé Zadosti ze dne 8. 10. 2009 Vam oznamujeme, Ze souhlasime
s pouZitim informaci ze zdravotnické dokumentace pacienta, formulafQ
oSetfovatelské dokumentace a vnitinich predpist UHKT pro Uéely pfipravy diplomové
prace v ramci bakalafského studia v oboru Vieobecna sestra — Zdravotni védy na 3.
Iékafské fakulté Univerzity Karlovy v Praze. Osobni (daje pacienta budou v praci
pouzity v souladu se zakonem O ochrané osobnich Gdaji & 101/2000 Sb.

Ke!

Mgr. Liicie Vylitova
pfednostka OSetfovatelského Useku

Lo

Doc. MUDF. Petr Cetkovsky, PhD.|
pfednosta Klinického useku
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