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Posluchacka si zvolila pro svoji bakalafskou praci téma zaméfené na zjiStovani znalosti a
postoju rodi€l k ochrané a podpofe zdravi Skolnich déti. Prace ma 51 stran textu, ktery je
doplnén tabulkami a grafy, pouzity dotaznik je pfiloZen.

V teoretické &asti se autorka nejprve zabyva urlitymi moznostmi a zpusoby ochrany
Skolnich déti pfed vznikem infekénich onemocnéni. Na zakladé prostudované literatury
zduraziiuje vyznam ockovani a kratce se zmifiuje o rizicich antibiotické lé¢by. V dalsi ¢asti
teoretického uvodu popisuje zplsoby prevence vzniku infekénich onemocnéni u déti
dodrzovanim zdravého Zivotniho stylu. Podrobné se vénuje otuZovani. Ve snaze zvladnou
celou problematiku prevence infek&nich onemocnéni u déti, M.Btizova kolisa v teoretickém
uvodu mezi nékterymi pfili§ podrobnymi udaji na jedné strané ( napf. otuZovani) a strunou
zminkou o vybranych rezimovych zasadich na strané druhé (napf. hygiena a spanek).
Prostudovanou odbornou literaturu v praci cituje.

Vlastni sledovani provedla posluchadka na tfech zakladnich Skolach. Oslovila 150 rodici
pomoci dotazniku, ktery sama vypracovala. Do souboru zatadila 100 dotdzanych rodici.
Cilem prace bylo zji§téni znalosti a postoji rodi¢d Skolnich déti k prevenci infekénich
onemocnéni. Vyslovila 10 hypotéz. Pfedpoklddala dobré znalosti i postoje vybrané skupiny
rodict. Hypotézy se potvrdily Casteéné. Vysledky prokazaly, Ze rodice maji dobré znalosti o
vyznamu ockovani a o pravidelnych preventivnich prohlidkach, ale i pfes dostatek informaci a
znalosti, se ve velkém procentu nevénuji u svych déti aktivnimu posilovani zdravi, ani se
nezajimaji o preventivni opatfeni Skoly. Vysledky autorka uvadi v procentech.

M.Brfizové fedila svoji bakalarskou praci nékolik let z divodl preruSeni studia. NaruSeni
souvislé prace a studia posluchacéce feSeni tématu komplikovalo a ¢astecné se do bakalarské
prace promitlo. Zaméfeni a rozsah byl nékolikrat upravovan. Posluchacka pracovala zcela
samostatné.

Préace je délena do kapitol, je napsana srozumitelné. Vysledky jsou prezentovany prehledné
a jsou doplnény tabulkami a grafy.

Zavér: PredloZena prace odpovida po strance obsahové i formalni pozadavkim na
bakalarskou praci. Praci hodnotim znamkou velmi dobfe.
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