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Uvod

Téma své diplomové prace - Psychosocialni prostredi déti na
zakladni skole - jsem si vybrala na zakladé svého zajmu o vztahy
mezi détmi, chovani déti ve skupinach a problematiku détské
Sikany. Mou snahou bylo zjistit jak pohled zadka na sama sebe,
jakozto na soucast tridniho kolektivu, tak na poméry ve tridé
obecné.

Prostiedi ve §kole je nesmirné& ddleZité pro vyvoj zakd. Nesmime
zapominat, ze zde déti travi nemalou ¢ast svého Zivota a ze
obdobi détstvi a dospivani je obdobim znacné citlivym nejen pro
utvareni osobnosti ¢lovéka, ale ze ma také velky vliv na celkovy
zdravotni stav. Charakter a kvalita mezilidskych vztah( a
LKlimatu" prostredi, ve kterém se déti pohybuji, se pak
spolupodileji na utvareni lidskych hodnot, eventualné mohou dat
vzniknout i patologickému a asocialnimu chovani, které Casto

takovému jedinci i jeho okoli komplikuje cely Zivot.



Hypotézy a metodika prace

K nahlédnuti do prostredi ve tridé jsem pouzila kratsi
dotaznik, ktery jsem sestavila ze 41 otazek. Nékteré otazky nebo
jejich modifikace jsem pouzila z dotazniku BIOS, ktery byl
predlozen také $koldkdm Eeskych zakladnich Skol.

Diky podobné formulaci nékterych otdzek bylo snazsi srovnani
odpovédi déti na ZS Lipova - 1dzné s vysledky dotazniku BIOS,
které byly publikovany v praci: ,Zivotni styl a zdravi ¢eskych
$koldkl, CSEMY L. et.al. (1)

Dotaznik jsem pFedloZila 24kdm vy$&iho stupné zakladni
Skoly v Lipové - laznich.

Vysledna data jsem zpracovala a prehledné vyhodnotila
formou grafl a nasledné provedla komparaci se zminénymi

zdroji.

Cilem mé prace bylo pokusit se nalézt odpovédi na tyto otazky:
- Jaké je prostredi déti v ZS Lipova - 1azné?
- Lisi se toto prostiedi od jinych zakladnich $kol v CR?

- Jaké jsou moznosti zlep&eni situace v ZS Lipova - 1azné&?

Zakladni hypotéza:
- Psychosocialni prostredi déti na zakladni Skole Lipova - lazné

se nelisi od prdméru v Ceské Republice.



1. Charakteristika souboru

Mou plvodni snahou bylo srovnat odpovédi déti ze
zakladnich Skol na venkové a ve vétsim meésté. Dotaznik méli
vypliiovat zaci 5. a 8. tfidy. BohuZel v dnesni dobé jsou zaci
zapojovani do tolika studii a vyzkumd, Ze o spolupraci projevila
zajem pouze jedina, mnou oslovenad, skola. Navic 7 prazskych
zakladnich &kol neodpovédélo vibec. Proto jsem svij zamé&r
prehodnotila a cilovou skupinu déti jsem rozsifila. Dotaznik jsem
tedy predloZila véem zakdm vy3$siho stupné zakladni koly
v Lipové - laznich (tzn. 5. az 9. tridy). Celkem jej vyplnilo 106
23ka.

Rozhodnuti mélo na druhé strané i své vyhody - mohla
jsem se podrobnéji zaméfrit na prostredi jedné konkrétni sSkoly,
ktera k mé radosti projevila zajem i o vysledky mého vyzkumu.
Vzhledem k tomu, Ze se Ctvrtina otazek tykala détské Sikany,
doufam, Ze mé zavéry pomohou k napravnym opatrenim a
ucinnéjsimu rfeseni situace na této Skole. Byla bych velmi rada,
kdyby ma snaha alespori z&asti zakGm pomohla, i kdyZ si
uvédomuji, ze se jedna o dost slozity problém, ktery do jisté
miry presahuje ramec Skoly a je odrazem spolecnosti jako
takové.

Jak bylo uvedeno vys$e, do vyzkumu se zapojilo 106 23k
(51 divek a 55 chlapct). V&kové zastoupeni se pohybovalo
v rozmezi 10 - 15 let.

Kromé& 1 divky a 2 chlapcl z malého mésta, bydlely déti na
vesnici. 12 déti do skoly dojizdélo z jiné vesnice ¢i mésta, ostatni
navstévovaly Skolu v misté svého bydlisté. 15 déti nékdy
navstévovalo i jinou zdkladni $kolu (8kolu zmé&nily napf. kvdli

stéhovani).



Tabulka &. 1: po&etni zastoupeni zakd

Trida Divky Chlapci
5. 11 14
6. 12 11
7. 10 8
8. 8 12
9. 10 10

celkem 51 55

Data z mého dotazniku byly zpracovany formou grafl, ve
kterych byly Gdaje prepoditdny na procenta z divodu snadné&jsi
orientace a moznosti srovnani odpovédi mezi jednotlivymi

tfidami, ve kterych neni stejny pocet zak{ (viz. tabulka &. 1)

2. Vztahy mezi spoluzaky

Vztahy mezi spoluzaky a vrstevniky maji velky vyznam pro
rozvoj identity kazdého jedince. Kazdy jedinec potrebuje k
formovani vlastni osobnosti prijatelné postaveni ve skupiné i
akceptovani svym okolim - ve Skolnim kolektivu tedy svymi
vrstevniky. Pro rozvoj socialnich schopnosti mladych lidi je velmi
duileZité nejen navazovani kamaradstvi, ale i snaha a schopnost

si tyto vztahy udrzet.

Minimalné polovina dotdzanych zak( udavd, ze ma ve tiidé
3 a vice blizkych pratel (viz graf €. 1), na druhé strané je i velké

procento déti, které ve tridé nemaji zadného pritele.




Graf ¢. 1: Odpovédi na otazku: ,kolik mas ve své tridé blizkych

pratel?"

5/D 5/CH 6/D 6/CH 7/D 7/CH 8/D 8/CH 9/D 9/CH
trida / divky ¢i chlapci

|liédného Bjednoho Odva ltl"iavicel

Méné optimistické jsou odpovédi tykajici se nepfritele
v tridnim kolektivu. Nepfitel pro nas neni jen osoba, ktera je
nam z néjakého divodu nesympatickd a kterou nemame radi,
ale jde o Clovéka, ktery pro nas predstavuje urcité riziko. Byvaji
s nim spojené negativni emoce jako strach, agresivita, nedtvéra,
pocity bezmoci aj. a to jsou stavy, které priliS neprospivaji dobré

atmosfére v kolektivu ani psychické pohodé a zdravi jedince.

Nemalé procento respondenttd v nékolika tfidach oznacilo
za nepfitele dokonce vétdinu spoluzakl (viz graf &. 2). Zarazejici
je i zjisténi, ze v kazdé tiidé je minimalné 30% 23akd (napf. v 5.
tridé jde o vice nez 80% divek), ktefi povazuji nékterého

spoluzaka (nebo spoluzaky) za nepritele.
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Graf ¢. 2: Odpovédi na otazku: ,mas ve své tridé (nebo skole)
spoluzaka, kterého povazujes za svého nepritele?"

% zaka

70+

60+ —

50- =
40-
30

20
101
0+ T T T T

5/D 5/CH 6/D 6/CH 7/D 7/CH 8/D 8/CH 9/D 9/CH

trida / divky ¢i chlapci

| B ne,nemam M ano, jednoho Oano,vice B vétsSinaspoluzaklije mym nepfitelem

Nasledujici 4 grafy znazorfiuji subjektivni postoje zakd
k tvrzenim o charakterech jejich spoluzdkt. Nazory divek a
chlapcl v jednotlivych tfidach se pfili§ nelisily, proto jsou data
uvedena bez rozliSeni pohlavi.

Pouhych 22,7% se domniva, Ze jejich spoluzaci jsou mili a
ochotni pomoci. S vyrokem nesouhlasi 26,7% (graf ¢.4).
Vysledky jsou ve srovnani se studii z roku 1998 a 2002
(provadéla se analyza behavioralnich komponent zdravi
v souboru Ceskych déti mezi 11-15 lety) o dost horsi. Tehdy
vnimalo spoluzaky jako milé a ochotné pomoci 33,5 resp. 43,5%
déti (Zivotni styl a zdravi ¢eskych $koldkd, Csémy et.al., 2005)
(1). Rozdil je ale nejspi§ pouze disledkem jiného klimatu na
jedné konkrétni skole. TFetina zakl si mysli, Ze jejich spoluzaci
jsou lhostejni k problémum ostatnich. S tvrzenim nesouhlasi (¢i
zcela nesouhlasi) pouze asi pétina 2akd. Vice neZ polovina (asi
57%) dotdzanych 2ak( véFi, Ze jej spoluzaci berou takového jaky
je. Nemysli si to asi 15%. Zajimavé je, ze jde spiSe o zaky

nizSich trid (jak vyplyva z grafu ¢.6)
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Graf €. 3: Reakce na tvrzeni: ,Zaci v nasi tridé jsou radi spolu®
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70+
60+
50+ @ zcela souhlasi
40+ O souhlasi
30+ @ tak na pul
2011 B nesouhlasi
101 B zcela nesouhlasi
0_
5 6 7 8 9

trida

Graf ¢&. 4: Reakce na tvrzeni: ,vétsina zakl v nasi tfidé jsou mili

a ochotni pomoci*
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Graf ¢. 5: Reakce na tvrzeni: ,spoluzaci jsou lhostejni

k problémudm ostatnich"
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Graf ¢. 6: Reakce na tvrzeni: ,spoluzaci mé berou takového jaky

jsem"
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3. Vztah ke skole

Skolu bychom neméli ,degradovat® na misto pouhého
ziskavani védomosti a informaci v jednotlivych predmétech.
Ukolem $koly je i vitépovat zakim etické a moralni hodnoty,
podporovat socialni chovani a nabidnout 24kdm prostor pro
rozvoj osobnich pfedpokladl a schopnosti.

Skola by tedy méla reprezentovat misto, kde jsou Zaci nejen
vzdélavani, ale i vychovavani a zaroven vytvaret prostredi, kde
se 74ci citi dobfe a bezpe&né. Dulraz by se mél klast i na

utuZovani vzajemnych vztahl mezi zaky.

Graf ¢. 7: Odpovédi na otazku ,jak se v soucasnosti ve Skole
citis?"

% zaka

5/D 5/CH 6/D 6/CH 7/D 7/CH 8/D 8/CH 9/D 9/CH
trida / divky €i chlapci

B moc se mi ve skole libi B celkem se mi ve skole libi

HE moc se mi ve $kole nelibi Ovibec se mi ve Skole nelibi

Bl mam strach do $koly chodit

Na prvni pohled nevypadaji vysledky zle, velké procento
déti v kazdé tridé odpovédélo, Ze se jim ve Skole celkem libi, ale
podivame-li se na graf podrobnéji, zjistime, Ze realita tak

optimisticka neni. 22,6% zakli odpovédélo, Ze se jim ve $kole
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moc nelibi. Vibec se ve $kole nelibi 12,3% zakim a 2,8% ma
strach do Skoly chodit. Celkem jde tedy o 37,7% déti, které

nemaji ke skole pfilis pozitivni vztah.

Nasledujici grafy se zaméruji na nazory déti na jejich
ucitele. Zakdm byly v dotazniku predlozeny riiznd tvrzeni o jejich
ucitelich, které méli podle svého subjektivniho nazoru zhodnotit

(souhlasné nebo nesouhlasné).

Graf ¢. 8: Vztahy mezi uditeli a zaky - reakce na tvrzeni
a) ,ucitelé s nami jednaji spravedlivé"

% zaku

70+

60 —

50

30+

20+

104

5/D 5/CH 6/D 6/CH 7/D 7/CH 8/D 8/CH 9/D 9/CH
trida / divky €i chlapci

O zcela souhlasi B souhlasi Onéco mezi

H nesouhlasi B zcela nesouhlasi

Zajimavy je rozdil v odpovédich mezi jednotlivymi tfidami
(tedy mezi rdzné starymi détmi). Velmi obecné se da graf
shrnout tak, ze ¢im nizsi trida, tim kladnéjsi pohled na
spravedinost uditell. Zaroven nejsou v jednotlivych tiidach pFilis

velké rozdily mezi nazory divek a chlapcd.
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b) ,ucitelé mé povzbuzuji, abych vyjadroval/a své vlastni nazory"

% zakh
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60

50

40+

30+

20+

10

0

5/D 5/CH 6/D 6/CH 7/D 7/CH 8/D 8/CH 9/D 9/CH
tiida / divky ¢i chlapci

O zcela souhlasi B souhlasi Onéco mezi

H nesouhlasi B zcela nesouhlasi

Zde jsou vidét nejen velké rozdily mezi tfidami, ale i mezi

divkami a chlapci.

Graf ¢. 9: Reakce na tvrzeni: ,ucitelé mi poskytnou pomoc, kdyz
potrebuji*
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H nesouhlasi B zcela nesouhlasi
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S tvrzenim celkem zcela souhlasi 8,5%, souhlasi 23,6% na
druhé strané nesouhlasi 19,8% a zcela nesouhlasi necelé 1%

7akl, zbytek zvolil odpovéd néco mezi.

Graf &. 10: Odpovédi na otdzku: ,mas takovou davéru
v nékterého z utitell, Zze by ses mu svéfil/a se svymi problémy,
kdybys potreboval/a pomoc?"
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501 I
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5/D 5/CH 6/D 6/CH 7/D 7/CH 8/D 8/CH 9/D 9/CH
trida / divky ¢i chlapci

Oano Hne Enevim

Podle mého ndzoru je poskytnuti pomoci v nouzi je velmi
ddleZitym prvkem, ktery je zadkladem duivéry mezi lidmi a bez
divéry jsou naslednd komunikace i vytvoreni jakéhokoli
mezilidského vztahu velmi obtizné. Ucitel by mél predstavovat
osobu, na kterou se zak obrati v nelehké situaci. Pomohlo by to
resit i tak zavazny problém jako je napr. détska Sikana, jelikoz
bez pomoci ucitele Zzak nema moc moznosti, kam se obratit,
zejména pokud z né&jakého ddvodu vazne i komunikace v rodiné.

Proto povazuji divéru v uéitele za zasadni.
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Graf €. 11: Odpovédi na otazku: ,rozviji Skola pfimérené tvé
vzdélani a dovednosti?"
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@ ano, rozsah uciva se mi zda priméreny
B ne, rozsah udiva je nedostatecny

H ne, rozsah uciva je zbytecné velky

O neumim posoudit

NejCastéji zaci odpovidali, Zze rozsah uciva je priméreny a
Skola dostatecné rozviji jejich védomosti (49,1%), 5,7% si mysli,
Ze rozsah uciva je nedostatecny, naopak jako zbytecné velky ho
vhnima 16,9% a 28,3% 2akd neumi rozsah udiva posoudit.
Zajimavé je, ze vzdélani jako nedostate¢né povazuje o polovinu

vice divek neZ chlapcd.

Graf €. 12: Odpovédi na otazky: ,stresuji té povinnosti spojené
se Skolou? a ,mas pocit, Ze se po tobé pozaduje pfilis?"
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Ovuabec ne Hjen malo E nékdy trochu vic Ohodné moc
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Asi 47% zak( vnima povinnosti spojené se §kolou jako
stresujici. Neceld polovina zak( si ale domniva, Ze jejich
vysledky jsou ve srovnani s ostatnimi spoluzaky velmi dobré
nebo dobré. Za slabsi nez primér ve tfidé se oznacuje pouze
7,3%. Zajimavé je si srovnat vysledky z grafu ¢. 12 a 7, kde
37,7% zak( odpovédélo, Ze se jim ve &kole nelibi. MiZeme tedy
predpokladat, Ze naroky kladené na zaky a jejich zvladani Uzce

souvisi s chuti zak( do $koly chodit.

Graf €. 13: Odpovédi na otazku: ,co si podle tebe mysli ucitel o
tvém Skolnim vykonu ve srovnani ve tridé? mysli, ze jsem:"
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Graf ¢. 14: Odpovédi na otazku ,komu se svérujes s problémy
ohledné skoly?" zde bylo mozno zatrhnout vice odpovédi.
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B uciteli ve Skole

E nesvéruji se

Odpovédi z grafu ¢. 14 bylo mozno opét vyjadrit bez
rozlieni tiidy i pohlavi, jelikoZz odpovédi 2akd se od sebe lisily
pouze minimalné. Z grafu je celkem jasné vidét rozlozeni
jednotlivych odpovédi. Zarazejici je skutecnost, ze uciteli se se
svymi problémy svéri méné nez 2% dotazanych, i kdyz jde o
problém tykajici se $koly. Také pocet zakl, ktefi se nesvétuji
vibec je velice vysoky (asi 20%).

Dvojkou z chovani bylo potrestédno celkem 5 zakd, pricemz

1 vicekrat.

Graf ¢. 15: Odpovédi na otazku: ,mél/a jsi nékdy dvojku
z chovani?"
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4. Détska sikana

Pojem Sikana zavedl prazsky psychiatr J. Prihoda, ktery

o Sikané mluvil jako jeden z prvnich.
Definice:

Co uz je a jesté neni Sikana neni tak snadné odlisit. Bylo také

vytvoreno hned nékolik definici tohoto pojmu.

Definice $ikany dle britskych badateld: ,Sikanovani fikdme tomu,
kdyz jedno dité nebo skupina déti rika jinému ditéti osklivé a
neprijemné véci, bije je, kope, vyhrozuje mu, zamyka je

v mistnosti a podobné. Tyto incidenty se mohou c¢asto opakovat
a pro Sikanované dité je obtizné, aby se samo ubranilo. Jako
Sikanovani mohou byt oznaceny také opakované posmeésky nebo
osklivé poznamky o rodiné. Jako Sikanovani vsak neoznacujeme
obc¢asnou rvacku nebo hadku priblizné stejné fyzicky vybavenych

CASANY
soupefl

Ri¢an (1995) vychazi vychazi z francouzského slova chicane (co?
znamena tyrani, zlomyslné obtézovani, suzovani a
prondsledovani, byrokratické Ipéni na litefe pfedpist

v konfrontaci s podfizenymi, nebo ve vztahu urednik - klient).

Kolar (2001, s.27)(4): ,Je to takové chovani, kdy jeden nebo
vice 2ak{, opakované a s Umyslem tyrad a zotro€uje spoluzaky a

jeho chovani je manipulativni a agresivni®.

Muhlpachr (2001): ,Sikana je systematicka agrese, ktera se
opakuje a dopousti se ji jedinec, Ci skupina. Jednani je zaméreno
vU¢i jednotlivci, nebo skuping. Obét je proti Uto&nikovi

bezbranna“.
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P6the (1999) definuje Sikanu podobné, ale dopliuje ji jesté

o vydirani a omezovani svobody.

V dotazniku, ktery byl zakim ZS Lipova - 1azné predloZen,
bylo pouzito toto vysvétleni pojmu: O Sikanovani mluvime, kdyz
74k nebo skupina zakd Fika nebo provadi osklivé a nepfijemné
véci jinému zaku (zakyni). Za Sikanovani povazujeme i to, kdyz
néjaky zak soustavné “rype" nebo drazdi nékoho jiného takovym
zpUsobem, ktery tento zak (Zakyné) nema rad(a).

Za Sikanovani se ale nepovazuje, kdyz se dva priblizné stejné

silni Zaci hadaji nebo perou.

Graf. ¢. 16: Odpovédi na otazku: ,byl/a jsi nékdy svédkem

Sikany ve skole?"
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Svédkem sSikany ve skole bylo celkem 46,5% dotazanych.
K otdzce se nechtélo vyjadfit 13,4% zakd.
26,7% 23kl pfiznalo, Ze byli ve kole nékdy &ikanovani. 16,3%
se opét nechtélo vyjadrit (viz grafy ¢. 16 a 17). Na druhou stranu
z grafu ¢. 18 vyplyva, Ze odpovéd ,ve Skole jsem nebyl nikdy

Sikanovan" zatrhlo pouze 53,4% zakl. Otazkou tedy je, proé¢
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Sikanu pfiznalo jen 26,7% dotazanych. Jednou ¢i dvakrat bylo
Sikanovano 20%, obcas je Sikanovano 6,7% a k otazce se
nechtélo vyjadrit 19,9%. Moznost ,jsem Sikanovan cCasto"
nezvolil ani jeden Zak. Zajimavy je i fakt, ze Sikanu cCastéji

priznavaly divky.

Graf ¢. 17: Odpovédi na otazku: ,byl/a jsi nékdy ve skole

Sikanovan/a?"
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Graf ¢. 18: Odpovédi na otazku: ,jak casto jsi byl/a ve Skole

Sikanovan/a?
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Graf ¢. 19: Odpovédi na otazku: jaka je obvykle tva reakce, kdyz

jsi svédkem Sikany?"
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B jdu pro pomoc jinam

B délam, zZe nic nevidim, abych se obéti nestal i ja
Oje mi to uplné jedno

B Sikanovanému se sméji a bavim se

O aktivné se pifidam k Sikanujicimu

Ani reakce 2ak( na $ikanu nejsou Uplné optimalni (jak
vyplyva z grafu ¢.19). Nejprve méli zhodnotit své vilastni chovani
v ptipadé, Ze se stanou svédky Sikany. 9,6% 23kl ze strachu
rad&ji d&la, Ze nic nevidi a 19,4% 2aku tvrdi, Ze jim je vidéna
Sikana lhostejna. 1,25% se dokonce Sikanovanému spoluzaku
sméje a bavi se na jeho ucet. Nastésti jde o velmi malou skupinu
déti. O poznani hife dopadlo subjektivni hodnoceni chovani
ostatnich spoluzdkl ve stejné situaci. Dle grafu &. 20 jsou
vysledky tyto: 12,5% spoluzakd déla, Ze nic nevidi, 27% se o
situaci nezajima a je jim to jedno, 12,6% se Sikanovanému
sméje a 2,83% se dokonce prida k Sikanujicimu. Pritom pfi svém

vlastnim hodnoceni tuto moznost neoznacil ani jeden zak.
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Graf ¢. 20: Odpovédi na otazku: jaka je obvykle reakce ostatnich

spoluzak(, kdyZ jsou svédkem &ikany?"
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Oje jim to uplné jedno

H sikanovanému se sméji a bavi se

O aktivné se pridaji k Sikanujicimu

Pouze 53% dotazanych uvedlo, Ze se ani jednou nepodilelo
na Sikané jiného spoluzaka Ci spoluzacky. Prekvapujici je zjisténi,
e takto odpovédélo vice chlapcl nez divek (Nikdy nesikanovalo
54,2% chlapcl a 51,9% divek).

Pricemz celkem vysoké procento se odmitlo k otazce vyjadrit
uplné (20,7%). K Sikanovani se Castéji priznavali zaci vyssich
trid.
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Graf ¢. 21: Odpovédi na otazku: ,jak Casto jsi se ve Skole

ucastnil/a Sikanovani nékoho jiného?"
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Z&ci byli dotazani i na reakce ucitell. 49,2% se domniva, Ze
ucitelé se snazi se Sikanou bojovat aktivné a pomahaji ji
zabranit. 38,6% vnima snahu ucitelG problém fesit, ale zaroveh
si mysli, Ze opatreni nejsou pfrilis 4c¢inna. 3,6% je presvédceno,
e uditelé proti Sikané nezakrod¢i, ackoliv o ni v&di a 4,5% z3ak{ si
mysli, ze ucitelé o existenci Sikany na Skole nevédi. 4,1% pak
oznacilo utitele pfimo za agresory Sikany namifené proti zaktm.
Velké rozdily byly i v odpovédich zak( z jednotlivych tfid (viz
graf €. 22)
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Graf ¢. 22: Odpovédi na otazku: ,jak se na Sikanu ve Skole podle

tvého nazoru divaji vasi uclitelé?"
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PFiliS optimistické nebyly ani nazory déti na moznost
odstranéni Sikany ze Skoly. Nejvétsi skupina zakd ptipustila, ze
jde problém resit pouze castecné (58,3%), Otazkou je, co si pod
c¢aste¢nym odstranéni ze skoly predstavuji, ale nejspise tim
mysleli pouhé snizeni poctu pfipadl Sikany. 20,3% zakd na véc
pohlizi skepticky a uvadi, ze Sikanu Uplné odstranit nelze. Pouze
4,9% zastava nazor, ze problém by bylo mozZno vyresit uplné.
Jako velmi $patnou véc vnima Sikanu pfes 60% zaku (i kdyz vice
nez polovina dotazanych uvedla, ze sami nékdy néjakého
spoluzdka Sikanovali). 20% si o Sikané mysli, ze jde o normalni
chovani, které patfi do dnedni doby a 19% zakl téma Sikany

o e 4
vubec nezajima.
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Graf ¢. 23: Odpovédi na otazku: ,myslis, Ze jde Sikanovani ze

Skoly UpIné odstranit?"
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Graf ¢. 24: Odpovédi na otazku: ,co si o Sikané myslis?"
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Do dotazniku jsem zaradila i dvé otazky tykajici se
sexualniho obtézovani, protoze i to je forma tyrani. Sexualné
obtézovano néjakym spoluzdkem (alespon jednou) se citilo
19,3% divek a 13,4% chlapcu. Asi 6% 2akd na otazku odmitlo
odpovédét. Vice obtézovani se citili mladsi zaci. Sexualni

Vs v

obtézovani popirali spiSe starsi zaci. Bud' byli tedy tomuto
chovani vystaveni méné nebo méli vyssi miru tolerance

k obtéZzovani a to, co nizsi ro¢niky vnimaly neprijemné jim
nevadilo.

Naproti tomu sexualnimu obtézovani ze strany ucitele nebyl
vystaven skoro nikdo (pouze 2 chlapci a jedna divka si nebyli

jisti, jestli se jich sexualni obtéZovani netykalo).

Graf €. 25: Odpovédi na otazku: ,byl/a jsi nékdy sexualné
obtézovan/a (tak, Ze ti to bylo neprijemné) néjakym spoluzakem

/ spoluzackou?"
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Graf ¢. 26: Odpovédi na otazku: ,byl/a jsi nékdy sexualné
obtézovan/a (tak, ze ti to bylo neprijemné) néjakym ucitelem /

ucitelkou?"
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K tomuto tématu jsem nechala zaky vyjadrit vlastnimi slovy
a poloZila jim otdzku, jestli je napada néjaky zplsob, jakym by
se dal problém Sikany vyresit. Naprosta vétSina nevédéla jak.
Mezi détmi, které se snazily vymyslet néjaké reSeni se nejcastéji
vyskytoval nazor privolat policii a nechat to na nich. Chlapci
castéji navrhovali pouzit trest formou dvojky nebo trojky
z chovani, vylouceni ze skoly, nebo prelozeni dotyéného agresora
do vychovného Ustavu nebo zvlastni skoly. Divky
uprednostrfiovaly resit problém pres rodiCe (obé strany - tedy
nejen rodiCe agresora, ale i obéti), aby si sjednali poradek sami.
Objevil se i ndzor zavést stejnokroje, aby ubylo ptipadl
Sikanovani kvlli nemodernimu nebo levné&j$imu oble¢eni. Jeden
zak by situaci resil vyhnutim se problému, tedy nechozenim do
Skoly. Navrzena byla i instalace kamer do trid a chodeb nebo

trvald pFitomnost uciteld ve tiidéch o prestavce. Dva Zaci se
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shodli na tom, ze by pomohla domluva agresorovi ucitelem nebo
vychovnym poradcem a jeden zak si stézoval na to, Ze nejsou
povolené télesné tresty na skolach, aby se utoc¢nikovi mohlo

udélat to samé, co provadi svym obétem.

31



5. Alkohol a drogy

Alkohol a tabdk jsou navykové latky s nimiz ziskavaji déti a
dospivajici prvni zkuSenosti jiz mezi 11 a 13 lety. Prace
zabyvajici se vlivem iniciace naznacuji, ze jednim z vyznamnych
rizikovych problémd v pozd&jsim véku je ranny zadatek uzivani
navykové latky (Windle, 1999, Csémy, 1999) (1).

Nasledujici graf zndzorfiuje zkugenosti 24kl s alkoholickymi
napoji v poslednich mésicich. Nejcastéji maji zaci zkusenosti
s pitim piva (az 60%) a to vCetné déti z nizSich tfid a bez vétsich
rozdilG mezi dévéaty a chlapci. Mezi divkami a chlapci nejsou az
tak velké rozdily, co se ty¢e poltu zakd, ktefi alkohol zkusili, ale
jsou zde patrné rozdily v preferenci rGznych druht alkoholickych
napojl (chlapci zkouseji spise lihoviny a destilaty a divky
michané napoje). Zaroven se zvysujicim se vékem roste i pocet
druhd vyzkou$enych alkoholickych ndpojd. Od sedmé tiidy uZ
mivaji déti zkusenosti se vSemi v dotazniku nabidnutymi druhy
napojd. Celkem ma s pitim lihovin zkudenosti 24% 73akd,
s michanymi napoji 16,2% a s vinem 15,2%.
Udaje tedy potvrzuji predpoklad, Zze ¢eské déti se s alkoholem
setkavaji ve velmi atlém véku a Ze jde o problém postihujici

vétsinu déti.

Druhd otazka se tykala uzivani jinych drog (nez alkoholu a
cigaret). Zku$enost s drogou pfiznalo 8,6% 24kl a 4,1% na
otazku nechtélo odpovidat. Jak se dalo predpokladat drogy
zkouseli zejména zaci 8. a 9. trid. Chlapci na tom byli nepatrné

hare.
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Graf €. 27: Odpovédi na otazku: ,pil/a jsi v poslednich mésicich
n&jaky z alkoholickych napoju?" V graf znazorfiuje pouze kladné

odpovédi na otazku.
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Graf €. 28: Odpovédi na otazku: ,uzival/a jsi nékdy drogy?

(kromé alkoholu a cigaret)"
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6. Zak a zdravi

Podle definice WHO je zdravi komplexni stav télesné,
dusevni a socialni pohody. Nejde tedy jen o fyzické zdravi Ci
nepritomnost choroby.

Aspektd majicich vliv na zdravi je tedy mnoho véetné spravné
fungujici a kompletni rodiny, dostacujiciho materialniho
zabezpeceni, spravnych podminek pro dusevni a emocionalni
vyvin a rlst, dostatek t&lesného pohybu, spravna a pfimérend
vyziva i fyzické predpoklady jedince a odolnost organismu.
N&které faktory ovlivnit nelze, jiné mizeme ovlivnit velmi snadno
a tim prfispét ke zlepseni stavu. Proto se klade dlraz na prevenci
chorob a stav( kterym jde pfedchazet (jako napf. vznik détské
obezity, ktera v soucasné dobé znamena velky problém ve
vyspélych zemich a sama o sob& napomahd vzniku rdznych

onemocnéni a patologickych stav().

Graf €. 29: Odpovédi na otazku: , co si mysliS o svém

zdravotnim stavu?"
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Z predchoziho grafu vyplyva vSeobecna spokojenost déti se

svym zdravotnim stavem (otazkou ale je, jestli nékteri zaci

neuvazovali pouze nad fyzickym zdravim). 69,2% zak( povazuje

svQj zdravotni stav za dobry, 19,6% jej dokonce povaZzuje za

vynikajici. 4,9% ho neumi posoudit a zbyli zaci se domnivaji, ze

je Spatny nebo ne moc dobry (tedy zhruba kolem 6%).

Vysledky jsou srovnatelné se studii z roku 2002 (Zivotni styl a

zdravi ¢eskych 8kolakd, Czémy et.al., 2005, str. 12) (1)

Tabulka €. 2: Odpovédi na otazku: ,jak Casto jsi mél/a

nasledujici obtiZze v poslednim pul roce?"

a) odpovédi divek (v %):

Asi kazdy | Nékolikrat | Asi 1x Asi 1x za | Zridka di

den tydné tydné meésic nikdy
Bolest hlavy 3,92 23,52 29,4 29,4 13,72
Pocity skleslosti 1,96 17,64 21,56 15,68 43,12
Podrazdénost, 3,92 29,4 37,24 21,56 7,84
Spatna nalada
Nervozita, napéti 13,72 23,52 31,36 21,56 9,8
Spatné usinani 13,72 9,8 21,56 17,64 37,24
Malatnost, 0 1,96 9,8 15,68 72,52
zavraté
Obavy, strach 9,8 13,72 7,84 47,04 21,56
Unava, vy&erpani | 21,56 13,72 33,32 13,72 17,64
b) odpovédi chlapctd (v %):

Asi kazdy | Nékolikrat | Asi 1x Asi 1x za | Zridka di

den tydné tydné meésic nikdy
Bolest hlavy 1,82 14,56 23,66 18,2 41,86
Pocity skleslosti 0 16,38 10,92 29,12 43,68
Podrazdénost, 5,46 23,66 45,5 18,2 7,28
Spatna nalada
Nervozita, napéti 1,82 29,12 27,3 23,66 18,2
épatné usinani 1,82 14,56 18,2 20,02 45,5
Malatnost, 0 7,28 7,28 18,2 67,34
zavraté
Obavy, strach 1,82 10,92 12,74 18,2 56,42
Unava, vy&erpani 7,28 20,02 27,3 18,2 27,3
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Tabulky naznacuji mirné vyssi vyskyt psychickych i
somatickych potizi u divek. Z dGvodu minimalnich rozdild
v zavislosti odpovédi na véku, uvadim déleni pouze podle

pohlavi.
Graf ¢. 30: Odpovédi na otazku: ,citiS se nékdy osamély/a?"
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Zajimavé je rozloZeni odpovédi v predchozim grafu, kde
vice a Castéji osaméli se citili Zaci nizSich trid. Jak je vidét,
odliSnosti jsou tedy spiS mezi vékovymi skupinami, nez

z zavislosti na pohlavi.

Nasledujici dva grafy do urcité miry souvisi s predchozim,
déti subjektivné hodnotily svou schopnost nalézt si pfitele a
oblibenost v kolektivu. Jisté potize s hledanim pratel priznalo
celkem 20%, naopak s vyrokem nesouhlasi 46,9% a naprosto
nesouhlasi 33,1% 2aku (graf &. 31).
O své oblibenosti pochybuje 30,6%, 6,8% se povazuje za
neoblibené kolektivem. 45,5% s vyrokem ,je tézké si mé oblibit"

spie nesouhlasi a 17,1% nesouhlasi vibec.
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Graf ¢. 31: Reakce na tvrzeni: ,tézko si nachazim pratele"
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Graf ¢. 32: Reakce na tvrzeni: ,je tézké si mé oblibit"
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Graf ¢. 33: Odpovédi na otazku: ,utekl/a jsi nékdy z domova?"
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Uték z domova je ddsledkem i nepfili§ dobrym fedenim
jistého problému. VétsSinou je reakci na zdanlivé bezvychodnou
situaci, kdy byva poslednim moznym reSenim. O détech, které se
pokusi utéct z domova (nebo to udélaji) rozhodné nemiZeme
tvrdit, Ze splfiuji definici zdravi dle WHO. Vzdy je pak ddleZité
patrat po pravych dlvodech takového ¢inu a misto testu se

pokusit situaci vyresit.

Graf ¢. 33 zndzorfiuje rozlozeni odpovédi na toto téma.
Jeden zak (tedy necelé procento) utekl z domova vice nez 1x,
alespon 1x uteklo z domu 4,8% déti a celkem 7,6% o utéku

z domu uvazuje nebo si ho preje.
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Graf ¢. 34: Odpovédi na otazku: ,jaka je tva rodina?"
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Jak bylo vysvétleno vyse fungujici rodina ma priznivy a
nezanedbatelny vliv na harmonicky vyvoj a zdravi jedince. Graf
¢. 34 poukazuje na rodinnou situaci $koldkt, kde pouze asi 66%
uvadi kompletni rodinu (tedy oba rodice Zijici spolu).
Samoziejmé pfitomnost obou rodi¢l v domacnosti jesté

neznamena fungujici rodinu.
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Zaveér

PFi srovnani s vysledky studie z roku 2002 (mezinarodni
srovnavaci studie svétové zdravotnické organizace - The health
behaviour in school-aged children, HBSC) jsem dospéla k zaveéru,
7e vétsina vysledkl z mého dotazniku byla srovnatelnd nebo se
velmi blizila zdv&rim této studie.

Nejvétsi rozdily se projevily v otdzce tykajici se poziti
alkoholu, kde déti ze ZS Lipovd - 14zné pfiznavaly daleko vétsi
zkuenosti s pitim alkoholickych n&pojd (pfipominédm, Ze pivo
v poslednich mésicich pozilo minimalné 60% vsSech dotazovanych
Skolakl).

Zanedbatelna neni ani mira nepriméreného chovani a Sikany
mezi zaky, ackoliv se vysledky nevymykaji z prdiméru v CR. Bylo
by tedy vhodné v tomto sméru uéinit dirazné&jsi preventivni
opatreni a aktivnéji po takovém chovani patrat.

Napftiklad: spole¢né vzdé&lavani a supervize véech pedagogq,
motivovani pedagogd, prevence v tfidnich hodinach a vyuce,
prevence ve Skolnim zivoté i mimo vyucovani, ucinné dozory
ucditeld, lepsi spoluprace s rodidi, $kolni poradenské sluzby,
spoluprace se specializovanymi zarizenimi, vztahy se Skolami v
okoli (domluva Feditell na spolupraci pti redeni Sikany, Ucast
7ak{ z rdznych &kol) a podobné.

Hypotéza mé prace se tedy potvrdila pouze ¢astecné. Zaveér
je takovy, ze povazuji psychosocialni prostredi déti na zakladni
kole Lipova - 1azné za srovnatelné s primérem v CR kromé
jedné vyjimky a tou je uzivani alkoholickych napoju, které

pramér vyrazné prevysuje.
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Souhrn

Psychosocialni prostredi déti na zakladni Skole je pro vyvoj
zdravého mladého jedince zésadni. Spatné prostredi
(nepfimérena zatéz, stres, nedostatek prostoru pro rozvoj
schopnosti aj.) ma velmi zavazné disledky na zdravi ditéte a
dospivajiciho jedince.

Reakce mladého organismu mUze byt jak v oblasti
somatickych nebo psychickych zmén, tak v oblasti emocionalnich
zmén.

Vysledkem mdze byt zména chovani jedince a zvysené
riziko poskozeni zdravi. Proto je nezbytné zabyvat se prevenci i

zlepSovanim nevhodného prostredi.

Summary

Psychosocial environment at Grammar Schools is essential
for developing healthy personality of schoolchildren. Improper
background (inadequate endurance, stress, absence of
understanding for abilities developnet etc.) has got substantial
effects on health of children and adolescents.

Answer of young organism can appear as in the sphere of
somatic or psychic changes, as well as in the field of emotional
changes.

Final effects could be apparent change in behaviour of the
person and enhanced risk of health damage. Therefore, it is
essential to deal with the prevention of such harming effects and

improvement of the unsuitable environment at schools.
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Priloha:

Dotaznik pro zaky 5. - 9. trid zakladnich skol
Mila zakyne, mily zaku,

Vyplné&nim tohoto dotazniku mi pomdze§ ziskat poznatky o
$kolnim prostfedi mladych lidi. Dotaznik je predkladan zakim 5.
az 9. tridy zakladni skoly a jeho vyhodnoceni bude soucasti mé
diplomové prace.

Dotaznik je anonymni, svoje jméno nemusis nikde uvadét.
Odpovédi budu prohlizet a vyhodnocovat jen ja a neuvidi je tedy
ani tvoji rodice, ani ucitelé.

Kazdou otazku si pozorné precti a odpovéz na ni podle svych
nazort a zkudenosti. Zajimaji mé pravé tvoje nazory, proto
prosim odpovidej samostatné a za sebe. Neni to test, nejsou zde
spravné nebo sSpatné odpovédi.

1. Jsem
a) Divka
b) Chlapec

3. Bydlim
a) ve vesnici
b) na malém mésté
c) ve velkém meésté

4. Do skoly
a) chodim v misté svého bydlisté
b) dojizdim z jiné vsi / mésta

5. Letos navsteévuji
a) 5. tfidu ZS
b) 6. tfidu ZS
c) 7. tfidu ZS
d) 8. tfidu ZS
e) 9. tridu ZS

6. Zmenil/a jsi nekdy svoji 8kolu? (napf. kvili st&hovani,
prestupu na jiny typ Skoly atd.)

a) Ano

b) Ne
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8.

. Kolik 23kl je ve tvé tiidé&?

a) méné nez 20 23kl
b) 20 - 30 z3kd
c) vice néZ 30 23k

Jakym zpUsobem obvykle absolvuje$ cestu do Skoly a zpét?

(mUze$ oznadit vice odpovédi)

a) pésky

b) na kole

c) autobusem, vlakem, tramvaji, metrem
d) autem, na motorce/ skutru

e) jinym zplsobem

. Kolik mas ve své tridé blizkych pratel?

a) zadného
b) jednoho
c) dva

d) tfi a vice

10. Kolik dnt v tydnu travi$ &as s prateli rovnou po $kole?

a) ani jeden
b) 1
c) 2
d) 3
e) 4
f) 5

11. Mas ve své tridé (nebo Skole) spoluzaka, kterého povazujes
za svého nepritele?

a) ne, nemam

b) ano, mam jednoho

c) ano, mam jich vice

d) vétsina spoluzakl je mym nepfitelem

12. Jak se v soucasnosti ve skole citis?

a) moc se mi ve skole libi

b) celkem se mi ve Skole libi
c) moc se mi ve Skole nelibi
d) vibec se mi ve $kole nelibi
e) mam strach do Skoly chodit
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13. Oznac prosim, do jaké miry souhlasiS s nasledujicimi vyroky.
(v kazdé radce udélej jeden kfrizek.)

Zcela Spise Néco | Spise Zcela
souhlasi | souhlasi | mezi | nesouhlasi | nesouhlasi

Zaci v nasi tridé jsou
radi spolu

Vétdina zakyd v nasi
tridé jsou mili a
ochotni pomoci

Spoluzéaci mé berou
takového, jaky jsem

Spoluzaci jsou
Ihostejni

k problémim
ostatnich

14. U kazdého z nasledujicich tvrzeni ozna¢ moznost, ktera
nejlépe vystihuje skutecnost. (v kazdé radce udélej jeden
kFizek.)

Zcela Spise Spise Zcela
souhlasi | souhlasi nesouhlasi | nesouhlasi

Tézko si nachazim pratele

Mam mnoho pratel

Je tézké si mé oblibit

Citim, ze ostatni mé pfrijimaji
dobre

Nasledujicich 10 otazek se tyka Sikany. O Sikanovani mluvime,
kdyz Zzak nebo skupina 2aku tikd nebo provadi ogklivé a
neprijemné véci jinému zaku (zakyni). Za Sikanovani
povazujeme i to, kdyz néjaky zak soustavné “rype" nebo drazdi
nékoho jiného takovym zpUsobem, ktery tento zak (zakyné)
nema rad(a).

Za Sikanovani se ale nepovazuje, kdyz se dva priblizné stejné
silni Zaci hadaji nebo perou.

15. Byl/a jsi nékdy svédkem Sikany ve Skole?
a) ano
b) ne
c) nevyjadruji se

16. Byl/a jsi nékdy ve Skole Sikanovan/a?
a) ano
b) ne
c) nevyjadruji se
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17. Jak Casto jsi byl/a ve Skole Sikanovan/a?
a) nebyl/a jsem ve Skole nikdy Sikanovan/a
b) stalo se to jednou Ci dvakrat
c) stava se to obcas
d) stava se to casto
e) nevyjadruji se

18. Jaka je obvykle tva reakce, kdyz jsi svédkem Sikany?
a) snazim se Sikanovanému spoluzakovi pomoci
b) jdu pro pomoc jinam ( k uciteli, jinému spoluzakovi atd.)
c) délam, Ze nic nevidim, abych se obéti nestal/a i ja
d) je mi to Uplné jedno
e) Sikanovanému se sméji a bavim se
f) aktivné se pridam k Sikanujicimu

19. Jaka je obvykle reakce ostatnich spoluzakl, kdyz jsou
svédkem Sikany ve tFridé?

a) nékdo se snazi se Sikanovanému spoluzakovi pomoci

b) vétsSinou nékdo odejde pro pomoc jinam (k uciteli, jinému

spoluzakovi atd.)

c) délaji, ze nic nevidi, aby se obé&tmi nestali i oni

d) je jim to uplné jedno

e) Sikanovanému se sméji

f) aktivné se pridaji k Sikanujicimu

20. Jak casto ses ve Skole Ucastnil/a Sikanovani nékoho jiného?
a) nikdy jsem nikoho nesikanoval/a
b) bylo to jen jednou ¢i dvakrat
c) stava se to obcas
d) stava se to casto
e) nevyjadruji se

21. Jak se na Sikanu podle tvého nazoru divaji vasi ucitelé?
a) aktivné zasahuji, pomahaji Sikané zabranit
b) snazi se Sikané zabranit, ale moc to nepomaha
c)védi o ni, ale nic s ni nedélaji
d) vlbec o ni nevédi
e) ucitelé Sikané mezi zaky napomahaji
f) zaky Sikanuji sami ucitelé

22. Myslis si, Zze jde Sikanovani ze Skoly Uplné odstranit?
a) ano
b) jen ¢astecné
C) ne
d) nevim
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23. Napada t& né&jaky zplsob, jakym by se $ikana dala vyFesit?

napis jaky:

24, Co si o Sikané myslis?
a) je to velmi Spatna véc
b) je to normalni (doba je uz takova)
c) je to dobrda zabava
d) tohle téma mé vibec nezajima

25. Jak se k tobé ve Skole chovaji ucitelé? Oznac v kazdém

radku krizkem moznost, ktera podle tebe co nejvice odpovida

skutecCnosti.
Zcela Souhlasi | Néco | Nesouhlasi | Zcela
souhlasi mezi nesouhlasi

Ucitelé mé povzbuzuji,

abych vyjadroval/a své

vlastni nazory

Ucitelé s nami jednaji

spravedlivé

Ucitelé mi poskytnou

pomoc, kdyZ potfebuji

Moji uditelé se o mé

zajimaji jako o Clovéka

26. Oznac v kazdém radku krizkem jednu odpovéd, ktera

nejlépe vystihuje tvlij nazor
Zcela Spise Néco | Spise Zcela
souhlasi | souhlasi | mezi | nesouhlasi | nesouhlasi

Pokud jde o sSkolu,
moji rodice ode mé
oCekavaji prilis

Moji ucitelé ve Skole
ode mé ocekavaji prilis

27. Co si podle tebe mysli tridni ucitel o tvém skolnim vykonu ve

srovnani se spoluzaky ve tridé? mysli si, ze jsem:

a) velmi dobry/a
b) dobry/a
c) prdmérny/a

d) slabsi nez primérny/a

e) nevim
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28. Rozviji podle tvého nazoru skola primérené tvé vzdélani a
dovednosti?

a) ano, rozsah uciva mi prijde priméreny

b) ne, rozsah uciva je nedostatecny

c) ne, rozsah uciva je zbytecné velky

d) neumim posoudit

29. Stresuji té povinnosti spojené se Skolou? mas pocit, ze se po
tobé pozaduje pfiliS?

a) vibec ne

b) jen malo

c) nékdy trochu vic

d) hodné moc

30. Mél/a jsi nékdy dvojku z chovani?
a) ano, jednou
b) vickrat
C) ne, nikdy

31. Mas takovou dlvéru v nékterého z utitell, Ze by ses mu
svéril/a se svymi problémy, kdybys potreboval/a pomoc?

a) ano

b) ne

c) nevim

32. Byl/a jsi ve Skole nékdy sexualné obtézovan/a (tak, ze ti to
bylo neprijemné) néjakym spoluzakem / spoluzackou?

a) ano

b) ne

c) nejsem si jisty/a

d) nechci odpovidat

33. Byl/a jsi ve Skole nékdy sexualné obtézovan/a (tak, ze ti to
bylo nepfijemné) néjakym ucitelem/kou?

a) ano

b) ne

c) nejsem si jisty/a

d) nechci odpovidat

34. Co si mysliS o svém zdravotnim stavu?
a) je vynikajici
b) je dobry
c) neni moc dobry
d) je Spatny
e) neumim posoudit
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35. CitiS se nékdy osamély/a?

a) ano, skoro porad
b) ano, ¢asto

c) ano, nékdy

d) ne

36. Jak ¢asto jsi mél/a ndsledujici obtize v poslednim pdl roce?

Asi kazdy
den

Nékolikrat Asi 1x
tydné tydné

Asi 1x za
mesic

Zridka ci
nikdy

Bolest hlavy

Pocity skleslosti

Podrazdénost,
Spatna nalada

Nervozita, napéti

Spatné usinani

Malatnost,
zavraté

Obavy, strach

Unava, vy&erpani

37. Komu se své&fuje$ s problémy ohledné $koly? (mdze& oznadit

vice odpovédi)
a) matce
b) otci
C) sourozenci

d) kamaradovi / kamaradce

e) uciteli ve skole
f) jiné osobé
g) nesveéruji se

38. Jaka je tva rodina?
a) rodice jsou spolu

b) rodice jsou rozvedeni

c) rodice spolu neziji, ale nejsou rozvedeni
d) ziji jen s jednim rodicem, druhy nezije

e) Ziji s prarodici
f) jind moznost
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39. Pil/a jsi v poslednich mésicich néjaky z alkoholickych
napoju? (ozna¢ kfizkem jednu moZnost v kazdém Fadku.)

Ano

Ne

Pivo

Vino

Lihoviny (rum, vodka...)

Michané napoje s alkoholem

40. Uzival/a jsi nékdy drogy? (kromé alkoholu a cigaret)
a) ano
b) ne
c) nechci odpovidat

41. Utekl/a jsi nékdy z domova?
a) ano, vickrat
b) ano, jednou
c) ne, ale chtél/a bych
d) ne

Dékuji za vyplnéni dotazniku
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