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Diplomova prace kolegyné Mréazkové se zabyva epidemiologii plicni rakoviny se zvlastim zaméfenim na
pasivni koufeni. Uvadi do problematiky plicnich nadorti véetné histologickych typu, diagnostiky a terapie. Popisuje

soudasnou epidemiologickou situaci ve svété i v Ceské republice.

Uvadi postupné znamé rizikové faktory plicni rakoviny. Podrobnéji studuje pasivni koufeni. Zde shrnuje
dosavadni znalosti o epidemiologii, jednotlivych slozkach hlavniho a vedlej$iho proudu koufe a o jejich toxicité

s odvolanim na klicové studie v této oblasti od téch prvnich (rok 1981) az po ty nejnové&jsi.

Navazuje zhodnoceni dat nasbiranych ve formé dotaznikti v letech 2001-2007 na Klinice pneumologie a
hrudni chirurgie Fakultni nemocnice Na Bulovce. Mira expozice cigaretovému koufi je u nekufakd v dotazniku
kvantifikovana poétem hodin za den v pracovnim prostfedi a doma. Metodou pfipadi a kontrol kolegyné Mrazkova
zkouma, zda mé vliv pobyt v zakoufeném prostfedi na riziko vzniku plicniho karcinomu u nekufakd. Ve skuping
piipadll je 105 nekufakd s plicnim karcinomem, ve skupiné kontrol 105 zdravych nekufak. Metodou zobecnéné
linearni regrese dochazi k vysledku, Ze pasivni koufeni je rizikovy faktor plicni rakoviny, ale u této konkrétni

skupiny neni statisticky vyznamny OR=1,28; CI (0,69-2,37).

Déle v této skupiné hodnoti Cetnost jednotlivych morfologickych typti nadord u kufdkd a nekufdki. U

nekuraki jednoznaéné prevazuje adenokarcinom. U kurakd je nejcastéjsi nador epidermoidni.

V diskuzi hodnoti ziskané vysledky a poukazuje na jednotliva uskali, kterd mohla je ovlivnit. Jako nejvétsi
problém se jevi nedostate¢ny pocet nekuraki s plicnim karcinomem, protoze primarni plicni karcinom je u nekurakd

stale relativné vzacna nemoc.

V zavéru je zminéna mimo jiné i Ramcova umluva o kontrole tabaku vypracovana WHO, kterd ma v rdmci

boje s koufenim a tedy v prevenci plicni rakoviny vyznamné postaveni.

Celkové hodnotim praci jako vybornou, protoZe shrnuje problematiku pasivniho koufeni z rtiznych (ihli, navic
obsahuje zpracovani dat na profesiondln{ statistické urovni. Bylo by ideéalni, pokud by kolegyn& Mrazkova

pokracovala ve vyzkumu i v ramci postgradudlniho vzdélavani.
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