
Práce se zabývá případovou studií na téma ošetřovatelské péče o pacienta po totální endoprotéze
kyčelního kloubu, která byla provedena z důvodu diagnostikované primární koxartrózy pravého
kyčelního kloubu. Skládá se ze dvou částí: klinické a ošetřovatelské. Klinická část obsahuje základy
anatomie, charakteristiku onemocnění, patogenezi, klinický obraz, diagnostiku, léčbu, základní údaje o
nemocném, přehled vyšetření během hospitalizace, farmakoterapie a průběh hospitalizace.
Ošetřovatelská část zahrnuje stručnou charakteristiku ošetřovatelského procesu a Modelu fungujícího
zdraví dle Marjory Gordonové. V rámci krátkodobého plánu k prvnímu operačnímu dni jsou zde
stanoveny aktuální a potenciální ošetřovatelské diagnózy a podrobně rozpracované cíle ošetřovatelské
péče, ošetřovatelské plány, jejich realizace a hodnocení. Poté následuje dlouhodobý plán péče. Dále je
zde část věnovaná psychologické stránce nemocného, sociální problematice, prognóze a edukaci. Práce
je doplněna o seznam zkratek, použitou literaturu, přehled tabulek a seznam příloh. V přílohách se
nachází ošetřovatelská anamnéza, Barthelův test základních všedních činností ADL (activity daily
Living), Riziko vzniku dekubitů dle stupnice Nortonové a Hodnocení rizika pádu. 


