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V této prdaci studentka experimentdalné ovéruje viiv Vojtovy reflexni lokomoce na klinicky stav pacientii

s roztrousenou sklerozou mozkomisni. Studie se zucastnilo pét pacientii, kter'i po dobu dvou mésicii
rehabilitovali Vojtovou reflexni lokomoci. Behem této doby doslo ke zmirneni spasticity na hornich i
dolnich koncetinach. Spasticita se zlepsila u vSech pacientit a to v priumeru o 12,3 %. Kromé zlepSeni
spasticky je jeste patrny narist svalové sily (zhruba o 8 %). U ostatnich klinickych symptomii nebylo
zaznamenano vyraznéjsi zlepSeni oproti puivodnimu stavu pred rehabilitaci.

Prace v rozsahu 63 stran obsahuje celkem 43 stran textu a pét priloh. Autorka uvadi 34 citaci z odborné
literatury z toho 6 od zahranicnich autorii.

Autorka prdci rozdélila do sedmi samostatnych casti. V prvni a druhé casti vypracovala uvod do
problematiky, stanovila hypotézy a cile studie. V tieti Casti se teoreticky vénuje problematice roztrousené
sklerozy mozkomisni, véetné terapeutickych moznosti a podrobné pak fyzioterapii na neurologickém
podkladé a terapii Vojtovou reflexni lokomoct. Ctvrtd cast je vénovina viastnimu experimentu. Je
rozdelena na metodiku, vySetieni a postup, terapii, statistické vyhodnoceni, vysledky a diskusi k vysledkim.
V pate casti autorka uzavira vysledky prace. V Sesté a sedmé casti je shrnuti vysledkil prace v ceskem a
anglickém jazyce.

Téma prdace je velice dillezité, protoze ackoliv se Vojtova reflexni lokomoce obecné, ale i u nemocnych

s roztrousenou sklerézou mozkomisni pouziva v Ceské republice velmi casto, jeji ticinnost nebyla
Jednoznacné prokazana. Prokazani efektivnosti této rehabilitacni metody se zatim vénuje jen mdlo praci,
ktere ziidka vyuzivaji relevantni védecké postupy a proto nebyly publikovany v ¢asopisech s ,,impakt
faktorem . Posouzeni jejiho viivu je velice potrebné, do budoucna by bylo potieba efektivnost metody
potvrdit v ramci dvoyjité slepé, randomizované studie.

Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, prehled nejzavaznéjsich
domacich izahraniénich literarnich prament, databazi, a to i v SirSich souvislostech

zejména s ohledem na praktické vystupy....

Diplomantka byla pri realizaci praktické casti velice aktivni — zorganizovala vysetreni klinickych funkci a
sama probandy vySetrovala, pravidelné konzultovala metodologické a technické otazky prace, aktivné
spolupracovala s terapeutem vyskolenym ve zvolené rehabilitacni metode.

Studentka pracovala na zakladé domluveného designu studie — design studie byl upraven pro diplomanta
resiciho diplomovou praci. Problematika by ale méla byt Fesena v ramci dvojité slepé randomizované
studie.

Organizace studie, realizace praktické cdsti experimentu, a zpracovani dat bylo ¢asové narocné a ukazuje
na pracovitost studentky.

Studentka vysledky zpracovala zcela samostatné.

Zpracovani literatury je dobré, bohuzel se této problematice vénuje jen velmi malo studi.




cile, hypotézy i zaver jsou zpracovany prehledné, jsou formulovany jasné

i kdyz bylo nakonec vyhodnoceno malé mnozstvi probandii, musim ocenit vyhodnoceni vysledkii
teoreticka a prakticka cast prdce jsou zpracovany velmi dobre, podil praktické a teoretické casti je
vyvdzeny

prdce je velkym prinosem pro vyuziti Vojtovy reflexni lokomoce v praxi — i na malém vzorku probandii
prokazala jeji pozitivni viiv.
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Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace, 4
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obhajobé: Jaké jsou dal§i moZnosti fyzioterapie na neurofyziologickém podkladé u RS?

V ¢em je podle Vas Vojtova reflexni lokomoce pro nemocné s RS piinosnéa?
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