Téma bakalarské prace OSetfovatelska péce o nemocného s diabetem mellitem a syndromem diabetické
nohy jsem si vybrala na zakladé dlouholetého zajmu o tuto problematiku. Nékolik let se profesionalné
vénuji medicinalni pedikare a stale Castéji se ve své praxi setkavam s klienty s diagnozou diabetes
mellitus. Mym Ukolem je nejen profesionalni oSetfeni nohou, ale i edukace klienta jak spravné pecovat o
chodidla a jakym zplisobem pfedchazet vzniku diabetické nohy.

Bakalarska prace je rozdélena na klinickou Cast, kazuistiku a oSetfovatelskou Cast. V prvni kapitole
klinické Casti se vénuji anatomii pankreatu, funkci inzulinu a diagn6ze diabetes mellitus vcetné
komplikaci. Druha Cast prvni kapitoly je zaméfena na syndrom diabetické nohy zahrnujici klinické
priznaky, klasifikace, diagnostiku, 1é¢bu a edukaci. Ve druhé kapitole popisuji prdbéh hospitalizace
pacienta, ktery byl pfijat na chirurgické oddéleni s diagn6zou gangréna pedis et cruris I. dx. a
osteomyelitis metatarsi pedis I. dx.. Treti kapitola bakal&rské prace je rozdélena na teoretickou Cast, s
obecnym popisem oSetfovatelského procesu, a praktickou ¢ast obsahujici anamnézu pacienta dle modelu
M. Gordonové a oSetfovatelské diagndzy aktualni, potencionalni a dlouhodoby plan. V posledni Casti
prace se veénuji hodnoceni psychického stavu pacienta, edukaci a prognéze. OSetfovatelské diagndzy
jsem stanovila na zékladé rozhovoru s pacientem a dle aktualniho zdravotniho stavu a potfeb pacienta.



