Padesati devitilety muZ podstoupil pro ischemickou chorobu srde¢ni CtyFnasobny aortokoronarni bypass.
Operace méla zcela standardni priibéh (mimotélni obéh trval 55 min, ischémie myokardu trvala 40 min).
Cilem prace bylo vytvoreni oSetfovatelského planu, jeho aplikace na daném nemocném a zhodnoceni
jeho Uspésnosti. OSetfovatelsky plan byl postaven mimo jiné na poznatcich M. Gordonové a smérnicich
SZ0. Plan byl pfizplsoben specifikiim kardiochirurgické operace tzn.: pfedoperacni pouceni nemocného
0 oCekavaném operacnim vykonu, ¢asnd pooperacni péce na resuscitatnim oddéleni, ¢asna a uplna
rehabilitace nemocného pred propusténim z Kliniky. Casna pooperacni péce byla komplikovana
zvySenym Kkrvacenim, které bylo FeSeno konzervativné. DalSi oSetfovatelska péCe probihala dle
stanoveného planu bez komplikaci, vCetné pouceni nemocného o zasadach sekundarni prevence
ischemické choroby srdeCni pred dimisi.



