
Cíl: Hlavním cílem práce byla analýza preventivních opatření v oblasti stranových záměn v českých
nemocnicích a jejich porovnání s úrovní prevence v sousedních zemích.
Metodika: Rozeslali jsme anonymní dotazníky do nemocnic majících ortopedickou kliniku nebo
ortopedické oddělení v Česku, Německu, Slovensku a Rusku. Navrácené dotazníky jsme poté
vyhodnotili.
Výsledky: V 60% z dotazovaných nemocnic v Česku je zaveden vnitřní předpis upravující identifikaci
pacientů a prevenci stranových záměn. 53% nemocnic používá nerozpojitelný plastový náramek.
Předoperační ověřovací proces provádí v Česku v 80% nemocnic alespoň dva členové operačního týmu,
u nichž jeden je operující chirurg. Epizodu stranové záměny přiznává 27% z dotazovaných nemocnic v
Česku. Z toho polovinu tvoří fakultní nemocnice. 60% dotazovaných nemocnic v Česku provedlo v
oblasti prevence stranové záměny změny.
Pouze 20% dotazovaných nemocnic v Německu používá k identifikaci pacientů plastový nerozpojitelná
náramek. Předoperační ověřovací proces provádí minimálně dva členové operačního týmu, z nichž jeden
je operatér ve 40%. Také 40% dotazovaných německých nemocnic provedlo v posledních 10 letech ve
svém systému prevence nějaké změny. V dalších hodnocených parametrech prevence stranové záměny
jsou nemocnice v Česku a v Německu na totožné úrovni. Bohužel pro velmi nízkou návratnost
dotazníku nebylo možné provést vyhodnocení dotazníků a porovnání s nemocnicemi na Slovensku a v
Rusku.
Závěr: Úroveň prevence stranových záměn v Česku kolísá podle typu zdravotnického zařízení. Nejvyšší
úroveň mají fakultní a velké krajské nemocnice. Malá zdravotnická zařízení neuvádí epizodu stranové
záměny ve své minulosti. Prevence stranových záměn v Německu je na stejné úrovni jako v Česku. V
některých hodnocených parametrech mají české nemocnice vyšší úroveň preventivních opatření než
nemocnice v Německu (identifikace pacientů, předoperační ověřovací proces).


