Cil: Hlavnim cilem prace byla analyza preventivnich opatfeni v oblasti stranovych zamén v Ceskych
nemocnicich a jejich porovnani s Grovni prevence v sousednich zemich,

Metodika: Rozeslali jsme anonymni dotazniky do nemocnic majicich ortopedickou Kliniku nebo
ortopedické oddéleni v Cesku, Némecku, Slovensku a Rusku. Navracené dotazniky jsme poté
vyhodnotili.

Vysledky: V 60% z dotazovanych nemocnic v Cesku je zaveden vnitfni pfedpis upravujici identifikaci
pacientd a prevenci stranovych zadmén. 53% nemocnic pouZziva nerozpojitelny plastovy naramek.
Predoperatni ovéfovaci proces provadi v Cesku v 80% nemocnic alespoi dva &lenové operacniho tymu,
u nichZ jeden je operujici chirurg. Epizodu stranové zamény pfiznava 27% z dotazovanych nemocnic v
Cesku. Z toho polovinu tvori fakultni nemocnice. 60% dotazovanych nemocnic v Cesku provedlo v
oblasti prevence stranové zdmény zmény.

Pouze 20% dotazovanych nemocnic v Némecku pouziva k identifikaci pacientl plastovy nerozpojitelna
naramek. Pfedoperalni ovérovaci proces provadi minimalné dva ¢lenove operacniho tymu, z nichZ jeden
je operatér ve 40%. Také 40% dotazovanych némeckych nemocnic provedlo v poslednich 10 letech ve
svém systemu prevence néjake zmény. V dalSich hodnocenych parametrech prevence stranové zamény
jsou nemocnice v Cesku a v Némecku na totozné Grovni. BohuZel pro velmi nizkou néavratnost
dotazniku nebylo moZné provést vyhodnoceni dotaznik( a porovnani s nemocnicemi na Slovensku a v
Rusku.

Zavér: Urovei prevence stranovych zamén v Cesku kolisa podle typu zdravotnického zaFizeni. Nejvy3si
aroven maji fakultni a velké krajské nemocnice. Mala zdravotnicka zafizeni neuvadi epizodu stranové
zamény ve své minulosti. Prevence stranovych zdmén v Némecku je na stejné trovni jako v Cesku. V
nékterych hodnocenych parametrech maji ¢eské nemocnice vyssi Uroven preventivnich opatfeni nez
nemocnice v Némecku (identifikace pacientd, pfedoperacni ovérovaci proces).



