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Uvod

Kdyz na motském horizontu spatfili Messinsti st€zné janovskych galér,
které se navracely z obchodniho zastupitelstvi na Krymu, jisté netusili, ze jim
zvéstuji nejdrtivéjsi pandemii v déjinach evropského kontinentu, pandemii Cerné
smrti. Nad nemoci, kterd zachvatila vSechny kouty Evropy, a kterd sama zmizela
po Ctyfech stoletich stejné¢ zdhadné, jako se objevila, 1 dnes visi mnohé otazniky.
Cim vice o ¢erné smrti vime, tim méné tradi¢nich pravd ziistava ve svétle novych
diikazl neotfeseno.

Nikdy v d¢jindch nebyla Evropa svédkem tak drastické udélosti. Nikdy
nebyla postizena pandemii takového rozsahu. Béhem nékolika let vymiela az
polovina evropské populace. Vyrazné se zmeénila struktura obyvatel na venkove i
ve méstech. To, co vSak zasdhlo jesté vice nez masové pomieni obyvatelstva a co
bylo pfi¢inou hlubokych zmén v kolektivnim chovani a mentalité spole¢nosti, byl
fakt, Ze epidemie s rtznou intenzitou propukaly v pravidelnych intervalech v
ruznych koutech Evropy a mor a umirani se staly vSedni soucasti zivota lidi.

Jiz mnoho Usili bylo v minulosti v€novano problematice Cerné smrti.
Cilem této reSerSe je kompilace dostupnych prament se zaméfenim na nové
poznatky o etiologii onemocnéni, priabehu stfedoveéké pandemie v Ceskych zemich
a jejim odrazu ve stfedoveéké spolecnosti.

Znalost pivodce ¢erné smrti ma vyznam nejen historicky, ale umoziuje
nam také odhadnout dopad ptipadné pandemie takového rozsahu na dnesni
spolecnost. Existuyje mnoho prostredkii, kterymi dnes mulZzeme celit nové
vypuknuvsi pandemii yersiniového moru. Jsou dostupné protokoly prevence
pfenosu, diagnostiky i terapie. Genom Yersinia pestis byl jiz sekvenovédn a v
soucasnosti jsou ve fazi klinickych vyzkumi subjednotkové vakciny. Avsak
zavedeni vSech téchto opatfeni by nam nebylo k uzitku, pokud by etiologie

onemocnéni byla jina.

Jako Cerné smrt je nazyvana pandemie moru, ktera zasahla Evropu v letech
1347-1352." Jeji nazev je pouzivan promiskue i pro dalsi viny tohoto onemocnéni,
které vznikaly z endemickych loZisek po Ctyfi nésledujici stoleti, v Ceskych
zemich az do pocatku 18. stoleti. Spravné by se vSak mélo hovofit, vzhledem k
jejich rozsahu, o morovych epidemiich. Dramaticky nazev ,,éerna smrt* se idajné
vyskytl v kronikach jiz b&hem 16. stoleti %, nicméné prokazatelné je nazev ,,der
schwarze Tod*“ dolozen az roku 1631 u historika Isaaca Potana a obecné se udajné
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roz§iril az v 19. stoleti °*

v duchu romantismu té doby. Toto expresivni
pojmenovani odrazi skutecnost, ze na kizi postizenych se tvoftily petechie a tmavé
podlitiny a neziidka se vyvijela akradlni snét’ a ,,mrtvoly zC€ernavse rychle pocaly
hniti.** ,,Cerna® byla také désiva prognosa onemocnéni a celospole¢enské dopady
pandemie.

Ve stiedoveku se nejcastéji o cerné smrti mluvilo jako o ,,pestilentia
magna“, Cesky pak o ,,velkém* nebo ,pravém moru“. Dal$i epidemie, které
pravidelné propukaly v nésledujicich letech a stoletich, pak byly oznaovany
prosté jako ,,mor*. f{ecky, mezi ucenci, se pouzivalo oznaceni ,loimos“ a
staroGeStina uzivala nazvu ,,8elma“.’ Je vSak jasné, Zze se v minulosti oznaéeni
,mor* pouzivalo pro jakékoli onemocnéni probihajici epidemicky a s vysokou
smrtnosti.

K jistému zmateni v pojmoslovi navic pfispiva fakt, Ze jako mor dnes
oznaCujeme onemocnéni vyvolané bakterii Yersinia pestis, i kdyz o etiologii
sttedovékého moru (resp. Cerné smrti), jak v nasledujicim ukazi, se stdle vedou
odborné diskuse.

Rozsah této prace bude omezen na cernou smrt let 1347 — 1352 a epidemie
moru, které nésledovaly po zbytek stfedoveéku, zejména dobu piredhusitskou.
Vzhledem k jisté logice a kontinuité¢ odborné nosologie si dovolim citovat také
prace mladsi, az do nastupu Habsburkti na Cesky trtin (1526). Prace se bude tykat
primarné ¢eskych zemi, 1 kdyZ problematika se namnoze kryje s evropskou nebo ji
bylo vhodné o tuto v urcitych oblastech rozsifit. Budu tedy Cerpat zejména ze
sekundarnich a omezené z primarnich zdroji Ceskych. AvSak také ze zdroji
zahrani¢nich, a to pouze potud, pokud umozni popsat Sifeni onemocnéni a vyplnit

bila mista ¢eskych prament tak, abych poskytl komplexni vhled do problematiky.



1. Epidemiologie

1.1 Historie moru

Dé&jiny moru jsou tak matouci jako d&jiny lidstva samotného. Zaznamy o
moru nachazime jiz v ddvnych dobéch, ale jejich specificita je Casto velmi nizka.
Jisté je, Ze morové rany, at’ uz byla jejich etiologie jakékoli, suzovaly Evropu,
Asii 1 Afriku odnepaméti a mély vliv, stejné jako netroda nebo valky, na
kazdodenni zivot starovékych narodu.

Mor je zminovan v mnoha klasickych literarnich pramenech. V bibli, v L.
knize Samuelové (5:9,6:4), se hovoii o moru (hebrejsky deber) FiliStynskych,
kteti ukradli truhlu Bozi. ,,Ruka Hospodinova ptikro¢ila k méstu trapenim
velikym velmi, a ranila muze mésta od malého az do velikého, a nametalo se jim v
tajnych mistech plno viedi.* V II. knize (24:13) Gad oznamuje Davidovi: ,,Chces-
li ... aby za tfi dni byl mor v zemi tvé?* Prorok Ezechiel varuje: ,,I stalo se slovo
Hospodinovo ke mné tkouci ... ,,Aneb mor poslal-li bych na zemi tu, a vylil
prchlivost svou na ni k zhoubé, aby vyhlazeni byli z ni lidé i hovada.” (14:2,
14:19).Mor zmituje Homér v 1liadg, Vergilius v Aeneidé ¢ Georgikach, Ovidius
v Proménéch.’

Horecky doprovéazené krvacivymi projevy a hromadnym umiranim byly
popsany v udoli Nilu v obdobi Starovékého Egypta (1500 — 1350 pf. n. 1. ).
Obdobna epidemie se ziejmé vyskytla 1 v Mezopotdmii, jak se docCitdme v
mezopotamské diagnostické ptirucce (c. 721- 453 pf. n. 1.): ,Jestlize ... ma v
nadbftisku bodavou bolest, krev bez prestani vytéka (z jeho ust), jeho ruce jsou
porad slabé, stale na n&j doléha deprese a jeho oci jsou krvi podlité, jedna se o

,Ruku Mardukovu®, bude se trapit a zemie.“

Mor, ktery vypukl b&hem
peloponéské valky, a ktery byl divodem porazky Atén Spartou’ a ve svych
diisledcich mohl vést az k padu klasického Recka, se zove Perikletiv (Periklés mu
podlehl) nebo Thukydidav (historik Thukydidés, ktery epidemii ptezil, ho popsal).
Do Atén ho ptinesli uprchlici z celého poloostrova a pustosil mésto mezi lety 430
1). Dalsi vina moru byla zaznamenana samotnym Galénem. Rimska fiSe byla
postizena epidemii, kterou piivleklo vojsko vracejici se z valky proti Parthim v
roce 166 n. 1.* Neni bez zajimavosti, Ze toho roku Galén pred epidemii prchnul z

Rima na venkov, coz se v obdobi pandemie ¢erné smrti stalo ¢astou vymluvou pro

bezradné lékate, kdyz prchali od svych pacientli. O obou posledné¢ zminénych
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epidemiich se vSak dnes soudi, Ze §lo spiSe o nestovice.” Nicméné hromadné mieni
decimovalo v pravidelnych vinach Evropu po roce 250 n. 1. A néktefi autofi tvrdi,
7e to byla prave tato biomedicinskd katastrofa, ktera vedla k oslabeni a padu
Zapadofimské fise.’

Justinidanv mor, nékdy nazyvany prvni pandemii pravého moru, vypukl v
Byzantské tisi v letech 541 — 544 za vlady cisafe Justiniana I. a sporadicky se pak
vyskytoval v 8-12letych cyklech' jesté pfiblizné do roku 700 n.l.> Pandemie se
rozsifila z Egypta, postihla celou severni Afriku, Italii, Balkdnsky poloostrov,
Blizky a Stfedni Vychod. V Byzancii popsalo mor a nasledné spolecenské zmeny
n¢kolik kronikdii a vétSina autorti se shoduje, Ze tato pandemie byla stejného
puvodu jako Cernéd smrt. Politické néasledky byly nedozirné, tiSe byla tak oslabena,
ze Bulhati mohli v roce 599 oblehnout Konstantinopol. Svou roli také sehrala pti

stéhovani narodu. '

1.2 Pandemie Cerné smrti

Evropa se mezi lety 800 — 1300 téSila nebyvalému popula¢nimu ristu. Ne
nadarmo se fika, Ze Evropa 13. stoleti dosahla populacni a kulturni irovné fise
Rimské. V tomto stoleti je odhadovan podet obyvatel na 50 miliond, v poloviné
14. stoleti na 75 — 80 miliont. Vétsi vynosy byly umoznény klimatickym
oteplenim a absenci rozsdhlych epidemii.’” To ovSem také znamenalo, Ze
pravdépodobné klesla troven kolektivni imunity. A pravé to se Evropé mélo stat
brzy osudnym.

Cerna smrt udefila mezi lety 1347 — 1352 prakticky celou Evropu. Mor se
z ptistavnich mést jizni Evropy $ifil neuvéfitelnou rychlosti. Béhem nékolika let
vyhubil podle rtiznych odhadii &tvrtinu'!, tfetinu'> aZ polovinu evropského
obyvatelstva. To znamena az 20 — 25 000 000 lidi. Zajimavé je, ze se tento
soucasny odhad kryje s Cislem, ke kterému dosel papez Kliment VI. (1292-1352),
ktery nechal udajné obé&ti Gerné smrti za svého Zzivota spocitat — 23 840 000 obéti.’
V roce 1353 uz nemame zdznamy o probihajici ndkaze z zddného evropského

Cvwr

dosazeno kolem pfelomu stoleti."” (viz obr. 1, 2)



1.2.1 Evropa

Predpoklada se, ze kolébkou Cerné smrti byly stepi centralni Asie,'® oblast
kolem jezera Balcha$."” Jiz ve 30. letech je zde doloZzena neobvykle vysoka
umrtnost. Oblast byla pod nadvladou Tatart, ale byla obyvavana nestorianskymi
kiestany. Ti nam zanechali na svych nahrobcich z let 1338 - 1339 u jezera Issyk-
Kul napisy sv&dcici pro to, ze pohibeni zemfeli na mor.'® Nakaza postupovala na
vychod do severni Indie a Ciny. Uvadi se, ze Daleky vychod byl t&zce postizen,
ale neexistuje mnoho zadznamu, které by to potvrzovaly. Za pravdépodobna
epicentra nakazy jsou povazovana Cina, Indie, Mongolsko nebo jizni Rusko.'®

Fakt, ze v Ciné ¥adi neznama nemoc, ktera vybiji cela mésta, se donesl i do
Evropy. Jak uvadi florentsky kronikéai Matteo Villani v roce 1346: ,,V tomto roce
se zacal na vychodé, v Cin& a severni Indii a dalsich konginach, jez hrani¢i s
tamnimi pobfeznimi oblastmi, §ifit mezi lidmi vSeho véku a pohlavi mor. Chrlili
krev a jeden zemfel ihned, jiny za dva nebo za tfi dny... Mor ptichazel ve vinach a
zachvacoval ndrod po narodu a béhem jednoho roku tietinu svétadilu, jez se
nazyva Asie.“"”

Hlavni cestou pro Sifeni nemoci na zdpad se stala pravdépodobné
obchodné ¢ild Hedvabna stezka. Obchod pted polovinou 14. stoleti pod Zlatou
Hordou vzkvétal a vysoka mobilita jisté pfisp€la k rychlej§imu Sifeni nemoci.
Zaznamy o moru se objevuji u Aralského jezera, na ploSin¢ Ustjurt a pii pobiezi
Kaspického mote v Astrachani, kterd byla postizena ndkazou v roce 1346. Podél
Donu se ifila na severni pobiezi Cerného mote.

O nové nemoci na vychodé ndm nechdva zdznam bolonska kronika.
,Rozsifila se ... v Ciné a Persii, kde priela voda s ¢ervy a vichni lidé a kraje ji
byli postizeni. Z nebe pry padaly ohnivé koule, velké jako tlusta lidska hlava, jak
to jinak zndme jen ze snéZeni. Padaly na zem a spalovaly pole i statky, jako by
byly ze dieva. Rovnéz se vypravélo, ze vydavaly straslivy kouf, a ten, kdo jej
spatfil, na misté zemiel.“?

Prvni evropské meésto, které stdlo v cesté nakazy, byla Kaffa. Janovska
obchodni faktorie (dnesni Feodosija) byla zaloZena se souhlasem Zlaté Hordy na
Krymu v roce 1266, jako hlavni piistav pro velké janovské lod¢. Dalsi enklavou
Janovani byla Tana (dneSni Azov) na fece Don, kam se zbozi dopravovalo po
pobtezi. Obchod podél Donu spojoval pobiezi s centralni Rusi a karavany odtud
vyrazely do Sarai leZiciho na Hedvabné stezce a dale na Daleky Vychod. Vztahy
mezi italskymi obchodniky a Mongoly vsak byly castokrate vypjaté a mésto bylo
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dokonce jeden cas vypdleno a opusténo. Nicmneé ve 40. letech byla Kaffa
prosperujici zivé mésto, obehnané dvoji hradbou a citajici pres 15 000 domd.
Kosmopolitni piistav obyvali Janoviti, Benatéané, Arméni, Zidé, Mongolové,
Rekové a Turkové.'®

Mezi lety 1343 a 1347 obléhalo s prestdvkami tatarské vojsko pod
vedenim chana Dzanibeka Kaffu a Tanu. Zaminkou mu byly roztrzky mezi
Janovskymi a muslimy v Tané. V osudném roce 1346 se DZanibek neuspésné
snazil vyhladovét Kaffu, za jejiz hradby se skryli vSichni Italové. Nedafilo se mu
mésto odfiznout od zasobovani po mofi. To vSak nebylo tim hlavnim, co ho
donutilo kapitulovat.'®

Mlady notadt z Piacenzy Gabriele de Mussi ndm zachoval ve svém
rukopisném Vypravéni do dne$nich dnt svédectvi té&ch udalosti. ,,O0 Boze!
Pohled’, jak pohanské plém¢ Tatart valici se ze vSech stran nahle obklopilo mésto
Kaffa a oblehlo uvéznéné kiestany na témét tfi 1éta. Tam, sevieni nesmirnou
armadou, mohli sotva dychat. I tak mohlo byt jidlo pfiplaveno, coz jim
poskytovalo n¢jakou nadéji. AvSak hle! Celd armada byla postizena chorobou,
kterd zamoftila Tatary a zabijela tisice a tisice kazdym dnem. Bylo to, jako by se z
nebes snesly Sipy, aby rozdrtily zpupnost Tatarti. Veskeré Ié¢kaiské rady a
doporuceni byly k ni¢emu; Tatafi zmirali, jakmile se na jejich télech objevily
znamky nakazy: zdufeni v podpazi a tfislech zplGsobené srazenymi Stavami,
nasledovand hnilobnou horeCkou. Umirajici Tatafi, omraceni a zmateni
nezmérnosti pohromy zptisobené nemoci, s védomim, Zze nemaji Sanci uniknout,
ztratili zdjem na obléhani. AvSak ptikazali, aby byla téla umisténa na katapulty a
vrzena do mésta, doufajice, Ze nesnesitelny puch zabije kazdého uvnitt. Hory
zemielych byly vrhany do mésta a kiestané pied nimi nemohli prchnout ani se
schovat, a¢ nahazeli, kolik tél jen mohli, do mote. A brzy hnijici mrtvoly zamoftily
vzduch a otravily vodni zdroje a puch byl tak zdrcujici, Ze by se sotva kdo z
nekolika tisicti zmohl na uprk pfed zbytky tatarské armady. Navic jeden nakazeny
clovék mohl prenést jed na ostatni a nakazit chorobou lidi a mista pouhym
pohledem. Nikdo neznal a nemohl objevit, jak se branit.*'®

De Mussi dale uvadi, ze se mor rozsiril do Ciny, Persie, Indie, Karie,
Arménie, Tarsu, Gruzie, Mezopotamie, Nubie, Etiopie, Turkménie, Egypta, Recka

1 na uzemi Saracénl. Obchod v Levanté se s Sifenim nemoci zhroutil, kupecké

M
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»A tak se stalo, ze ze zminéného mésta Kaffy se dostali n¢kolika lodémi,
jez vedli jesté zijici, ale jiz jedovatou chorobou nakazeni ndmoinici, do Janova,
jinymi do Benatek a dalSich kfestanskych koncin. A kdyZ ndmotnici pfipluli do
téchto mist a dostali se do styku s lidmi, bylo to, jakoby s sebou pfivezli zlé
duchy: kazdé meésto, kazdd obec, kazdé¢ misto otrdveno nakazlivym morem, a
jejich obyvatelé, jak muzi, tak Zeny, nahle zmirali.“'"® A¢ se mlZe tento
dramaticky vyjev zdat velmi vé€rohodny, nema ziejmé v Sifeni ndkazy vic nez
anekdoticky vyznam. V dob¢, kdy byla obléhana Kaffa, jiz bylo velké mnozstvi
dalSich cernomoiskych pfistavii pravdépodobné postizeno a nadmoini doprava
Sifila infekci dale. Mor by se také mohl §ifit i pozemni cestou s karavanami.'™ V
1été roku 1347 byla postizeno prakticky celé vychodni pobtezi Stredozemi, mezi
jinymi Alexandrie, Kypr a Konstantinopol. Byla to jiZ druha morové rédna, které
zasdhla hlavni mésto Byzancie. Svédectvi o ni nam zanechal cisaf Jan VI.
Kantakuzenos.?'

Italie byla prvni postizenou Evropskou zemi. Byla to ona, kde pfistavaly
lod¢ z vychodu, a z niz se ¢ernd smrt désivym tempem rozsifila, aby v pribéhu
dvou let zachvatila prakticky celou Evropu. Prvnim méstem byla sicilskd Messina,
jak popisuje frantiSkan Michele de Piazza. ,, Stalo se, Ze roku vtéleni Pan¢ 1347,
asi pocatkem fijna, dvanact janovskych galér prchalo pred Bozi mstou, jiz
Hospodin na né seslal, a doplulo do pfistavu Messina. Piivezly uz tak zly mor, ze
kdokoli s n€ékym z posadky promluvil, postihly jej ukrutné bolesti a nijak jiz
nemohl uniknout smrti.**

Lodé¢ s nakazenou posadkou pokracovaly ze Sicilie na jadranské pobiezi a
do Tyrhénského mote. Prvnimi cilovymi pfistavy byly Janov, Benatky, Pisa a
Ragusa (dnesni Dubrovnik), které vSechny byly postizeny jiz v lednu 1348.
Janovsti uz veédéli o moru fadicim na Sicilii, a ze pouhy rozhovor s namotniky
muze mit smrtelné nasledky, a tak odmitali vpustit galéry piiplouvajici z vychodu
do pristavu nebo je pfimo zasypavali hoficimi stfelami. Pfi pobfezi se pak na
vlnach houpaly lodé s mrtvymi posadkami. I pies tato opatfeni se nezabrénilo
rozSifeni ndkazy. Nekteré lod¢ byly vylozeny i pfes zdkaz a potaji, jiné byly
opusténé vyrabovany zlodé&ji, jinym se podafilo zakotvit v jiném pfistavu. Jedna
takova, kterou odmitli pustit do piistavu v Janové, byla potaji vylozena v
Marseille, kterou zahy mor postihl. »

Janov byl Uplné paralyzovan hromadnym vymiranim obyvatelstva, radni

nebyli usnaseni schopni a nemohli pfijimat zdvazna rozhodnuti. Podle de Mussiho
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ptezila vinu ¢erné smrti pouze sedmina obyvatel. V Benatkach popsal ¢ernou smrt
Lorenzo de Monacis. ,,Mor hned zpoc¢atku béhem nckolika malo dnti zachvatil
vedouci osobnosti, soudce a ufedniky, ktefi byli zvoleni do Velké rady, potom i
ty, kdo zaujali jejich mista. V mésici kvétnu se natolik rozmohl a byl tak
nakazlivy, Ze namésti, dvory, hrobky a hibitovy byly pfeplnény mrtvolami.**
Zemfela polovina obyvatel. Uprchlici z Benatek rozsifili ndkazu do Padovy, kde
zemiela tfetina obyvatel.”® V Bologni poznamenal Bartolomeo della Pugliola: ,,V
mesici bieznu zacal mor a trval az do svatého Michala v zaii. Byl tak zly, az se
odhadovalo, ze z péti lidi zemfeli tfi nebo vic.“*® Prekvapivé Milan zistal prvni
vlny moru uSetien, zifejmé¢ diky tvrdym karanténnim opatienim, uzavieni mésta.
Do Rima dorazil mor v 16t& 1348, vymiela polovina mésta.” Ve Florencii padla za
obé&t’ asi polovina obyvatelstva.?’

Vstupni branou moru do Francie byla Marseille. Ve mésté zemfely tisice
lidi uz v lednu 1348. Na sever se Sifila ndkaza podél Rhony, na zapad podél
pobtezi do Languedoku a do Montpellier. V bfeznu postihla Narbonne, kam se
dovazelo obili z Italie, takovym zplisobem, ze meésto jiz nikdy nenabylo své
dillezitosti a zlstalo po dalsi staleti ve stinu svého rivala, Toulouse. To bylo
postizeno také jiz v bieznu. Carcassonne a Bordeaux byly postizeny v srpnu. Ve
stejné dobé tadil mor v Provence a postihl Avignon, ktery byl sidlem papeZské
kurie. Guy de Chauliac, papezsky 1ékar a profesor Iékaiské fakulty v Montpellier,
zaznamenal Sifeni nemoci a jeji dopady v jizni Francii. Opét odhaduje, ze moru
podlehla polovina obyvatelstva mésta. Zajimavé je, ze papez ani vétSina kuridli
béhem epidemie nezemiela. Tento fakt se ptiklada jejich izolaci od prostého lidu,
mén¢ uz preventivnim opatfenim v podob¢ planoucich ohnti, které bez piestani
hofely v palaci.*®

V kvétnu 1348 cerna smrt postihla Pafiz, kde tadila az do podzimu.
Populace mésta pied epidemii nartstala, protoze hladomory a fadéni vojsk za
stolet¢ valky zpasobily velky pftiliv uprchliki z venkova. Z celkového
odhadovaného poctu 180 000 obyvatel zemielo 50 000. Odtud se mor S§ifil do
Normandie, ktera byla zdecimovéna hriizami valky, v srpnu postihl Calais, které
bylo tehdy v rukou Angli¢ant.*®

Cestou nakazy do Anglie se ovSem Calais ptfekvapivé nestalo. Jak uvadi
jedna kronika: ,,V tomto roce 1348 zakotvily v Melcombe (dnesni predmésti
Weymouth) v hrabstvi Dorsetu kratce pred svatym Janem Kititelem dvé lodé¢, z

nichZ jedna pfiplula z Bristolu. Jeden namoinik si z Gaskoniska pfivezl ten
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straSlivy mor a jeho vinou byli obyvatelé Melcombu prvni, kdo se v Anglii
nakazili.“*” Tedy k roz$ifeni nemoci na ostrovy pfispély nejdiive obchodni plavby,
pozdéji 1 vojenské kontakty s Calais. Mor zahy, v zafi, postihl Londyn, ktery v té
dobé prodé€laval krizi vefejné hygieny. Londyn mél v té dobé asi 50 000 obyvatel
a nemoc zde bez pfestani zufila po celou zimu az do jara nasledujiciho roku, pak s
kolisavou intenzitou je$t¢ do jara roku 1350. Podle odhadli zemftelo 35-40 %
populace. PostiZena byla univerzitni mésta Oxford a Cambridge. Mor postupoval
na sever a neuprosné si vybiral svou dan. V cervenci 1350 dosahl az na sever do
Skotska. Irsko bylo postizeno jiz v roce 1349 pienosem nakazy lodni dopravou z
jihoanglickych mést.*

Na Pyrenejsky poloostrov se nadkaza rozsifila z ptistavnich mést na pobiezi
Stiredozemniho mote, kde kotvily lod¢ z Marseille a Italie. Prvnimi postizenymi
pevninskymi mésty byly Barcelona, Valencia a Almeria v kvétnu, resp. ¢ervnu
1348.% Nicméné Baleary mor zachvatil jiz na jafe. Jenom na Mallorce zemielo 30
000 lidi. Druhou cestou nakazy byla poutni Jakubova cesta do Santiago de
Compostela.”

Z jara 1348 cerna smrt pres Benatsko a Furlansko ptekrocila do Korutan.
V 1ét¢ pak z Tridentu ptes Brennersky prismyk do Bavorska a Tyrolska. Prvni
némecké mésto severné od Alp, které mor zachvatil, byl Miihldorf am Inn, kde
pohibili prvni obéti 29. Cervna 1348. Zde se postup na nedlouho zastavil. VétSina
Bavorska byla postiZzena az v roce 1349. Ve stejném roce mor dosahl az do Vidné¢.
Do zapadniho Svycarska se dostal podél Rhény, v roce 1349 decimoval St.
Gallen, Zenevu a Bern. Curych byl, jak uvadi Klingenberska kronika, postizen na
svatek svatého Felixe a Regula, kdy zde nastalo tak jako v mnoha jinych zemich
veliké mieni. Jesté v 1ét€ zachvatilo také Basilej, kde si vyzadalo 14 000 obéti, v
zimé& potom Kostnici. 8.¢ervence zachvatila erna smrt Strasburk v srdci Alsaska,
kde udajné kazdy treti zemfel. Frankfurt byl zachvacen snad jizZ o velikonocich
téhoz roku. Kolin v prosinci. Na pocatku roku 1350 mor dosahl do Durynska a
dale do Slesvicka-Hol$tynska. Postizeny byly Brémy, Hannover i Hamburg. Do
Liibecku mor pfisel na SvatoduSni svatky. V roce 1351 jiz byla celd némecka
zem¢ zachvacena morem, z pfistavnich hanzovnich mést se namoini cestou §ifil
do Pruska a do Skandinavie.** Jak poznamenal liibecky kronikaf Detmar: ,,Potom
v Anglii, po ni ve Flandrech, pak ve Svédsku, po ném v Dansku, v severnim

Jutsku a na Sjaelland, pak v Prusich do Kralovce, v Melbinghenu, vSude bylo
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velké umirani.“> Mor se dale $ifil do zapadni Rusi, Polskému kralovstvi se z

neznamého diivodu témér vyhnul.

1.2.2 Ceské zemé

Ceské zemé patiily k tém $tastndj$im, které prvni vlna moru mezi lety
1348 — 1349 nezasahla tak kruté. Mor se S§ifil jak od zapadu z Norimberku a
Rezna, tak z jihu od Vidng. Cechdm a Praze se praktiky vyhnul.? Kronikaf
FrantiSek Prazsky uvadi, Ze ,,mfeni se dostalo (v roce 1349) i do Rakous a zacalo
panovat i v Ceském kralovstvi.* Prvni vinu moru podle né&j vytlagilo z Cech
,Cerstvé a chladné povétii.“>* Pravdou viak je, ze Cechy za to vd&cily spise jisté
obchodni izolaci. Morava byla postizena citelnéji, Brno bylo v roce 1350 kruté
vylidnéno a prazdno, dokonce se uvadi, Ze zpustlo; taktéZ Znojmo bylo vyrazné
zasazeno.”” Tak tomu nasv&dCuji berni zdznamy a zaznamy o rozSifovani
hibitovia.** V prosinci 1351 markrabé moravsky Jan sliboval tém, ,,kdoZ se usidli v
morem vylidnénych méstech Brné a Znojmé, prominuti dani na 4 roky.“** Z
celkové odhadované populace pied ptichodem moru (3 miliony"), Vojtova uvadi,
Ze si tato vlna moru vyzadala na 800 000 obéti.'"' Tento idaj se mi vSak zda
s ohledem na dal$i prameny velmi nadhodnoceny.

OvSem dalSi morové viny jiZz k zemim Ceskym tak milostivé nebyly. V
roce 1356 se zacala z ohniska v Hessensku §ifit dal$i vlna pandemie a do roku
1360 postihla znovu celou Evropu. V nasich zemich ji mame bezpeéné doloZenou
v letech 1357 — 1363, snad 1 1364. Plosné Sifeni epidemie v uvedeném casovém
tiseku nepostihlo celé tizemi Cech najednou, ale pfesouvalo se z jedné oblasti do
druhé. Roku 1357 se ndkaza $ifila ze Zatecka smérem k Praze. O rok pozdgji
postihla témé&f celé uzemi, ale v plivodni Zatecké oblasti zcela vyhasla.** Arnost z
Pardubic zmifiuje mor v Praze v roce 1359 ve svém pastyiském listu.”> Roku 1360,
pak nemoc siln€¢ zubozila Kladsko. V roce 1361 — 1362 ptitom byly zhoubné
nasledky epidemie jesté prohloubeny hladomorem. A prave toto sedmileté morové
drancovani, spojen¢ jesté s hladomorem, tadi tuto vinu epidemie k nejhor$im na
uzemi ¢eskych zemi.**

Dalsi vlna vzestupu mortality podle farnich zdznami byla v letech 1367 —
1369, avsak ve shod¢ s kronikami se jednalo spiSe o postizeni oblasti sousedicich
s Rakousy, kde udajn¢ vzhledem k deStivému 1étu a mirné zim¢ probihala

.....

doby nastupuje devitileté obdobi pfiznivého popula¢niho vyvoje.**
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Dals8i morové vina vSak pfisla zahy, mezi 1éty 1380 a 1381, a jeji mortalita
neméla v predhusitské dob¢é obdoby. Zacala na jafe a v Cervnu jiz byla v plném
proudu. Cirkev vydala nafizeni k zavadéni modliteb a procesi proti moru, stejné
jako pfisné regule, jak postupovat v piipadé umrti farafd. Mor fadil ve vSech
tastech Cech, hlavné v Praze, ktera byla nejvice postizena mezi Eervnem a zafim
r. 1380, a nesetfil zadnou skupinu obyvatelstva. Paklize Evropa byla zdaleka
spiSe tato epidemie. Zadné Geské kroniky, pokud hovoii o moru, tuto jedinou
neopominou. Nazyvaji ji pestilentia magna, maxima, saevissima, permaxima
qualis numquam prius visa fuerat et audita, que fuit maior omnibus.*®

I kdyZ byla svym rozsahem bezprecedentni, zemiely na ni podle zaznamt

3637 ¢coz by se mohlo

desetitisice lidi, uvadi se 10 — 15 % populace ¢eskych zemi,
zdat malo, avSak musime mit na paméti, Ze byla pouze jednou z mnoha. N&kteti
historici povazuji tuto epidemii za klicovy okamzik a katalyzator spoleCenské
krize, ktera vyvrcholila husitskym hnutim.”” OvSem spiSe byla pouze jednim z
mnoha spolecenskych otiesti, které¢ Ceské zemé pred koncem stoleti zazivaly (viz
dale).* ¥

Do konce 14. stoleti je mor prokazan jesté v roce 1390, 1403 — 1407 a
1413 — 1415.°° Posledné jmenovany mohl piispét k socidlnim nepokojim
provazejicim Husiv interdikt a upéleni. V dalSim priabéhu stoleti 15. dochéazelo k
opakovanému vzplanuti infekce z endemickych lozisek Schultz vyjmenovava viny
mortality (ne vSak nutné¢ morni) let 1425, 1433, 1439, 1451, 1463 — 1464, 1472 —
1473, 1482 — 1483, 1495 — 1496, 1498, 1502 - 1507. Zejména mor roku 1439
udefil s ,,neslychanou zhoubnosti: koho jed morni podjal, takovy lezel a spal tfi
dni a noci, a jakz procitil, ihned k smrti pracoval.“®. Posledni velkd epidemie
moru pied nastupem Habsburki na trin postihla Cechy v letech 1520 — 1521.

Souhrn dat piedhusitskych epidemickych vin nam ukazuje, ze morové
epidemie propukaly od roku 1348 priimérné jednou za devét let, vzestup mortality
trval zpravidla n€kolik let. Tedy na obdobi 2 az 3 let normalni mortality ptipada
jeden rok mortality abnormalni. Nikdy nebylo postizeno najednou celé uzemi
Ceského statu.*

Pro uplnost uvadim i mladsi epidemie. Velky prazsky mor, ktery vyhubil
az polovinu hlavniho mésta, fadil v roce 1580 a znovu na sklonku stoleti.* Do
roku 1650 se epidemie objevovaly piiblizné kazdé dva roky' (podle jinych autort

5 — 15 let?). Kazdopadné po skonceni tiicetileté valky doSlo k prodlouzeni
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intervalll mezi epidemiemi, také mortalita poklesla. Tato skutecnost se dava do
souvislosti s rozvojem imunity v populaci a zlep$nim hygienickych podminek. Po
morové epidemii v roce 1680, pii které zemielo v Cechach na 100 tisic obyvatel,
vétSina mestskych rad pfijala fadu natizeni o Cistoté ulic. Po vin€ moru v Evropé v
letech 1711 - 1715, ktery si v Cechach vyzadal na 200 tisic obéti, doslo k uspiseni
asanac¢nich projektd, budovani kanalizace a dlazdéni ulic. Byly jmenovany osoby
povéfené tiklidem ulic.'* O mife vlivu hygienickych opatieni se vedou polemiky
(vice viz kapitola Etiologie), avSak faktem zistava, Ze takto rozsdhla epidemie
vypukla v Evropé posledni. V Ceskych zemich pak posledni ufedné potvrzena

obét’ moru zemiela roku 1716.%

2. Doba morni

V nasledujicim textu se zamétim na redlie ¢eskych zemi v dobé morovych
epidemii. I kdyZ prameny, ze kterych ¢erpdm, nejsou vyhradné z ¢eského okruhu,
veéfim, ze je mohu pouzit. Situace evropskd nebyla od redlii Ceskych prilis
vzdalena, urcitou problematiku ¢eské prameny nepokryvaji a v neposledni fadé¢ je
vhodné nabidnout Sirsi evropsky kontext.

Kromé historickych souvislosti budou probrany: teorie vzniku moru, tak
jak je prezentovaly lékatské i laické autority, klinicky obraz choroby, zpisob
vykonu Iékatského povolani a konflikty, pfed které Iékafe Cerna smrt postavila,
okruh loimografickych praci a autor cCeskych zemi a jejich terapeutické

armamentarium.

2.1 Ceské zemé v dobé Cerné smrti

Polovina 14. stoleti zastihla zemé¢ ceské v dobé rozkvétu feudalismu a
vnitintho 1 zahraniéniho upevnéni statni moci, politické i ekonomické
konjunktury. Zem¢ za to vdéCila jiz obdobim vlady poslednich Premyslovci.
Rozsahl¢ kolonizace, rozsiteni ploch obd€lavanych polnosti, zajistujici relativni
dostatek obili, efektivn¢j$i chov domestikovanych zvifat a rozvoj méstskych
femesel, to vSechno byly faktory, na kterych stalo vrcholné lucemburské obdobi.
Vyraznou mérou prispéla také t€zba drahych kovil, zejména stiibra na Jihlavsku a
Kutnohorsku. Prazsky gros byl trvalou pevnou ménou, kterd byla uzndvana
minimalné ve stfedni Evropé€. Prosperita statu vSak souvisela i s dalsi skutecnosti.

Ceské kotling se po cely stiedovék vyhybaly dilezité kupecké komunikace, coZ
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spolu s neexistujicim piistupem k mofi vedlo k obchodnimu odlouceni statu.
Jedinym kupeckym méstem zemi Koruny ceské byla Vratislav a jedinou vétsi
obchodni tepnou zlstavala cesta pfes Moravu, ktera Vratislav spojovala s Vidni.
Strach z neznéma, lokalni zakotvenost a nechut k novinkam byly odvracenou
stranou skutecnosti, kterd zapfi€inila, Ze se vlna Cerné smrti prakticky vyhnula
Cecham, a tak umoznila riist prosperity celého soustati na ukor Zapadni Evropy,
ktera se v poloviné 14. stoleti dostala do hluboké krize.*

Od roku 1346 je kralem ceskym a cisafem némeckym Karel IV. (1346 —
1378). Své vnitropolitické cile sepjal t€sn¢ s méstskym patriciatem a cirkvi. Jiz v
roce 1344 mu jeho osobni vztah s papezem Klimentem VI. (jimz nebyl nikdo jiny
neZ jeho nékdejSi ulitel na francouzském dvotfe Pierre Roger de Beaufort)
umoznil povySeni prazského biskupstvi na arcibiskupstvi. Prvnim arcibiskupem
prazskym se stal Arno$t z Pardubic, ktery také zdhy stanul na postu prvniho
kancléfe prazské univerzity. V Ceskych zemich existovala pomérné uzké skupina
bohatého méstanstva, prakticky pouze némecké narodnosti, které Karel na tkor
femesInych cechii podporoval, aby podnitil zahrani¢ni obchod, ktery byl vzdy
Achillovou patou statu. Diirazu na Cechy jako na nové centrum #ise s Prahou jako
metropoli odpovidala cisafova politika. Praha se stala vyznamnym kulturnim
centrem. Po zaloZzeni Nového Mésta Prazského zde Zilo odhadem 30 — 80 000
obyvatel a stala se jednim z nejlidnatéjSich mést Evropy. 7. dubna 1348 bylo
zaloZeno vysoké uceni prazské, zahy i jeho lékarska fakulta.’’

I pfes zjevné politicko-ekonomické uspéchy Karla IV. se odraz krize
vrcholného stfedovéku nevyhnul ani Ceské kotliné. Vysoké ndklady politiky
koruny se odrazily ve vzriistajicim poctu méstské chudiny (v Praze dosahovala az
poloviny obyvatelstva) a utuzovani poddanstvi na venkové. Rostl vliv reformnich
kacitskych sekt, kterym se zpocatku dostdvalo sluchu spiSe mezi chudym
venkovskym obyvatelstvem. Vznik prazského arcibiskupstvi byl spjat s pozvanim
papezské inkvizice do Cech, ktera s pozehnanim krale a arcibiskupa razantné
mytila $ifici se uceni valdenskych a zamezila vstupu a vzniku flagelantskych
procesi, které se k nam $ifily od r. 1349 ze Zapadu. Risské zaleZitosti a zejména
papezské schizma vyzadovaly od panovnika vysokou miru diplomatické a
finan¢ni angaZovanosti, coz se ukazalo s koncem 14. stoleti byti zemi osudnym.*’

Karliv syn a nastupce Véclav IV. (1378 - 1419) prevzal otéZe moci na
vrcholu a pfed padem. V roce 1380 vIna ¢erného moru zdecimovala ¢eské zemé,

papezské schizma bylo pfi¢inou rozkolu s cirkvi pfedstavovanou arcibiskupem
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prazskym Janem z JenStejna, vladafska neduislednost podnitila touhu vysoké
Slechty po moci.

Morem bylo postizeno zejména vesnické rolnictvo, které vzhledem ke
skladbé obyvatelstva tvoftilo pilit ekonomiky statu. Ztraty v trodnych krajich se
podafilo zacelit, protoZze o vynosnou pudu byl zajem a ptichdzeli za ni rolnici z
mén¢ urodnych oblasti. Dochdzelo tak vSak ziejmé k pustnuti uréitych
venkovskych oblasti. Také se musel projevit nedostatek ndmezdnich pracovnikii.
Pro feudalni pany pokles obyvatel znamenal zizeni vydélku, ktery se snazili ¢asto
kompenzovat na ukor jiz tak zdecimovaného poddanstva. Jsou doloZeny spory o
odimrt’, tedy dan z majetku zemtelého, kterd se odvadéla vrchnosti. Ve zndmém
sporu o odumrt’ figuroval i arcibiskup prazsky Jan z JenStejna, ktery proti této
dani vystupoval. Neni bez zajimavosti, Ze 1 on sam r. 1380 morem onemocnél a
,,zazrakem* ho piezil.*®

Na tzemi Ceskych zemi se objevuje mnozstvi lapkovskych skupin vice ¢i
mén¢ organizovanych, které se specializuji na pfepadani kupeckych vozii, tinosy s
vymahanim vykupného nebo kradeZze rizného druhu. VéEtSinou se vSak nejednalo
o zbojnické skupiny motivované socidlné kritickym citénim, ale o namezdni
chasky, ptisobici ve sluzbach mocnych $lechticti. Ceské zems tak ziskaly na prahu
stoleti povést oblasti, do niZ neni radno cestovat. Existovalo mnoho lidi, jimz
sluzba ve zbrani poskytovala obzivu a ktefi se stali profesionalizovanym
vojenskym podhoubim nadchéazejiciho husitského hnuti.*® 37 Mé&sta byla morem
postizena, jak doklddd mnoho zdrojl, také vyrazn€. Mieni postihlo prazskou
univerzitu, kde v r. 1380 hluboko poklesl pocet imatrikulaci a promoci.
Naésledujiciho roku se vSak normalizoval. To jen ilustruje jev, ktery byl obecné;jsi,
a tim je migrace do mést. Tim byla zacelena depopulacni jizva, zménila se vSak
socialni a narodnostni skladba mést. *

V reakci na socidlni otfesy dochazelo k prohloubeni ndbozenského citéni,
a k logickému hleddni vinikd za BoZi hnév. Christianizace dosdhla v druhé
poloving 14. stoleti svého vrcholu, a bohatstvi, kterym Karel IV. cirkev zahrnoval,
se obratilo proti ni. Honosné kostelni a klasterni stavby plné krasnych oltaiti, soch,
obrazli i1 relikviaii se stavaly dokladem zjevné pychy a wvnéjSi okazalosti
neslucitelné s principy kiest'anstvi.’” Dalsi bohatstvi cirkevnich jedincii pramenilo
z hromadéni uprazdnénych obro¢i a mnohych darti, kterych se jim dostavalo od
postizenych morem a pozistalych.”® Cirkev se vSak kumulaci ziskii v dobé

vSeobecné¢ krize jevila v neptfiznivém svétle a v o€ich laikil se zpronevétila péci o
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spasu dusi véficich a dostala se do spart Antikrista. Hlasy kritiky se ozyvaji nejen

z uéenych kruhtl, z university, ale také z lidu.'"*’

2.2 Moroveé teorie stiredovéku

Lékafi a ucenci v dobé pandemie ¢erné smrti nevédeli nic o plvodci a
pouze o néco malo vic o epidemiologii onemocnéni. Ptes veskeré pokroky na poli
scholastické mediciny, universitni vyuky a pitev zlstavali svym mysSlenim
poplatni velkym antickym autoritdim a ndbozenskému mysleni. A to Castokrate v
rozporu s empirickymi fakty, kterych si v§imali jak lékafi, tak laické autority.
Nutno podotknout, ze po cela Ctyfi staleti, kdy mor tadil v Evropé, se
sttedoproudy pohled na etiologii téméf nezménil, coz mélo za nasledek prakticky
bezzubost tehdejSich terapeutickych postupt. I kdyz rizné autority v pribéhu
sttedoveku kladly rizny diraz na etiologické momenty nakazy, da se fici, Ze
vSichni vychazeli z predstavy trestu boziho, vlivu postaveni planet, morniho
zkazeni vzduchu a humorélni dyskrasie. Témito teoriemi se vysvétloval mor az do
svého vymizeni s koncem 17. stoleti.

NejpochopitelnéjsSim a nejlogictéjSim vysvétlenim pro stiedovékou
vefejnost bylo dopusténi Bozi. Tak jako Filistinsti za svou zpupnost, byli
Evropané trestani za své htichy. Bez boziho uradku ani vlas z hlavy nespadne, jak
nas upozoriuje autor Sborniku lékarskych rukopisu bratra apatekare radu sv.
Frantiska." Mor je ranou srovnatelnou s témi, které dopadly na Egypt, rojem $ipt
dopadajicim na zkazené lidstvo.* Jako ostrou Metlu Pana Boha naseho oznadil
mor Jan Amos Komensky.” Prazsky protimorovy rdad r. 1585 uvadi:,,...morové
nemoci, jakozto 1 jiné vSecky pokuty trestdni boziho, z obzvlastniho dopusténi
boziho na lidi pro hfichy ptichdzeji, kdyz lidé nemajice pozoru na své spaseni
Pana Boha svého se strhuji a Casu navstiveni svého znati i také pokani Ciniti
nechté&ji...“** Mystické predstavy odrazela také dila, davajici mor do souvislosti se
sedmi ranami, kterymi postihl Hospodin Egypt. ,,Prvni den prSely z nebe zaby,
hadi, jestérky, Stifi a mnoho dalSich jedovatych Zivocichii.* uvadi v kronice z roku
1347 Beringen. Dal$i zminuji ohnivy dést, mracna hadi a §tird, ktera se snesla na
zemé.”

Lékarska veéda se, jak bylo zminéno, ve stfedovéku odvijela od uceni
Hippokrata, respektive jeho nasledovnika Galéna, které vychazelo z principi

humoralni patologie. Dispozice kazdého ¢lovéka odpovidaji temperamentu (smési
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latek v pfiméfenych pomérech) télesnych S§tav. Ty rozezndvame Ctyfi: krev
(sanguis), sliz (flegma), Zlutd a ¢erna Zlu¢ (cholé a melaina cholé). Stavam
odpovidaji shodné pfirodni zivly a jejich vlastnosti (voda — vlhko, vzduch —
sucho, zemé — chlad, ohen — horko) Patofyziologie nemoci zalezeji v dyskrasii,
tedy poruse slozeni a poméru Ctyt hlavnich télnich tekutin. Pfebytek vlhké a teplé
krve, ktera ma za nasledek hnilobu utrob, je podkladem rozvoje moru. Zvlast
nachylni jsou cholerici a sangvinici. Hniloba se do organismu dostava miasmaty,
tedy ur€itym zamoienim vzduchu. K nému disponuje vlhké a dusné podnebi, jizni
vétry, stojaté vody a baziny. Také v dechu nemocnych morem a jejich zapachu
jsou nebezpecna miasmata. Posledné jmenovana cesta ndkazy byla diivodem, proc¢
I€kati vySetrovali nemocné (hmatali puls) s odvracenou tvéfi, ptipadné hilkou.
Miasmata mohou také vznikat v hnilobou postizenych potravinach a ¢lovek se
nakazi jejich ingesci.

Obdobnou teorii je teorie morového dechu italského lékare Gentila da
Foligno, ktery sam moru v roce 1348 podlehl, jez hovoii o Skodlivych vyparech
z mote dopadajicich v podobé¢ aer corruptus na zem a zamoftujici ji. Vzduch se v
organech zhusti v jedovatou hmotu a organismus otravi. Vydechovanym
vzduchem pak miize postizeny nakazit osoby, s nimiZ hovofi.*®

Avicenna v 10. stoleti rozsifil galénovské uceni o hvézdopravectvi a to se
zahy stalo jednim ze zakladii stredovéké mediciny. Interakce télesnych stav byla
pfimo zavisla na astrologickych vlivech (vesmirny makrokosmos piimo piisobil
na telesny mikrokosmos) a pfi stanoveni diagnosy a terapii bylo vzdy nutné
piihlizet ke hvézdam. Od pocatku 14. stoleti byla astrologie vyuCovana na
Iékarskych fakultach a ne nadarmo byl jednim z atributi stfedovékého lékare
astrolab. Dobry lékat byl také skvélym astrologem. Za vSechny teorie uved’'me
nepiiznivou konstelaci hornich tfi planet Jupitera, Marta a Saturna, ke které
udajné doslo 20. biezna 1345, a které mélo za nasledek zamoteni vzduchu.*

Dobrozdani nejlepsich parizskych mistru (Compendium de epidemia)
hned v tivodu objastiuje pfi¢inu moru. ,,My ¢lenové 1ékaiského kolegia patizského
timto ... pfedkladdme jasnou analyzu této nemoci podle pravidel astrologie a
ptirodnich véd. Prohlasujeme toto: Je zndmo, Ze v Indii a v zemich u velikého
motie hvézdy, jeZ zapoli se slunecnimi paprsky a zdrem nebeského ohn¢, maji vliv
zvlasté na mofe a mocné uto¢i na jeho vody. Tak vznikaji pary, jez zatemiiuji

slunce a jeho svit proménuji ve tmu... Nakonec pusobi slunce a jeho zar na mote
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tak siln€, Ze velkou ¢ast zméni v paru, jez stoupne do povétii. ... nybrz se tyto
vypary §ifi vzduchem a mnohé konciny zastiraji mra¢ny.*¥’

Stoupencem vnitinich a vnéjSich pfi¢in rozvoje choroby byl Zikmund
Albik z UniCova, ktery proto zastaval aktivni pfistup k nemoci. Vnitinimi
pfi¢inami je humoralni dyskrasie, kterou si clovék pfivodi sdm, Spatnym
zpisobem zivota. Nemirnym pitim a obzerstvim, nevhodnou potravou,
nedostatkem pohybu apod. Ve svych regiminech kupiikladu uvadi: ,,aby se o
moru nemluvilo ani na néj nemyslilo, nebot’ uz ze strachu z moru, mylnymi
piedstavami a hovorem o ném jim ¢lovék bez pochyby onemocni*® Collectorium
minus ndm naopak ptiblizuje priciny vnéj$i: ndhlé zmény ovzdusi, velka vlhkost a
mlhy, bazinata izemi.* Zkréatka prostiedi prosycena jedovatymi parami. Taktéz je
mozné se nakazit parami z dechu nemocnych. *

Kfiistan z Prachatic v Lékarskych knihdach vysvétluje: ,Jest-1i povétii zlé,
brzot’ uskodi ... Za cast krale Filipa byli dva kralikové (draci) v Arméni. Jeden na
jedné hote, druhy na druhé, proti sobé dychajic tak, ze jich duchem jedovatym to
povétii zjedovatélo, Ze kdozkoli tou cestou mezi horami Sel nebo jel, kazdy umiel.
Az potom skrze nauceni jednoho mudrce ti drakové zbiti sou, tak tehdy mor tu
piesta.“’! A dale: ,,Protoz mudiec a mistr 1ékaisky Avicenna pise, kdyz kde bejva
bitva, ze tu mnoho mrch bude, potom se piihazi, ze z téch mrch a smradu povétii
se skazi a mor ucini. Pak pfihazi se, Ze to povétii zkazené vétrové piinesu do
¢istych mist, 1 protoZ bude tu mor... A zvlasté kdyz zli planétové k tomu poméahaji,
jako Mars anebo Saturnus. ‘>

Jan Cerny ve Spisu o nemocech mornich uvadi: ,,..mor je nasledkem
morniho poruSeni vzduchu, které vznikéa pisobenim obéZnic v jistych spojenich na
zemni vypary a na vodni pary pfimiSené ke vzduchu. Pfi tom se tvofi morni jed;

A4

ten pti vdechu vniké plicemi do krve a do ostatnich tfi §tav stojicich v srde¢nich
zilach, ¢imz tyto vlhkosti jsou uvadény ve vieni...*>

Augustin Stefan v dile Kratické vypsani nakazeni morniho didakticky
shrnul: ,,jaké jsou pti¢iny moru, bud’ nebeské, duchovni, nebo ptirozené, hmotné a
tedy posledni jsou zase bud’ zevnitini (povétii, pokrm, nakazeni), nebo vnitini
(ponoukajici: zarmutek, tesknost, strach, imaginatio, ustavicné s bazni mysleni;
nastrojujici pfi€ina: pfihodné téla zhotoveni, kteréZ se snadné nakaziti muzZze,

dispositio corporis)“.**
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I kdyz se kontagiosni teorie objevila aZ v prvni polovin€ 16. stoleti (prvni
ji rozpracoval Fracastoro ve svém De Contagionibus et Contagiosis Morbis et
eorum Curatione™), 1ékafi i laici si zdhy v dob& Gerné smrti v8imli jejiho
interhumanniho ptenosu. Tento fakt, ktery byl ve ziejmém rozporu s oficidlnimi
teoriemi vzniku moru, vnimali bud’ jako nésledek v§eobecného morového dechu,
nebo ho ignorovali. Avsak nakazlivosti si povsimly i star$i 1ékafské autority. Guy
de Chauliac uvedl, Ze nemoc byla siln€ nakazlivd zejména kaSlanim krve, takze ji
jeden mohl chytit od druhého, a to dokonce pohledem.”® Albik z Uni¢ova nabada,
ze existuji ,,...nakazlivé nemoci, to jest ty, které se pienaseji z jednoho na druhého
a nakazi jej ... uz samotnym dechem a vypary.“® Boccacio pise: ,,.. Ze se nemoc
¢i spole¢ny diivod k smrti prendsel na zdravé lidi nejenom hovorem a stykem s
nemocnymi, ale, jak se ukazalo, tuto nemoc zpiisobovalo i to, ze se n¢kdo dotkl
Satu ¢i nékteré jiné véci, které se dotykal ¢i které pouzival nemocny.“” Existovala
také predstava o tom, jak putuji ,,spiritus® z oka nemocného do oka zdravého
¢lovéka, nebot’ se véfilo na zly pohled, ktery uhranul.'

Pro tplnost vyctu dobovych etiologickych teorii uvadim jest¢ imyslné
Sifeni ndkazy. Mnoho lidi véfilo, Ze je ndkaza Sifena zejména otravovanim studni.
Podezieni, tak jako jiz mnohokrate pted cernou smrti, padlo nejdiive na zidy a

malomocné.

2.3 Klinicky obraz

Detailni klinicky popis ¢erné smrti se od soudobych autord ceskych
nedochoval.!" Albik z Uniova se soustiedil spiSe na preventivni a terapeutické
zdasady nez na diagnostiku. Nicméné mor (pestilentia) fadil mezi deset
onemocnéni, kterd jsou nakazlivd a probihaji epidemicky. Nicméné ve svych
protimorovych traktatech uvadi: bolesti hlavy, strach ze svétla, tézky dech, ztratu
chuti k jidlu, neklid, horecnaty stav, nepiijemné poceni, slabost v koncetinach a
zalude¢ni nevolnost. Déle popisuje vyskyt hliz, dymé&ji (bubones, apostemata) na
raznych castech téla. Blizici se konec lékai pozna takto: nemocny neji, zvraci,
nadmérné slini, ma prijmy, tézky dech, Spatn¢ spi, je neklidny, blouzni a ztraci
vuli k Zivotu.*>®

O prib&hu choroby ndm vSak zanechaly podrobné zpravy jiné evropské
autority. Byzantsky cisat Jan VI. Kantakuzenos se sam zajimal o Iékafstvi a

podrobné popsal chorobu, ktera jiz podruhé po Kristu postihla pandemii
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Byzantskou fiSi. ,,Nemoc byla nezdolnd, nepomahala ani urcitd Zivotosprava, ani
silné télesné $tavy. ... Onemocnéni mélo pfitom rizny prubéh. Nektefi zemfteli
jesté téhoz dne, kdy onemocnéli, nékteti dokonce uz po hodiné. Kdo vSak ptezil
dva nebo tfi dny, dostal nejdiive prudkou horecku, a kdyz nékaza zachvatila
hlavu, ochrnul mu jazyk a nevnimal nic, co se kolem n& déje, a nasledovalo
hluboké bezvédomi. Probral-li se a chtél mluvit, m¢l ochrnuty jazyk a vétSing
toho, co chtél fici, nebylo rozumét, nebot’ mu odumfiely nervy v §iji. A potom
velice rychle zemfel.... U jinych nezasédhla nemoc hlavu, nybrz plice a vyvolavala
nadmiru prudké bolesti na prsou. Méli krvavé hleny a zvlastni, smrduty dech z
utrob. Jicen a jazyk méli horeckou vyschlé, navic ¢erné a krvavé. Bylo jedno, zda
pili hodné ¢i malo. Stradali rovn€z nespavosti a vSeobecnymi potizemi.“ Dale
popsal podle né€j charakteristické zmény na kizi. ,,Nad ramennim kloubem a pod
nim, u nekterych i na Celistnim kloubu, u jinych téZ na dalSich mistech tcla, se
vytvareji sedliny, jednou vétsi, jindy mensi, z nichz vyrastaji cerné Utvary. U
jinych se po celém téle vytvoii €ernd pichnuti, u nékterych v hojném poctu a
prihledna, u jinych splyvaji a tim jsou vétsi. Avsak vSichni, ktefi méli tyto
ptiznaky, zemieli stejné, tfebaze u nékterych se vyskytly vSechny najednou, u
jinych jen jeden nebo vicero. ... Na stehnech a podpazdi vznikaly velké sedliny.
Kdyz se roziizly, vytekla z nich pachnouci tekutina.“> (viz obr. 3)

Svédek pandemie v Italii Boccacio hovoti o smrtonosnych boulich, které
se meéni v ¢erné nebo tmavomodré skvrny, a které vyvstavaji na kterékoli ¢asti
téla. U kazdého symptomatického nemocného byla nevyhnutelnym osudem
smrt.*

Guy de Chauliac, papezsky a kralovsky lékaft, se vénoval studiu moru. Byl
jednim z mala lékait, ktery pfed ndkazou neuprchl z mésta. Prodélal mor a jako
zazrakem ho prezil. ,,Pfesto jsem mél nakonec setrvalé horecky s hlizami v
ttislech a byl asi Sest ned€l nemocen. Pfitom byl jsem v takovém nebezpeci Zivota,
ze vsichni mi pratelé si myslili, ze umru. Avsak vile bozi chtéla tomu, Ze hlizy se
mi zhojily a mohly se 1é¢it. Tak unikl jsem smrti.“®’ Ne nadlouho, lékaf moru
nakonec podlehl v roce 1368.° Nemoc podle jeho popisu mohla probihat ve dvou
formach. Ob¢ byly charakterizovany kontinualni horeCkou, jedna pak, kterd vedla
k zdhub¢é nemocného do tfi dnti, vykaslavanim krve, a druhd hlizami a karbunkly
na kiizi.®

Papez Klement VI. nechal ve svém avignonském paléci pitvat zemielé na

mor, aby se dozvédél vice o zahadné smrtonosné chorobé. Pitvy nepfinesly
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Zadnou odpovéd’. Prosektoii nachazeli povSechnou nekrosu utrob®, ktera
potvrzovala dogmatickou teorii hnilobné pfemény vlivem miasmat.

Mnoho evropskych kronikait dale popisuje projevy nemoci, jsou jimi
pustulosni vysev (antrachi) nebo skvrny Sifici se po téle postizeného. Déle jsou
popisovany uzliny velké jako husi vejce a karbunkly, které znamenaly horsi
prognosu pro svou vetsi horkost. Svédectvi vesmées neupiednostiiuji zéddnou
lokalizaci zmén. Zdufeni se mohla vyskytovat s podpazi, v tfislech, ale 1 na
bocich, na zadech, na rukou a pod prsy. Parmsky kronikatr v roce 1361 uvadi, ze
se vyskytuji zejména ,v oblasti krku, za uSima, tedy pobliz krku.“®* Acta
Sanctorum v piipadech zazra¢ného uzdraveni také favorizuji vyskyt v oblasti

krku.

2.4 Zdravotnictvi a lékaiska praxe

Na Iékate byl ve stiedovéku vyvijen velky spolecensky tlak. Byla
pozadovana mravni bezithonnost, neziStnost, obétavost a také ovSem uspéSna
1écba. Veliky diraz byl kladen na l¢katskou etiku, coz byl dilem hippokratovsky
odkaz a dilem odkaz postuldtu kiestanské lasky k bliznimu.

Nejvyssim zdravotnickym organem byl v lucemburskych ¢eskych zemich
panovnikiiv osobni 1ékaf, physicus regis Boemiae. Sit' zdravotnickych instituci
jako byly Spitaly, lazarety a ldzné, patfily pravnickym osobam, klasteru, méstu,
cechu nebo konkrétnim osobam fyzickym. Mésta zpocatku neméla své 1ékare. Az
v roce 1426 Zikmund Lucembursky doporucil fisskym méstiim, aby si opatfila
mestské 1ékare k dozoru nad Spitdly a praktikujicimi chirurgy a ke kontrole
epidemii. Do té doby u nés prakticky neexistovali volné praktikujici 1ékafi,
vétSina 1ékar byli knézi, ktefi vedle své cirkevni funkce také 1€¢ili. Jinak tomu
bylo ovSem s ranhoji¢i, chirurgy. Puvodné se jednalo o femeslné¢ vyucené
lazebniky nebo holice, kteii méli v naplni prace i chirurgické vykony a 1é¢ili ,,sine
ratione et sine doctrina.“® Praktikovali nejéast&ji v laznich, pozdé&ji zakladali
vlastni chirurgické oficiny (existovali i na dvorech ceskych kralt, Viaclav IV.
zavedl titul chirurgus imperatoris). Na rozdil od titulovanych lékati se vSak tato
povolani téSila minimalni spoleCenské prestizi. Jan Lucembursky je kuptikladu
vyslovné vylu€uje pro necestnost z konSelské funkce. Tteba podotknout, Ze
nemoci byly tradiéné rozdéleny na nemoci vnittku, které 1&Cil 1ékar, a nemoci

povrchu télniho, které 1é¢il chirurg. Kromé zranéni se jednalo také o viedy, hlizy,
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scabies, kyly a dalsi. Tedy jejich tloha pfi morovych epidemiich nebyla
zanedbatelna, incidovali hlizy a provadéli flebotomii."!

Je tteba upozornit, ze erudované lékarské péce se dostdvalo pouze velmi
uzké skupiné bohatych meéstand, Slechtici, dvorant a kléru. VéEtSina prostych
obyvatel mést i venkova si nemohla péci fyzikli (graduovanych a titulovanych
I€kai) dovolit. Az postupem 15. stoleti se v Ceskych zemich zacind rozvijet
skupina méstskych 1€kari, ktefi stali u pocatkti pomalu vznikajicitho vetejného
zdravotnictvi. AvSak sluzby tzv. nizsich femesel byly vyhledavany, vzhledem k
lepsi finan¢ni dostupnosti, 1 prostym lidem. Chirurgové a ranhojici, astrologové,
lazebnici a bradyfi, 1ékarnici, kofenafi, mastickari, drianici (vyrobci theriaku,
dridku - viz dale), porodni baby, fezaci kyl a kameni, trhaci zub1, 1é€itelé a lidovi
Iékari, ovc¢aci, kati apod. Tato povolani se ovSem stavala Casto cilem mnoha

podvodnikd, kteii bez vzdélani chtéli ziskat praxi."”

Jedinou instituci, kterd v dob& cerné smrti vykonavala péci o zdravi
vetejnosti byla kralovskd mésta, a to prostfednictvim svych méstskych rad.
Musela zajistit zasobovani potravinami a kontrolu jejich kvality, distribuci a
skladovani. Zajistovala zasobeni pitnou vodou a jeji ochranu pred znecisténim.
Dbala o komundlni hygienu, odvoz odpadkii a hlidala pravidelné ¢isténi ulic a
rynkl. Pozd€ji meésta zfizovala také Iékaiskou, chirurgickou, porodnickou a
1ékarenskou sluzbu.

V ptipad¢ epidemii byly méstské rady nuceny rychle jednat a zavést
karanténni opatfeni. Uzaviralo se mésto a kontrolovali pfichozi, ktefi se museli
prokazat potvrzenim, Ze misto, odkud pfichdzeji, je bez ndkazy. Nafizovala se
izolace nemocnych, v jejich domech nebo ve S$pitdlech k tomu urcenych, a
ptfidélovali se ranhoji¢i k jejich léceni. Méstskd rada vybirala mista, kde se
infek¢éni nemocni pohibivali a za jakych podminek. V pfipad¢ nutnosti nechala
hloubit hromadné hroby a organizovala svoz zemfelych. Bilym kiizem byly
oznacovany domy postizené nakazou. Zatizovala také desinfekci ovzdusi
ocistnymi ohni (z jalovcového dieva), predméti octem nebo koufem.

Svou tlohu v péci o zdravi lidu sehréla jisté 1 cirkev. Pravé v klasterech
vznikaly prvni $pitaly pro staré a infirmaria pro nemocné, stejn¢ jako klasterni
Iékarny. Z tad kléru se rekrutovalo mnozstvi 1ékaiti, medicina se vyucovala na
kapitulnich skolach jiz dlouho pied rozvojem universit jako studium generale

minus. V klasternich skriptoriich se opisovaly l1ékafské rukopisy.'"
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Vysetiujici 1ékar zpravidla nejdiive vyslechl pacientovy stesky a provedl
daslednou aspekcei, hlavné z divodu zafazeni pacienta do konstitu¢niho typu. Své
pacienty navstévoval také Albik z UniCova. Jak udava v Collectorium minus:
usudek a pocity pacienta povazuje pii nemoci za nejdulezitéjsi, je tieba se pecliveé
vyptat, kdy nemoc pfisla, co ji predchazelo, jak dloho trva. Existovala vSak také
praxe ,,na dalku.“®’” Zakladnimi diagnostickymi prostfedky byly ve stfedovéku
uroskopie, hematoskopie a hmatani pulsu. Lékarstvi bylo jinak povazovano jiz od
antiky za tiché¢ uméni. VySetfeni moc¢i bylo vrcholnym uménim a lékati byli Casto
zobrazovani s baitkou na mo¢ (vitrum urinale)''. O vySetfeni mo¢i pojednal v
Tractatus urinarum Havel ze Strahova. Na nemoci se usuzovalo z barvy,
konzistence, teploty, zpénénosti, pfitomnosti barviv nebo pevnych télisek, pachu a
v neposledni fadé chuti.®® (Viz obr. 5) Obdobné se kvality zkoumaly u krve pfi
minuci. Vrcholnym dilem je v tomto ohledu De sanguinis minucione od Ktistana
z Prachatic, které pfimo vychazi z uceni salernské lékarské fakulty. U krve se
kromé& obdobnych kvalit jako u moc¢i zkoumala navic srazlivost a porovnavaly se
vlastnosti nativni a koagulované krve. Zkoumalo se také krevni sérum, které mélo

mit u zdravého stejnou barvu jako mog.*

Lékati byli v dobé ¢erné smrti postaveni do nelehké situace a jejich role
byla tragickd. Stejné jako duchovenstvo byli ve svych praxich vystaveni
extrémnimu nebezpe¢i. Vzhledem k tehdejsim odbornym znalostem bylo jejich
snazeni tvafi v tvar pandemii odsouzeno k nezdaru. Kombinace galénovskych
patologickych axiomu a jejich selhdvani v praxi, muselo nutn¢ 1ékate dohanét k
zoufalstvi a k otdzkdm o smyslu jejich prace. Bylo etické zjistovat tep toliko s
odvracenou tvaii a zkoumat moc¢ toliko z dalky? Bylo etické prchnout pted
morem, kdyZ tak uéinil i sam velky Galénos v dobé epidemie v Rimé roku 166 n.
l. Jiz od antiky existovala praxe, ze léCeni nevyléciteln¢ nemocného bylo
povazovano za Sarlatanstvi jako ziskuchtivost, hamiznost nebo chvéstavost. Jak se
tedy postavit k nemocnym morem, kdyz védéli, ze kazdy symptomaticky
nemocny je odsouzen na smrt?%

Lékati skute€né velmi Casto prchali a opoustéli své pacienty. Mnoho jich
vSak oddané zlistalo, vérni hippokratovskému uceni a lasce k bliznimu a stavali se
spolu se svymi pacienty obétmi Cerné smrti. Jak piSe de Mussi, 1€kaii se od

nemocnych vraceli ,,uz jako pacienti a zahy je nasledovali do smrti. ... Tak se
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délo. Umiral jeden za druhym a nakonec vSichni.“® Jejich praxe se Casto
omezovala pouze na navstévu v dome¢ nemocného a konstatovani, zdali je mor
pritomen ¢i nikoli. Jak uvadi italskd kronika z r. 1348: , Lékatt uz nebylo, protoze
umirali stejn¢ jako ostatni lidé. A kdyz se pieci jen néktefi nasli, sotva vkrocili do
domu, v némz byl mor, vyzadovali na ruku nestoudné sumy. Kdyz vsak §li dal,
jen s odvracenou tvaii nahmatavali tep.“”' Vzhledem k tomu, Ze za navstévu u
nemocného se pro riziko inkasovaly zna¢né sumy penéz, objevilo se velké
mnozstvi Sarlatdnti a mastickait, ktefi nabizeli své sluzby, a ktefi neméli o
lékatstvi ani potuchy. Zdanlivé uspéchy casto vydavali za zazracnd vyléceni a
zadali horentni obnosy. To vSe vedlo nevyhnutelné k poklesu vaznosti 1ékatrského
stavu u vefejnosti.” Jak piSe Petrarka ve svych Invectiva contra medicum: ,,...ani
sam mor si nezaslouzi tolik nenavisti jako tlachani a chvastalstvi lidi, ktefi tfebaze
tvrdi vSe, nevédi nic, jejichz tusta, byt uvykla lhani, nakonec rovnéz mlci.
Opovazlivost, jak odpovida jejich paliCatosti, je zprvu oteviela, ale jejich vlastni
udiv je nakonec umlcel.* PosméSné komentoval 1ékatfskd vysvétleni moru, ktera
nem¢éla zadného klinického dopadu: ,,0 tom, co se uda na nebesich, nevime zhola
nic. A ti, ktefi tvrdi, ze to védi, jsou bud stizeni poblouznénim, anebo
nestoudnosti. Vzdyt’ jak by se nebesa podle jejich zakonti vychylila z rovnovahy a
pohyby se rozkolisala, jak tvrdi? Jejich stafeckou slabomyslnosti, anebo tim, Ze se
nebeska télesa vzboufila a opustila svou drahu, nebo ze hvézdy nazdaibiih a proti
jakymkoli zékonitostem bloudi a s puSténymi uzdami se jako Faethon Zenou
zvitetnikem? ... Takové a podobné posetilosti jsou tito lidé schopni tvrdit v
situaci, kdy by spi§ méli pfiznat svou hloupost a zaslepenost a kdy jejich
posetilost stale znovu, v tisicich pfipadii jasné vychazi najevo! Nic to neukazalo
jasn&ji, nez tato morova rana!“’* Morové rany znamenaly také rany pro lékaisky
stav. Napfist¢ se o jeho 1é¢ebnych praktikdch bude pochybovat a budou se stavat
tercem posméchu a kritiky za finan¢ni pozadavky.

Mikula§ Dacicky z Heslova ironicky r. 1599 komentoval marnd snazeni
lékatt: ,,Doctores medicinae, svétsti mudrlantové, traktaty a spisy tisknuté
vydavali, jak by se lidé proti t¢ morové ran€ bozi chovati méli, jako by moc bozi
zastaviti mohli a uméli.«”

V masopustni hie ze souboru Dialogi variarum personarum (patrné 16.
stoleti) se kritizuje 1ékaf, ktery nakonec zahubi svého pacienta. Ten mu vytyka:
,Pravi§ se byti doktorem, jsi dfiCem, rasem, katem.*“ Sprostak v Satife na Ctyii

stavy (17.-18.stoleti) vyjmenovava jedovaté zpusoby léCeni a vydirani pacientd.
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,Doktofi jen rozko§ plodi/ pfiplavené zbozi z lodi / nehoji — kde neni zbozi/ di:
,Pomoc ho zhoji bozi!“/ Tak jen hoji samy méSce/ véfit jim, co chytrej lisce.” V
interludiu kantora V. F. Kocmanka (17. stoleti) si sedlak stézuje na lékare: ,,Tento
hrom jen vzal v své ruce/ scanky neb mo¢ do sklenice/ hned za to rejnsky tolar

vzal/ huvno mi za doktorstvi dal.«™

2.5 Loimografie ceskych zemi

Bylo zminéno, Ze v dobé vypuknuti pandemie cerné smrti v Evropé ceské
zem¢ prozivaly ekonomickou konjunkturu. Da se ptedpokladat, ze v dobé
zalozeni l¢kaiské fakulty se jiz v u€enych kruzich védélo o smrtici rané, ktera
zabiji na Zapad¢. Je mozné, Ze se o nemoci jiz vyucovalo a vedly disputace na
fakultni pidé. Prvnimi 1ékafi povolanymi panovnikem na fakultu prazskou byli
Magister Walther, osobni lékai' Jana Lucemburského, Baltazar z Toskany, prvni
profesor fakulty, a Mikulas z Jevicka.

Prvni 1€kafské zminky o moru nam vSak piinasi az Mistr Havel ze
Strahova, osobni lékat Karla IV., profesor na lékatské fakulté a arcibiskupsky
vikar, ve svém dile Missum Imperatori (Poselstvi k cisafi) z roku 1371. Jedna se o
regimen sanitatis, tedy regiment zdravi; navod, jak zdravé zit. Je psan formou
dopisu a obsahuje Sestnact paragrafi. Ze stejné doby se dochoval anonymni
latinsky fragment Cordubiensis studii magistri epistula de pestilentia ad Carolem
IV. data (Kordobského mistra studii dopis o moru dany Karlu IV.).’ Dalsim
dokumentem je pieklad Compendium de epidemiae, neboli Dobrozdani nejlepsich
parizskych mistri, které na popud Filipa VI. sepsali mistfi tamni university. Jedna
se o spis, jak se maji lidé v dobé epidemie moru chovat. Pteklad pochazi ze 70. let
14. stoleti a stal se inspiraci pro dal$i anonymni i znamé spisy."

Zikmund Albik z Unicova (1347 — 1426) byl evropsky uznavanou
Iékatskou autoritou a jeho dila se dockala mnohych opisti, zejména do némciny.
Plsobil v prvni poloving 15. stoleti jako dvorni Iékat Véclava IV. 1 Zikmunda,
kratkou dobu 1 jako arcibiskup. Vaclava vylécil z vazné choroby a nadéle ho k
nému pojilo hluboké ptatelstvi a sluzba na jeho dvote pro n¢j byl plné vytézujici
zédvazek. Vénoval mu lékaiskou zpravu Regimen ad Wencezslaum regem.
Nicméné jeho klientela byla velmi Siroka a patii k ni dvorané, méstané, ale i
»pauperes degentes in hospitalibus“. Ve vSech svych receptech uvadi levné

varianty 1é¢iv ,,pro pauperibus®. Od roku 1404 plsobi na profesorském stolci
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lékatské fakulty. Vénoval se vyhradné lékafstvi a napsal mnoho d¢l, pfednések,
regimin, praktik. Jeho pozdnimi eklektickymi dily jsou pak Compendia a
Vetularium. Protimorové tématice se vénuji zejména Collectorium maius a minus.
Mor Albik fadil mezi deset nakaZlivych onemocnéni. Byly jimi mor, febris acuta,
phtisis, scabies, morbus cadutus (padouci nemoc, epilepsie), ignis sacer, anthrax
(pod nim rozumél karbunkl), o¢ni blenorrhea, frenesis (Silenstvi), lepra. Byl
skv€lym lékafem, ktery kladl diraz na zkuSenost a vlastni Usudek, branil se
pasivité a odevzdanosti, ktera byla stiedovékému lékaistvi vlastni. ¥ ,,Lékaf je pfi
morovych onemocnénich vice platny nez astrolog. A tak je jasné, Ze mize docela
dobie zamezit i vlivu hvézd.“” (viz obr. 7)

Dilo Mistra Kristana z Prachatic (c. 1366 — 1439) se oproti dilu jeho
pritele a soucasnika Albika dockalo mnohem vétSiho rozsiteni v Ceskych zemich.
I kdyZ byl profesorem matematiky a v€noval se astronomii (jeho nejslavnéjsi dilo
vibec je De astrolabi), byl také plodnym autorem Iékatrskych traktatd. Jeho
protimorové Remedium reportantum bylo jiz roku 1500 pielozeno do CeStiny a
vychézelo opakované tiskem po nasledujicich vice nez padesat let.” Velikym jeho
poc¢inem bylo pak vydéani prvniho lékatského dila psané¢ho Cesky a urc¢eného pro
Sirsi lidové vrstvy — Lékarské knizky z mnohych knih likarskych vybrané Mistra
Kristana, i jinych, proti neduhuom a nemocem rozlicnym, v jistych kusich
zprubované, kazdému potrebné i uzitecné. (viz obr. 8) Sympatie a odkaz pro
lidové vrstvy vyjadfuje v pfedmluvé: ,,Ponévadz mnozi lidé vzdaleni souc od
apaték, a chudsi nakladuov nemaji ani likatfuo uziti z milosti k potiebé své
nemohou, zvIasté kdyZ je Pan Buoh nemoci navstéviti raci, 1 za tou pfic¢inou tato
likatstvi jsou pied o¢i vydana, kdoz by toho duolezita potiebu znal, aby bylinkami
prostymi sam se opatroval.“’ Jejich vyznam doklada fakt, Ze byly pietiskovany az
do 18. stoleti. Universitni profesor a rektor Ktistan z Prachatic byl Hustiv krajan,
ucitel a ptitel. Husa dokonce navstivil béhem jeho internace v Kostnici. V dobé
husitského hnuti stdl na jeho reformacni strané, jako knéz zavedl u sv. Havla
pfijimani pod oboji. AvSak dostal se do rozporu s radikalnim husitskym kiidlem,
které odsuzovalo universitu jako semenisté d’ablovych uceni. Po Lipanech stanul
opét v Cele university, ale zanedlouho se pfesunul do tstrani a vénoval se pouze
védecké praci.”’

Tim kon¢i vycet protimorovych dél, ktera vznikla za lucemburské éry na

prazské universite.
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Valecné udalosti prvni poloviny 15. stoleti a uloha university jako
predstavitele utrakvistické cirkve donutily mnoho mistri a studenti opustit jeji
fady (uved'me za vSechny pravé Albika z Unic¢ova, ktery byl nucen uprchnout) a
zrazovaly zahrani¢ni studenty od studia. V dob¢ husitského hnuti na université
pfevladly umirnéné smeéry, neptatelské daslednému radikalnimu husitskému
programu. Koleje byly nejednou napadeny a demolovany, bylo spaleno mnoho
knih a majetek university byl rozchvacen. Lékatska fakulta ztratila na dlouhou
dobu moznost zajistit vyuku, platy profesorti a kolejni zivot a de facto pfestala na
stoleti fungovat."

V dobé jagellonské byl vyznaénym morovym autorem Jan Cerny. Stal se
bakalafem prazské university v roce 1479, studia lékatstvi nedokoncil a vstoupil
do tad jednoty bratrské. Pusobil stfidavé v Litomysli a Prostéjoveé, kde ztidil
I€katsky dim. Jeho Spis o nemocech mornich, kterak se maji lidé chovati pred tim
i pri tom case, byl prvnim protimorovym spisem, ktery vysel tiskem, a to
nakladem Pavla z Mezifici v roce 1506. Je psany Cesky, urceny jak pro lékatskou,
tak 1 laickou vefejnost. Spis se stal natolik popularnim, Ze vychéazel az do roku
1633!° Jan Berka z Chocné byl zikem Jana Cerného v Litomysli, stejné jako on
nedokoncil univerzitni vzdélani a vénoval se 1ékarské praxi. Teprve pozdéji se
vratil do Prahy, kde ukon¢il studium na artistické fakult€¢ a stal se jejim
profesorem. Cely dalsi zivot se pak snazil marn¢€ obnovit 1ékatskou fakultu. Stejné
jako jeho ucitel vydal v roce 1531 (tedy jiz za vlady Habsburki) tiskem velmi
popularni lidové, Cesky psané Mistra Jana z Chocnée ucenie Prazského kniezky o
mornich pricinach, znamenich, o nemocech i lékarstvi, slozeno a vuobec k tomuto
Casu vytisténé, také bohatym a chudym ku potiebé.”® (viz obr. 9) Pozdé&jsi
dila jiz nemohou byt vzhledem k rozsahu této prace stéZejnimi, ale pro uplnost
dila Vavfince Spana ze Spanova (De peste libri duo, 1561)°, J. Koppa z
Raumenthalu (Knizka o nakazeni mornim, 1542), V. Zelotina z Krasné Hory (O
nakazeni povétii aneb mor, 1562). V roce 1562 vychazi ve Vidni oficialni ,,Ordo
pestis®, morovy fad. Tedy ufedni nafizeni, upravujici pohyb obyvatelstva,
shromazd’ovani a pé¢i v dobé epidemii moru.'® Zahy r. 1585 vychazi obdobny fad
i v Praze.* Lékat ,,z Zhotelice™, oblibeny v Méstech Prazskych, Bartolom&j Svalb
z Jisic, Gorlicky, roku 1598 vydal jako Ufedni pomiicku, ¢esky a némecky Pri

nebezpeci casu morniho.”
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Na pocatku 17. stoleti bylo v Praze vydano Ufedné (Cesky a némecky)
,Nafizeni..., kterak by se casu tohoto morniho nebezpeéného, lidé zdravi i
nemocni opatrovati... hojiti méli, v Starém Mé&sté Prazském u Jonaty Bohutského,
Léta Pang 1613“%, Téhoz roku vydava Mistr svobodného uméni a kandidat
Iékaistvi v Kralové Hradci Augustin Stefan tiskem Jana Arnolta Kratické vypsdni
nakaZeni morniho.” Jiz v polském Le$né vydava Jan Amos Komensky kratky
spisek o mornim nakazeni (Zprava kraticka o mornim nakaZeni z pricin zvlastnich
v Cas primori v Lesné Polském, od cirkve deské u vyhnanstvi ucinénd, 1632)°,
zdravotn€¢ vychovnd publikace J. Webera Amuletum, to jest zprdava kratka a
potiebnda o moru... vychazi v bibli¢ting r. 1645.*' Dal$imi autory jsou Dobfensky
z Cerného mostu a Vaclav Maxmilian Ardensbach z Ardensdorfu.’ V roce 1710
vychazi jedna z poslednich zavaznych praci o moru, doktorska disertace A.
Schamského, kterd vychéazi poprvé z Fracastorovy teorie kontagia. Neni bez
zajimavosti, Ze nad&jny, mlady a agilni 1ékat Schamsky zemfel sdm na mor v roce
1716 a stal se tak posledni obéti moru v ¢eskych zemich.* Léta 1715 a 1739 pak
jesté vydava Jan Gerhard v Trencin€ s CeStinou, proplétanou libovolné nafecim
slovenskym, knizku: Jesu Benedicente! Apatecku duchovni a domovni, zdrzujici v
sobé vyborna lékarstvi pro zachovani duse i téla v cas obecné pokuty a rdany

morové ...%°

2.6 Lécba a prevence

Vzhledem k determinismu, ktery byl systému stiedovékych nosologickych
teorii dan bozimi uradky, astrologii, pfipadné geografickymi zvlaStnostmi, méla
prevence chorob ve sttedovéku velky vyznam. Jednalo se zejména o rtizné formy
individudlni ochrany. Smyslem byla Uprava humoralni dyskrasie a prevence
pusobeni miasmat. Jak jiz bylo zminéno, mor nastaval pfi nadmérné ,,horkosti a
mokrosti®. Za velmi Skodlivé se v tomto sméru povazovaly jizni vétry, jidlo, které
zvySovalo horkost a vlhkost nebo zplsobovalo hnilobu. Fyzicky naméhavé
¢innosti, jakoz i pohlavni styk, pfinaSely riziko zvySené¢ho vdechovani miasmat.
Naopak pozitivné ptsobilo ¢isténi vzduchu ohni nebo vonnymi latkami, morové
masti a pilule, smrduté a pachnouci latky pfidrzované u nosu a slavny vselék
drydk. Preventivné také nékteti doporucovali pousténi zilou (minuci). V piipadé
onemocnéni pak vSechna rezimni a fytoterapeutickd opatieni byla obdobnd, jen

aplikovéana intensivnéji a ve vétSich mnozstvich. Navic se provadéla terapeuticka

32



minuce a chirurgické oSetfovani dyméju. Izolace nemocného vychéazela z
empirické zkuSenosti s diivéjsimi epidemiemi, zejména leprou, kde se ukazal jeji
efekt. Smyslem bylo zabranit nemocnym, aby nakazili morem povétii. Chudé
vétSiné populace Ceskych zemi vSak byla ochranou jen modlitba, pist, pokani a
procesi.

Stfedovéka farmakoterapie vychazela jednak z kombinace empirickych
znalosti o 1é¢ivych rostlinach, které byly povazovany za dar Bozi, a z ueni o
signaturach. To pravi, ze urcité podobnosti mezi slozkou IéCiva a chorobou
zakladaji u¢innost 1éku.

Regimina sanitatis neboli regimenty zdravi byly zdravou¢né texty shrnujici
preventivni opatfeni proti riznym nemocem vcetné moru. Zpravidla se jednalo o
verSovand, kratkd a vystiznd fikani. Tato forma byla poprvé uzita v Regimen
sanitatis Salernitarum, 1 kdyz 1 ta zfejm¢ vychézela z antickych tradic. Jednalo se
o didaktickou basen pro anglického krale Richarda Lvi srdce, ktery se v Salernu
1€¢il ze zranéni utrpénych v kiizackych valkach. Rychle se pro svou jednoduchost
a vystiznost rozsitila po vSech universitach v Evropé a téSila se velké popularité€ i
mezi Sirokymi masami. Jednalo se o rizné Zzivotospravné rady a navody. Jak
vysvétluje Kiistan z Prachatic: ,,Regiment, to jest zprava tato tobé ukaze

vejslovné, sa zdrav, kterak své zdravi opatrovati mas.

Prvnim regiminem v
naSich zemich bylo osobni Regimen ad Carolum imperatorem z pera Havla ze
Strahova.*” Zakladem regimin je vzdy ,,sex res non naturales®, soustfedicich se na
Sest profylaktickych oblasti. ,,Aer, zahrnoval zivotni prostfedi, vétrani,
vykufovani apod. ,,Cibus et potus* popisuje zdsady zdravého stravovani, ,,inanicio
et replecio* zasady pro¢stovani, uzivani projimadel a emetik, pousténi Zilou, ale 1
koitus. ,,Sompnus et vigilia“ u¢i zpiisoby spanku, odpocinku, balneologii a péci o
télo viibec.®

Morovéa consilia byla dalsi literdrné-védeckou formou protimorovych
spisii. Vychazela ptivodné z kasuistiky, tedy osobni zkuSenosti. V Evropé jich
vznikala celd fada a ¢asem splyvala s regiminy. Zajimavym jsou pro nas konsilia
Itald Gentila da Foligno a Tommasa del Garbo, protoze byly urceny lékaiim a
nabizely jim rady, jak se ve své praxi uchrdnit onemocnéni. Kromé tradi¢nich
preparati jako byl dridk a rozkousany hiebicek pied vstupem do domu
nemocného, doporucovali komunikovat s nemocnymi na dalku, desinfikovat si po
odchodu tsta a ruce octem a vinem. Casem na zakladd téchto doporuceni a

zkuSenosti priSel do praxe charakteristicky protimorovy I¢kaisky odév. Na ryting
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Doktor Schnabel von Rom (doktor Zobak z Rima) z roku 1656 nam ho zobrazuje
Paul Fiirst (viz obr. 10). Podle soudobych ptredstav mél primarn¢ slouzit ochrané
Iékate, ale mél zfeym& 1 dalsi smysl. Tim bylo odstrasit svym straSidelnym
dramatickym zjevem potencialni zvédavce a upozornit, Ze v okoli je nékaza.
Sestaval z kozeného odévu, té€zkého piehozu pripominajiciho plast, ktery
dosahoval az k obli¢ejové masce a byl pokryt voskem nebo lojem, kozenych
rukavic a holinek dosahujicich az ke tfislim, klobouku, coz byl bézny atribut
1¢kate, hillky a oblicejové masky se zobdkem a brylemi. I kdyZz se ndm muize zdat
takovy odév pitoreskni, jeho smysl vychazel z dobovych protimorovych
pozadavkl. Maska se zobanem byla vycpana silné aromatickymi bylinami nebo
houbami namocenymi v octu, které filtrovaly vdechnuty vzduch, bryle chrénily
pied nakazou pohledem a pied zlem a odév dukladné kryjici veskery povrch téla
zabranoval kontaktu miasmat s pokozkou. Hiilka pak slouzila k udavani pokynii a
vySetfovani nemocnych.”

V nasledujicim shrnu profylakticka a terapeuticka opatfeni, tak jak nam je
zachovali predni ¢esti 1€karsti mistii morového Casu.

Podle mistra Albika je zdsadni prevence moru. Tedy vyvarovat se
jedovatym pardm v ovzdu$i, ale i ve spoleCnosti nemocné¢ho. Varuje pted
konsumaci tuéného a pe¢en¢ho masa, vodniho ptactva a ryb, mléka a mlécnych
vyrobki. Vitdna jsou naopak jidla lehka, dobfe stravitelnd. Mald pohyblivost,
dlouhy poledni spanek, télesné pozitky a 14zné jsou dal§imi rizikovymi faktory.
Horka lazen otevird poéry a usnadiuje tak vniknuti par. Dobry psychicky stav je
stejné vyznamnym opatienim. Mistnost by se méla vykutfovat myrhou, jalovcem,
Salvéji, tymianem a fadou dalSich vonnych bylin. Déle by se mély ¢ichat vonné
latky, u chudych postaci ocet. Albik mor fadil mezi nakazlivé choroby, a proto
radil ve styku s nemocnymi : ,,A tudiZ nemluvte s nimi a nekoupejte se s nimi, ani
se s nimi nestykejte, ale vyhybejte se jim, protoze jsou nakazlivi uz samotnym
dechem a vypary.“® S 1éCbou moru je tieba zaCit nejpozdé&ji tieti den od
propuknuti choroby. Zakladnim medikamentem je dridk (viz dale). Z dalSich drog
uvadi Albik na 20 bylin, uved'me naptiklad devétsil 1ékatsky, hotec zluty, pelyn¢k
pravy ... Kazda méla specificky symptomaticky vliv a tak byla podavana. *

Mistr Kfistan radi: ,,Protoz dobré se jest vSech smraduov, a zvlast¢ od
mrch shnilych, varovati a v morném povétii opatrné se miti. O kterak by sluselo
Cisté mesto miti od takovych smraduov! Byli by mnoho lidé zdravéjsi ve mésté. [

také viselcuov mnoho na Sibenici nenechavati, aby tu hnili, nebo by mohl proto
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padnouti mor a bez pochybeni ... mnoho lidi k nezdravi muoz pfijiti, nebrz i k
smrti.

Radi ndm také, jak se vyvarovati ptiliSné ,,mokrosti ,,..neb v prazdnosti
lenivé jest pfirozeni a mokrosti zlych mnoho v té€lo nabirad se, kteréZz sim¢ jest
nemoci rozli¢nych.“®

,Dobrét’ jest také na podzim pozivati piluli mornich, lazn¢ dobra jest, kdyz
jsi chuten a necijeS v sobé nizddné v zdravi svém promény znamenité, ale
vystiihej se, aby se s lidmi mornymi spolu nemyl, jakoz na podzim radi byvaji,
ani s nimi v jednom pokoji izkém byl. A pak-li by byl, ale méj néco vonného pred
sebu. Lazn¢ obecné nejsou dobré pro lidi morné ... Pakli se kdo chce mejti, mej se
bez lidi nemocnych ... neb v lazni jakozto v hrnci zevrou ty mokrosti v téle, které
se tajily, a smiSeji se s dobrymi. A tak spiSe nemocen bude clovék nemoci
mornou.*®

Zprava proti Selmovskéemu casu ze Sborniku lékarskych rukopisii bratra
apatekare radu sv. FrantiSka ndm nabizi ukazku individualni ochrany. Nejprve je
radno odejit z ohrozeného mista a nelze-li tak ucinit, pak zachovat klidnou mysl,
nebot” strach Skodi. Chodit mélo ven, a neZ se vyjde, pfivonét k aromatickym
vécem, zakoufit kadidlem, bobkem aj., aby se zlepsil vzduch v mistnosti. Venku
mezi lidmi €ichat k pelynku, majoranu, bals$dmu aj. Nema byt trpén hlad ani Zizen
a je nutno varovat se mlécnych a hrubych krmi, nema se choditi do vetejnych
lazni, nestykat se s ,hlizovatymi“. Je-li nutno ptece jit do lazni, pak vzit rano
dridku jako listkového ofechu a rozpustit jej ve viné nebo pivé a v lazni se ,,suse”
potit. Pfed odchodem ven je dobré vzit ,lektvare™ (tekuty 1€k z hotkych latek)
nebo ,,prach mistra Kfistana“ (neznamého slozeni) nebo citvar (kvét pelynku
nebo hiebicek, kozlik, bedrnik aj.). Paklize pfese vSechno nemoc piece pfijde a
objevi se hliza, hned bez meskani pustit krev na nemocné strané téla, vzit dridk,
posilovat se a byt dobré mysli.”

Spis O nemocech mornich Jana Cerného je pomérné rozsahlym navodem,
,»...kterakym 1ékafstvim opatrovati se pfed nakazenim sluselo by.“* Je na vysoké
jazykové urovni a zastdva moderni 1éCebnd stanoviska. Nesetkame se s zadnymi
relikviemi, povérami, amulety ani modlitbami, ale se skute¢nou fytoterapii.’ Cerny
nam doporucuje predchdzet onemocnéni piestéhovanim na misto s lepSim
vzduchem. ,,... vzddlen jsa od miest nakazenych, vodnatych, bahnitych,
jezerniech, moftidlnych, rybni¢nych i vselikych vod. stojatych, z nichzto ustaviéné

pachnu parnosti smrduté, povétiie poruSujice ... A tak hornatd meésta, jenz k
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puolno¢ni stran€ visi, jsou najzdravéjsi k bydlent. ... TéZ duom, v némz bydlis, at’
jest od krchovuov vzdalen, od kutlofuov, masnych kramuov, smradaiuov,
kozesnikuov, mydlatuov, jezto posvéty smrduté propoustéji, od smradu
rybni¢ieho, lnuov, konopie, ptikopnich vod, pomyji, zelniecho i tun zelnich,
hnojuov, zvlast¢ svinskych, mastali, staje 1 vSelikych mrch, psuov umrlych i
zivych, kocek, krav zmrlych a tém vécem podobné.”! Radi Casto vétrat, rano
vychodnimi, ve€er severnimi okny. V poledne maji byt naopak okna zaviena, aby
se do domu nedostal skodlivy jizni vitr. Dim je tieba pravideln¢ vykufovat, a
Cemy nam dava detailni navod ¢im (,,...kadidlem, mirra, storacem, kalamitu,
anebo trociSkami. A liptd muskalovu, anebo gali, i jinym slozenim apatecnim,
jakozto svickami k tomu strojnymi...*)’". Doporucuje ,,Také ohném v pokoji mieti

z dfievi dobrého..."!

Ochranny vliv hotictho ohn¢ byl vSeobecné uznavan, i
kdyZz ve Spatné¢ vétratelnych a dievénych domech obtizné¢ praktikovatelny.
Vystiihat se chozeni mezi mnoho lidi, do krémy, do kostela nebo lazni a pokud,
,»lehdy vezmi drydku v tsta malo a po ustech 1 okolo zubuov jazykem rozetfi.
Anebo akvamvite dobré, nékoliko kripé&ji v malvazi pfijieti (pfijmouti).“”' Dale
navrhuje mnoZstvi preventivnich dietetickych  opatfeni, casto velmi
komplikovanych. Za v§echny uvedu po ranu topinku z bilého chleba namocenou
ve viné a octé, v némz byly vateny ,,...dfevo aloes, kubel, kardamomum, kazdého
lot, skofice, golganu, zazvoru, citvaru, kazdého puol lotu, hiebickuov, kvétu
muskatového, hubky jeleni, dridku lesnieho, kazdého ¢tvrtci, hadového kotenie,
natrzniku, tfevdavy, podruzce, obojicho, jeleniho srdce kuostky anebo
jednorozcové kosti, kazdého puol Ctvrtce, zlatta Cistého 5 tabulek, cukru Cistého
bielého 10 lotdv.“** Uginné je také nosit pii sobé vonné substance. ,,... nositi v
ruku néco vonavého jest prospésné. A ty véci jsou mnohé i rozlicné strojené v
apatekach z ambry a z jinych véci vonavych...“* Dale vypisuje ,,V pokrmiech
kterak ma se chovati.”, tedy na zasady protimorni Zivotospravy. Nemaji se jist
pokrmy zkazené, chléb pSeniény ,,...zrna Cistého... a bez mySich hoven...*” Z
masa je doporucovano dobytéi ,,Maso hovad, na hordch pasenych, daleko jest

lepsie...”

, lepsi varené nez pecené. Ryby z tekoucich vod. Mlécna jidla spise
nedoporuduje, také ,,Tukuov a mastnych piieli§ véci nepozivati.“** Z ovoce jsou
vhodné Svestky, blumy, vi$né, merunky, také ,,Pomoranci, jablka zrnata, limouny,
voskeruse, mySpule, srstky, mandly, hrozny, fiky, hrozenky, kapary, toho casu
dobré, chvali se.“”* Naproti tomu ,Ovoce piirozenie vodnatého k zdravi

nepiihodné jest, krev vodnati, k nakaZenie snadnt rodie.” Sladkych pokrmil
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bychom se méli vyvarovat, protoze ,,Sladké véci nesluzie v mor.“ Pit by se mélo
jen lehké, Cisté, vonné bilé vino, mladym lidem neni na Skodu s vodou. Bile pivo
specialné upravené je taky vhodné.”

Déle nas Cerny nabada, abychom dodrzovali spankovy rezim, ,,V noci
spati jest pfirozené.”, avSak v Cistém lozi, bez prasivého a necistého povleceni.
Télesny pohyb je vitan, avSak stiidmy, nikoli ,,Béhati s ustanim po myslivostech
lesnich, polnich, hornatych, v koule, v touse, na vybiezZku béhati, s ustanim a s
piielisnym téla kvaltovanim...“”® Holit se ma ¢loveék radé&ji sam neZ nakaZenou
bfitvou holi¢e. Vyvarovat se obzZerstvi a opijeni, také ,,Smilstva pfieliSného
zdrzuje se, uchazej, neb tudy zivota ukracenie i1 zemdlenie vSeho pfirozeni
piichazi i k rychlé seslosti pfipuzuje.© *’Vasné by ¢lovék mél rozumem fidit a mit
veselou mysl.”’

»A nade vSe pfi stfiezvosti zvlasté s Panem Bohem umluvati, s nim v
pokojné smifeni vchazeti skrze prostfednika a orodovnika, Syna jeho, Krista
JeziSe, Jemu vzdy Cest, poklonu, vSelikil poctu s dékovanim Ciniti. A na ¢eladku
svl pomnéti, 1 statek podle imysla svého i fadu, miesta toho zfiediti. A tak jsa
mysli rozvazané, ocekavati Boziho navstivenie.*”’

Zajimava jsou poznamky o pilulich mornich, pilulae pestilentiales, které se
staly stalici v terapeutickém arsendlu stiedovékych lékait. Obsahovaly tdajné
aloe a na pozadani je Iékarna vydavala obalené zlatem.” DalSim vSelékem, ktery
shodné vSichni autofi zminuji, je dridk (drydk, theriak). Byl vyrdbén driaéniky,
podle jinych byl pouze dovazen. Obsahoval smés mrtvych substanci, opiati,
hadiho masa, extrakt ze zmiji a Zelviho prasku.* Podle jinych se zhotovoval z
riznych bylin smiSenych s medem. Zastoupeni jednotlivych slozek odpovidalo
povaze choroby. Jednou ze zdkladnich substanci mohl byt také cesnek nebo
ricinovy olej. Spole¢nym znakem byla zejména jeho sila.® Existovalo tedy
mnozstvi tajnych receptil, ne kazdy stejné kvalitni. Cerny si stéZuje: ,,A coZ se vo
uzivani drydku piSe, o to snaznu pilnost m¢j, aby byl pravy drydk vyborny.

Mnoho jest dryakitv samym jménem, ale pravého po skrovnu.***

Dalsim ze zékladnich a univerzélnich lékatskych Ukonii preventivni i1
terapeutické povahy patiila minuce (pouzivda se promiskue také termin
flebotomie), tedy pousténi zilou. StéZejni dila z naseho prostiedi je jiz zmifiované
De sanguinis minucione a pozdé&jsi O krvi pousténi od Jana Berky z Chocné,®

avSak uvadéji je vSichni protimorovi autofi. Jak napsal mistr KfiStan:
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,,Flebotomie je universalni evakuace skodlivych latek z t&la**® Provadéna byla jak
profylakticky, tak terapeuticky. Indikace a podminky byly stanoveny jiz v
klasickych antickych dilech. Odvisely od faze onemocnéni, rocni doby,
konstelace hvézd a faze mésice. Napomocné byly lékaiim specialni kalendare
(minuce nebo muzici), kde byla vyobrazena lidskd postava s vyznacenym
pribéhem cév a odpovidajicim zodiakélnim souhvézdim, které indikovaly, kde
,zatinat“.'" Poustét zilou se mohlo pomoci pfisatych ban&k, pijavic nebo
flebotomii. Banky ,,dvojim zpuosobem obycejné sazime...“ bud’ pod nimi sekame,
tehdy se fidi stejnymi pravidly jako flebotomie, nebo nikoli.” Zatinani Zzil z
1ékatské indikace provadél flebotomem tzv. minutor, coz byl chirurg, barbit nebo
lazebnik. V piipadé onemocnéni morem se ,,zatinaly* ty Zily (resp. sazely baiiky),
které byly odpovédné za oblast, kde se vyskytly dyméje. Nejcastéji se jednalo o
zily na horni koncetiné (oblast axilarni a krku): v. cephalica, basilica, mediana,
salvatella a funis brachii. Dale zily na boku a na dolni koncetin¢ (v. saphena).
Stiedoveéka nomenklatura neodpovida dnesni, stejné jako predstavy o funkci a
drenazni oblasti zil. Kupftikladu cephalica nese své jméno podle pifedstavy, ze
drénuje oblast hlavy a krku. Proto se otevirala pfi lokalnich neduzich.” Po
flebotomii je tieba ihned pozit dridk smichany s vinem nebo pivem, nemocny by
mé¢l ulehnout a fadné se potit. Po hodiné potni kiiry se postupné odkryva a vytira
t€lo do sucha. Tak radi Albik.'” (Viz obr. 12, 13)

Albik hlizy oSetfoval ptfikladanim fedkve malé se soli a octem po sedm
dni. Osmy az desaty den hliza mékne a provali se. Vznikne pistél nebo vied, ktery
se 16¢1 hojivou masti s obsahem masla, cibule, $afranu a slézu.'® Cerny a Span ze
Spanova se zpocatku snazili hlizy rozehnat pitim chrastavcové vody a pilatové
$tavy nebo vina svafeného podle presné receptury s pelynikem. Na bouli se
ptikladala naplast z cibule opecené v popeli z fikd, vlaSskych ofechii a holubiho
trusu. Pokud se nezdafilo hlizu rozehnat, nasadily se na ni baiiky. Jakmile hliza
provalenych karbunklii, naplasti z fikd, pSeniéné mouky a Inéného semene.'

Incizi hliz indikoval 1ékaf, ale byla pIn€ v gesci chirurga.
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3. Etiologie

Po roce 1894, kdy Alexander Yersin identifikoval ty¢inkovitou bakterii a
zahy odhalil jeji spojitost s pandemii moru, se zdalo, ze otdzka ptivodu Cerné smrti
byla vyfeSena.

Pravdou vsak je, ze historickd evidence, na které stavime teorie o piivodci
cerné smrti, nam jednoznacné odpoveédi neposkytuje. Interpretace dobovych texta
je Casto limitovana absenci samotného originalu, problémy s ptekladem do
soucasného jazyka a chybéjici jednotnou terminologii ve starych jazycich.'® To
jediné, co mizeme z omezenych zaznami s jistotou tvrdit, je, jak lidé vnimali
chorobu. Pfichazela ve vlnach trvajicich nékolik meésicii, zabijela obrovska
mnozstvi lidi, nerozliSovala mezi spoleCenskymi vrstvami ani pohlavim.
Postihovala zpoc¢atku zdravé dospélé lidi, pozdéji spiSe starce a déti. Postizeny
byly jak urbanni, tak ruralni oblasti.'”

Jak jiz jsem zminil, ve stfedovéku panovala praxe, ze jako mor se
oznacovala jakakoli nemoc, kterda bchem relativné¢ kratké doby zplsobila
hromadné mieni. Jako mor byly oznacovany Casto hladomory, ohef sv. Antonina
(intoxikace namelovymi alkaloidy), hromadny wvyskyt cholery, salmonelosy,
skvrnitého nebo biiSniho tyfu. Pfikladem za vSechny budiz pfi¢ina smrti ¢eského
krale Ladislava Pohrobka r. 1457, ktery podle tehdejSich 1ékaiti na mor zemfel, 1
kdyZz novodobé studium tento jejich zavér nepotvrdilo.’

Dalsim prediktorem onemocnéni morem by mohla byt evidence
piitomnosti dymé&je.'® Tento znak, jak vysvétlim v nasledujicim, vSak také nemusi
byt plné vypovidajici.

Tradi¢né se predpoklada, ze plivodcem Cerné smrti byla Yersinia pestis.
Tedy agens, které bylo odpovédné za pandemii moru v Indii na konci 19. a na
pocatku 20. stoleti. I kdyZ se zdalo, ze se jedna o uzavienou kapitolu, v poslednich
desetiletich se objevily prace, popirajici na zakladé novych historickych studii
bubonickou etiologii a pfichdzejici s novymi teoriemi. Teorie o pivodci cerné
smrti jsou v zasad¢ tradicni, které uvadéji jako pri¢inu bubonicky mor zplisobeny
Y. pestis; at’ jiz samostatn&' nebo soub&ézné s dal§imi vedlejsimi chorobami.'®*
Alternativni teorie naproti tomu nabizeji jako ptivodce stfedoveékého moru Siroké

spektrum onemocnéni od pravdépodobnéjsich, jako jsou: antrax'®> % a

2,64

hemoragicka horecka,>* pfes méné pravdépodobné typu tyfus nebo tuberkulosa's,

az po prakticky mytické, jako je teorie kosmického spadu.®
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V nasledujicim textu piedstavim a pfibliZim nejzasadnéjsi soucasné teorie

puvodu ¢erné smrti.

3.1 Bubonicky mor

Bubonicky mor neni ani dnes nemoci eradikovanou. Posledni epidemie,
ktera vypukla v roce 1994 v Indii, ukézala, ze mor je stale jednou z nebezpecnych
infekénich chorob.'” 1 pfes objev a zavedeni U¢innych antibiotik (c. 1950
Streptomycin) je tato infekce 1 dnes celosvétovou hrozbou.

Jak jiz bylo zminé€no vySe, v minulosti se objevily tfi pandemie moru:
prvni - justinidnsky mor, druhd - ¢ernd smrt a tfeti - moderni mor. Podle zastanci
bubonické teorie byly vSechny tfi zpiisobeny rtzné virulentnimi variantami
bakterie Yersinia pestis.

Tteti pandemie zacala pravdépodobné kolem roku 1855 v ¢inské provincii
Yunnan. Pohyb vojsk v této oblasti umoznil rychlé rozsifeni na jizni pobiezi Ciny.
V roce 1894 nakaza vypukla v Hongkongu a Kantonu, v Bombaji v roce 1898.
Parni lodé¢ ji rozsitily z pfistavll prakticky po celém svété. V samotné Indii se
odhaduje, ze mezi lety 1898 a 1918 zemftelo na mor 12,5 milionu lidi.

Béhem epidemie v Hongkongu v cervnu 1894 objevili a izolovali
nezavisle na sobé Alexander Yersin a Shibasaburo Kitasato ptivodce moru.
Vzhledem k tomu, ze Yersiniv nalez podle pozdéjsich vyzkumil spiSe odpovidal
morovému bacilu, bylo prvenstvi objevu uznano jemu. Vysledky pro zadavajici
Institut Pasteur v Paiizi popsal ve své praci La peste bubonique a Hong Kong.'®
Yersin vyslovil také podezieni, Ze mor je pfenaSen krysami, ale az v roce 1897
byla objevena tloha blech v pfenosu nakazy. Mezi lety 1910 a 1911 propukla
epidemie moru v Mandzurii, kde byla odhalena pneumonicka forma moru a do
protiepidemiologickych opatfeni se dostala také prevence kapénkové ndkazy.
Postupné byly popsany mechanismy udrzovani bakterie v ekosystému, uloha
némych enzootickych rezervoart.

Pivodce moru prodélal n€kolik nomenklaturnich zmén. Yersinem byl
puvodné pojmenovan jako Bacterium pestis, od roku 1900 Bacillus pestis. V
roce 1923 na pocest Yersinova ucitele Pasteurella pestis a kone¢né v roce 1970

Yersinia Pestis.!
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3.1.1 Yersinia pestis

Rod Yersinia z celedi Enterobacteriaceae obsahuje 11 druhil, z nichz tii
jsou znamymi lidskymi patogeny (Y. pestis, Y. enterocolica, Y.
pseudotuberculosis). Y. pestis je gramnegativni, nepohybliva, nesporulujici
kokobacilarni tyCka, fakultativné anaerobni. Vzhledem ke svym metabolickym
narokiim se nevyskytuje saprofyticky, ale jedna se o obligatniho parazita.

V soucasnosti je znamo 76 genotypovych variant t¥i biovard,'” které se
odliSuji ve schopnosti konverze nitratu na nitrit a ve schopnosti fermentace
glycerolu a melobiosy. Jednd se o biovar Antiqua, Medievalis a Orientalis.
Experimentalné nebylo prokazano, ze by se skupiny liSily ve virulenci nebo
patogenité,' i kdyz podle nékterych autort je pravdépodobné, Ze v minulosti k
témto zménam dochazet mohlo a dochazelo.'” Bylo prokazano, ze DNA Yersinii
podléhd relativné castym spontannim zménadm, zejména insercim sekvenci
genomu.' Potvrzen je vyskyt novych genotypii Y. pestis na Madagaskaru,
potvrzena je také roz§ifend rezistence na antibiotika.'®

Y. pestis je fakultativnim intracelularnim patogenem. Intraceluldrni rast
prevladd v cCasnych stadiich infekce, zatimco extracelularni v pozdéjsich.
Determinanty virulence nejsou piesné definovany. Jednak pro obtiZznou
extrapolaci laboratornich dat, jednak pro vysoké mnozstvi nedefinovanych
mutaci, které se behem testovani nevzaly v potaz a jednak pro vysoky vliv
hostitele na virulenci. V zasadé se rozliSuji faktory pouzderné a somatické'” a
existuje jich znaéné mnozstvi.'

Jako slibné se jevily snahy nckolika védeckych tyma provést tzv.
retrospektivni laboratorni diagnostiku moru. Vysly z premisy, Ze moderni mor se
definitivné  diagnostikuje laboratorné, ponévadz klinické znamky jsou

nespecifické.'"

Metody byly zalozeny na detekci mikrobidlniho genomu v
pozustatcich zemfelych na mor. Prvnimi prikopniky byli Drancourt a Raoul. Byla
provedena PCR s primery genti yersiniovych antigent. Jako biologicky material
byla odebrana zubni dfen tfi kadaveri na morovych hibitovech a jako kontrola na
hibitovech v misté, které bylo prokazatelné moru uSetfeno. Nalez odpovidal
hypotéze, PCR byla positivni u pfipadii a negativni u kontrol. Autoii hrdé¢
prohlasili: ,,Véfime, Ze mizeme skoncit s kontroverzi, sttedovéka ¢ernd smrt byl
mor.*“'%

Dvé nezévislé skupiny v ndvaznosti na vysledky této studie provedly dalsi

vyzkum. Byly uskute¢nény vykopavky na péti evropskych morovych hibitovech a
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odebrano bylo 108 vzorkd. I kdyz byla metodika detekce obdobnd, ani v jednom
vzorku nebyla DNA Y. pestis zachycena. Zavéry predpokladaji kontaminaci

vzorkl v prvni studii. '’

3.1.2 Epidemiologie

Mor je antropozoonosou, postihujici primarné hlodavce. Lidé¢ v
dlouhodobém udrZeni piivodce v ekosystému nehraji Zadnou roli. I kdyz se mor
muze mezi hlodavci pfendsSet i ingesci nebo inhalaci, zdaleka nejvyznamnéjsi je
blesi vektor. Blecha se infikuje sanim krve na nakazeném hlodavci a Yersinie se
mnozi vyhradné v jejim gastrointestindlnim traktu. Hemocela a reprodukéni
ustroji zlistdva nenakazené. UdrZzeni moru v ekosystému je tedy absolutné zavislé
na cyklickém pienosu Yersinii mezi hlodavci a blechami.'*

Je znamo ptes 1500 druht blech, z nichz u 31 je potvrzena schopnost
pienosu moru. Predpokldda se vSak, Ze vSechny druhy jsou za specifickych

podminek schopny mor pienaset.'?*

Blecha morovéa (Xenopsylla cheopis) byla
identifikovana jako hlavni vektor tfeti pandemie moru v Indii. Jedna se o druh,
ktery je laboratorné¢ nejefektivnéjSim prenaseCem, avSak vzhledem ke svym
charakteristikdm (zejména teplotnim a vlhkostnim narokim — jedna se o tropickou
blechu) se ve stfedovéké Evropé pravdépodobné nevyskytoval. Naproti tomu
roz$ifena blecha krysi (Nosopsyllus fasciatus) prakticky neparazituje na ¢lovéku.'®
DalSimi rozsitenymi druhy byly blecha koci¢i (Ctenocephalides felis) a blecha
lidska (Pulex irritans), které jsou vSak prokazateln¢ velmi Spatnymi vektory. I
ptesto vSak jejich podil na pandemii stfedovékého moru dnes nemiizeme vyloucit.
Vyznamny vliv na blesi aktivitu a efektivitu jako vektoru maji totiz zevni faktory
jako teplota, vlhkost, specifika hostitele a jeho hustota v ekosystému. Jejich uloha
v8ak neni plné objasnéna.’

Dva dny po ingesci infikované krve jsou v zaludku blechy mikroskopicky
patrné shluky cernych skvrn obsahujicich Y. pestis. Postupné se vyviji v
kohezivni ¢erné masy obsahujici bakterie, fibrinoidni materidl a pravdépodobné
hemin, které zabiraji cely zaludek a extenduji do proventrikulu a ezofagu. Béhem
3 az 9 dni masy Upln€ obturuji lumen ezofagu a znemoziuji tak, aby se nasata
krev dostala do zaludku. Jak se hladova blecha snazi sat, krev hostitele se dostava
nad piekazku, kde se misi s bakteriemi. Jakmile pak blecha ukon¢i sviij neuspésny
pokus o nasyceni a prestane sat, krev regurgituje zpét. Tento proces ucpani

gastrointestinalniho traktu blechy je zavisly na teploté prostiedi.'
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Y. pestis se §ifi od mista kousnuti blechou do regionalnich lymfatickych
uzlin, kde se mnozi v monocytomakrofagovém systému. Vznikd lymfadenopatie,
bubo, cesky dymé;j €ili vyr. Z uzliny se bakterie §ifi do krevniho ob&hu, dochazi
ke generalizaci infekce a jsou postiZzeny i dalsi organy. Bakterie jsou inaktivovany
imunitnim systémem pievazné v jatrech a ve sleziné. Nékdy dochdzi k rozvoji
sekundarnich dyméji, plicniho postizeni s moznosti provaleni do bronchialniho
stromu a vyka$lavani infekéniho sputa nebo septikémii.'

K udrzeni parazita v ekosystému a tedy i infekce v populaci hlodavcu je
nezbytné, aby se hlodavec adaptoval postupnym minimalizovanim symptomt, aby
infekce nebyla rychle smrtici. Y. pestis musi na druhou stranu dosdahnout
dostatecné bakteriemie u hostitelského savce tak, aby se blecha sanim infikovala a
aby infek¢ni davka byla dostate¢na pro ucpani jejiho GIT. Zatimco urcité¢ druhy
hlodavci jsou k infekci velmi vnimavé, a tedy se nemohou stit rezervoary
infekce, jiné jsou pomérné rezistentni a infekce u nich probiha velmi mirné€. Tyto
druhy jsou enzootickymi hostiteli a slouzi jako dlouhodobé rezervoary infekce.
Koncept enzootik je dnes nejuznavanéjsi teorii vysvétlujici perzistenci moru mezi
epizootickymi cykly. Dal§i mechanismus umoziujici piezimovani infekce v
mistech, kde se nevyskytuji rezistentni rezervoary muize zélezet v hibernaci. Savci
nakazeni tésné ptfed zimou mohou hibernovat, oddalit tak rozvoj infekce a
iniciovat epizooticky cyklus nésledujiciho jara. Zatimco enzootické cykly slouzi k
udrZeni bakterie v prostfedi, epizootické cykly slouzi k rozmnoZeni bakterii a
roz§iteni do novych oblasti. Epizooticti hlodavci jsou vysoce vnimavi k ndkaze a
infekce u nich vykazuje vysokou mortalitu. Morova epizootika jsou podminéna
dostateCnou blesi populaci, dostateCcnou populaci vnimavych hlodavca,
chladng&jsimi teplotami a nadprimérmymi srazkami.'

Rezistence na mor odpovida u savcu titru protilditek. U hlodavci je
vnitrodruhova vnimavost variabilni. Naproti tomu masoZravcei jsou vici infekci
rezistentni. Jedinou vyjimkou je kocka domaci, kterda mize morem onemocnét,
vyvinout bubo a septikémii, stejn¢ jako sekundarni pneumonickou formu. Ta se
miiZze podilet na ptenosu infekce i na ¢loveéka. Klasickym rezervoarem, ktery byl
popsan Yersinem, je krysa domdci (Rattus rattus). Krysa si vyvinula vztah k
lidskym obydlim v obdobi Rimské #ie, nicméné az do pocatku 11. stoleti ziistalo
jeji rozsifeni omezeno na mald urbanni teritoria. Ekonomickd prosperita od
pocatku nového tisicileti, rozmach obchodu a populacni expanze vedly k

rapidnimu rastu populace krys a jejich ostatky je mozné nalézt na prakticky vSech
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archeologickych nalezistich. Vrcholné hustoty dosdhla krysi populace pravé v
poloving 14. stoleti. Potkani (Rattus norvegicus) se rozsitili do Evropy béhem 16.
stoleti, avSak vyrazngji expandovali a zatlaCili populaci krys az v 18. stoleti.
Uloha krys jako hlavniho vnimavého rezervoaru moru bdhem stiedovéku se
pfedpoklada, i kdyz dikazy jsou kontroverzni. Historické zaznamy ani

archeologické vyzkumy totiz nezmifuji vyjimeény thyn krys. '

3.1.3 Klinicky obraz

Nékaza morem se vyskytuje ve tfech zakladnich klinickych formach.
Jedna se o formu bubonickou, pneumonickou a septickou. Komplikace téchto
vznikaji nejCasteji pii opozdéné antibioterapii, nejcasteji jsou hlaSeny pneumonie,
sepse a meningitida. Mortalita nelé¢ené bubonické formy je 40 az 60 %, zatimco
zbyvajici dvé formy jsou bez 1é¢by 100% smrtné.!

Bubonicky mor je klasickou formu onemocnéni. U pacienti se obvykle
vyviji febrilni syndrom s horeckou, cefaleou, zimnicemi a tiesavkou. Po 2 az 6
dnech od kontaktu s blechou se vyvine bolestiva lymfadenopatie (bubo). Navic se
Casto vyskytuji gastrointestinalni obtize, nausea, zvraceni a prijem. Kozni léze v
misté infekce se vyviji nepravidelng. Provaleni a exulcerace uzlinového loziska
n¢kdy muize predchazet jejimu zdufeni. I kdyz teoreticky mohou byt postihnuty
jakékoli lymfatické uzliny, nej€astéji se bubo vyskytuje v ingvinalni oblasti.

Pti generalizaci bubonického nebo pfi septickém moru, Sitenim bakterii do
plic vznika sekundarni pneumonicky mor. Vyviji se pneumonie, pfi které dochazi
k expektoraci infekéniho sputa. Kapénkovou nédkazou mulze dojit k
interhumdnnimu pfenosu Y. pestis. Inhalaci agens se rozviji primarni plicni forma
moru. Klinicky probiha pod obrazem zdrcujici pneumonie s celkovou alteraci
stavu a hemoptyzou. Inkuba¢ni doba se uvadi mezi 1 a 3 dny. V soucasné dob¢ je
hlavnim pfenaSecem infekéniho aerosolu kocka domaéci.

Jako septickou formu moru oznacujeme formu primarné generalizovanou.
Tedy pozitivni hemokulturu bez palpovatelné lymfadenopatie. Klinicky pfipomina
sepsi  zpusobenou jinymi gramnegativnimi organismy s vyjadienou

gastrointestinalni symptomatologii.’ '*®
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3.2 Alternativni teorie

Po celé dvacaté stoleti byli védci i historici ve shod€ ohledné piivodu cerné
smrti. Treti pandemie moru, ktera zasahla v roce 1894 Hongkong nenechala
nikoho na pochybéch, ze se jednalo o novodobou vinu stifedovékého moru.
Recentni kritika této tradi¢ni etiologie moru vychazi z diskrepance charakteristik
pandemii novodobého bubonického moru a cerné smrti. Ob&é onemocnéni se od
sebe lisi v  zésadnich  symptomatologickych a  epidemiologickych
charakteristikach: rychlosti §ifeni, zplisobu pienosu, sezonni zavislosti, cykli¢nosti

epidemii, rychlosti popula¢ni adaptace a klinickém obrazu.

3.2.1 Hemoragicky mor

Duncan a Scott ze School of Biological Sciences liverpoolské univerzity
poukdzali na jasné nesrovnalosti v tradinim pojeti etiologie Cerné smrti.
Modelovanim epidemiologickych charakteristik a analyzou dalSich dostupnych
dat vylucuji novodoby mor jako pfi¢inu ¢erné smrti a navrhuji jako kausalni agens
dnes neznamy virus hemoragické horecky.> '

Samuel K. Cohn, historik na univerzit¢ v Glasgow, se zabyva zejména
studiem dobovych anglickych pramenii, na jejichz zakladé¢ popird teorii
bubonického moru, i kdyz sam jinou etiologii nenabizi.®

Vzhledem k tomu, Ze se kritickd argumentace a epidemiologicka

vychodiska obou $§kol v podstaté¢ shoduji, budu se jim vénovat v nasledujicim

textu spolecné.

3.2.1.1 Protibubonicka kritika

Odprci teorie bubonického moru kritizuji fakt, Ze pandemie novodobého
moru, kterd vypukla v Indii, nebyla nikdy béhem 20. stoleti skute¢né porovnana s
pandemii moru stiedovékého. Predpoklad stejné etiologie byl vysloven pouze na
zéklad¢ jediného shodného symptomu — dyméje, a¢ v ostatnich symptomech se
onemocnéni neshoduji. Také epidemiologické charakteristiky obou infekci se
zna¢né lisi.>

Podrobme kritice nejprve udajné shodnou symptomatologii, na které
vystavéli zastanci teorie bubonického moru svou obhajobu.

Clovék nakazeny bubonickym morem z blesiho kousnuti, neni za
normalnich okolnosti nakaZzlivy a muize byt lé€en na otevienych oddélenich.

Inkubacni doba je dva az Sest dni a charakteristickym ptiznakem je bubo.
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Onemocnéni za¢ind typicky nahle febrilnim syndromem se zimnici a tfesavkou.
Postizeny ma tézkou cefaleu, artralgie a myalgie. Vyskytuje se zmatenost,
iritabilita, apatie, typicky nausea a vomitus. Po dvou dnech dochazi k dehydrataci
a rozvoji Sokového stavu. VéEtsina postizenych bez 1é¢by umird mezi 3. a 6. dnem.
Asi v 5 % ptipadt bubonické formy Yersinia pronikne do plic a pacient vykaslava
infek¢ni sputum.®®

Rada dobovych zaznami popisuje vznikajici zdufeni velikosti cibule.
Nicméné poukazuji také na ,.karbunkly, vyrdzky, skvrny, strupy a jiné podobné
vysevy®, které piedchazely, doprovazely nebo nasledovaly ve vyskytu morové
zdufeni.'”

Jak dokldda Boccaccio: ,,Tyto smrtonosné boule se béhem kratké doby
zacaly z jmenovanych mist rozSifovat a vyvstavat na kterékoli jiné Casti téla,
naez se zacaly ménit v Cerné ¢i tmavomodré skvrny, které mnoha lidem
naskakovaly na pazich a stehnech a jinde po téle; u nékoho se objevovaly skvrny
veliké a v malém poctu, u nékoho byly malé, zato jich bylo hodné. A jako byly a
zustavaly prvni boule znamenim nevyhnutelné smrti, tak byly skvrny pro
kazdého, u koho se vyskytly, znamenim brzkého konce.*®

Dalsi stfedovéci autofi popisuji pustulosni vysev (antrachi) nebo skvrny
Sifici se po téle postizeného (God's token v anglicting, Cerné neStovice v cesting).
Také pozdé¢jsi terapie se liSila pro velké morové zdutfeni a malé antrachi a
karbunkly.® Protrahovana epistaxe a hemateméza byly povaZovany za zavazny
prognosticky faktor. Pfi pitvé nachézeli prosektofi povSechnou nekrozu atrob.?

Nejveétsi klinickd evidence moderniho moru pochdzi z obdobi epidemie v
Indii. Zaznamy z Bombaje z let 1896-1897 popisuji 3752  laboratorné
potvrzenych piipadii moru. Ukazuji, Ze pouze u 77 % z nich se vyskytl izolované
bubo, u mén¢ nez 6 % byl bubo viceCetny a pouze jeden jediny piipad mél
generalizovany vysev puchyit a skvrn. Obdobné byly i nalezy u epidemii na
pocatku 20. stoleti v Evrope. Nejcastejsi lokalizace bubonu (57 % - 75 %) je
tiislo, coz je déno tim, Ze blecha u stojiciho ¢lovéka miize vyskoc€it pouze do
urovné bércii a nejCastéji kouse v oblasti kotnikd, tedy ve spadové oblasti
ingvindlnich uzlin.

Naproti tomu ani jediny stfedovéky zaznam nehovoii o vétsi incidenci
ingvinalniho bubonu. Naopak, Casto byvaji zdufeni popisovana v extranodalnich

lokalitach, na krku, zadech, obli¢eji, rukou a pod prsy.*®
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Paralelu mezi bubonickou a pneumonickou formou mnozi védci spatfovali
v textu Guy de Chauliaka, 1ékafe na papezském dvore v Avignonu. ,,Mfeni zacalo
v lednu a setrvalo s ndmi po sedm meésici. Byly dvé formy. Prvni trvala dva
mesice a vyznacovala se kontinualni horecCkou a kaslanim krve, umiralo se na ni
do tfi dnl. Druha setrvavala po zbytek obdobi a byla doprovazena rovnéz
kontinualni teplotou, pfi¢emz se na kuzi tvorily hlizy a karbunkly, zejména v
podpazi a tiislech. Obéti zmiraly do péti dnti. Nemoc byla silné nakazliva zejména
kasSlanim krve, takze ji jeden mohl chytit od druhého nejen pouhou piitomnosti,
ale také pohledem. Nésledkem toho lidé umirali bez pomoci a byli pohibivani bez
kn&zi. <%

Pneumonicka a septickd forma moderniho moru méa vysokou smrtnost,
postizeni zmiraji do 24 hodin od objeveni symptoml. Navic epidemického
rozsahu miize dosdhnout pouze v tropickych nebo subarktickych oblastech
(epidemie na Ceylonu a v Severni Mandzurii), nikoli v mirnych nebo
subtropickych oblastech Evropy.®®

Pneumonickd forma je nevyhnutelné¢ smrtelnd. Pneumonickd forma se
nikdy nemtize vyskytovat izolovan¢ od formy bubonické, a a¢ lokalné zvySuje
mortalitu epidemie, nemiize byt odpovédna za Sifeni infekce. Je to dano tim, ze
interhumanni infekciozita plicni formy je aZ v termindlnim stadiu, kdy je celkovy
stav natolik alterovan, ze se smrteln¢ nemocni nemohou daleko pohybovat. Navic
nakazlivost je pomérné nizka — pocet sekundéarnich ptipadli na piipad primarni
(Ro) byl v popsanych epidemiich pouze 1,3.2

Cohn poukazuje na dal§i zajimavy poznatek. Sezonni zavislost, kterou
udava Chauliac (prvni ptipady v lednu, epidemie vrcholici v Cervnu a Cervenci) je
ve shod€ se zdznamy ze studovanych severoitalskych mést, kde se v roce 1348
maximum noveé podanych zavéti vyskytuje béhem cervna a Cervence. Suché letni
klima Severni Italie je ovSem velmi nepfiznivé pro blechu morovou (X. cheopis),
jejiz maximalni aktivita v této oblasti je spiSe v zaf a Fijnu, kdy je destivéji.®®

Dalsi epidemiologickou charakteristikou, ktera odliSuje stfredoveky mor, je
cykli¢nost vyskytu epidemii, které nikdy nepropukly v jednom misté ve dvou po
sob& nasledujicich letech. Intervaly mezi epidemiemi byly podle pohiebnich
zdznaml mezi 5 a 15 lety. Naproti tomu novodoby mor, jakmile vypukne, zlstava
aktivni po nasledujicich 8 az 40 let, s kazdoro¢nim vyskytem.

Rozvoj epidemie bubonického moru je dan komplexni interakci mezi

blechami, krysami, vnimavymi a rezistentnimi hlodavci, z nichz kazd4 skupina
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potiebuje specifické podminky, aby se mohla zapojit do morového cyklu. Zasadni
v konceptu epizootického Sifeni moru je existence vnimavych a rezistentnich
hlodavct. Krysa, resp. potkan jsou vnimavymi druhy, a proto je epidemie Casto
provazena jejich hromadnym vymiranim (epizooticky cyklus). Naproti tomu se
nemohou stit rezervoarem infekce (enzooticky cyklus). Bubonicky mor se
nemize vyvinout v oblastech, kde jsou vSechny druhy hlodavci vnimavé.
Kuptikladu na Sibifi a v Mongolsku je endemicky stav infekce dan rezistentnimi
druhy hlodavct — piskomili a hrabost. V Evropé vSak rezistentni druh hlodavce
neexistoval a neexistuje.” Navic v Anglii a Skotsku byly pocty krys viibec
nedostacujici k tak masivnimu rozsifeni nemoci a chladné zimy nemohly dovolit
jejich rozsiteni.®® Piedpoklad, Ze by dlouhodobym rezervoarem mohly byt ve
sttedovéku krysy, je spekulativni. Dal§im faktorem ndkazy jsou blechy. Druhy,
které parazituji na ¢loveéku, potiebuji ke svému reprodukénimu cyklu specifické
klimatické podminky, které ve sttedovéké Evropé vesmés nebyly. Naproti tomu
druhy, které v Evropé€ existovaly a mnoZily se, neochotné parazituji na ¢lovéku.

Opét predpoklad, Zze blechy mohly byt v evropskych podminkach vektorem

pienosu na ¢lovéka, je spekulaci.’

Mortalita epidemii méla v Case sestupny trend. B€éhem pandemie cerné
smrti se vyskytlo pouze velmi malo piipadi lidi, ktefi pfisli do pfimého styku s
chorobou a neonemocnéli. Po prvnich sto letech opakovanych epidemii se
mortalita zacala rychle snizovat, coz by svédcilo pro rozvoj rezistence v populaci.
Na novodoby mor v lidské populaci nevznika rezistence (proto je také tak obtizné
nalézt efektivni imunizaci) a odeznéni epidemie vyplyva z uthynu a vzniku
rezistence u krys. DalS§im argumentem vyvracejicim teorii bubonického moru je
posun ve veékové struktufe postizenych. Z pohiebnich zaznami dominikédnského
hibitova v Sien¢ je patrné, Ze zatimco ¢ernd smrt v roce 1348 byla postizenim
dospélych (pouze 12 ze 136 pohibenych bylo déti), béhem ctvrté viny moru v
roce 1383 bylo détskych umrti 88 % z celkového poctu zemielych (230 z 260
pohibenych)a pro nasledujici viny se jiz vZilo oznaceni““détsky mor*.®

Zaznamy pohibl z pozdéjsich epidemii v Londyné (zejména od zacatku
17. stoleti) ukazuji vzestup rezistence mezi rezidentnimi obyvateli oproti velmi
vysoké mortalit¢ mezi imigranty. Soucasné vyzkumy objasiiuji podstatu jejiho

rozvoje.®
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CCRS je transmembranovy chemokinni receptor, ktery pouziva HIV virus
k penetraci do imunokompetentnich bun¢k. Ptfi CCR5-A32 deleci nedochdzi k
expresi receptoru, coz poskytuje homozygotnimu nositeli prakticky uplnou
rezistenci k infekci HIV virem. Primérné zastoupeni v evropské populaci je
odhadovéno na 10 %. Naproti tomu mutace se prakticky nevyskytuje v populacich
subsaharské Afriky, Asie a americkych domorodct. Predpoklada se, ze prevalence
mutace byla v minulosti zvySena silnym selek¢nim tlakem pravé v téch oblastech,
kde je dnes vysoka prevalence CCR5-A32 . Poc¢itacovou analyzou bylo stanoveno,
ze objeveni se prvni mutanty s CCR5-A32 se objevilo jiz pfed né€kolika tisici
lety. V dobé pied vypuknutim Cerné smrti byla prevalence piiblizné 5 x 10° %.
suzovaly. K dal$imu zvySeni prevalence na dnesnich 10" %, pak doslo pted 700
lety (s Sirokym rozmezim 275- 1875 let). Pfi¢inou tak rychlé a vyrazné selekce
musela byt infekce s vysokou mortalitou zpiisobena Siroce rozsifenym patogenem,
ktery stejn¢ jako HIV pouzival CCRS5 receptor ke vstupu do buniky. Tedy jediné
opakovan¢ ataky morovych epidemii.

Vzhledem k tomu, Zze Yersinia pestis nepouziva CCRS receptor, byl
navrhnut virus hemoragického moru (viz nasledujici), jehoz trvalé epidemie a
penetrace ptes CCRS mohly poskytnout dostateCny tlak ke zvySeni prevalence
delece 32 .

Jedind pandemie by nezvysila prevalenci CCR5-A32 v populaci na vice
nez 10* Naproti tomu opakované mensi epidemie, které suzovaly Evropu po
nasledujicich 300 let (po roce 1570 dosSlo k vyraznému rozsifeni epidemii, jak

dokladuje nasledujici tab.1), poskytly dostate¢ny tlak k selekci mutant.* '
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Tab3: Pocet novych zavéti: Sest mést
Arezzo, Assisi, Florencie, Perugie, Pisa, Siena
(Cohn, 2002)

Pochopeni  epidemiologickych  principit  ndkazy a  zlepSeni
veiejnézdravotnickych opatfeni jisté pfispélo k eliminaci infekce, ale zasadnim
faktorem byl prudky nariist prevalence delece 32 v populaci. Primérna prevalence
10 % znamend, ze ve méstech, kterd byla epidemiemi postihovdna mnohem vice
nez venkovské oblasti, byla prevalence az nasobné vyssi. Takto vysoka rezistence
v populaci znamenala, Ze procento citlivé populace nedostacovalo k piekroceni
prahové hustoty pro vznik epidemie a ta jiz nevypukla. Infekce se s koncem 17.
stoleti postupné vytratila.'” Existuji ov§em vyhrady k uvedené teorii. Vychézeji
zejmeéna z rozdilné geografické distribuce maximalni mortality béhem €erné smrti
a prevalence CCR5-A32 v evropské populaci. Nejvétsi prevalence CCR5-A32 je v
severni Evropé, ktera nebyla zdaleka tak masivné postizena jako Evropa jizni.'"
Duncan a Scott kontruji, ze pravé pro mirnéjsi, ale déle prevalujici epidemie je
selekce pravdépodobnéjsi.'®

Sporné otazky, na které teorie pivodce Y. pestis nemiize odpovedet,

shrnuji Duncan a Scott.'"!

o V 15. stoleti byly na Islandu prokazateln¢ dvé epidemie moru, které
prestaly mrazivou zimu. V té dob¢ se na Islandu nevyskytovaly zddné krysy
a teplota pod bodem mrazu je velmi nepfizniva pro blesi aktivitu.

) Potkan (Rattus norvegicus) se do Evropy rozsifil nejdiive az o

stoleti pozdéji po vypuknuti pandemie a krysa (Rattus rattus) se v Anglii
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mimo mésta nevyskytovala. Neexistoval tedy zadny vektor, ktery by nemoc
mohl rozsitit po zemi.

V Evropé neexistoval (a neexistuje) zadny druh hlodavce, ktery by
byl rezistentni k infekci Yersinia pestis, a ktery by se stal zdrojem
endemické infekce.

Stiedovéky mor se vyskytl v rozsahu, kterému dnes odpovidéa nalez
CCR-A32 mutace v populaci. Bubonicky mor byl omezen na Asii, kde se
CCR delece 32 nevyskytuje.

Individualni mortalita u stredovékého moru byla 100 % a celkova
mortalita béhem epidemie byla nejméné 10x vyssi nez celkovad mortalita
bubonického moru. Infekce Yersinia pestis miZze probihat asymptomaticky
nebo v mirnéj$i nesmrtici klinické formé (pestis minor). Mortalita u pacientl
s vyvinutou lymfadenopatii je u nelé€enych mezi 30 % a 50 %. Tato uroven
mortality je nedostate¢na k selekci CCR-A32 mutant na dnesni prevalenci.

Reprodukéni cyklus blech nebyl uskutecnitelny v klimatickych
podminkach severni Evropy.

Cerna smrt se rozsifila pozoruhodné rychle, ze Sicilie k polarnimu
kruhu béhem tii let, a pokryvala rozsahlé oblasti v Evropé. Mnoho
naslednych epidemii se objevovalo az ve 300 km vzdalenych lokalitach. To
je v pfimém kontrastu s pomalu se §ifici epidemii bubonického moru; krysa
se pohybuje v teritoriu o priméru 100 m a vyjimecné se z néj vzdaluje.

Bakterie Yersinia pestis nepouzivd CCRS5 receptor k penetraci do
imunokompetentni buniky. V experimentu byly infikovany soucasné mysi
normalni a CCRS deficientni a mezi obéma skupinami nebyl rozdil v
bakteridlnim mnoZeni ani v pfeziti.

Ctyficetidenni karanténa, ktera byla Usp&$nym preventivnim
opatfenim, odpovidd dlouhé inkuba¢ni dobé¢ infekce. Karanténni opatieni by
byla neucinna pii epidemii bubonického moru.

Bylo empiricky zjisténo, ze mor je vysoce nakazliva choroba, ktera
se prenasi pfimym kontaktem. Bylo ustanoveno, ze neni bezpecné se
pfiblizovat k nemocnému na bliZe nez 4 metry.

Nalezy DNA Yersinia pestis v zubni dfeni obéti sttedovékého moru, které

se podafilo identifikovat, nebyly potvrzeny v jinych lokalitach.
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Cohn svou praci uzavira slovy, ze nemoc neni makrobiotické agens. Jedna
se vzdy o vztah patogena a jeho hostitele. Paklize byla onim patogenem ve
sttedovéku Yersinia pestis, pak veédci — zastanci yersiniové teorie musi
zodpoveédét zasadni enigmata biologické evoluce. Proc¢ se onemocnéni, které bylo
v minulosti interhumanné prenosné, stalo zavislym na blesim vektoru? Pro¢ lidska
populace diive byla schopna ziskat imunitu na onemocnéni, aby ji pozd¢ji ztratila

a jiz znovu nevyvinula?®®

3.2.1.2 Hemoragicka horecka

Lékarské a cirkevni autority byly tvaii v tvaf masivni umrtnosti bezradné.
Jejich léCebné respektive moralistické postupy uplné selhaly. Naproti tomu
zastupci vladnoucich vrstev byli nuceni i v takovych podminkéach pfijmout n¢jaka
opatfeni. Jiz v pribéhu 14. stoleti se v severoitalskych obchodnich méstech
ustanovuje Ctyficetidenni karanténa. Jeji uspéSnost potvrzuje, ze se jednalo o
nakazu s pifimym pienosem a dlouhou inkubacni dobou. M¢ésta si rychle
uvédomila, ze nebezpefi spofivda v noveé prichozich cestovatelich nebo
obyvatelich vracejicich se z cest do oblasti s vyskytem moru.

Jakmile pak nakaza vypukla, symptomaticti lidé byli piesunuti do
morovych $pitall, které vznikly za hradbami, do primitivni izolace. Domy, kde se
vyskytla ndkaza, byly i s obyvateli uzamceny, oznaceny bilym kiiZzem a hlidany.
Tato opatieni se naproti tomu ukézala byti mén¢ u¢innymi. Onemocnéni bylo totiz
nejnakazlivéjsi jeste v preklinickém stadiu. I kdyz piivod nemoci byl stale
spatfovan v obskurnich pficinach, epidemiologické skutecnosti jiz byly v poloving
17. stoleti znamé a staly se zédkladem protimorovych epidemiologickych opatieni.
Jsou jimi: nakazlivost pied rozvojem symptomt, dlouhd inkuba¢ni doba, nutnost
Ctyficetidenni karantény a nebezpedi kapénkové nakazy.”

Duncan a Scot soudi, Ze Cernd smrt byla zcela jiné onemocnéni nez
bubonicky mor, nazyvaji ho morem hemoragickym. Na zakladé¢ zdznaml o
pohibech pii epidemii ¢erné smrti v Newcastle upon Tyne v roce 1636 sestavili
profil mortality, ktery jim poslouzil k modelovani epidemie hypotetického moru.
Vysledky autofi porovnali s detailni analyzou stovky farnich a snatkovych
zdaznamu. Shrnujici ndlezy ndm mohou pomoci charakterizovat potencidlniho

patogena.''?

o Casto se pied epidemii vyskytl zdznam piichodu cizince nebo obyvatele

vracejiciho se z navstévy v oblasti, kde fadil mor.
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® Mezi smrti prvniho pifipadu a druhym pifipadem nédkazy byla dlouha

proluka, ¢asto vice nez 15 dni.

o Ptenos nakazy byl mnohem snazsi uvnitf neZ mezi doméacnostmi.
o Nakazit se bylo mnohem obtiznéj$i béhem chladnéjSich mésict a venku

snad upln¢ nemozné béhem zimy.

o Byla stanovena bezpecna ¢tyfmetrova hranice od nemocného.

o Ry bylo od dubna do zafi primémné 3 az 4, ale v rozmezi 1 az 20 v
zavislosti na dalSich okolnostech.

® Charakteristickym symptomem byly hemoragické skvrny.

Sledovanim Sifeni epidemie je mozné stanovit nasledujici: latentni perioda
10-12 dni, inkubacéni doba 32 dni, z ¢ehoz infekcni asymptomaticka perioda 20-22
dni, symptomatickd perioda 5-6 dni (béhem niz jsou obéti ziejmeé méné nakazlive)
a celkova doba onemocnéni 37-38 dni, coz koreluje s Ctyficetidenni karanténou,
uplatiiovanou b&hem stiedovékych epidemii.''?

Tyto charakteristiky infekce, zejména dlouhd inkubacni doba, umoznily
Siroké a rychlé rozSifeni moru po celé Evropé, 1 pies velmi omezené dopravni
moznosti. UmozZnily cestovatelim a obchodniklim rozsifit mor po celé Evropé,

pfes mofe do Anglie i na Island.

Dnes neexistuje zadné onemocnéni, které by se prezentovalo symptomy
hemoragického moru. Studie s CCRS5 receptorem ukazuji, Ze se zfejmé jednalo o
virové onemocnéni. Pitevni nalezy u stfedov€kého moru, generalizovana nekréza
utrob, jsou nejblize nalezim pii fatdlnim pribéhu onemocnéni viry Ebola a
Marburg. Tedy kandidatnim agens Cerné smrti by mohl byt jiz neexistujici
filovirus. Filoviry jsou prototypem nahle se objevujicich patogenti. Zpisobuji
hemoragické onemocnéni s vysokou individudlni mortalitou, s explozivnim
vyskytem podminénym pfimym interhumannim pfenosem, nepredikovatelnym

vyskytem a nezndmym rezervoarem.’

3.2.2 Antrax

Graham Twigg, britsky zoolog, je zastancem teorie, Ze ptivodcem cCerné
smrti je Bacillus anthracis. Ve své publikaci The black death: a Biological
Reappraisal, kterou vydal v roce 1984, vychazi zejména z nésledujicich poznatki.

Onemocnéni antraxem i bubonickym morem zacind nespecifickou alteraci

celkového stavu a chiipkovym syndromem, tedy obé nemoci mohly byt snadno
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zaménény. Ctrnacté stoleti bylo stoletim vysoké populatni expanze (evropska
populace tésné pred vypuknutim ¢erné smrti je odhadovana na 74 milionti). Hojné
myceni lesit pro ornou piidu tencilo moznosti lovu divoké zvéte a v Evropé se
zaCalo nebyvalym zplisobem rozSifovat dobytkafstvi. Twigg predpoklada, ze
antrax se na Cloveka prenesl konzumaci infikovaného masa. V populaci se
postupné vyvinula plicni forma antraxu, pfenosna z ¢loveéka na ¢lovéka.

Pozdéjsi autofi podpotili tuto teorii ndlezem dobovych zaznamt o prodeji
masa dobytka uhynulého ,dobyt¢im morem*“ a uwhynu stad. Jako

nejpravdépodobnéjsi se zda etiologie kombinovand, bubonicky mor a antrax.'"
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4. Spolecenské dopady ¢erné smrti

Morova rana  byla drastickym zdsahem do mentality stifedovékého
cloveka. Byla-li by jednordzovou katastrofou, ziejmé by se s ni civilizace béhem
desetileti vyrovnala, ale fakt, ze vznikla endemicka loziska, v nichz mor s rliznou
intenzitou doutnal, z né& ucinil vSudyptfitomného a permanentniho nepfitele.
Morové zkuSenosti ve stiedovéké Evropé nemohl prakticky nikdo uniknout.
Kazdodennost smrti, jez si nevybird, zplsobila zasadni prilom do prozivani
piitomnosti, stejné jako do oéekavani pozemské ¢i posmrtné budoucnosti. '

Polovina 14. stoleti je obdobim probihajicich velkych spolecenskych
zmén. Evropa dosahla populaéniho vrcholu, ktery se pFiblizil vrcholu Rimské Fise.
Dynamicky se rozvijela mésta, objevovaly se nové technologie zefektiviiujici
zemé&délstvi 1 vyrobu. Katolicka cirkev na jedné strané bohatla a upeviiovala svou
moc, na stran€¢ druhé byla zmitdna vnitinimi rozpory a papezskym exilem v
Avignonu, pozdéji schizmatem. Mezi prostym lidem, Slechtou a na universitni
pud¢ rezonovaly kacifské mysSlenky, volajici po napravé cirkve nebo viibec
zpochybiiujici jeji autoritu in toto. Velky dopad na kazdodennost mélo také
zavedeni a zdokonaleni mechanickych hodin, které pfislo s rozvojem manufaktur.
Cyklicky cas, kdy se udélosti v zivoté Clovéka opakuji, tak jako sezénni rytmy
ptirody kolem néj, se zménil na linedrni, ktery kvapi od narozeni a sméfuje
nevyhnuteln¢ k smrti. ,,Hora ruit, respice finem* umocnilo také uc¢eni o Poslednim
soudu, které doznalo v téhle dobé rozsifeni.

Vseobjimajici strach sttidajici se s obdobimi paniky vyvolaval kolektivni
stereotypy chovani. Tyto stereotypy jsou obecnou kolektivni reakci, kterou
prakticky shodné& popisuji vSechny kroniky az do zacatku 18. stoleti. Popirani,
obvinlovani, zachvaty nihilismu nebo naopak hédonismu. Kdyz se vyskytla
epidemie, prvni reakci vSech bylo popieni. Relativné dlouhou dobu si zejména
uifady ve snaze nevyvolat paniku nepfiznaly hriiznou katastrofu, které celi. V
mnohych kronikach je pocate¢ni laxnost ufadd kritizovana.'"® Dalsi reakci bylo
hledani pticin, tak aby se znovu nasly ztracené souvislosti, které pomohou logické
napravé. Nabizelo se védecké vysvétleni poskozenim vzduchu nebo teologické
bozim hnévem. Avsak pfirozenou reakci mas bylo obzalovat blizniho. Kolektivni
strach se projevoval absolutnim nihilismem, beznadéji a ocekdvanim smrti,
podeziranim a obvinovanim nebo naopak vytésnénim a utékem k filosofii carpe

diem.
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V nasledujicim nechdm promluvit svédky ¢erné smrti, se kterymi jsme se
jiz setkali v predeslych kapitolach, pokusim se pftiblizit strach, ktery citil
sttedoveky Clovek tvaii v tvar moru, kolektivni chovéni, vS§edni morovy den a

celospolecenské dopady véetné€ odrazu pandemie v uméni.

4.1 Viedni morovy den a jeho svédectvi

Stiedoveky Clovek byl kazdy den konfrontovan s realitou, kterd mu nahéani
strach. Kristus, ktery ¢lovéka vykoupil na ktizi, je sice milosrdny, avSak také
trestd — zatracenim, odsouzenim k pekelnym mukédm. Béhem raného sttedovéku
se konsolidovala v duchovni literatuie pfedstava o tfech posmrtnych krajinach:
r4j, oCistec a peklo. S rozSifenim ocistce (purgatoria, staroCeského purgace) v
mentalité prostych lidi se na jedné strané posilovala utécha z mozného ocisténi
hiichi po poslednim soudu, avSak na druhé strané ptispélo k rozvoji désivych
piedstav o&istcovych a pekelnych muk.'* Strach z odistce, resp. posledniho
soudu, se stal nejtizivéjsi podobou strachu v pozdnim stiedovéku. Jak nam za
viechny shrnuje Jan Rokycana: ,,0 kterak tam bude pretézko tomu ¢lovéku trpéti
pekelné muky, jezto zde na svét€¢ byl u veliké hojnosti a slavé! Toho zajisté
Cloveka, jezto zde chodil v zlatohlavé a kmentu, tam v pekle bude odév jeho
cervie pekelni: neb tam nebude prikrytie z raucha rozli¢ného, ale z haduov, z zab,
z jestéruov, jezto viece budau Stipati nez Cervie aneb blchy, jezto by radi zemrteli
pro veliké bolesti, a nebudau moci, neb tam vzdy vécné zivi budau. Ten, jezto zde
na kazdy den skvostné hodoval, tam pak bude v pekle hlavu hada najhorsiho
ssati. !

Kronikat Agnolo di Tura ndm zanechal désivé svédectvi moru v Siené
roku 1348. ,,Umirdni zacalo v Sien¢ v kvétnu. Bylo to ukrutné a strasné; a nevim,
kde mam zacit vypravét o ukrutnosti a zpisobech nemilosrdnosti. Témét kazdému
se zdalo, ze musi onémét pii pohledu na tu bolest. A lidskému jazyku je nemozné
vyli¢it tu strasnou véc. Vskutku kazdy, kdo nespatii tu hrlizu, smi byt zvan
blazenym. A obéti umiraly téméf ihned. Otékaly pod pazemi a ve slabinach a
padaly k zemi mrtvy béhem feci. Otec opoustél dit€, zena muze, jeden bratr
druhého; nebot’ tato nemoc, zdalo se, zachvacovala dechem a pohledem. A tak
umirali.... A nedal se nalézt nikdo, kdo by zakopal mrtvého za penize nebo kvili

pratelstvi. Clenové domécnosti nosili své mrtvé do piikopu, jak jen mohli, bez
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knéze, bez bohosluzby. Ani zvony za mrtvé neznély. Na mnoha mistech v Siené
se vykopavaly velké jamy a plnily mnozstvim mrtvych. A umirali po stovkach ve
dne v noci a vSichni byli vhazovani do téch jam a zahazovani hlinou. A jakmile se
tyto jAmy naplnily, vykopavaly se dal$i. A ja, Agnolo di Tura, zvany Tlusty, jsem
vlastnima rukama zakopal svych pét déti. A né€kteti byli jen tak malo pokryti
hlinou, ze je psi vytahovali ven a po mésté pozirali téla. Nebyl nikdo, kdo by
plakal pro néc¢i smrt, pro vSechny ty o¢ekavané mrtvé. A tak mnoho lidi umiralo,
ze vSichni vétili, Ze je to konec svéta. A Zadny 1€k ¢i jind ochrana nebyly k
ni¢emu.... A ti, ktefi pfezili, byli jakoby zmateni a bez citll. ... na venkové...
zemielo mnohem vic lidi, mnoho pozemkl a vsi bylo opusténo a nikdo tam
nezlstal. Nebudu psat o ukrutnosti, ktera byla na venkové€, o vicich a divokych
zvitatech, ktera Zrala nezcela spalena téla, a o dalSich krutostech, které by byly
piili§ bolestné pro ty, ktefi o nich ¢tou...« '’

De Mussi: ,,Odevsad se ozyval nafek a bédovani. Vidél jsem, jak v
urcitych dnech chodili s korouhvemi s kiizem i s télem Kristovym, a pfesto se
pocet pohibli nesnizoval. Smrt, ktera sklizela zné, byla tak krutd, ze lidé skoro
nedychali. Zivi se pouze pfipravovali na sviij pohieb. Protoze nebylo mista pro
hroby, byli nuceni kopat jamy i pod podloubimi a na ulicich, kde se nikdy pted
tim nepohibivalo.*!'"®

Lorenzo de Monacis Benatsky: ,,.Smrti neunikl nikdo, kdo se zdrzoval u
umirajicich. ... A tak rodiCe, déti, sourozence, sousedy a ptatele ponechavali
svému osudu. Lékati uz pacienty nenavstévovali, nybrz utekli. ... Nikdo ve méste
se jiz nestaral o spravedlnost. Obvykla zasedani rady se musela odfici. Koseni byli
... ti, ktefi uprchli, stejné jako ti, kdo zlstali, a to bez zpovédi a cirkevni svatosti.
Strach pfepadal i zboZzné kleriky a knéze a mor je zabijel. Co jesté¢ dodat? Celé

mésto bylo jedinym hrobem.*'*?

Nemoc znamena ritudl, ktery spojuje nemocného s jeho okolim. Jeste
zfeteln€ji je tomu u umirdni. Pro pozistalé upusténi od vSednich ptrechodovych
rituali znamenalo tragédii. Tisice let staré ritualy, které pomahaji vyrovnat se se
smrti, pfindseji pocit dlistojnosti, bezpeci a identity. V potadku na sebe navazuji
umirdni v rodinném kruhu, posledni pomazéni a lou¢eni se s umirajicim, omyvani
mrtvoly, bdéni u zesnulého, uloZeni do rakve a pohieb. V dobé cerné smrti denné
umiraly stovky a tisice lidi, nemocnymi byly pfecpané Spitaly a provizorni domy.

Po ulicich se valely mrtvoly a nebylo v silach ufada je vSehny vcas odklizet.
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Désivou musela byt piedstava nezaopatfené smrti, tedy bez posledniho pomazani.
Kdyz nékdo zemiel bez rozhieseni ve stavu smrtelného htichu, ptredpokladalo se
podle vSeobecného piesvédCeni, ze dojde véEného zatraceni. Takova smrt je
natolik obnazend, svatosti zbavena, kolektivni, anonymni a odpudiva, ze
spole¢nosti jako celku hrozi beznadéj nebo $ilenstvi.'

Umrl¢i kéra znamenala smrt, kdekoli se objevila, obyvatelé s tzkosti
sledovali jeji pohyb mezi domy a spoleénymi hroby. Chmurné povozy, pied
kterymi kraci zvonkonosi, ,.havrani®, kteti dlouhymi haky vrsi na vozik ledabyle
zabalené mrtvoly, nékdy 1 umirajici. Kde se objevily, tam mor vykonal své
hrizostrasné dilo. Daniel Defoe v Deniku morového roku: ,Na kéie bylo tak
Sestnact, sedmnact tél, nekteré bylo zabalené do platén¢ho prostéradla, jiné do
hadrt, dal$i bezmadla uplné nahé nebo jen tak halabala ptehozené, Ze kdyz sjelo z
kary, to malo, co mélo na sobé&, spadlo a télo dopadlo mezi ostatni docCista nahé.
Moc uz jim na tom neseslo, jako ostatnim neseslo na té necudnosti, kdyz uz byli
stejné vSichni mrtvi a méli byt nahazeni jeden ptes druhého do spole¢ného hrobu
lidstva...“'* O havranech kolovaly chmurné zkazky. Aby se pry nemuseli do
jednoho mista vracet dvakrat, hazeli na pohfebni karu umirajici vedle mrtvol,
74dali za odvoz mrtvol nehorazné sumy a pravidelné rabovali domy zesnulych.'

Vsechny obchody byly zaviené, hostince mély vyrazné omezenou
pracovni dobu, ldzné¢ musely byt uzavieny, byl vydan zdkaz jarmark a trht
viibec, nesmély se konat Zadné slavnosti, zabavy ¢i schiizky vétSiho poctu lidi, z
mést byli vyhnani Zebraci, malomocni a povale¢i, urady prestaly zasedat a
v§echny soudy byly odro¢eny.'?' Lidi uvniti prokletého mésta se uzavirali okoli ve
svych domech, nevychazeli a s nikym se ze strachu z nakazy nebavili. Podezielé
domy jsou ufedn€ oznaCeny vystraznym bilym kiizem a hlidany straZnikem.
Nékdy pfimo zatlu¢eny nebo vypaleny rozvasnénymi sousedy. '

Mnoho lidi se snazZilo pfed morem prchnout. Improvizované st¢hovani a
navaly u bran, které se mély brzy uzaviit, Castokrate nabyvalo podoby exodu. Lidé
Casto odchdzeli nazdaiblih, ani nevédéli kam. A v polich zmirali morem nebo
hlady.

»Zatimco se po ulicich valely jednotlivé mrtvoly a lezely tam celé
hromady neboztikli a lidé je m¢li stale pied ofima a klopytali o né&, takze celé
mésto vypadalo jako jedind umrl¢i komora, bylo tu jest¢ néco mnohem

hroznéjsiho a odpornéjsiho: lidé byli na sebe jako psi a v jejich vzajemném
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podeziivani byla jakasi zbésila a nestviirna vasen.* uvadi pozd¢jsi italskéd kronika
z 1. 1630.'*

Blizni se stane v Case epidemii nebezpecnym, obzvlasté, zasahl-1i ho jiz
morovy Sip. Bud ho zaviou doma nebo rychle odvezou do morovych Spitala za
meéstské zdi. Blizci se vzdaluji, 1€kati se zdrdhaji vidat nemocné a vysetiuji je
htilkou, kné€zstvo odmita vstoupit do domu k ud¢€leni posledni svatosti. Lidské
vztahy jsou tak zcela naruSeny. Pravé ve chvili, kdy nemocni potiebuji nejvice
pomoc, zistavaji opusténi. Cas moru je ¢asem nucené samoty. '3

De Mussi: ,,Vztahy mezi lidmi tak zhrubly, ze otec, kdyZ mu onemocnél
syn, zdrdhal se u ng setrvat. Kdyz vSak mél odvahu pfiblizit se k nému,
onemocnél 1 on, ¢imZ byl odsouzen k smrti a za tfi dny rovnéz zemfel. A nejenze
vypustil dusi on, ale s nim i v8ichni, kdo bydleli v jeho domé.*'*

Duchovni z opatstvi San Vigilio zaznamenal: ,,...podobné udalosti
vyvolaly v lidech takové zdéSeni, Ze mnozi zamozni opustili s rodinami své domy
a uprchli na venkov. A kiestan kiestanu se vyhybal jako zajic Ivu nebo zdravy
malomocnému.“'**

Boccaccio: ,,...zrodily se pak riizné obavy a smyslenky u téch, kteti zlstali
na zivu a skoro vSechny vedl jeden velmi kruty cil — totiz vyhnout se nemocnym a
uprchnout pfed nimi a jejich vécmi, a kazdy doufal, ze se tak sdm zachrani. ...A
nehledime-li uz na to, Ze se jeden obcan §titil druhého, Ze se skoro zadny soused
nestaral o druhého, a Ze se 1 pfibuzni bud’ viibec nestykali, anebo jenom ziidka, a
to jesté na dalku, toto souzeni naplnilo duse muzl a zen takovou hriizou, ze bratr
opoustél bratra, stryc synovce, sestra bratra a ¢asto 1 zena opustila svého manzela
— ba, co je jeste horsi a skoro neuvéfitelné — otcim a matkdm se osklivilo
navstévovat a obsluhovat svoje déti.*'*

Zit bez planti do budoucna neni ¢lovéku vlastni. Epidemie ho viak pfinuti
pokladat kazdou prozitou minutu za odklad a vidét pouze obzor bliZici se smrti.
Veskeré vazby s piedepidemickou vSednosti byly zptetrhany, anonymita smrti,
zruSeni ritudll radosti a smutku, napfiSté se ustfednim motivem Zivota stane smrt
a jeji ocekavani. Mor naleptal kazdodenni kolobéh a piehladil vSechny cesty k
budoucnosti, narusil tak zdklady individualni 1 kolektivni psychiky. Disledkem
byly kolektivni psychopatické jevy.

Jedni propadali zoufalstvi a nihilismu. Lecktefi zdravi si sami kopali hrob,

pak do néj i uléhali a v o¢ekavani smrti na sebe hrnuli hlinu. Jini si stloukali

vlastni rakev.'"
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Jini propadali neziizenému hédonismu. VSechny kroniky o epidemiich se
zminuji o chovani lidi, ktefi pravideln¢ v dobé ndkazy freneticky upadali do
nestfidmosti a prostopaSnosti. Smrt si nevybirala a kosila po tisicich, nikdo se
nebal, Ze by na tomto svété musel jeste skladat ucty, kdyz je tak blizko. Trest uz
byl pfisouzen, kazdy uZz jen ocekéaval jeho vykonani. Bylo spravedlivé si jesté uzit
zivota. Opdajenim smysli se lidé snazili zapomenout na strach. Nespoutané se
pfimknout ke carpe diem byl jeden z mala zplsobt, jak uniknout nesnesitelné
nutkavé piedstavé smrti.'”® Boccaccio: ,Né&ktefi ... tvrdili, Ze nejzarucen&j$im
lékem na tuto chorobu je hodné pit, uzivat si, chodit za zpévu pisni a uprostied
zertl na prochazky, ukajet pokud mozno kazdou choutku a smat se a vysmivat se
vSemu, co se dgje. ... dnem 1 noci tahli z hospody do hospody, pili nad miru a bez
miry a navic jesté lezli do cizich domd...« '

Dalsi se uzavirali vn&jSimu svétu. Usadili se a zamkli s dostatkem
vybraného jidla v dom¢ ,,a tak tu pobyvali za zvukti hudby a pti zdbavach, kterych
si mohli doprat.*«'*®

Dalsim projevem kolektivni psychopatologie byly tzv. tance sv. Vita (sv.
Vit je patronem tane¢nikl a herctl), n€kdy zvané tane¢ni manie (choreomanie),
Johannestanz nebo Svantovit (1dajn¢ podle slovanského Boha, jehoz zanicené
tance provadély se svatojanské noci kolem ohnid)”. Jednalo se o davové
nekontrolované a bizarni tanceni az do uplného vycerpani. Jeho znédzornéni nam
zanechal P. Bruegel na rytiné Tanec sv. Vita v Epternachu. (viz obr. 18) Existuje
n¢kolik teorii pivodu: masova psychosa (chorea imaginativa aestimativa),
epilepsie, ergotismus, psychogenni reakce na hrani¢ni situace a dal§i. Ve
sttedoveéku se piedpokladalo, ze takto postizené osoby jsou posedlé d’ablem. Proti
zachvatim nekontrolovanych extatickych pohybl se véfilo, Ze pomahéd hudba.
Proto zéstupy frenetickych tanec¢nikii byvaly doprovazeny kapelami, které
dokreslovaly hrizné divadlo. O'Neill pfirovnavéa tanec sv. Vita k extatickému
vytrZzeni, které prozivaji dnes pfisluSnici nékterych soudobych americkych
kiestanskych cirkvi.'” Masovy vyskyt tohoto fenoménu vsak ve stiedoveékych

Ceskych zemich nebyl popsan,'! jisté se ,,zbésilé tanceni* vyskytlo r. 1374.'%°
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4.2 Pogromy

Kolektivni tzkost, kterou Cernd smrt vyvolala, se rychle pietavila do
agresivity. Kolektivni projevy nasili doplituji vS§echny obrazy morovych ¢ast. To
se obracelo jednak k nemocnym, jednak k potencidlnim viniklim, cizinciim, lidem
na cestach a vSem, ktefi nejsou pevné zaclenéni do spolecnosti. Kuptikladu proto,
7e nechtji pfijmout jeji viru jako Zidé, nebo jsou zridného zjevu jako
malomocni. Zidé i malomocni byli opakované obvifiovani z umyslného zamoteni
obyvatelstva, kdykoli doslo k néjaké epidemii nebo hladomoru, a to prokazatelné
jiz pted pandemii Cerné smrti. Lepra byla povazovana za trest z nebes a
malomocni za chlipné, prohnané a zI¢ bytosti."!

Uloha Zidi, kterou jim kiestanstvi a judaismus v d&jinach ulozily, je aZ do
dnes$nich dnti tragickd. Nejinak tomu bylo ve sttedoveké Evropé, kterd byla silné
antisemitsky naladéna. Je evidentni, Zze plivodni pfi¢inou antisemitismu byl
vérouény spor. Na jedné stran& kiestanstvi obvifiovalo Zidy z vrazdy Krista, a Ze
jsou tedy navzdy a vSichni ,,poskvrnéni bezboznym &inem.“'** Zajimava otazka,
co by se stalo, kdyby tak neucinili a JeZi§ by nebyl ukfiZovan, aby od¢inil hiichy
nas viech, piesahuje ramec této prace. Na druhé strané Zidé odmitali Novy zakon
a uznani JeziSe jako proroka a od 13. stoleti se uzavirali do mystické skotapky

3 7idé byli zatracenym narodem, ktery byl vylouden ze statnich

kabalismu."
spravy, z mnohych svobodnych povolani, uzavirdn do ghett a stigmatizovan
pfikdzanym odévem. Od 4. lateranského koncilu, ktery zapoveédél kiestantim
moznost pidjéovat na lichvu, se penéznictvi presunulo na uzkou skupinu
zidovskych rabini a finan¢nikd. Tato skutenost jim pifinaSela ambivalentni
reakce feudalii a méstského patriciatu, vychdzejici soufasné¢ z nendvisti a
zavislosti. Némecti zidé byli majetkem cisaiské koruny a byli nuceni odvadét dan,
tzv. zidovsky regal, ktera doséhla takovych rozmért, ze se v prubéhu 13. stoleti
stala hlavnim pfijmem koruny. Na ochranu Zidi panovnikem je tedy nutno
pohlizet skepticky. Karel IV. se jich kuptikladu v roce 1348 zastal, dokud se
neukdzalo, Ze pogromliim jiZ nejde pro masovost zabranit. Pak naopak pfedem
nasilnikim udélil milost.'**

Od masovych pogromi, kterych se Zidovské obyvatelstvo dockalo béhem
obdobi prvni kiizové vypravy (ztrita boziho hrobu se mimo jiné¢ svadéla na
zidovskou hfi$nost), antisemitskych nasilnosti pfibyvalo. Antisemitismus se stal

velice populdrnim mezi Sirokymi masami a nabyval c¢as od casu

nekontrolovatelnych rozmér, to kdyz se klérus nebo sekty pokousely z
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antisemitismu populisticky tézit. Na dennim pofadku byly nésilnosti zejména v
Némecku a ve Francii.

Je tedy nabiledni, Ze zidovské obyvatelstvo bylo v dobé Cerné smrti
prvnim obétnim berankem k ulehceni svédomi kiest'anské majority (vzpoméenme,
ze vétSina prostych povazovala pandemii za boZi trest). Nejcastéjsi bylo
obvinlovani z trdveni studni. Existuji dokonce zéznamy, kdy se na mucidlech
»doznali* domnéli zidovsti travici. Pogromy brzy dosahly masovych rozmérta a
jsou doloZeny ze vSech evropskych zemi. I kdyz se jich vlddnouci feudalové
zpocatku zastavali, rychle seznali, ze ¢eli riziku mnohem vétSimu, nez je ztrata
zidovskych dani, vzpoufe a ob¢anské valce.'*

Jean de Venette: ,,Idea, ze smrt pochdzi z infekce ve vzduchu a ve vodg,
pripsala zidim zkazené studny, vodu a vzduch. Ostatni lidé se tedy proti nim tak
kruté vzboufili, Ze v Némecku a v jinych mistech, kde lidé Zili, jich kifestané tisice
zabili, vyvrazdili a upalili.«"*

Limburska kronika: ,,A v témze milostivém lét¢, kdy ustalo umirani, vSude
v némeckych zemich vrazdili a palili Zidy. Tak &inili kniZata, hrabata, pani i
mésta aZ na vévodu rakouského, ktery své Zidy ochrafioval. Vinili je z toho, Ze
davali kiestantim jed, procez tito ve velikém poctu umirali. Splnila se tak kletba,
Jiz o svatém Velkém patku sami na sebe uvalili, jak se docitdme v piibchu o
Zivoté a utrpeni JeziSe Krista: Sanguis eius super nos et super filios nostros.* '**
Désivy cynismus duchovnich autoridl je patrny v mnohych zaznamech. (Viz obr.
19)

,V témze roce v Erfurtu na den sv. Benedikta®“, zaznamenala erfurtska
kronika r. 1349, ,,...méStané proti vili radnich zabili vice nez sto Zida. Jini viak,
vice nez tfi tisice jich bylo, se v jakémsi svatém opojeni upalili sami, kdyz vid¢li,
ze rukam kiestanti neuniknou. Tti dny je pak nakladali na vozy a odvazeli na
hibitov sv. Mauricia. Necht' odpocivaji v pekle. ... Bohu budiz dik, ze navzdory
tolika pozariim a vrazdéni uchoval mésto Erfurt a kiestanstvo svym nesmirnym
soucitem ve zboZnosti.*"*®

V Cechéach doslo k prvnim pronasledovanim Zidovského obyvatelstva v
Chebu. V roce 1350 po antisemitském kazani o utrpeni JeZiSe Krista vypovédéli
Zidovskou obec. Z Prahy neni o pogromech z té doby nic zndmo.** '** Karel IV. si
svého zavazku vici Zidim (a jejich ekonomické vyhodnosti pro korunu) totiz
hledél zejména ve svych dédiénych &eskych zemich. Zidovstvo v némeckych

méstech (doloZeno ve Wiirzburgu, Wormsu, Frankfurtu, Norimberku ad.) riznymi
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smlouvami ztratilo ndrok na cisafskou ochranu a bylo vyddno na pospas
rozvasnénym daviim. Cisaf pak namnoze udéloval strijctim pogromt milosti.'*

Jediny, kdo se ve stfedovéku Zidu zastaval, byli néktefi papezové. Situace
brzo dosahla takového stupné, ze papez Kliment VI. se ve své bule 26. Cervence
1348 obratil proti strijctim zidovskych pogromil. Tézal se, jak je mozné, ze Zidé
jsou také obétmi nakazy, a pro¢ nakaza propuké v mistech, kde uz zadni nejsou.
Prokazatelné jediné mésto ve Francii uSetfené pogromt byl pravé Avignon, jeho
sidlo."?

Priciny pogromil za Cerné smrti jsou slozité a komplexni. Prakticky ve
vsech némeckych méstech, kde jsou dolozeny pogromy, vSak tyto ptedchéazely
pfichodu cerné smrti! Mor byl castokrate pouze roznétkou k vSeobecnému
protizidovskému naladéni, ale nemohl byt hlavnim faktorem. Pro to svédci i fakt,
ze k protizidovskym ndsilnostem prakticky nedochazelo v Italii, a¢ ona byla
cernou smrti zdaleka nejpostizenéjsi. Byla-li pfi¢inou rozdilnd kulturni a

hospodaiska uroven, se mizeme jen dohadovat. *

4.3 Reprezentace moru a protimorovi ochranci

Mor byla pro stiedoveékou spolecnost rana bozi, srovnatelna s témi, které
Buh seslal na Egypt. Ni¢ivy oblak, ktery se piesouva z jedné zemé do druhé, od
pobiezi k vnitrozemi a vSude na své cesté rozséva smrt. Apokalypticky jezdec, tak
jak ho na své rytiné zachytil Albrecht Diirer. Mor je Casto zpodobilovan se
zhoubnym pozarem, ktery se ohlaSuje ohnivou kometou na obloze nebo morovou
jiskrou preskakujici z nemocnych na zdravé. Tento pocit jeSt€é umociiovala
vSudypiitomnost ocistnych ohili ve méstech, v domech, na kiizovatkach cest, o
kterych se vé&filo, Ze pred vzplanutim nakazy ochrani. '’

Boccaccio zaznamenal: ,,Mor zufil proto tak silné, ze se stykem pienasel z
nemocnych morem na osoby zdravé, nejinak nez to déla ohen, kdyz jsou mu
nablizku véci suché nebo mastné.*'*

Pro duchovni morovéa zkaza ptfedstavovala dést’ Sipl, ktery rozhnévany
Bih sesila na hiisné lidstvo. Tento pfimér je star$i nez kiestanstvi, také Apollon
je v Iliadé zobrazen jako lucistnik, ktery sestoupil z Olympu, aby rozhnévan §ipy
po lidech stiilel, az ,,hranice mrtvol plaly tam ve znaném poctu.“"*® Kiestanska
cirkev, tak jako v mnoha jinych ptipadech, vytézila tuto tradici a zpopularizovala

ji. Legenda aurea ve zjeveni sv. Dominika vykresluje rozhnévaného Jezise, kterak
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tiima tfi kopi, namifena proti lidstvu proviniv§imu se pychou, chamtivosti a
chlipnosti. Kronika z Orvieta r. 1348 uvadi ,,pfevysokou umrtnost zplsobenou
morem, ktery v tuto chvili v§ude kruté $ipy vysila.«'** (Viz obr. 21)

Piirovnani pandemie moru k salvé smrticich $ipt vyneslo sv. Sebastiana
mezi lidové svaté. Sebastian byl vojakem, ktery byl roku 288 popraven na rozkaz
cisafe Diokleciana pro svou kiestanskou viru. Protoze tento svétec zemfel
popravou pod ranami Sipt, vétilo se, ze od svych chranénci Sipy morové odhani.
Jeho kult se etabloval kolem roku 680 v Rimé&,'® ale podstatné se rozsifil v
souvislosti s ¢ernou smrti.

Panna Marie se nikdy nepodili na zlob¢ bozi a jeji snahou je mirnit pfisnou
spravedlnost svého Syna, proto se k ni lidé modlili pfi vSech velkych pohromach,
tak jako pfi moru. Naopak ji piibude protimorovy atribut — ochranny plast.
Morové rany vedly v ceskych zemich k zintenzivnéni maridnského kultu. U
horizontalnich Piet se objevilo nakratko pojeti Matky Bozi jako staré Zeny s
drastickym vyrazem Zalu v obli¢eji.*

Sv. Roch zavrSuje triddu morovych ochrancti. Narodil se na konci 13.
stoleti v Montpellier, v zdmozZné rodin¢. Opustil vSechno bohatstvi a vydal se jako
poutnik do Rima. Cestou zazraén& vylé¢il mnohé souputniky z moru, kterym se
ale sdm v Piacenze nakazil. Uchylil se za méstem do chatr¢e, kam mu jakysi pes
pfindsel jidlo, dokud se neuzdravil. Po navratu do svého rodného mésta,
nepoznan, byl uvrhnut do Zaldfe jako vyzvédal. Ve vézeni také zemfel. Pfi
ohledani celu zaplavila zatf a na Rochové ruce se objevil andélsky napis: eris in
pestis patronus. Poté byly jeho ostatky pfevezeny do Benatek a slava svétce velmi
rychle rostla, aZ se stal nejoblibenéj§im protimorovym patronem. Je zobrazovan
vétSinou jako poutnik, zarostly muz s kloboukem, holi, n€kdy také se
svatojakubskymi lasturami. Vykasava si habit a na stehné ukazuje dym¢j. Byva
doprovazen psem, ktery nékdy olizuje jeho ranu.(viz obr. 20)

Kromé této trojice existovala dals$i asi padesatka svétcl, ktefi tidajné
chranili pfed morem. Mezi vyznamnégj$i z nich patii sv. Barbora, patronka
umirajicich, sv. FrantiSek Xaversky, o némz se tradovalo, Ze mél dar uzdravovat a
kiisit lidi z mrtvych, a pozd€jsi sv. Karel Boromejsky, znamy svou pomoci
nemocnym a umirajicim v dobé milanské epidemie roku 1575.

VSichni se stali Zddanymi uméleckymi motivy v dobach moru.
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4.4 Klérus v ¢ase mornim

Klérus zil v rozpolceni. Na jedné strané se jeho pfislusnici lidsky obavali
smrti a désilo je bozi dopusténi, na druhou stranu museli svédomité plnit své
povinnosti s virou, ze smrt znamend pro spravedlivého vstup do lepSiho svéta.
Cerna smrt pochopiteln& kosila zejména niz§i duchovenstvo, které Zilo v chudobé
a v neustalém styku s lidmi. Naopak vyssi duchovni, ktefi se zdrzovali stranou ve
velkych sidlech, zili relativné bezpecné€ji nez bézna populace. Velkd ¢ast z nich
navic méla prostfedky k uchyleni se na venkovské sidla, stranou od postizenych
lokalit. Vizitace, svéceni, podepisovani listin a dal§i biskupské ukony musely
pockat, dokud mor nepomine.'*’

Vseobecné se da fici, Ze cirkev se dostala do situace, kdy umiralo velké
mnozstvi fadovych knézi a zbyvajici se zdrahali plnit své povinnosti. Prazsky
arcibiskup Jan z JenStejna si v roce 1392 stézoval, ze jemu podfizeni knézi
,hechtéji udilet svatost kitu, eucharistie, zpovédi, posledniho pomazani ani
pozehnani Zzenichovi a nevésté, ani exekvie, ani pohibivat zesnulé, ani vykonavat
jiné duchovni tkony, jestlize jim za to anebo za jiné knézské Cinnosti neni
zaplaceno anebo nemaji vyhlidku na jinou odménu, a to po ptedchozi dohodég, coz
ma omlouvat zavrzenihodnost takového chovani.“ '* Musel také intervenovat v
Olomouci, kde se duchovni oddavali svétskym radovankam. Parmska kronika
uvadi, Ze duchovni nechali nemocné nest’astniky na holickéach, nebyli obsluhovani
ani oSetfovani, ani se jim v kajicnosti nedostalo rozhteSeni. V takové situaci bylo
mnoho biskupid donuceno k vysvécovani nepfipravenych novici a dokonce
byvalych Zoldnéit nebo vdovct. Teologickd kompetence klesala a klérus ztracel
na vaznosti. Mnozi takovito duchovni neméli dostate¢nou motivaci a moralné se
diskreditovali svétskym zivotem. Nebyly vyjimecné piipady, kdy se davaly
odpustky posmrtng, aby se uklidnila vefejnost nebo kdy byly svatosti vystaveny
na oltafich ve dne v noci, aby se kdo chce mohl sim obslouzit."*’

Morélni kredit si uchovaly snad jen Zebravé tady, které kdzaly proti
bohatstvi a zpustnuti cirkevnich mravl. Jejich kazani cCasto rezonovala s
potiebami cirkevnich a socidlnich reforem a fady neztidka (avSak pouze zpocatku)
sympatizovaly s flagelantskymi procesimi, pokud je pfimo nespoluorganizovaly
(viz déle). Hédonistické a az ateistické primarni reakce na umirdni b&hem
pandemie Cerné smrti brzy vystfidal novy vzestup religiozity spolu se snahou o

reformaci cirkve.
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Cirkevni ufady byly i v dob& cerné smrti nuceny poradat vefejna
shromazdéni. Bylo tieba soustiedit spolecné vSechny sily na utiSeni rozhnévaného
vSemohouciho. Jednalo se 0 mS$e pod Sirym nebem, pouté, kolektivni orace, pusty,
procesi, pozdéji stavéni bozich muk a morovych sloupli. Aby byla suplika
vyslySena, musi trvat dost dlouho a musi si vynutit pozornost, aby se rozhnévany
Soudce slitoval. Je tfeba co nejvice svici, monstranci, narku lidi a nepietrzité
modlitby. Procesi je suplikou pronesenou celym méstem, ucastni se ji vSichni, kdo
nejsou v karanténé. Nespocetny dav prochdzi vSemi ulicemi mésta, modli se,

zpiva, sténa a kaje se.""

4.5 Flagelantské hnuti

Vrcholu v dobé cerné smrti dosahlo flagelatské hnuti. Zrodilo se
pravdépodobné ve 13. stoleti v severni Italii, kde se kajicnici sdruzovali v
bratrstva, nékdy vedend kleriky. Podstatou jejich privodt byla ritualizace
Kristova utrpeni sebemrskanim. I kdyz se cirkev zpocatku pro jejich masovou
podporu zdrihala proti nim zakrocit, zahy byli ¢lenové bratrstev pronasledovani
za kaciistvi. Kdyz se blizila ¢erna smrt, flagelantské privody rychle ziskévaly na
oblib¢. Lidé v dob& nepochopitelnych otfest, které prindsela, prahli po mytech o
konci veki, apokalyptickych proroctvich a mravokarcich. V fadach flagelantl se
dafilo kacitskym myslenkdm, zejména chiliasmu (pfichod tisiciletého kralovstvi
pted ptichodem Pan¢, zjeveného v proroctvi sv. Jana) a nebo ptichodu Antikrista,
kter¢ byly odrazem mnoha apokalyptickych znameni, jez lidé kolem sebe
spatiovali. Privody flagelantli se zpravidla vyskytovaly v mistech, kam mor jesté
nedorazil, a zvéstovaly tam hrtizné noviny a ptichod konce véki. Vyznacovaly se
extatickym poblouznénim, frenetickym modlenim, histrionskym kvilenim, ale
zejména sebemrskanim.'' R. 1355 je Heinrich von Herford popsal: ,,Kazdé duatky
byly jakasi hill se tfemi provazy s velkymi uzly. Z téchto uzli tréela dvé ostra
zktizend zeleza, jez vycnivala v délce pSeni¢ného zrna anebo o trochu vic. Jimi si
bicovali obnazeny trup, az zmodral a napuchl, a krev jim stékala po téle a stiikala
na zdi chramu, v némz se mrskali. N&ékdy si zelezné ostny zardzeli tak hluboko do
masa, ze je vytrhli az na nékolikery pokus.“'** Jean de Vennete: ,,0d pasu nahoru
obnazeni, schézeli se ve velkych skupinach a tlupach a prochazeli v procesich
ulicich a naméstich ctvrti a mést. Utvofili kruhy a mrskali svd zdda tézkymi

ditkami, oslavujice a zpivajice chvalozpévy vhodné a slozené pro tento obfad. Po
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33 dni prochdzeli pfes mnohd mésta, kali se a nabizeli pfihliZzejicim velkou
podivanou.“'** (viz obr. 23)

Délka jednoho procesi byla ptesné 33 dni jako Kristovych let. Pravidla se
fidila pfisnymi regulemi, kolektivni odpovédnosti a odpovédnosti k mistriim
procesi. Ti, a¢ laikové, vefejné zpovidali a davali rozhifeSeni pfiihlizejicim.
Flagelantské obrady byly teatrdlni podivanou, avsak vétSinou pozoruhodné
disciplinovanou. Flagelantské modlitby lidovou rétorikou vyzyvaly k litosti a
pokani a k nasledovani Krista. Proziti utrpeni pan¢ znamenalo nejvyssi stupent
osobniho obétovani. Mésta byla procesim zpocatku oteviend, nikdo si netroufl je
vyhénét. K procesim se ve méstech piidavali ziveln¢ lidé. Zahy vSak masova
procesi dosahla takové intenzity, ze se jak duchovni, tak svétské urady zalekly a
zacaly proti nim brojit. Byla podeziivana z pogromi na Zidech a z §ifeni nemoci
do nepostizenych oblasti. Kredit flagelantii klesal s nariistajici kriminalizaci a
zivelnosti privodd, stejné jako s neustupujicim mfenim na mor. Byli oznacovani
za kacife pro zpochybnovani knézského ufadu a funkce katolické cirkve. Do
klatby se dostali, jakmile zacali vymitat d’abla, 1é¢it nemocné a hadry potiisnéné
vlastni krvi povazovat za relikvie.'*!'*

Vrcholu doséhlo hnuti v letech 1348-1349, kdy az stotisicové pruvody
tahly napti¢ Francii a Némeckem. Byl to Karel V., cisai Rise fimské, kdo dotlagil
papeze k raznému zékroku proti procesim, kterd byla napfist¢ dusledné
pronasledovana. A byl to také on, kdo s ArnoStem z Pardubic energicky
vystupovali proti chiliastickému uceni a zastupiim flagelantskych procesi, ktera
pfitdhla do Ceskych zemi (a do Prahy) poprvé ,,v posté* v roce 13497+ 13
Instituciondlni cirkevni procesi a zejména inkvizi¢ni hranice, které plaly po
¢eském uzemi, na dlouhou dobu odradily sekty od ¢innosti. Situace se dramaticky
zménila az s velkym morem, ktery udefil v ¢eskych zemich roku 1380.%

Kajicna procesi vznikala spontanné v prib&hu druhé poloviny 14. stoleti

nadéle, ale s rtiznou regiondlni intenzitou. Del$i dobu pfetrvala snad jen v okoli

Kolina nad Rynem a v Nizozemsku.'*!

4.6 Makabralni motivy uméni

Popsali jsme hrizy vSedniho morového dne a rozkladu spolecnosti béhem
pandemie. Krize spolecenska i duchovni se nutné musela odrazit i v uméni.

Béhem 14. stoleti doslo k posunu v inspiracnich zdrojich evropského uméni, které
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napfisté¢ bude smétovat k expresivnimu vyjadieni filosofie vanitas (pomijivosti),
nasili, utrpeni, choromyslnosti a pochmurnosti. Nicméné morové rany byly spise
katalyzatorem nez spousté€em hlubSich zmén mentality a uméleckych motivi.

Jiz jsme zminili, Ze po cely stiedoveék (ale vlastné po celé déjiny lidstva),
bylo pro integritu spole¢enského védomi diilezité, jak se spole¢nost vyrovnavala
se smrti. Ars moriendi (uméni umirani) bylo tedy jednou z Tustfednich
spolecenskych otdzek. Jednalo se o soubory ritudli a povér tykajici se odchodu z
tohoto svéta, usnadiiujici pozlstalym fakt smrti blizké osoby a dusi zemielého
cestu do nebes. I kdyZ rytiny a traktaty Ars moriendi vySly aZ mezi lety 1415 a
1450 (a mistrné¢ nam je ve vytvarné formé ptiblizuje Bosch ve Smrti lakomce),
tato pravidla jisté existovala jiz od 13.stoleti. TaktéZ hromadna umirani a védomi
pomijivosti vSeho pozemského bylo jiz ddvno zndmou zkuSenosti kazdého
Cloveéka. Smrt a umirani tedy byly v religiosnim prostiedi vyraznou inspiraci a
vyznamnym tématem umeéleckého ztvarnéni jiz pred pfichodem cerné smrti. V
obsahu uméni béhem morovych ran nedoSlo k vyraznéjSimu posunu, avSak je

patrné zvySeni Cetnosti zpracovani tématu.'*

Ceské prostiedi bylo pfimych disledki ¢erné smrti v letech 1347 — 1352
uSetfeno a vSechny dalsi epidemie ziejmé nemély tak zdrcujici dopad na Ceské
zemé, jako méla prvni na Evropu. Také rozvoj husitského hnuti a vnitini
nestabilita na pocéatku 15. stoleti zplsobily, Ze inspiracni zdroje v ceském
prosttedi Upln¢ nekoresponduji s témi evropskymi. Morové rany se u nas
zieteln€ji do vytvarného uméni nepromitly. Tance smrti se na Ceském Uzemi

114

nevyskytuji viibec, pekelné a posledni soudy jen sporadicky ' (naproti tomu jsou
Castou soucasti vyzdoby vychodoslovenskych a zakarpatskych dievénych kosteld,
viz obr. 24). V literatuie se vSak s tématem smrti a jejim zobrazenim setkame (viz
dale).

Ziejmé& se vSak jedna o vérou¢ny vyvoj v kontinuit¢ s predmorovym
obdobim, konsolidaci vérouky ocistce a pekla, diiraz na posledni soud a viru v
redlnou pfitomnost d’abla na tomto svété. AvSak vyzkum v této oblasti Ceské

historie stoji teprve na zacatku.'
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4.6.1 Cerna smrt v literatui‘e

I literatura odrazi obdobné motivy jako uméni vytvarné. Vanitas, smrt,
zatraceni, ale také paradoxné¢ motivy smyslnosti a chuti do Zivota. Literatury
Iékatské, kronik a caste¢né také religiosni jsme se jiz v predchozich textech dotkli.
Zbyva nékolik slov o literatufe svétské (pokud si mohu takové rozdéleni dovolit).

Francesco Petrarca (1304 — 1374) byl ptimym svédkem cerné smrti. V
roce 1348 byl papezskym kuryrem a travil mnoho cCasu na cestach. Mieni ho
dostihlo v Parmé a Veron¢, kde se dozvéde¢l, ze Avignon, jeho rodné¢ mésto,
zachvatilo désivym zpusobem, a Ze tam pomiela velka ¢ast jeho pratel, stejné jako
jeho milovana Laura. Jeho dopis Ad se ipsum je hriznym svédectvim: ,,Béda mi,
co musim vytrpét? Jaka krutd muka mi jesté pfipravuje osud? Ziim dobu, kdy se
svét zbésilou rychlosti blizi ke svému konci, kdy mladi i stafi kolem mé& houfné
umiraji. Nezbyva jiz jediného bezpecného mista, zadny ptistav mi nekyne. Jak se
zd4, neni jiz nad€je na vytouzenou zachranu. Kamkoli pohlédnu, vidim jen
nescetné pohiebni pravody, az ptechdzi zrak. V chramech se rozléha naiek a jsou
plny mar. Bez rozdilu stavu lezi tu vzneseni vedle prostého lidu. Duse mysli na
svou posledni hodinu, 1 j4 musim pocitat se svym koncem. Ach, zemieli mi
ptatelé, konec je piijemnym hovorim, nahle vyhasly milé tvafe. Pro hroby se jiz
nedostava zemé&.“'** 'V Dopisu priteli Sékratovi se obraci v zoufalstvi na svého
bratra, ktery zil v klastete v Montrieux: ,,...kéZ jsem se nikdy nenarodil nebo kéz
jsem nezemiel diive ... Vskutku jsme si zaslouzili téchto tresti a dokonce i
vétsich; ale nasi predkové si jich zaslouzili také, kéz nase pokoleni si nezaslouzi
stejnych.“!*” V roce 1348 zacal psat Triumfy (Triumf lasky, cudnosti, smrti, slavy,
Casu a vecnosti) pod bezprostiednimi dojmy ¢erné smrti. Druhy dil Zpévniku je
pak zcela v duchu filosofie vanitas.'*

Oproti tomu Boccaccio (1313 — 1375) ve svém Dekameronu, ktery psal v
letech 1349 — 1353, vyjadril touhu po zivoté. Jestli v té dobé pobyval v Ravenné
nebo Florencii, neni jisté. Uvodni kapitola je nejucelendj$im a skvostnym
dokladem vSedniho morového dne ve Florencii. Nasleduje stovka ptibeht, které si
vypravi deset lidi uprchlych z mésta pfed morem. Svym stylem a erotickym
ladénim je toto renesanéni dilo protipdlem Petrarkovy vanitas.'*

DalSich literarnich pocind inspirovanych motivy smrti, respektive moru
(Tance smrti) se dotkneme v nasledujicich kapitolach.

Literatura ¢eskych zemi, kterd se dochovala z druhé poloviny 14. stoleti, se

v souvislosti se spolecenskym rozpolozenim vénuje Casto religiosnim tématiim,
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otdzce Spaseni, Hfichu, mravokarnym vyjeviim Posledniho soudu a Pekla.
jmenujme dilo z prelomu stoleti Ordc z Cech (Ackermann aus Bohmen) Jana ze
Zatce (c.1360 — c.1414). Jedna se o disputaci Orace, kterému zemiela manzelka, a
Smrti. Orag, ktery se ukaze byti ucencem, spild Smrti, ze mu vzala milovanou
manzelku. Smrt, védoma si své prevahy, mu rozvazné¢ domlouva. Spor se odviji
od smyslu zivota a je veden hned na vysoké filosoficko-teologické tirovni, hned
ironizujicimi vypady. Rozepii nakonec rozhodne Biih.

Motivy Smrti se ndm dochovaly také ve fragmentech pisni z 16. stoleti, jak
uvadi Zibrt: ,,Shledamt’ ja je po zalesi, zet' se mne napotad zdesi; ddm jim konec
masopusta, Zet’ jim ostane ves pusta, jenz ¢ini skoky teleci, kdyzto se jelit nameci.
Tudizt’ j& jim stavim skoky, kdyZ se vsadim na jich boky.“ nebo: ,.Sermit se
nevysermuje, frejit se nevyfrejuje, neuteCet ji zavodnik, klesne ptfed ni i
tane¢nik.“'*® Mikula§ Dacicky z Heslova v Prostopravdé vyuzil motivu Tance
Smrti (viz dale): ,,PfiSla jsem k vam nenadale, nemoha se divat stidle takovym
vaSim marnostem, musim byti vasim hostem. Pojd’tez k mému tanci také, bez
vymluvy vselijaké ... Dosti jste byli veseli marné, pozoru neméli na mné a tak juz

pujdete se mnou, t€la vase v hrobich lehnou.“"*°

4.6.2 Vado mori a danse macabre

Vado mori je latinska (ptvodné francouzskd) basen, kterda se prvné
objevuje ve 13. stoleti. Jednd se o dvouverSové vypoveédi zastupci raznych
spolecenskych tfid, ktefi si stézuji, Ze umiraji. Jednd se memento mori pro

vSechny bez rozdilu véku, pohlavi, socialniho statusu. Hrabé& a opat si stézuji:'*

Hrabé¢: Jako urozeny ti$sky hrab¢ uzival jsem si cti na tomto svéte. Nyni propadl
jsem smrti a pfiddvam se k tanci.
Opat: Mnichy jsem jako otec drzel v kazni a jako oko v hlavé stfezil. Nyni mi v

tom brani zdkon smrti.

Néstupcem Vado mori (a¢ ptesnd souvislost neni jasna), ktery

43 je tanec smrti (La

pravdépodobné vznikl az pod naporem morové zkuSenosti
danse macabre, Totentanz, Danza de la muerte, Chorea macchabaeorum). Tento
alegoricky motiv jesté vice zdlraziuje silu a vSemohoucnost smrti, fakt, ze kosi,

jak ji se zlibi. Tti rizné predstavy jsou podkladem danse macabre: vztahy mezi
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zivymi a mrtvymi v tanci, tanec jako vlastni pohybova forma mrtvych a tanec
mrtvych se zivymi jako zvéstovani smrti a skonceni zivota. Smrt bere do kola bez
rozdilu krale, papeZe, biskupa, rytife 1 1ékafe, mladého jak staré¢ho, bohatého jak
chudého, védce jak hlupaka. Tanec smrti ukazuje pomijivost Zivota, strasi bohaté
a uklidiuje chudé, vyzyva ke kiestanské pokore. Smrt taktné podava ruku a

vyzyva na posledni pas de deux."!

Oproti Vado mori ptibyva prvek dialogu
postav se smrti. I kdyz plivod tancli smrti je obestfen tajemstvim, idea ziejmé
pochazi z basné Jeana Le Fevra Le Respit de la mort , kterou napsal v roce 1376.
Je fis de Macabre la danse/ Qui tout gent maine a sa trace/ E a la fosse les adresse
(Tancil jsem tanec smrti/ Ktery kazdého vede svym krokem/ A do hrobu
sméfuje)."” Prvni vytvarné znazornéni, které s jistotou zndme, je dnes jiz
neexistujici freska z r. 1424 na Le cimeticre des Innocents v Pafizi.
Nejznaméjsimi Tanci smrti v Némecku jsou v Berliné (freska v Marianském
kostele) a v Liibecku (kanava taktéz v Marianském kostele), obé pochazejici z
druhé poloviny 15. stoleti. Jsou klasicky ve formé vodorovné orientovaného pésu
s obrazy tanecniki, pod nimiZ je vypsan dialog se smrti. K nasim zemim nejblize
je pak krakovsky Taniec $mierci ze 17. stoleti, ktery je vyjimecny svym
uspofadanim ve formé medailonti okolo centralniho motivu kola tane¢nika.'*> 152

Nasleduje uryvek z liibbeckého tance smrti, dialog smrti a 1ékaie:'>* (viz obr.

27)

Rad bych odklad, mohlo-li by byt
Vylécil jsem mnoho lidi
Ktefi trpéli zadvaznymi chorobami
Ale proti tob¢ ni malého ni velkého
Ni uméni ni mediciny nepomaha.
Nyni vzdavam se bolesti
Kdyz si mé¢ Smrt prohlizi
At je mij udél jakykoli.

Dostane se ti spravedlivého rozsudku
Podle dila, co jsi vykonal
Ptived] jsi, a Bth to dobie vi
Mnohé do velkého nebezpeci

Rikal sis hodn& od chudého
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To, co spravné jemu patiilo

Vzdy vybiral jsi velké ¢astky.

Tanec smrti se stal nejen motivem muralnich dekoraci duchovnich staveb,
ale byl vydavan také tiskem jako soubor rytin s textem. Zndmé jsou heidelberské

knihy tance smrti, pochazejici z let 1455-1458."* (viz obr. 26)

Dobra nuz Apotekafi k tanci
Uz je lektvar pfipraven
proti moci Smrti

Ted’ ukaz své mistrovstvi.

Mohl bych vyrobit sirup nebo cukrovi,
lektvar a mnoho dalSiho
Kdyby z toho néco ucinkovalo proti Smrti

Bylo by mi to v této hodin¢ k uzitku.

Mezi malife, ktefi se inspirovali ideou tancii smrti, patii bezpochyby také
Hans Holbein mladsi (1497 — 1543 udajné na mor), némecky malif, svym stylem
fazeny k severské renesancni Skole. Zndmé jsou zejména jeho portréty (Jinfich
VIII., Erasmus Rotterdamsky ad.), mén¢ uz jeho cyklus 41 dievorytid z let 1522 —
1524, Tanec smrti, ktery pozdéji rozsifil o rytiny liter ve stejném stylu. Cyklus
zacina stvofenim svéta, pokuSenim a vyhnanim z raje a kon¢i poslednim soudem.
Mezi témito se nachazi série, kde kazdy jeden dievoryt predstavuje jednu postavu,
kterak si ji Smrt odvadi."”

I v Ceskych zemich veSel Holbeinliv cyklus ve znamost, a to nadkladem
Jittho Melantricha z Aventina, ktery ho v upravené verzi vydal r. 1593 pod
nazvem Smrti tanec. Pivodni text Erasma Roterdamského pielozil Jan z
Lobkovic. Dievoryty maji namnoze odliSnou kompozici oproti originalu a jsou z
nich vypustény detaily namifené proti cirkvi.”! (viz obr. 28)

Zvlastnim motivem, ktery se postupem casu ve vytvarném umeéni
vyprofiloval, byl motiv Mladé divky a smrti. Seversky mistr Hans Baldung Grien
(c. 1480 - 1545) se jim nechal v n€kolika svych dilech inspirovat (Smrt a panna
1510, Divka a Smrt 1517 — viz obr. 29, Zena a Smrt ad.) Vzdy zobrazuje Smrt,

kterak drzi nahou mladou divku za vlasy a naznacuje ji, aby s ni sestoupila do
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hrobky. Poukazuje na pomijivost krasy, ¢i jeji nebezpeci? Na nekterych platnech
se divka zd4 byt zdéSend, na jinych netecnd. Naopak velice zadostivou zpodobnil
divku Svycarsky malif Niklaus Manuel Deutsh, autor bernského cyklu tance smrti.
Motiv mladé divky a smrti by jisté zaslouzil hlubsi analyzu ve smyslu vztahu
sexuality a smrti v kolektivnim nevédomi doby, ta by vSak jiz byla nad ramec této
prace.

Inspiraci filosofii vanitas najdeme u mnoha autorti. Charakteristicka je pro
tvorbu Baldung Griena (v dilech 77 obdobi cloveka a smrti, Tti obdobi v Zivoté
zeny a smrt ad.), nalezneme ji v dile Hanse Memlinga, Diirera, Bosche a jisté

mnoha dalSich.

4.6.3 Triumf smrti a posledni soud

Zejména v Italii autofi preferovali nad tancem smrti jiny zanr. Bylo jim
spodobnéni Smrti désivé, lité a nicici lidstvo. Poselstvi je podobné. Smrt kosi
vSechny, nehledi na pivod, jméni ani veék. Zdrcujici memento mori, to je triumf
smrti. Prvni dochovany piiklad této formy pochézi pravdépodobné z doby pred
¢ernou smirti a je jim triumf smrti na pisanském hibitové Campo Santu.'*® Smrt v
podobé¢ stafeny, oktidlené jako netopyr a tfimajici kosu, leti k haji, kde se hie a
zabaveé oddava skupina mladych lidi. Ti pfimo vidi, jak pomijivy je Zivot. Pod
Smrti se rozprostira jama pekelna, po obloze poletuji démoni a and¢lé. Dal§imi
motivy (které nemusi byt nutné u zanru triumfu smrti pfitomny) jsou Posledni
soud, Eremita na pousSti a Setkdni tii Zivych a tfi mrtvych. VSechny motivy
srozumitelné, v jednom obrazu, nenechavajici nikoho na pochybach, jaké je
poselstvi dila.'*® (viz obr. 30)

Zajimava je také ptitomnost posledni jmenované makabralni formy na
fresce. Je jim Setkani tii zivych a tfi mrtvych. Ptibéh je vzdy jednoduchy. Tii
Slechtici (nejcastéji) potkaji necekané tfi mrtvé, na tomto vyobrazeni leZici v
otevienych rakvich. Slechtici jsou vyd&seni a mrtvi se na né obraceji: ,,Co jste vy,
byli jsme i my; co jsme my, budete i vy. Bohatstvi, ¢est a moc nejsou k nicemu v
hoding vasi smrti.“"”’ Legenda setkani se vyskytuje v mnohych starSich
rukopisech, stejné jako je Castym murdlnim motivem. (viz obr. 31)

Motivem triumfu smrti se dozajista motivoval také Albrecht Diirer (1471 —
1528) ve svém dievorytu Ctyiii apokalypticti jezdci. Diirer je pravem povaZzovan
za némeckého da Vinciho. Byl prvnim malifem, kdo zacal malovat renesancni

portrét, vénoval se také teorii malby. Mezi jeho nejznamé;jsi dila patii Autoportrét
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v kozZichu, Adam a Eva, RiuZencova slavnost ad. Mén€ znamou, ale o to
zajimavéjsi je Vanitas - zubici se stafena s méicem plnym minci. Ctyfi
apokalyptické jezdce vyryl Diirer r. 1498 pii své prvni cesté do Italie, dievoryt byl
soucasti cyklu Kniha Zjeveni sv. Jana. Zpodobnuji Smrt, Hladomor, Valku a Svar
(nektefi ho vykladaji jako Antikrista), nad jejich hlavami se vznasi andél a pod
kopyty jejich koni trpi zpupni lidé. Absence textu v dile jeSt€¢ umociiuje jeho
expresivitu.'*> 1*® (viz obr.32)

Za vSechna ostatni dila inspirovana timto motivem jmenujme jest¢ Triumf
smrti (1562) od Pietra Bruegela starSiho (1525 — 1569), nizozemského malife a
tiskare, zaka Hieronyma Bosche. Uprostied spalené a vyprahl¢é krajiny, nad jejimz
obzorem sviti vzdalené pozary mést a stoupa dym, poseté zastupy kostlivcl a
umirajicich, jede triumfalné na vyzablém koni Smrt. Rozptahuje se kosou a Zene
pred sebou dav vydésenych smrtelnikd. Béda, pted smrti vSak neni iniku a dav se
zene do smrtelné pasti obklopené Siky umrlct, ktefi se zastituji viky od rakvi.
Dalsi hordy umrlct zabiji Zivé vSemi myslitelnymi zpiisoby — topi je, stinaji,
shazuji ze skaly, vési a vplétaji v kola. Désivou makabralni scénu doplituje
morovd kara nalozend kostmi, mucici kola a bijici zvony. Nikdo nemuze
uniknout, ani kral se svym pokladem, ani biskup, ani milenci zpivajici a hrajici na
loutnu, ani $asek s flétnou, ani branici se vojaci. Nadé&je neni.'” (viz obr.33)

Jisté existuji 1 dal$i Zanry zpodobiiujici smrt a reagujici tak na otiesy
spolecnosti a mentality v dob& vrcholiciho stiedovéku. Tance kostlivel, alegorie
morovych S§ipli, a mnohd jind vyobrazeni. Zobrazeni explicitnich morovych
vyjevili se objevovalo az pozdé&ji a nevychazelo, tak jako alegorie smrti, z
ptedmorovych obdobi. Piikladné je dilo Josse Lieferinxeho Sv. Sebastidan modlici
se za postizené morem (1497-1499) a Nicolase Poussina, zobrazujici biblicky mor,
Mor v Asdodu (1631).

Véfim, ze timto stru¢nym vyctem se podafilo nastinit, pro¢ a jaké ¢erna
smrt davala az do hlubokého novovéku inspira¢ni impulsy k zanrim umélecké

tvorby.
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Zavér

Cerna smrt a morové rany dopadaly na Evropu od roku 1347 po &tyii

nasledujici stoleti. A tak zdhadné, jak se objevily, tak také zmizely. Autority se
dohadovaly, jaky byl jejich ptivod.
Vétsina v ni spatfovala dopusténi Bozi, rany podobné t€ém egyptskym, které
rozhnévany Hospodin seslal na hii$né lidstvo. Lékati vidéli nemoc prismatem
humoralni patologie a astrologie. AvsSak nikdo skutecné nevédél, co nemoc
zpusobilo, stejné tak pro¢ odesla.

Morové zkuSenosti nebyl ve stfedovéku nikdo uSetfen. Morové Sipy
dopadaly v pravidelnych casovych intervalech hned tu a hned jinde. A kam
dopadly, tam nastalo hromadné vymirani. Smrt se stala vSudypfitomnou
navstévnici, kterd chodi nezvana a nevybira si.

Mentalita 1idi se zménila. VSedni morovy den byl plny strachu,
podeziivani, patickych excesit hédonismu nebo zoufalstvi. VSichni si byli védomi
pomijivosti — vanitas — pozemského Zivota. Procesi kajicnikli, hromadné modlitby
a milodary cirkvi mély usmifit rozhnévaného Péana, ale ten neslySel a morovy
ohen zachvacoval dal$i a dalsi oblasti, znovu a znovu.

Tento historicky exkurz do ¢asit mornich snad nebyl samoucelny. Ostatné
Historia est testis temporum, lux veritatis, vita memoriae, magistra vitae, nuncia
vetustatis.'®® Dava ndm poznat, jak se spole¢nost chova tvaii v tvai biomedicinské

katastrof¢ takového rozsahu, coz je otdzka vice nez aktualni.
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Souhrn

Cerna smrt, kterou roku 1347 zavlekly do Evropy janovské galéry z
Krymu, se stala nejvetsi biomedicinskou katastrofou v d€jinach kontinentu. Nikdy
od ¢erné smrti Evropa nezazila tak zhoubnou pandemii. Pandemii, kterd béhem
n¢kolika let vyhubila az polovinu jeji populace, a kterd po nasledujici staleti
doutnala ve vSech koutech kontinentu.

Cilem této prace je na zdkladé¢ primarnich a sekundarnich prament
poskytnout pohled na sttedoveéky mor a zasadit ho do dobového kontextu. Popsat,
jak se nakaza do Evropy dostala a jak se Sifila napti¢ kontinentem a ceskymi
zemémi zvlasté. Nabidnout svédectvi kronikaid a skutecnosti, které odhaluji
zaznamy z bernich ufradi, matrik, pohibt, snatki a dalsi. Poskytnout odborna
stanoviska duchovnich a lékafskych autorit. Jaké byly etiologické teorie, jak
1ékatské osobnosti ¢eského prostiedi, které morovym ranam celily. Jejich odborné
zivotni drahy, 1€katské praxe a protimorové prace.

Dale bude vyliceno, jak se mor odrazil ve spolecnosti. Jak se zménila
kolektivni mentalita, jak vypadal vSedni morovy den, plny strachu, podeziivani,
zidovskych pogromd, patickych excesli hédonismu nebo zoufalstvi. Pokusi se
odpovédét na otazku, jestli a jak ernd smrt zménila inspiracni zdroje vytvarné a
literarni tvorby.

Prace predstavi hlavni soucasné etiologické teorie a jejich kritickou
argumentaci. Zdalo se, kdyz Yersin objevil na konci 19. stoleti morovy bacil, Ze
otazka pivodu stfedovékého moru je vyieSena. Zahy byl odhalen zptisob pifenosu
nadkazy a objevila se potentni antibiotika. Podafilo se nasekvenovat genom Y.
pestis a ve stadiu klinickych experimentil jsou vakciny vhodné pro Siroké skupiny
populace. Na zéklad¢ jakych dat vSak dnes usuzujeme, ze sttedovéky mor je
totozny s dneSnim? Pokud jsme se zmylili v jejich interpretaci, vSechna
protiepidemickd a preventivné-terapeuticka opatieni ndm nebudou v piipadé
znovuvypuknuti ¢erné smrti k nicemu. Tyto vice nez aktudlni otdzky se prace

pokusi podrobit kritické analyze.

77



Summary

The Black Death, which was dragged in Europe by Genova’s galleys from
Crimea, became to be the biggest biomedical catastroph in history of the
continent. Never since the Black Death Europe experienced such a disastrous
pandemic. Pandemic which eradicated almost half of its population within several
years, and which was smouldering in all the ends of the continent over the
following centuries.

The aim of this work is to offer a view of the medieval plague based on
primary and secondary sources, and to set it in a contemporary context. To
describe, how the pestilence extended in Europe and how it spread across the
continent and particularly Czech countries. To offer chronicler witnesses, and
facts revealed by records of tax offices, church registers, burials, marriages and
other. To afford expert attitudes of clerical and medical authorities. What were the
ethiological theories, how the disease went on, how to prevent it and how to cure
it. The work introduce the most prominent medical personalities from the Czech
milieu that faced the plague calamities. Their professional careers, their medical
practices and antipestilencial works.

Then how pestilence was reflected by society will be introduced. How
collective mentality changed, how pestiletial everyday looked like, full of fear,
suspicion, Jewish pogroms, pathological excesses of hedonism or despair. It will
try to answer the question if and how the Black Death changed the inspiration
sources of beaux arts and literature.

The work will introduce present-day ethiological theories and their critical
argumentation. It appeared when Yersin found out the plague bacillus in the end
of 19" century, that the question of the medieval plague is resolved. Soon the way
of transmission was disclosed and very potent antibiotics appeared. We managed
to sequention genom of Y. pestis and vaccines convenient for broad populations
are in the clinical trials. Our presumption that medieval and present-day plague is
the same is based on which data? If we mistook the interpretation, all the
antiepidemic and preventive-therapeutic mesures would be of no use in the case of
reemergence of the Black Death. The work will try to put all these more than

actual questions through the critical analysis.
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Prilohy

Obr. 1 Sifeni moru z Blizkého vychodu
ledscapes www.medscape.com
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Obr. 2 Sifeni ¢erné smrti v Evropé
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Zdroj: Kronika mediciny, 1994
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Obr. 3 Bible ze Svycarského Toggenburgu (1411) zachycuje postizené morem.

Povsimnéte si nepravidelného vysevu dyméju.

droj: en.wikipedia.org

Obr. 4 Chirirgické praxe salernské 1ékarské Skoly. Vyuka chirurgie na
universitach byla ve stfedovéku vsak spiSe raritou. (Codex latinus Sloane,

12. stol.)
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Obr. 5 Urinoskopie jako zakladni 1ékatské vySetteni.

STEorpe fiop Choga o

e

Zdroj: Svobodny - Hlavagkova, 2004

Obr. 6 Lékar vySetiujici puls u nemocného morem. Pov§imnéte si hadiiku s

vonnymi esencemi, ktery si ptidrzuje pred nosem.
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Obr. 7 Zikmund Albik z Uni¢ova.

Domnély portrét z 18. stoleti.
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* Zdroj: Rihova, 1999
Obr. 8 Mistr KiiStan na ptebalu svych Lékaiskych knizek
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Zdroj: Lékatské knizky mistra KtiStana z Prachatic, 1975
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Obr. 9 Jan Berka z Chocné: Knizky o mornich pficinéch, ... Na ptebalu 1ékar v

talaru provadi diagnostiku urinoskopii.

frit Fana sChomie |

Vientje Praiffecho Rnesty: &
tTomich peicynach. Sname
nich. Onemocech y Refa 1-3[Em§4:*-c,~, i
{Totence A veusber Eeonmitd/
Cafin YO yeiffeienee: Takee |
bobargn ¥ chudbF b |7
patkcbic reydane:

Zdroj: Svobodny - Hlavackova, 2004

Obr. 10 Rytina Doktor Schnabel von Rom (doktor Zobak z Rima), Paul Fiirst,

1656. Charakteristicky protimorovy ochranny odév pro lékare.
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Zdroj: en.wikipedia.org
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Obr. 11 Driacnik vyrab¢jici a na trhu prodévajici sviyj vselék.

Zdroj: Drug discovery case studies, dostupné z: www.kubinyi.de

Obr. 12 Pousténi krve banikami v Lékarskych knizkéch mistra KiiStana.

O pousténi krve batikami zaCne se
psati od této figiry.
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Zdroj: Lékatské knizky mistra K#i§tana z Prachatic, 1975
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Obr. 13 Flebotomie v Lékatskych knizkach mistra Kfistana, spolu s ,,muzikem®,

znazornujicim, kde podle horoskopu zatinat.
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Zdroj: Lékatské knizky mistra K#istana z Prachatic, 1975

Obr. 14 Alexander Yersin ve své laboratofi v Sanghaji, kde r. 1894 objevil
morovy bacil.

Zdroj:Moseng, 2007
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Obr. 15 Yersinia pestis, ptivodce novodobého moru, v elektronovém mikroskopu.

DD2917 108.0kY X208.0K 1.50sm
Zdroj: www.zkea.com

Obr. 16 Xenopsylla cheopis, blecha morova s ventrikulem plnym nasaté krve.

Zdroj: health.howstuttworks.com
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Obr. 17 Epidemie v Tournai r. 1349.

Obr. 18 Tanec sv. Vita, detail z dila Pietera Bruegela mladsiho, 1564.

Zdroj: www.bruxel.org |

99



Obr. 19 Upalovani zida, Liber Chronicarum, 1493.

)

Zdroj: en.wikipedia.srg

Obr. 20 Svaty Roch, protimorovy patron, socha z r. 1751, pfed kostelem Panny
Marie Vitézné na Bilé hote v Praze. Roch v ustrojeni poutnika, s kloboukem a

neoholenou tvari (sose chybi dalsi atribut — hil), odhaluje dyméj na stehné¢.

Provazen je podle legendy psem.

Zdroj: cs.wikipedia.org
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Obr. 21 Sipy smirti trestajici lidstvo za jeho hii§nost.

Zdroj: Bergdolt K. Der schwarze Tod, 2003. dostupné z: Ww;xll.-books.google.com
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Obr. 22 Ani klerikiim se mor nevyhnul.

. ¥V T pe vera i gmiaous afy Sicine.

Bsrt ﬁﬂﬁ!t‘llé rfama: s meee
Zdroj: en.wikipedia.org

Obr 23 Flagelanti.

Zdroj: en.wikipedia.org
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Obr 24 Detail vyjevu Posledniho soudu v dfevéném kostele ve
vychodoslovenskych Trocanech. Pod nohami Krista Pantokrata na triinu (na
vyfezu neni zachycen) jsou vahy (vlevo nahote), na nez ¢ekaji zastupy lidi. Peklo
je zpodobnéno rozevienou tlamou Leviathana, z které se vali démoni a d’ablové, a

ktera pohlcuje proud lavy s duSemi bezboznikl. Vlevo dole postava Smrti s

kosou.
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Obr. 25 PetrarkQv Triumf Smrti

Zdroj: www.english.cam.ac.uk

Obr. 26 Heidelberska kniha Tancti smrti (1455 — 1458). Smrt promlouva k

apotekarovi.

Zdroj: www.dodedans.com
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Obr. 27 Tanec smrti v marianském kostele v Liibecku, c¢. 1463. Smrt bere do kola

jak kanovnika, tak Slechtice, tak 1ékafte.

Zdroj: www.dodedans.com

Obr. 28 Melantrichovo vydani Smrti tance (1593) s rytinami Hanse Holbeina ml.
V piekladu Jana z Lobkovic.

4] Ji% umies, Lidny, neb kéznd poboZngch KdoZ pro dary kiivé soudis chudého, 42
nemé&l’s pravé, ale omyl bezboZnjch. vytrbou té z soudu i z lidu mého.
Zklamén’s nejistotou tvé nemoudrosti. NemuoZete priva osudu zbyti,
néirledoval’s fale v své nesmyslnosti. jehoZ, coZ Zivo jest, nemuoZ ujfti.
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43 Kaidy &lovék, jenZ na svit piikel z Zeny, Silny vod&nec stfeie domu svého, 44

k mnohfm biddm, psotém jest narozeny. a kdy# ptijde silnéjdf, pfemuoz jeho.
Jak kvét rychle uvadne a pomine, Ale smrt pfijda, oba 8 svéta sejme,
& jako stip, tak on v brzce zahyne. zbroj, i vBe, vcé ffali, jim odejme.

Zdroj: Zibrt, 1895

Obr 29: Hans Baldung Grien,
Tti obdobi v zivoté zeny a smrt (1510).

Zdroj: www.lamortdanslart.com

106



Obr. 30 Niklaus Manuel Deutsch,
Divka a Smrt (1517).

Zdroj: www.lamortdanslart.com
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Obr. 32 Setkani ti zivych a tif mrtvych. Uberlingen 1424.

Zdroj: www.lamortdanslart.com

Obr. 33 Ctyfi apokalyptiéti jezdci od Diirera. Zleva jsou Mor, Hlad, Valka a Smrt
(n€kdy interpretovan jako Antikrist).

Zdroj: www.lamortdanslart.com
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Obr. 34 Triumf Smrti, Pieter Breughel starsi (1562).

Zdroj: Prado-Madrid, 2005
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