Cilem této bakalarské prace je pfiblizit problematiku péce o terminalné nemocného. Toto téma jsem si
vybrala zdmérné uz ve druhém rocniku kombinovaného studia na univerzité. Pfi své profesi jsem se
Casto setkdvala s umirajicimi a povaZovala jsem své znalosti a dovednosti v péCi o né za velmi
uspokojivé. Ze ten pohled byl spise slepou profesni pychou, mi ukazaly prednasky z etiky, filozofie a
oSetfovatelstvi na fakulté. Rozhlédla jsem se a zjistila, Ze v kraji, kde Ziji, neni Zadné zazemi pro kvalitni
paliativni a hospicovou péci a lidé ani netusi, Ze maji na takovou péci pravo. S nékolika dalSimi
zdravotniky jsme zaloZili obCanské sdruzeni Hospic pro Liberecky kraj. Diky naSi Cinnosti se stala
vystavba hospice jednou z priorit politickych predstavitel(l Libereckého kraje a informace o paliativni a
hospicové péci se dostala do povédomi obyvatel.

Abych ziskala co nejvice praktickych zkuSenosti, zuc€astnila jsem se kratkodobych st&Zi v hospicovych
zafizenich v Ceské republice a vyuZila jsem moZnost bliZe se seznamit s poskytovanim paliativni péce
také v Anglii a ve Svycarsku. Princip fungovani zahraniéniho modelu pége zmifuji v klinické &asti
prace.

Hospic je jen jednou Casti v systému poskytovani paliativni péCe. Aby byla kvalitni paliativni péce
skuteCné dostupnd kazdému, kdo ji potfebuje, musi se rozvinout podminky pro jeji poskytovani v
nemocnicich, socialnich ustavech a v domacim prostredi. V nejbliz8i budoucnosti bude nejvétsi Cast lidi
v Cechach stale umirat v prostfedi nemocnice. To je hlavni diivod, pro¢ jsem se v o3etfovatelské Casti
prace zaméfila na pacienta umirajiciho pravée tam.



