
Cílem mé bakalářské práce je zpracování případové studie ošetřovatelské péče
u pacientky po duodenopankreatektomii. Toto téma jsem si vybrala z důvodu,
že pracuji na klinice, která se specializuje na operativní řešení nádorů
pankreatu a to pacientů z celé ČR. Pro účel zpracování případové studie jsem
si vybrala nemocnou, paní M.Č. (78 let), která byla přijata na chirurgickou
kliniku fakultní nemocnice k plánovanému výkonu pro tumor hlavy
pankreatu.
Práce se skládá ze dvou částí - klinické a ošetřovatelské - rozdělených do
několika kapitol. V klinické části práce se zabývám anatomií a fyziologií
slinivky břišní, patologií nádorů, jejich diagnostikou, stagingem a léčbou.
Dále uvádím základní údaje o nemocné, tj. její identifikaci a údaje z lékařské
anamnézy, datum a důvod přijetí i místo hospitalizace. Pokračuji lékařskou
anamnézou a diagnózou, průběhem hospitalizace, diagnostikou, popisem
operačního výkonu a farmakoterapií.
Ošetřovatelská část je zpracována pomocí metody ošetřovatelského procesu.
Veškeré informace o nemocné, získané od ní samotné, jejího okolí, ze
zdravotnické dokumentace a vlastním pozorováním, jsem zaznamenala do
formuláře používaného na chirurgické klinice FNKV v Praze (příloha č. 2).
Na základě získaných informací jsem k 1. pooperačnímu dni sestavila
ošetřovatelské diagnózy, ke kterým jsem jednotlivě vypracovala cíle a plán
ošetřovatelské péče, poté následuje popis realizace stanovených intervencí a
hodnocení jejich účinnosti. Do ošetřovatelské části jsem zahrnula kapitolu
věnovanou psychologii a sociologii nemocné a její edukaci. V závěru práce
uvádím obecnou prognózu onemocnění a dále prognózu nemocné.


