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K Vhodnocení využijte slovní vyjádření s respektováním charakteru a zaměření práce  0-4 

1 Aktuálnost problematiky, originalita práce, praktická potřeba a uplatnění předpokládaných 
výstupů práce… 4 

    Předložená bakalářská práce se tématicky zabývá spasticitou a svalovou slabostí u pacientů s 
roztroušenou sklerózou mozkomíšní. Cílem práce bylo vyhodnotit a porovnat vliv různých 
aspektů na svalovou slabost a spasticitu. 
   Práce obsahuje celkem 41 stran textu a 3 strany příloh. Autorka uvádí 15 citací z odborné 
literatury a 6 odkazů na webové stránky. 
   V první a druhé části se autorka zabývá úvodem do problematiky, stanovením cílů a 
hypotéz, ve třetí části se věnuje problematice roztroušené sklerózy mozkomíšní, včetně 
terapeutických možností a rehabilitace, čtvrtá část je praktická - popisuje metodiku, dokládá 
výsledky. Následuje diskuse a závěr.  
   Téma práce je originální, v České republice se mu zatím nevěnuje mnoho prací, v zahraničí 
je známo několik studií, které hodnotí svalovu sílu a spasticitu a jejich vzájemné vztahy. 
Posouzení těchto vlivů je velice potřebné.  
 
 

 

4 
2 Samostatnost zpracování, vhled autora do problematiky, přehled nejzávažnějších domácích 

i zahraničních literárních pramenů, databází, a to i v širších souvislostech zejména s ohledem 
na praktické výstupy.…  

 - práce s literaturou – velmi dobrá 
- přínos práce pro obor – práce je velice přínosná, je vidět široký přehled v problematice 
roztroušené sklerózy i v problematice svalové slabosti a spasticity 
 
- 
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3 Formulace cílů a záměrů práce, výzkumných otázek, hypotéz. Samostatné zvládnutí odborného 

problému, získaných údajů, odborného textu. Výsledky a závěry práce, skutečný praktický 
i teoretický přínos práce…  



 – cíle jsou popsány v rámci úvodu, práce má jasně stanoveny hypotézy 
– i když bylo nakonec vyhodnoceno malé, na bakalářskou práci však přiměřené, množství 
probandů, musím ocenit vyhodnocení výsledků a přehledné grafické zpracování 
– teoretická a praktická část práce jsou zpracovány velmi dobře, diskuse by mohla porovnávat 
větší množství prací, které byly v oblasti svalové síly a spasticity u roztroušené sklerózy 
zrealizovány, podíl praktické a teoretické části je vyvážený 
- nedostatky práce – autorka sama uvádí slabiny práce, především malý vzorek probandů 
 

 

4 Formální zpracování práce, jazyková a stylistická úroveň, rozsah práce, grafická úprava práce, 
dodržení publikační normy… 4 

 - jazyková úroveň, včetně stylistiky a gramatiky a pravopisu – velmi dobrá 
- forrmální úprava (písařské chyby, překlepy, nedodržení rozsahu práce apod.) - přiměřená 
- úroveň grafická – velmi dobrá 
- funkčnost a kvalita příloh – velmi dobrá 
- přínos práce pro obor – práce je velice přínosná 
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Poznámky, 
doplňky 
posuzovatele:    

 

 
Otázky k 
obhajobě: Který typ spasticity (cerebrální či spinální) se vyskytuje u pacientů s RS? 

 

 
 Jak lze elasticitu ovlivnit rehabilitací a jak často je nutné terapii provádět?  

 
Hodnocení celkem: Doporučuji práci k obhajobě.  

 
Návrh klasifikace práce: výborně   
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 Podpis: MUDr. Hana Kalistová, Ph.D.  

    
    
  * nehodící se vymažte nebo škrtněte  

 
 
 
 


