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vedouci prace

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktudlnost problematiky, originalita prace, prakticka potfeba a uplatnéni predpokladanych
vystupl prace...

Zpracované téma, zabyvajici se cvicenim na trampoliné jako jednou z pohybovych (a zdbavnych) aktivit, je
aktualni nejen z hlediska prevence vzniku tzv. vertebrogennich syndromi ("back pain"), ale i moznou variantou
¢i doplitkem fyzioterapeutické praxe. Stejné€ tak je mozné téma povazovat za originalni, jelikoz Ceska literatura
zadné zpracovani (fyzio)terapeutickych postupll a jejich efektu s vyuzitim trampoliny neuvadi. Podobné v
"anglické" literatufe lze nalézt jen ojedinélé studie tykajici se poruch uceni nebo fyziologickych u¢inkl obecné
(NASA), které autorka v praci uvadi.

i zahraniénich literarnich pramenu, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem
na praktické vystupy....

Autorka Cerpala celkem z 18 zdrojii, v€etné€ internetovych. Vétsina z nich je zahrani¢nich a az na 1 ¢i 2 z hlediska
"evidence based medicine/practice” nevalidnich. Pfi volbé tématu autorka vychazela ze svych zkuSenosti
instruktorky "jumpingu" na trampoling, které vSak nejlépe vyuZila pouze na uvedenych fotografiich jednotlivych
cviki (8 stranek pfilohy). Pravé prostfednictvim svych zkuSenosti mohla autorka ve vétsi mife uplatnit svij
samostatny a "originalni" pfistup k tématu. Po nékolika konzultacich se autor¢in nahled na problematiku rozsifil i
prohloubil, i kdyz v obsahu prace to neni vzdy patrné.

Formulace cilil a zaméri prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky
i teoreticky pfinos prace...

Pozadavky kladené na formulaci cili a zamért prace byly splnény pouze ¢astecné, coz je patrné z

zejména v zaveru prace. Nektera tvrzeni autorky nejsou podepiena citaci. Je patrné, Ze autorce Cinilo jisté potize
zafadit text logicky do prislusnych kapitol. Také, v jednotlivych kapitolach, chybi osobni nazor nebo komentar k
citované literatufe. Teoreticky pifinos prace je minimalni vzhledem k moznostem autorky a nedostatku odborné
literatury (Ceské, "anglické"). Prakticky pfinos pro rehabilitaci/fyzioterapii je naznacen.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...

Prace ma charakter literarni reSerSe a svym rozsahem (38 stran textu) spliiuje pozadavky kladené na bakalarskou
praci. Jazykova a stylisticka trovei je spise podprimérna a autorka nedodrzela publika¢ni normu. Nektefi autofi
nejsou v seznamu literatury uvedeni a seznam pouzitych zdroju je zcela nepiehledny.
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* nehodici se vymazte nebo $krtnéte

Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimélné dva body v kaZzdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimainé jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné moZna jedna "nulova" poloZzka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova” poloZka




