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1. Obecny uvod do tématu bakalarské prace

Téma vychovy déti v matefské Skole se osobné dotkne témér
kazdého. At uz viastni zkuSenosti s pobytem v matefské Skole nebo
pozdéji v dospélosti jako rodiCe vodiciho dité do matefské Skoly. Proto je
toto téma neustale aktualni. Ja jsem si problematiku vychovy déti
v matefskych Skolach vybrala z obou vySe vyi€enych davodu, jednak
proto, Ze jsem matefskou Skolu navstévovala, i kdyz bohuzel pouze
kratce. A také proto, Ze jednou az sama budu rodi¢em, chci svému ditéti
pobyt v matefské Skole také umoznit.

Dle mého nazoru je dochazeni ditéte do materské Skoly obrovskou,
a ve v&tiné pFipadu, snad pfinosnou zkusenosti. Clovék je tvorem
spoleCenskym, jiz od narozeni vrista do spole¢nosti, socializuje se.
Materska sSkola je prvnim vétSim spoleCenskym kolektivem, ve kterém se
dité uci zit. Pomaha mu v orientaci ve svété, ktery ho obklopuje. Vedle
rodiny je matefska Skola mistem, kde dité navazuje prvni socialni vztahy,
kde travi vétSinu Casu.

Jelikoz zazitky z materské Skoly z naSi paméti Casto rychle vymizi
(az na negativni zazitky tykajici se spani po obédé a nuceni do dojidani
jidel), rozhodla jsem se zjistit jak matefské sSkoly funguji. Jako o
vzdélavacich institucich se mluvi spiSe az o zakladnich Skolach a na né
navazujicich vzdélavacich zafizenich. Zda se mi, Zze jsou matefské Skoly —
predskolni vzdélavaci instituce, opomijeny a jejich nepopiratelny
vzdélavaci potencial také. V tomto smyslu se chci na matefské Skoly
zaméfit, chci materskou Skolu vidét jako misto, kde se déti uci. Zjistit
jakym zplsobem se déti uci.

Své pozorovani jsem provedla ve dvou matefskych Skolach
sidlicich v mist& mého bydli$té, v Nachodé. Skoly pravé v Nachodé jsem
si vybrala z toho duvodu, Ze jsou mi svym prostfedim a okolim blizké.

Ve své bakalarské praci jsem se nesnazila zodpovidat riizné
pfedem stanovené hypotézy, v pfipadé mého tématu by to totiz bylo
nesmysiné nebo pfinejmensim neuskutecnitelné. A to z toho divodu, Ze

systém vzdélavani v matefskych Skolach dany Ramcovym vzdélavacim



programem predskolniho vzdélavani sice stanovuje Skolam urcité
povinnosti a oblasti vzdélavani. AvSak na druhou stranu, jak jiz ze slova
ramec vyplyva, dava kazdé Skole volnost ve vytvareni vlastniho Skolniho
vzdélavaciho programu. Proto je obtizné stanovit si indikatory, které by
mély mit Skoly spole¢né. U&elem mé prace je tedy popsat systém
vzdélavani a vychovy v matefskych Skolach a nasledné predstavit dva

modely vychovy v konkrétnich matefskych Skolach.



1.1 Metodicky postup bakalarské prace

Prostudovanim Ramcového vzdélavaciho programu, ktery je
zavazny pro vSechna Skolska zafizeni a vzdélavaci instituce, jsem zjistila
pravidla, poZzadavky a podminky fungovani matefrskych Skol. Nasledné
jsem si vybrala dvé materské Skoly sidlici v Nachodé. V obou matefskych
Skolach jsem stravila tyden. Hlavni metodou prace pro mé bylo
zucastnéné pozorovani. Détem jsem byla pfedstavena jako nova pani
ucCitelka nebo praktikantka, ktera se na né pfiSla podivat a stravi s nimi
tyden. Zaroven jsem se zapojovala do déni obou Skol. Hrala jsem si
s détmi, pomahala jim s pfestrojovanim, ucitelkam s organizaci her a
dalSich ¢innosti.

UcCitelky a feditelky v obou matefskych Skolach mi poskytly
materialy tykajici se jejich Skoly, do kterych jsem mohla nahlédnout,
popfipadé si z nich potfebné informace opsat. Jednalo se o tyto
dokumenty: Skolni vzdé&lavaci program, Tfidni vzdélavaci program, Vlastni
hodnoceni Skoly. Ke konci tydne straveného ve sSkole jsem na diktafon
nahrala s feditelkou dané matefské Skoly nestandardizovany rozhovor.
Zameéfila jsem se v ném na Ramcovy vzdélavaci program pfedskolniho
vzdélavani, na metodu vychovy a vzdélavani dané matefské Skoly, osobni
zkuSenost feditelky s metodami vychovy a vzdélavani, spolupraci Skoly

s rodici, adaptaci atd.

2. Teoreticka ¢ast — Vyvoj ditéte
2.1 UVOD

,Vyvoj ditéte probiha jako osvojovani praktickych cinnosti, ke

kterym mu jeho okoli dava pfileZitost (pfiklad k napodobeni, prostfedky ve

formé hraCek, nastroju, pozdéji pojmu) a které od ného — vice €i méné

«l

tvrdé — vyzaduje (udrzovani Cistoty apod.).“” ,DuSevni vyvoj je proces

postupnych zmén, vzniku a zdokonalovani psychickych procesl i

'RiCAN , Pavel. Psychologie osobnosti. 3. vyd. Praha : Orbis, 1975. Pyramidy. ISBN 11-033-75.
s. 156.



vlastnosti a integrace osobnosti, ktery se realizuje rozvijenim vrozenych
dispozic v interakci s prostredim.“?

Celkovy vyvoj jedince je dan vzajemnym pusobenim vrozenych
dispozic neboli dédi¢nosti a sloZitého prostifedi, ve kterém jedinec Zije a
vyrista. Za normalnich okolnosti je vyvoj procesem nezvratnym, zaroven
je také u kazdého ditéte individualni. Neni tedy pravdou, ze déti jeden rok
staré maji shodné dovednosti. Socialni prostfedi, do kterého patfi i rGzné
formy vychovy, je hlavni slozkou vnéjSi stimulace psychického vyvoje.
,Prostfedi pusobici na jedince mizeme sledovat ze tfi rovin:

1) z roviny sociokulturnich vlivi platnych pro celou spole¢nost, patfi
sem zvyky, obecné platné normy chovani v dané spoleCnosti atd. Tyto
normy a zvyky jsou ve spolecnosti platné jiZ po generace a jedinec je
povinen je dodrzovat.

2) zroviny vétSich socialnich skupin, v téchto vétSich skupinach
plati taktéz jisté normy, avSak ty jsou platné pouze pro ¢leny této skupiny.

3) z roviny malych socialnich skupin, v nichz jsou mezi jednotlivymi

Cleny pfimé vztahy a jeji Cleni na sebe také bezprostfedné pusobi.

Vg wviiv s

vagwEv s

Vg wviiv s

to ona mu pomaha pfi prvnich kraccich, u€i ho prvni slova, ochrani ho
pred nebezpedim. Dité hleda ochranu i jistotu pravé v rodiné, jak fika doc.
MatéjCek u ,svych lidi“. Rodina uspokojuje vétsinu zakladnich psychickych
potieb. Problém nastava, pokud je rodina nefunkCni, rozpadla Ci neuplna, i
tato situace ma vyvoj ditéte vliv, avSak negativni. Teprve pozdéji se dité

zrodiny dostava do dalSich socialnich skupin napf. mezi vrstevniky

2 VAGNEROVA , Marie, VALENTOVA, Lidmila. Psychicky vyvoj ditéte a jeho variabilita.
Praha : Karolinum, 1994. 116. ISBN 80-7066-384-7. s. 9.

3 VAGNEROVA , Marie, VALENTOVA, Lidmila. Psychicky vyvoj ditéte a jeho variabilita.
Praha : Karolinum, 1994. 116. ISBN 80-7066-384-7. s. 14.



v matefské Skole. ,Z hlediska psychického vyvoje ma soucasna rodina

nezastupitelnou funkci emocionalniho zazemi a socializaniho ginitele.“*

2.2 Prenatalni obdobi vyvoje

Vyvoj jedince datujeme jiz od chvile, kdy se oplozené vajicko
uhnizdi v déloze, vlastné jiz od chvile déleni oplozeného vajicka, poté
nasleduje asi tydenni cesta rostouciho oplozeného vajicka vejcovody a
dalsi pfiblizné tydenni vySe zminéné hnizdéni vaji¢ka v déloze. Tak tedy

“> asi &tvrt milimetrti velky zvany embryo neboli

zaéne novy Zivot. ,Zivot
zarodek. Embryo v déloze roste po dobu zhruba 10 lunarnich mésicu po
28 dnech (8 kalendarnich mésicu).

Prenatalni obdobi se déli do 3 fazi:

1. Faze oplozeni, uhnizdéni blastocysty a vytvoreni 3 zarode¢nych
listd, toto obdobi trva asi 3 tydny. JiZ na konci této prvni faze vznika
nervova trubice, ktera je zakladem nervové soustavy.

2. Embryonalni obdobi, jez trva od 4. do 12. tydne, v této fazi se
vytvareji vSechny hlavni organové zaklady. Je obdobim intenzivniho rustu
a zarover obdobim velmi citlivym.

3. Fetalni obdobi, trva od 12. tydne do narozeni. Dochazi

k dokonéeni vyvoje organl a nékteré jiz zacinaji fungovat.

Jiz od pocatku téhotenstvi je dulezity vztah matky a ditéte, dité je
s matkou v podstaté jednim organismem, a proto jiz od pocatku s matkou
snasi také vsSechny radosti a strasti. Dobra péfe o matku ze strany otce,
rodiny, zaméstnavatele je pro dobry vyvoj ditéte taktéz nezbytna.

K popisu jednotlivych vyvojovych fazi pouZiji teorii kognitivhiho
vyvoje psychologa Jeana Piageta, jelikoz vyvoj jedince vysvétluje
z hlediska zpUsob( uceni. Zaroven ale doplnim Piagetovy faze o poznatky

jinych autort napf. z hlediska socialniho vyvoje. Toto teoretické pojeti je

* VAGNEROVA , Marie, VALENTOVA, Lidmila. Psychicky vyvoj ditéte a jeho variabilita.
Praha : Karolinum, 1994. 116. ISBN 80-7066-384-7. s. 15.
> Zivot ve smyslu vzniklého zérodku lidského jedince.
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do jisté miry zjednoduSené, ale vyplyva ze zaméreni bakalarské prace na
matefské skoly.

2.3 Jean Piaget a teorie kognitivniho vyvoje

Jednim z nejcitovanéjsich vyvojovych psychologt je Svycar Jean
Piaget se svym dilem. Dle Piagetovy teorie kognitivniho vyvoje ,je mozno
vysvétlit celou cestu od novorozence k védci z €innosti, ve které Clovék

plsobi na své prostiedi a prostfedi plsobi na n&j.“

.Kognitivni vyvoj se
tyka rozvoje intelektu a mentalnich schopnosti ditéte. Poznavaci
(kognitivni) schopnost zahrnuje zachycovani, zpracovavani a tfidéni
informaci a nakonec jejich adekvatni vyuziti. Ke kognitivnimu procesu
patfi takové mentalni aktivity jako je zjiStovani, interpretovani, klasifikovani

a uchovavani informaci.*’

Piaget na zakladé sveé teorie predvida kognitivni
operace zdraveho ditéte ur€itého véku. DuSevni rust je vyvojem jednani
(chovani i védomi).

Kognitivni vyvoj ditéte rozdéluje do 5 fazi: 1) fazi senzomotorickou (
do 2 let), 2) fazi symbolického a pfedpojmového mysleni (od 2 do 4 let), 3)
fazi nazorného, intuitivniho mysleni (od 4 do 7 let), 4) konkrétnich
logickych operaci (od 7 do 11 let) a 5) fazi formalnich logickych operaci
(od 11 az 12 let). Dité okolni svét poznava na zakladé vlastniho aktivniho
zkoumani. Uvedena vékova rozmezi jsou orientacni, vyvoj kazdého ditéte
je individualni, nastup jednotlivych fazi tudiz nemusi nutné kopirovat
zminény véKk.

Piagetova teorie je teorii interakéni, tzn. Ze uvazuje interakci
vnegjSich a vnitfnich c&initeld vyvoje. Jean Piaget pfiCita stejny vyznam
faktorm zrani i u€eni a zkuSenosti. Dité musi byt k ziskani urcité
schopnosti zralé, zralost podnécuje také nastup dalSi vyvojové faze.
Jednani ditéte ma slozku aktivni i pasivni, dle Piageta sloZzku asimilac¢ni a

akomodadni.

S RICAN , Pavel. Psychologie osobnosti. 3. vyd. Praha : Orbis, 1975. Pyramida. 332. ISBN 11-
033-75. s. 156.

7 ALLEN , K. Eileen, MAROTZ, Lyn R. Prehled vyvoje ditéte : od prenatdilniho obdobi do 8 let.
Ist edition. Petra VI¢kova. Praha : Portal, 2002. ISBN 80-7178-614-4. s. 33.
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Je tfeba zminit, Ze Piagetuv pohled na vyvoj ditéte je pouze jednim
z mnoha pohledl. Piaget také sledoval pomérné malé soubory déti, navic
to byly déti z kruhG vzdélanych a motivovanych rodi€t. Mezi tyto déti
patfily také jeho tfi déti vlastni. V neposledni fadé se jedna o data
pfevazné popisného charakteru, teprve pozdéji jeho naslednici
uskute€novali experimenty a provedli jisté upravy jeho teorie. Piagetova
teorie kognitivniho vyvoje tedy neni jedinou teorii vyvoje ditéte, ale pro
mou bakalarskou praci se zdala nejvhodnéjsi.

Pro ucely této bakalafské prace se budu zabyvat pouze prvnimi
tfemi fazemi, fazi senzomotorickou, fazi symbolického a prfedpojmového

mysleni a fazi nazorného, intuitivniho mysieni.

2.3.1 Senzomotoricka faze ve vyvoji ditéte

Vyraz senzomotoricka pouziva Piaget z toho dlvodu, jelikoz si dité
vtomto obdobi jesSté neosvojuje symboly, neumi pfemyslet s pomoci
predstav. Tato faze trva od narozeni pfiblizné do 18. mésice. Za toto
pomérné kratké obdobi ziska dité mnoho dovednosti.

Dité se vtomto obdobi u€i pomoci asimilace, nau€i se na urcité
podnéty reagovat, neni pasivni, ale zpétné na podnéty reaguje. Vznikaji
tak podminéné reflexy, které postupné pfechazi v prvni zvyky. Ve chuvili,
kdy dojde ke koordinaci mezi vidénim a uchopovanim, se dostadvame do
dalSi faze ucCeni v senzomotorickém obdobi, dité opakuje Cinnost, a tak
,vznika ,kruhova reakce® (ve smyslu J.M. Baldwina, zvyk ve smyslu

“8

zrodu)*® — dité chycenim Sndrky nad postylkou roztfese hracky na ni

k odliSovani dochazi, tzn. ze jakmile zavésime nad postylku novou hracku,
dité hleda Snurku.

V dalSim stadiu si jiz dité vybira cil bez ohledu na prostfedky,
teprve poté hleda zplsoby, kterymi dosazeni cile dojde. Zde jiz jde o akty
praktické inteligence. Dochazi k postupné koordinaci prostfedkd a cilG.

Jedna se o0 pouzivani jiz znamych prostfedkd, v dalSim stadiu

¥ PIAGET, Jean, INHELDER, Birbel. Psychologie ditéte. 1. édition. Eva Vyskoc¢ilova. Praha :
SPN, 1970. Kniznice psychologické literatury. 120. ISBN 94-0-129.
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senzomotorické faze dité hleda nové prostfedky k dosazeni cile (obdobi
11. a 12. mésice). V poslednim, kone¢ném stadiu senzomotorické
vyvojové faze je dité pIné schopno najit nové prostiedky za pomoci
zvnitfnélych kombinaci, jez vyustuji v nahlé porozuméni &i vhled.

Pro dité v senzomotorickém obdobi je svét plny nestalych a
prchavych objektl. Tento nahled se méni pfed druhym rokem Zivota.
Zhruba od 18. mésice dité zaCina chapat, ze pfedméty, lidé a vibec cely
okolni svét existuje nezavisle na ném a jeho Ccinnosti. Soubézné
s chapanim stalosti pfedmétu se vytvari i Casoprostorova organizace
svéta ditéte. ZaCina chapat premisténi pfedmétu. Porozumi, zZe pfi¢inou
urCitého déni nemusi byt pouze ono samo, ale i kdokoliv jiny i cokoliv
jiného.

V tomto obdobi je oblibenou hrou hra na schovavanou — pfedmét tu
je a nahle neni, postupné na zakladé principu stalosti objektu dité zaCne
chapat, ze predmét zcela nezmizel.

Pfedpokladem normalniho zdravého vyvoje ditéte je pravidelna a
proménlivad stimulace v prvnich mésicich Zivota.® Musime davat pozor,
abychom dité zbyteCné nepretézovali nebo aby naopak nedochazelo
k nedostateCné stimulaci, a tim padem k vyvojovému opozdéni. Potfeba
pfiméfené stimulace je nezbytna i v dalSich etapach vyvoje. Dité se uci
porozumeét svétu pomoci manipulace s predméty, strka si je do ust, rizné
je okusuje, nebo je opakované shazuje atd. Samy zrakové podnéty by
k vyvoji nestacily, k vyvoji jsou nutné i zkuSenosti ditéte napf. tim, ze si
predméty rizné osahava nebo pravé &i strka do ust. (Toto obdobi vyvoje
je totozné s Freudovym obdobim oralnim.) Jiz sam sémanticky rozbor
slova senzomotoricky naznacCuje postup ditéte v poznavani svéta, nebot
jde o spojeni oblasti smyslové a motorické (neboli pohybové), a mize jit o
jakoukoliv kombinaci smysli a pohybu, od ohmatavani a posouvani az
k okusovani a odhazovani. Motorika novorozence je reflexniho charakteru,

postupem Casu vSak dochazi k ovladani pohyba.

’ PLHAKOVA , Alena. Ucebnice obecné psychologie. 1. vyd. Praha : Academia, 2004. ISBN 80-
200-1086-6.s. 131.
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Z hlediska socializace vstupuje dité svym narozenim do prvniho
socialné psychologického vztahu, a to do vztahu s matkou. ZpoCatku se
jedna o vztah jednostranny, nebot dité je nejdfive pasivni, ktery se
postupné vytvari ve vztah oboustranny, vzajemny. Tento prvotni vztah je
pro narozené dité velice dulezity pro jeho budouci vyvoj. Dité diky
pozitivnimu vztahu s matkou ziskava duvéru potfebnou k zivotu a s ni
spojenou potiebou jistoty a bezpeci. Vztah ditéte a matky pfedznamenava
vSechny dalSi socialné psychologické vztahy, do kterych Clovék v Zivoté
mluvila vySe. Dité dava prfednost matce pred ostatnimi i znamymi cleny
rodiny, v 8. mésici dochazi k ,fixaci na matku a znamé osoby a strachu
zosob neznamych. Dité se ve spoleCnosti neznamych osob citi
v nebezpeci. Toto obdobi je charakteristické zvidavosti na jedné strané a

strachem z neznamého na strané druhé.

2.3.2 Faze symbolického a predpojmového obdobi

Tato faze mysleni je charakteristicka vyraznym pokrokem feci
(slovnich znakd), ale i rdznymi pfedstavami. Dullezitd je schopnost
predstavovat si néco prostfednictvim néceho jiného, dité si vytvafi viastni
symboly, které jsou individualni, néjakym zptusobem se podobaji tomu, co
oznacuji. Toho dité vyuziva napfiklad pfi hfe — uspava panenku, pficemz
panenka predstavuje dité a dité je v roli maminky.

K symbolické funkci vtéto fazi vyvoje patfi také feC, obrazna
predstava, symbolické gesto apod. Senzomotoricka faze s pfedstavami
nepracuje. Jednani v symbolické fazi ,pfedpoklada vyvolani predstavy
nepfitomného predmétu nebo déni.“'® Piaget rozliSuje nejméné pét typu
takového zplsobu jednani, jednak jde o oddalenou napodobu, tzn.
napodobu v nepfitomnosti predlohy, tvofi pocatek predstavy. DalSim
typem je symbolicka hra — napf. ukladani panenky ¢i medvidka ke spanku.

Kresba je jinym vyrazem predstavy, pozdéji si déti vytvafi obrazné

10 PIAGET, Jean, INHELDER, Bérbel. Psychologie ditéte. 1. édition. Eva Vyskocilova. Praha :
SPN, 1970. Kniznice psychologické literatury. ISBN 94-0-129. s. 47.
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pfedstavy (jsou zvnitfnénou napodobou). A v neposledni fadé ma svou
vyznamnou ulohu i feé¢, diky niz déti dokazi mluvit o udalostech, jez pravé
neprobihaji. Nejdfive je u déti napodoba pfedobrazem predstavy, jesté
neni mysSlenkovou &innosti. ,Sémioticka funkce vytvafi dva druhy nastroji:
1. symboly, které jsou motivované, tj. v né€em se podobaji — ackoliv jsou
diferencovanymi oznacujicimi elementy - tomu, co oznacuji a 2. znaky,
které jsou libovolné neboli konvenéni.*’ Symboly si dité mize vytvaret
samo.

Symbolicka hra je Piagetem oznaCovana za vrchol détské hry. Dité
je nuceno neustale se adaptovat na svét dospélych a starsich osob. Cim
je mladsi, tim je jeho adaptace nedokonalejSi. Své citové i intelektualni
potfeby si kompenzuje hrou, ve které se od svéta starSich odpoutava, ve
hfe se nemusi poutat na aktualni déni, slouzi potfebam vlastniho ,ja“.
Inteligence je dle Piageta rovnovahou mezi asimilaci a akomodaci.
Nastrojem socialniho pfizpusobeni je jazyk, pfi symbolické hie déti
k vyjadfovani uzivaji symbolické Feci, kterou si samy vytvafri.

Batole je plné energie, je nadSené a zvidavé, tempo ristu se oproti
prvnimu roku snizuje, dochazi ale k jinym vyvojovym zménam. Diky lepSi
motorice je batoleti umoznéno lepsSi prozkoumavani okoli, rozviji se i fec,
dité je schopno uvazovat slozitéji a ucit se novym dovednostem. Tato faze
trva pfiblizné od 2 do 4 let. Mluvim tu o batoleti, samoziejmé, Ze 4leté dité
jiz batoletem neni, toto obdobi trva pfiblizné do 3. roku. AvSak povétSinu
Casu této vyvojové faze dité batoletem je.

Postupné dochazi k osamostatnéni, dité ke konci batoleciho obdobi
vétdinou vzdoruje a rodi¢e neposloucha. V tomto obdobi se totiz dité
odpoutava od symbiotické vazby na matku a vytvafi si ,vlastni ja“.
K vytvareni identity ,ja“ dochazi slovné, ale i v chovani ditéte. Diky této
zméné mluvi Erikson o tomto obdobi jako o obdobi autonomie. Dité
navazuje vztahy i s ostatnimi ze svého okoli. Za€ina chapat jednotlivé

socialni role, chape roli tatinka, zenskou roli maminky, a s tim i svou roli

1 PIAGET, Jean, INHELDER, Bérbel. Psychologie ditéte. 1. édition. Eva Vyskocilova. Praha :
SPN, 1970. Kniznice psychologické literatury. ISBN 94-0-129. s. 49.
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vrodiné. V batolecim obdobi dochazi také k nejvétSimu rozvoji feci,
muzeme rozlisit 3 funkce FeCi: 1. expresivni, 2. komunikativni a 3.
kognitivni. Konec tfetiho roku Zivota je typicky ¢astym tazanim se ,Pro¢?",
to souvisi s rozvojem mysleni a zajmem o pficinné souvislosti. S oblibou
fika rdzné basnicky, pisni¢ky a Fikadla, fe€¢ uz je na velmi dobré urovni.
Celkové je dité v této fazi vyvoje schopno vétsi samostatnosti, to souvisi i
s dalSim dulezitym bodem lidského Zivota — s vyméSovanim, dité se naudi
udrzovat Cistotu (toto je spojeno s ovladanim kosterniho svalstva —
svéracu).

Asi do dvou let dité nevstupuje do vztahl s ostatnimi détmi, hraje si
izolované. Od konce druhého roku si dité za€ina hrat vedle jinych déti, tzv.
paralelné, stale jesté neni schopno kooperace. V mladSim batolecim véku
prevazuji manipulacni hry. Pozdé&ji hry konstrukCni v souvislosti
s rozvojem jemné motoriky i poznavacich procesu ditéte, vyuziva zde
fantazii a kolem tfetiho roku dité zacina kreslit. DalSi oblibenou &innosti je
hra napodobovaci, fantazie se hodné uplatni pfi hrach ukolovych napf.
vziti se do role maminky. Jelikoz je batole velice aktivni, oblibi si i
nejrozlicnéjSi hry pohyboveé, v nichz ma prostor pro vybiti své energie.
S pfiblizovanim 3. roku a nastupem do matefské Skoly se na fadu

dostavaji také hry kolektivni, kdy uz zac€ina spolupracovat s dalSimi détmi.

2.3.3 Faze nazorného, intuitivhiho mysleni (4 — 7 let)

DalSi obdobi, které ale Piaget ve své knize Psychologie ditéte
jmenovité nevymezuje je faze nazorného, intuitivniho mysleni, ktera
probiha u déti mezi 4. az 7. rokem. Méni se zpusob poznavani ditéte, ale
ne nijak zasadné. Mysleni ditéte tohoto véku jesté nerespektuje logicke
zakony, na tuto urovefi mysleni je zatim jesté brzo, ta se u ditéte vyviji az
cca od 7 let. Proto je v této fazi mysleni jeSté ne zcela presné a urcitym
zpusobem omezené. Vyznamné je porozuméni souvislostem a vztahim
na razné urovni — vztahim mezi symboly, objekty a pojmy.

Dité nazira svét nékolika zplUsoby, a to jednak pomoci centrace, pfi

niz jde o upinani se na jeden, Casto percep&né napadny znak a prehlizeni
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ostatnich. Jinym zplsobem nazirani je egocentrismus, o kterém jsem zde
jiz mluvila, déti maji sklon ke zkreslovani usudki na z&kladé vlastniho
postoje a preferenci (napf. dité si zakryje oCi a mysili si, Ze ho nikdo nevidi,
kdyZz ono samo nevidi). Fenomenismus ve zplsobu nazirani svét klade
dlraz na zjevnou podobu svéta, na urCitou podobu (napf. podle ditéte
velryba je ryba). Prezentismus je spojen s vazanosti na pritomnost.
Ziskané informace dité zpracovava pomoci magicnosti, takZze se neustale
dostava do svéta fantazii a predstav a nevidi rozdil mezi témito svéty a
svétem realnym. Nezivym objektim pfic¢ita vlastnosti Zivych, tzv.
antropomorfismus. Artefalismus pomaha détem v porozuméni vzniku
okolniho svéta - nékdo svét vytvofil, dal slunce na oblohu apod. Tento
zpusob mysleni plati i pro interpretaci fungovani a predstavovani si i
lidského téla. Déti jsou také presvédCeny o platnosti kazdého poznani, o
absolutni platnosti, jde o projev détské jistoty. Postupem €asu se chapani
a nazirani na svét zdokonaluje, déti star§iho pfedSkolniho véku jiz chapou,
Ze nékteré zmény jsou vratné.

.Predskolni déti ignoruji informace, které by jim pFekazely a
komplikovaly pohled na svét.“'? Predskolni déti také &asto uvazuji
analogicky, hezky pfiklad uvadi Vagnerova ve své knize Vyvojova
psychologie I.: ,Napf. chlapec tohoto véku doSel k zavéru, ze ,kdyz
kovbojka je kniha o kovbojich, tak kytovka je kniha o kytkach“.“™® Starsi
predskolni déti se nauCi odliSovat podstatné informace od
nepodstatnéjSich. Kladou vétSi duraz na funkéni vlastnosti, pficinné
souvislosti a stupné vyjadfeni — maly — velky. ,Pétileté déti chapou
priCinnost na zakladé ¢asové a prostorové naslednosti. Hodnoceni pficiny
a nasledku muze byt ob&as obracené, nékdy mohou byt kauzalné spojeny

udalosti, mezi nimiz neni vubec Zadny vztah. Piaget tento zplsob

'2VAGNEROVA , Marie. Vyvojovd psychologie I. : Détstvi a dospivani. 1. vyd. Praha :
Karolinum, 2005. ISBN 80-246-0956-8. Détstvi, s. 9-320. s. 177.
3 VAGNEROVA , Marie. Vyvojovd psychologie I. : Détstvi a dospivani. 1. vyd. Praha :
Karolinum, 2005. ISBN 80-246-0956-8. Détstvi, s. 9-320. s. 179.
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uvazovani nazyva transdukce.™ Déti predskolniho véku vyjadfuji své
pocity a nazirani na svét prostfednictvim hry, kresby a vypravénim.

Kolem roku 4. a nastupem predskolniho obdobi se dité ve vSech
svych schopnostech zdokonaluje, uz pouze ,nepovida“, ale pomoci feci
dokaze vyjadfit své mysSlenky, napady, pocity apod. Dochazi k velkému
rozSifovani slovni zasoby. Erikson pfedsSkolni obdobi nazyva obdobim
iniciativy, dité je stale aktivnéjsi. Potfeba sebeprosazeni se stava ¢im dal
vic akutnéjSi. Dité se dostava do kolektivu vrstevnikd, kdesi buduje své
postaveni, u€i se novym socialnim rolim mimo rodinu, mimo jiné take
identifikaci s vlastni genderovou roli. UrCity zivotni fad, ktery je ditéti
vStépovan, dité chape a pfijima, uci se tomu, co smi a co naopak nesmi.
Tento fad jistym zplsobem ditéti napomaha v pochopeni okolniho svéta,
usnadniuje mu pohyb v ném. Déti pfedskolniho véku posuzuji dobré a
Spatné chovani z hlediska jeho dopadl a dUsledkl pro sebe sama. Naudi
se pfijimat autoritu, a to nejen rodi€ovskou, ale i autoritu ucitelky, u niz
v dobé nepfitomnosti rodi€l hledaji zdroj jistoty a bezpedi, pro né neustale
potifebny. Dité je v pfedSkolnim véku pIné schopno samo se obstarat, tzn.
najist se, obléknout se, umyt se atd.

Vztah ke kolektivu se zacCina formovat v matefské Skole.
V predskolnim véku dité vstupuje do dalSiho socialné psychologického
vztahu, a tim je rodina — ostatni lidé. Dité si vytvafi vztah k okolnimu
svetu. Hleda si prvni kamarady, i kdyz zatim nejde o pfili§ hluboka pouta,
kamaradem je ten, kdo ma podobné zajmy a potfeby. V matefské Skole se
uci spolupracovat se svymi vrstevniky, ale zaroven dochazi i k soupereni.
Zdenék MatéjCek Fika: ,Moralni vyvoj postoupi o patro vys, kdyz dité ke
svému respektu vuUCi dospélym, pfida respekt k nékomu ze svych
vrstevnik(.“"®
V Sestém roce konci jedna vyvojova etapa a zacina dalsi, ktera je

spojena s nastupem ditéte do Skoly a rozvojem mySleni s pocatky

¥ VAGNEROVA , Marie. Vyvojovd psychologie I. : Détstvi a dospivani. 1. vyd. Praha :
Karolinum, 2005. ISBN 80-246-0956-8. Détstvi, s. 9-320. s. 180.

> MATEJCEK, Zdengk. Prvnich Sest let ve vyvoji a vychové ditéte. 1. vyd. Praha : Grada, 2005.
PRO RODICE. ISBN 80-247-0870-1. s. 170.
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logického uvazovani. Matefska Skola je urCitym predstupném, pfipravou
déti na prfechod do Skoly a s nim spojenymi vSeobecnymi naroky na né.
Cely vyvoj ditéte (jeho jednotlivé vyvojové faze a etapy) je uspofadan do
jakéhosi obecného schématu. Je tfeba mit na paméti, Ze: a) co do forem a
projevl je mezi détmi velka variabilita, b) hranice mezi jednotlivymi stadii
nejsou ostré a c) je tfeba déti povzbuzovat k pfiméfenym projevim
(nepfedbihat atd.).

3. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolniho vzdélavani

Déti ve véku od 3 do 7'° let se mohou vzdélavat v matefské Skole.
Matefska Skola nema stanoveny urcité zakladni vzdélavaci standardy, coz
ma své plusy i minusy. Plusy v tom, Ze jednotlivé Skoly maji pomérné
volnost ve svém plsobeni, ale na druhou stranu muze dojit k tomu, Ze si
ve vzdélavani nebudou védét rady. Dle knihy Jaro v matefské Skole Ize
rozdélit pfistupy ve vzdélavani do nékolika skupin dle zaméfeni na
vzdélavani ditéte v urcitych oblastech.

Prvnim pfistupem je pfistup akademicky, ktery ma nejdelSi tradici
pocinajici u Jana Amose Komenského a jeho dila Informatorium Skoly
matefské. Tento pfistup klade duraz na systém, védu a intelektové
poznani. Uskalim tohoto pojeti je jeho nezajimavost pro déti, navic je
v praktickém zZivoté neuplatnitelny. DalSim typem, protikladem
akademického, je pfistup osobni. Tento pfistup u déti podnécuje tvofivost,
individualitu, zajem déti a moznost volby. Nedostatek, ktery ale nevidim
jako zasadni, je ne vZdy mozna preveditelnost do praxe nebo zkuSenost
s jednotlivymi fakty. Jako pfiklad uvadéji autorky Opravilova a Gebhartova
jedovatost hub, v tomto pfipadé nelze détem zprostfedkovat osobni
zkuSenost. Dle autorek je nejvhodné&jSim pfistupem pfistup treti,
prozivotni. Ten pfedstavuje zlatou stfedni cestu mezi dvéma predchozimi.
Jak uz z nazvu vyplyva, snazi se déti pfipravit pro zivot. Z jejich potreb,

které uplatni pozdéji v zivoté prohlubuje schopnosti a dovednosti v Zivoté

' Novy skolsky zdkon umoziiuje odlozit povinnou §kolni dochazku nejdéle do zahajeni $kolniho
roku, v némz dité dovrsi osmy rok véku.
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dllezité. Nedostatkem tohoto pfistupu je jeho opozdénost za béhem
Zivota, ktery se rychle méni.

Kromé potreb biologickych je pro déti dllezité sledovat uspokojeni
potfeb psychickych a socialnich. Nejznaméjsim tfidénim jednotlivych
Zivotné dulezitych potfeb je rozdéleni dle Abrahama Maslowa do
pyramidy.

3.1 Abraham Maslow a hierarchie potieb

Dle hierarchie potfeb amerického psychologa Abrahama Maslowa
jsou na prvnim misté potreby fyziologicke, jez jsou k zachovani existence
nezbytné, patfi mezi né napf. hlad nebo Zizen. Pokud jsou uspokojeny tyto
potfeby, jsou na fadé potfeby vyssi, mezi né patfi potfeba bezpedi (u déti
tuto potfebu pozorujeme v reakci na ciziho Clovéka). DalSi dulezitou
potfebou je potfeba nékam patfit a byt milovan, dale potfeba ucty a
sebeucty — tato potfeba je u déti také velice dullezita. Déti potrebuiji
kladnou zpétnou vazbu pfi svém konani, aby se mohly zdravé vyvijet.
Posledni, avSak stejné nezbytnou potfebou je potfeba seberealizace, ta by
mohla byt u déti realizovana v podobé urcité volnosti v jejich pocCinani.
Plati, Ze nejprve je pro preziti tfeba uspokojit tzv. niz8i potfeby, a poté

potfeby vySsi.

3.2 5 zakladnich dusevnich potieb dle Z. Matéjcka a J. Langmeiera

KonkrétnéjSi vymezeni duSevnich potfeb podali ¢esti psychologove
Z. Matéjcek a J. Langmeier, tito dva autofi hovofi o 5 zakladnich
duSevnich potfebach ditéte. Na uspokojeni téchto potfeb zavisi zdravy
vyvoj ditéte.

Prvni potfebou je dostatek podnétu, dité vyZaduje pfiméfenou
stimulaci z vnéjSiho prostredi, aby se mohlo vyvijet. Stimuld nesmi byt ani
malo ani pfili§ a musi byt dostate€né kvalitni, tzn. ani silné ani slabé, a

v neposledni fadé rozlicné. Druhou potfebou je potfeba smysluplného
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svéta, ,coZ je potfeba urcitého fadu ve vécech a vztazich.“!” Déti si musi
podnéty pfichazejici skrze jejich smysly do mozku néjak uspofadat, vytvari
si zkuSenosti. Uspokojeni této potfeby jim napomaha v orientaci ve svété.
Potreba Zivotni jistoty pomaha v dalSim poznani, dité se potrebuje citit
bezpe&né&, aby mohlo ve svém udeni pokradovat. Zivotni jistotu a pocit
bezpeli ditéti zajisti ,jeho lidé“ jak Fika nejblizSim MatéjCek. Potreba
pozitivni identity neboli viastniho ,ja“ se uskuteCiuje skrze vlastni vali
ditéte, skrze to, ze dité néco chce a néco nechce. Posledni, patou, avsak
neméneé dulezitou potfebou, je oteviena budoucnost. Jde o nadéji a popud
kupfedu.

Tyto dvé teorie jsem Sifeji zminila z toho divodu, Zze se prolinaji
celym zivotem, jsou tedy dullezité i pro zZivot v matefské Skole, kazda
ucCitelka, feditelka i autor vzdélavaciho programu by mél mit tyto potreby
na pameéti a podle nich sestavovat vzdélavaci programy pro déti. Méli by
na uspokojeni téchto zminénych potfeb dbat a fidit se dle nich, aby zajistili

spravny a spokojeny vyvoj ditéte po strance fyzické i psychické.

Zpét kramcovému vzdélavacimu programu. ,Podle J. Pruchy
(Moderni pedagogika, Portal 1997) je vzdélavaci program komplexni text,
ktery vymezuje obvykle koncepci vzdélavani pro urcité druhy instituce, cile
tohoto vzdélavani, jeho obsah a cilové standardy. Jde tedy o urcitou
ustfedni smérnici, ktera je podle tradice naSeho Skolského systému

«18

schvalovana pfisluSnym ministerstvem.“™ .V souladu s novymi principy

kurikularni politiky'®, zformulovanymi v Narodnim programu rozvoje

" MATEJCEK, Zden&k. Prvnich Sest let ve vyvoji a vychové ditéte. 1. vyd. Praha : Grada, 2005.
PRO RODICE. ISBN 80-247-0870-1. s. 29.

'8 OPRAVILOVA, Eva, GEBHARTOVA, Vladimira. PODZIM v materské Skole : Kurikulum
predskolni vychovy 3. dil: ucebnice pro pedagogické obory stiednich, vyssich a vysokych skol. 1.
vyd. Praha : Portal, 1998. ISBN 80-7178-267-X. s. 11.

¥ _Kurikulum je prostiedkem realizace hlavniho vzd&lavaciho ukolu moderni §koly. Ve
vyspélych zemich svéta se stalo ohniskem vzdélavacich reforem v 90. letech 20. stoleti, jejichz
cilem je zvySovani kvality vzd€lavaciho standardu. Kurikulum je povazovano za prostiedek
celozivotniho vzdélavani ¢loveka. Skola tak prestava byt jen ,,uéici® organizaci, stivé se soucasti
zivota Clovéka a kromé poskytovani znalosti a dovednosti formuje také jeho zivotni postoje a
nazory.*

www.cs.wikipedia.org : kurikulum [online]. c2002-, 10. 4. 2009 v 09:49 [cit. 2009-05-08].
Dostupny z WWW: http://cs.wikipedia.org/wiki/Kurikulum
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vzdélavani v CR (tzv. Bilé knize) a zakotvenymi v zakoné o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném vzdélavani, se do
vzdélavaci soustavy zavadi novy systém kurikularnich dokumentl pro
vzdélavani zakl od 3 do 19 let. Kurikularni dokumenty jsou vytvareny na
dvou udrovnich — statni a Skolni. Statni aroven v systému kurikularnich
dokumentl predstavuji Narodni program vzdélavani (NPV) a Ramcové
vzdélavaci programy (RVP). Zatimco NPV formuluje pozadavky na
vzdélavani, které jsou platné v poCate¢nim vzdélavani jako celku, RVP
vymezuji zavazné ramce vzdélavani pro jeho jednotlivé etapy (pro
predskolni, zakladni, a stfedni vzdélavani).“®® Ja se pro udely této prace
budu zabyvat pfedskolnim vzdélavanim. Jednotlivé Skoly si vytvari podle
zavaznych kritérii uvedenych v RVP PV svdj vlastni Skolni vzdé&lavaci

program pro piedskolni vzdélavani (SVP PV).

Podle nasledujiciho grafu je rozdélen systém vzdélavani v Ceské

republice:
STATNL NARODNI PROGRAM VZDELAVANI (NPV)
UROVEN
RAMCOVE VZDELAVACi PROGRAMY (RVP)
—» | RVPGV
RVPPV | —» | Ryp 2V OSTAT
- RVP NI
sov
A A ) L L
SKOLNiI . , - . .
UROVEN SKOLNi VZDELAVACE PROGRAMY (SVP)

Legenda: RVP PV — Ramcovy vzdélavaci program pro pfedskolni vzdélavani; RVP ZV — Ramcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani; RVP GV — Ramcovy vzdélavaci program pro gymnazialni vzdélavani; RVP

SOV — Ramcovy vzdélavaci program pro stiedni odborné vzdélavani '

2 yyzkum ustav pedagogicky v Praze, kolektiv autorti. Rdmcovy vzdeélavaci program pro
predskolni vzdélavani 2004. 1. dotisk vyd. Praha : Tauris, 2006. 48. ISBN 80-87000-00-5.

21 Vyzkum ustav pedagogicky v Praze. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
2004. 1. dotisk vyd. Praha : Tauris, 2006. 48. ISBN 80-87000-00-5.
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Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani je pro
vSechna Skolska zafizeni a vzdélavaci instituce zavazny. UrCuje ,pravidla

pro institucionalni vzdélavani déti predskolniho véku“?

, pozadavky a
podminky. Tato pravidla musi dodrzovat matefské Skoly, matefské Skoly
s programem upravenym dle specialnich potfeb jejich déti a také
pripravné tfidy zakladnich Skol, nebot i v tomto pfipadé jde o vzdélavani
predskolni.

Jak uz vyplyvd ze samotného nazvu programu pro Skolni
vzdélavani, jde o spoleCny ramec, kterého se Skoly musi drzet, ale ktery
jim na druhou stranu dava volnost ve zpracovani samotného Skolniho
vzdélavaciho programu. Dochazi k realizaci vlastniho planu pfi zachovani
spole¢nych pravidel. RVP PV je zasadni dokumentem nejen pro
pedagogy, ale pro zfizovatele vzdélavacich instituci a jejich odborné a
socialni partnery.

.,Ramcové vzdeélavaci programy stanovi zejména konkrétni cile,
formy, délku a povinny obsah vzdélavani, a to v8eobecného a
odborného podle zaméfeni daného oboru vzdélani, jeho organizacni
usporadani, profesni profil, podminky pribé&hu a ukonfovani vzdélavani
a zasady pro tvorbu 8kolnich vzdélavacich programu, jakoz i podminky
pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a nezbytné
materialni, personalni a organizacni podminky a podminky bezpecnosti
a ochrany zdravi. Podminky ochrany zdravi pro uskuteciovani
vzdélavani stanovi ministerstvo v dohodé s Ministerstvem zdravotnictvi.“?®

RVP PV musi byt v souladu s nejnovéjSimi poznatky z oblasti védy,
psychologie a pedagogiky, musi tak odpovidat aktualnim pozadavkim
vzdélavani a potfebam déti. Predskolni vzdélavani zajiStuje détem
dalsi vzdélavani. Déti se pfipravuji nejen na vstup do zakladni Skoly, ale
také na vstup do zZivota jako takového, a to tak, Ze si osvojuji pravidla

chovani a uci se zit v prvnich vétSich socialnich skupinach mimo rodinu.

2 Vyzkum tstav pedagogicky v Praze. Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
2004. 1. dotisk vyd. Praha : Tauris, 2006. 48. ISBN 80-87000-00-5.
 Skolsky zakon &.561/2004 Sb. ve znéni pozdgjsich piedpist u¢innych k 11.4.2009.
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Do materské Skoly se prednostné pfijimaji déti v poslednim roce
pred vstupem do zakladni Skoly. Pokud neni v dané matefské Skole misto,
musi obec, ve které dité Zije, zajistit nastup do jiné materské Skoly. Déti je

mozné pfijimat v pribéhu celého roku, ne tedy pouze v dobé zapisu.

3.3 Hlavni principy RVP PV

RVP PV je sepsan v souladu s odbornymi pozZadavky kurikularni

reformy. V prvni fadé respektuje charakteristiky pfirozeného vyvoje ditéte,
které jsou pro formu i obsah vzdélavani déti prfedskolniho véku
smérodatné. Dba na individualitu kazdého z déti a v ramci ni umoziuje
ditéti specificky rozvoj a vzdélavani. Vytvari zaklady kliC¢ovych kompetenci
dosazitelnych v pfedskolnim vzdélavani. Jednotlivé vzdélavaci programy
musi byt srovnatelné z hlediska pedagogické ucinnosti. Jak uz jsem
uvadéla vysSe, dava moznost seberealizace kazdé z matefskych Skol ve
smyslu vytvafeni vlastniho SVP PV. Dava moznost uzplsobit SVP PV
konkrétnim regionalnim podminkam, moznostem a potfebam. Ramcova
kritéria RVP PV jsou pouzitelna k vnitini i vnéjsSi evaluaci matefskych Skol.

Organizace matefské Skoly je shodna s organizaci zakladniho a
stfedniho vzdélavani, totiz je rozdélena do tfid. Tyto tfidy mohou byt jak
homogenni tak heterogenni, coZz znamena, Zze v nich mohou byt jak déti
pouze stejného véku, tak déti véku heterogenniho. Z mych poznatkl
Cerpanych v matefskych Skolach a zaroven studovanych materiali mohu
fici, Ze jsou dnes vice propagovany tfidy vékové smisené. Pavodné jsem
v tomto uspofadani vidéla jista uskali, ale po blizZ§im poznani a vysvétleni
ze strany pedagogu a dalSich odbornikll jsem svij nazor pfehodnotila ve
prospéch tfid heterogennich. Jejich vyhodami se budu zabyvat pozdéji.

Predpisy, které musi predskolni vzdélavaci instituce dodrzovat jsou
stanoveny pfislusnymi pravnimi normami k nimz patfi zakony, vyhlasky a
provadéci pravni predpisy.

Materské Skoly se snazi své zaky pripravit na to, aby se uplatnili ve
spoleCnosti. Pocatky vyvoje v lidského Zivota jsou velice dullezité, jsou

okamziky klicovymi. Je tfeba zachytit a vyuzit obdobi vhodné k té €i oné
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cinnosti, dovednosti a nepromarnit ho, jelikoz jsou tato obdobi jedine¢na a
neopakuji se. Nemusi vzdy dojit k nutnému potlaeni urcité dovednosti,
kterou jiz dité v dané etapé neziska, avSak jeji nabiti muze byt pozdéiji
slozitéjSi nebo ne dokonalé. Pedagogové proto musi znat jednotlivé
vyvojové faze ditéte, nejnovéjSi védecké poznatky a dle nich postupovat.
Zaroven musi mit neustale na paméti individualitu a vyvojové
charakteristiky kazdého ditéte a sjejim védomim k ditéti pfistupovat,
sledovat jeho aktualni potfeby a moznosti. Matefska Skola se nesnazi o
vyrovnani vykonu déti, pfijima vykonové rozdily mezi détmi jako
skuteCnost, ktera je zcela samoziejma.

Matefska Skola détem Caste¢né nahrazuje rodinnou péci, a to diky
mnozstvi Casu, ktery dité ve Skole stravi. Z velké Casti se podili na
vychové a vytvareni spravnych navykd. Snazi se o vytvofeni takového
prostfedi, ve kterém by se dité citilo dobfe, v bezpe€i a kam by se rado
vracelo. Zaroven je mistem odborné péce.

Pro matefskou Skolu je dulezité motivovat dité k tomu, aby se
chtélo samo (vice a vice) vzdélavat, aby nebylo pasivni va&i okolnimu
svétu, ale chtélo ho objevovat. DalSim dulezitym bodem pfedskolniho
vzdélavani je takovy styl vyuky, ve kterém déti nezpozoruji, Ze se uci. Jde
o uceni se Cinnostmi, na pfimych zazitcich déti. Pedagogové se tak snazi
podpofit zajem déti o nové a nové znalosti. Podstatnou cinnosti je
podpora spontannich aktivit, kde je ditéti poskytnut dostatek prostoru pro
jeho vlastni tvofivost a moznost volby. Dostate€né zastoupeni by mélo mit
také situaéni uc€eni, v némz dochazi k zakladim spojeni teorie s praxi.
Tento typ ucCeni pracuje s vhodnosti okamziku pro danou dovednost.
Pfirozena napodoba je charakteristicka pro spontanni socialni styl uceni,
détem jsou prekladany vhodné vzory chovani.

Aktivity spontanni a fizené by mély byt zastoupeny s ohledem na
moznosti a potfeby déti. Pedagog by nemél détem nafizovat, co budou
délat, ale mél by jim dat moznost volby cinnosti, nabidnout jim vhodné
podnétné prostifedi, motivovat je, inspirovat déti, byt pro né vzorem

spravného chovani a hodnot. Pedagog ukazuje cestu, pomaha na ni
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détem, nenuti déti do Cinnosti. Nezbytny je pfistup integrovany poskytujici
détem komplexni praktické poznatky, ne izolované informace. ,Vzdélavani
by mélo probihat na zakladé integrovanych blok(, které nerozliSuji
.vzdélavaci oblasti“ €i ,slozky“, ale které nabizeji ditéti vzdélavaci obsah
v pfirozenych souvislostech, vazbach a vztazich“.?* Z tohoto dtvodu pro
mne bylo obtizn&jSi popsat Skolni vzdélavaci program jednotlivych mnou
zkoumanych matefskych $kol, jelikoz nelze snadno rozliSit jednotlivé
oblasti vzdélavani, kterymi se Skola pravé (ve svém bloku) zabyva.
Napfiklad ja jako dospély Clovék nevidim na prvni pohled v jednotlivych
cinnostech jejich ,vzdélavaci podstatu®, jejich ucel - napf. v zapinani
knoflicku nebo vystfihovani zdokonalovani jemné motoriky a koordinace
ruky a oka. VSechny ¢innosti pedagogu s détmi Skoly se musi posuzovat
komplexné a z vySe, nema smysl hledat v nich pouze jeden vzdélavaci

zameér.

3.4 Cile predskolniho vzdélavani

RVP PV vymezuje Ctyfi cilové kategorie ve vzdélavani, ,stanovuje
cile v podobé zaméru a cile v podobé vystup, a to nejprve v urovni
obecné a nasledné pak v Grovni oblastni“.?®
Jmenovité jde o tyto Ctyfi kategorie:

» ramcové cile — univerzalni zaméry predskolniho vzdélavani

> kliCové kompetence — obecnéjsi dosazitelné vystupy

» dilCi cile — konkrétni vzdélavaci zaméry konkrétnich vzdélavacich
oblasti

> dil&i vystupy — dil¢i poznatky apod. odpovidajici dil€¢im cilim

# Vyzkum tstav pedagogicky v Praze. Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
2004. 1. dotisk vyd. Praha : Tauris, 2006. 48. ISBN 80-87000-00-5.
» Vyzkum tstav pedagogicky v Praze. Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
2004. 1. dotisk vyd. Praha : Tauris, 2006. 48. ISBN 80-87000-00-5.
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Dle RVP PV je tento systém funkéni a jednotlivé kategorie spolu
vzajemné spjaty. Systém je blize popsan v nasledujicim schématu

nazvaném Systém vzdélavacich cill:

Vzdélavaci cile

Jformulované jako zaméry formulované jako vystupy
v urovn Ramcové cile: Kli¢ové kompetence:
i
1. Rozvijeni ditéte, jeho 1. kompetence k u¢eni
uceni a poznani » 2. kompetence k ieSeni
2. Osvojeni hodnot problému
3. Ziskani osobnostnich 3. kompetence komunikativni
postoji 4. kompetence socialni a
y
v tirovn Dil¢i cile v oblastech: Dil¢i vystupy (dil¢i poznatky,

i dovednosti, hodnoty a postoje)
v oblastech:

1. biologické 1. biologické

2. psychologické 2. psychologické
3. interpersonalni 3. interpersonalni
4. socialné-kulturni 4. socialné-kulturni

Legenda: Obecné zaméry vzdélavani jsou vyjadieny pomoci ramcovych cill, vystupy pak v podobé kli€ovych
kompetenci. Ramcové cile se promitaji do péti vzdélavacich oblasti a ziskavaji podobu cild dil€ich. Jejich
prabézné naplfiovani smeéfuje k dosahovani dil€ich kompetenci, které jsou zakladem pro postupné budovani

kompetenci kligovych.?®

Ramcové cile RVP PV jsou tedy univerzalnimi zaméry pfedskolniho
vzdélavani, konkrétné se jedna o rozvijeni ditéte po strance fyzické,
psychické i socialni. Dité si osvojuje hodnoty, stava se osobnosti
sebevédomou, ¢aste¢né samostatnou, schopnou sdélovat sva prani i
potfeby, zvladat naroky ze strany okoli. Jde o cile obecné, prostoupené
celym systémem vzdélavani, které je vSak nezbytné v ditéti budovat od
pocatku. Pedagogové by dle RVP PV na tyto cile méli dbat.

Ramcové cile dle RVP PV:

» rozvijeni ditéte, jeho u€eni a poznani

26 Vyzkum ustav pedagogicky v Praze. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
2004. 1. dotisk vyd. Praha : Tauris, 2006. 48. ISBN 80-87000-00-5.
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» osvojeni zakladu hodnot, na nichz je zalozena naSe spoleCnost
» ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako

samostatna osobnost plsobici na své okoli

Klicové kompetence®” jsou formulovanymi cily neboli vystupy, opét
stejné jako ramcové cile jsou obecnéjsiho razu. Jsou nezbytné pro rozvoj
osobnosti, pfedstavuji soubor dovednosti a védomosti atd. Jsou kulturné a
spoleCensky zakotveny, pomahaiji ditéti, aby jednou ve spoleCnosti obstalo
a uplatnilo se v ni. Tyto kompetence se v prabéhu Zivota propojuji a
zdokonaluji. V obdobi pfedSkolniho vzdélavani je velmi dulezité vybudovat

jejich zaklady.

Mezi tyto (kliCové) kompetence patfi:
» kompetence k uceni

kompetence k feSeni problému

kompetence komunikativni

kompetence socialni a personalni

vV V V V

kompetence €innostni a obanské

Pro dité predskolniho véku predpoklada RVP PV dosazeni
kompetenci pfiméfenych véku na nasledujici urovni, s ohledem na
obsahlost popisu jednotlivych kompetenci, uvedu pouze nékteré . V oblasti
uceni by mélo dité prfedskolni véku byt schopno ziskané dovednosti
prakticky uplatnit a uzivat v dalSim uceni, aktivhé pozorovat a zkoumat
okoli, objevovat souvislosti, ucit se nejen spontanné, ale i cilené.
Pozornost ditéte pfedskolniho véku je udrzitelna pfi respektovani zajmu
sledovaného. Zapocatou praci dokongi. Pozitivni zpétna vazba ve formé
pochvaly a povzbuzeni dité motivuje a stimuluje k dal$i aktivité a chuti
k poznani. Pochvala je mnohem ucinnéjsi nez trest.

Reseni problémui se neustéle zdokonaluje. Dité je schopno

samostatné feSit znamé problémy a situace, ale snazi se nalézat i nova

7 Kompetence vyjadiuje schopnost & zptsobilost ditéte v uréitém ohledu, k uréité ¢innosti.
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feSeni na zakladné pokusu a omylu, bezprostfedni zkuSenosti a
dosavadnich zkuSenosti. Vyuziva svou fantazii a pfedstavivost. Ne vzdy
se mu podafi dojit ke zdarnému FeSeni, proto by mélo byt pochvaleno i za
svou snahu a aktivitu.

Na urovni komunikacni dité ovlada fe€, umi postupné spravné
formulovat véty, své myslenky, pocity i nazory. Neustale si rozSifuje slovni
zasobu. Vytvafri si své postoje a hodnoceni, byt byvaji velmi proménlivé,
na zakladé toho se vymezuje jako samostatna osobnost schopna
rozhodovat se. V rozhovoru s pani Feditelkou MS Al$ova jsme na tento
problém narazily v tom smyslu, Ze je dllezité aby se déti naucily
vyjadfovat své potieby jako autonomni osobnosti, tzn. aby je formulovaly
vétami typu: ,Jdu si malovat,“ namisto: ,Mohu si pUjcit pastelky a jit
malovat?“ Své pocity a nalady se dité pfedsSkolniho véku uci vyjadfovat
nejen verbalné, ale také neverbalné. Jednak pomoci gest, ale také
prostfedky vytvarnymi, pohybovymi nebo hudebnimi. Dokaze postupné
pracovat s informaénimi materialy jako jsou knihy, encyklopedie, v dnedni
dobé pocita€ nebo mobilni telefon. V matefskych Skolach jsem se ale
moderni technikou vyuzZivanou détmi nesetkala, coz mi pfipada pfihodné. |
kdyz by bylo myIné myslet si, ze se déti v prostfedi mimo matefskou Skolu
k témto prostfedkim nedostanou. Napf. jeden chlapec mi neustale
vypravel o pocitacovych hrach, které doma s bratrem hraje.

V oblasti komunikacnich kompetenci jsem jiz zminila o
problematice samostatného rozhodovani, které je stejné dllezité i v oblasti
nasledujici, v oblasti socialnich a personalnich kompetenci. Dité se uCi
samostatné rozhodnout, vyjadfovat svuj nazor. Velice je v détech
podporovana odpovédnost za vlastni konani a jeho nasledky s nim
spojené. Diky velkému zastoupeni heterogennich tfid se déti snaze uci
vzajemné si pomahat, obzvlasté slabsim, mladSim spoluzakim. Déti
zZjistuji, co je Spatné a co je dobré chovani. Skupina pfedskolnimu ditéti
pomaha v uceni ke spolupraci a kompromisiim, ale na druhé strané také k
sebeprosazeni se. Velice se mi libil citat v Tfidnim vzdélavacim programu

oranzové tfidy MS AlSova od Johna Graye, a proto jsem se ho zde
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rozhodla pouzit: ,Zaklad pozitivni vychovy tvofi svoboda, takova vychova
davéa détem silu k tomu, aby se bé&hem svého Zivota nevzdaly svého JA.
Pokud se dité béhem svého détstvi nauci, ze nevadi byt jiny, nevadi délat
chyby, nevadi vyjadfovat negativni emoce, nevadi chtit vic, a co je
vyrovnanou osobnosti. | kdyz dité fika NE, neznamena to, ze si musi
pokazdé prosadit svou. Dité pfedevsim touzi byt vyslechnuto a to samo o
sobé postadi, aby bylo ochotnéjsi spolupracovat.“?®

Mezi ¢innostni a ob¢anské kompetence ditéte predskolniho véku
patfi schopnost planovat, tfidit, a vyhodnocovat své €innosti. Dité se uci
znat svoje silné i slabé stranky, postupné zjistuje, v ¢em vynika a v ¢em by
se mélo zlepSit. UCi se rozumét pojmu rovnosti mezi lidmi, Ze vSichni maji
bez rozdilu stejna prava. Uz v materskeé Skole se snazi podilet na
vytvareni okoli, v némz zije, neni k nému Ihostejné a ma snahu ho svym
vlivem zlepSit. Je vedeno k tomu, aby dodrzovalo stanovena pravidla.

V ditéti se péstuje povédomi o tom, Ze by mélo dbat nejen na své osobni
zdravi a bezpeci. S timto ohledem a védomim se ucCi jednat i se svym
okolim.

Tento vyCet kompetenci ditéte pfedskolniho vzdélavani
samozfejmé nemuze byt napinén zcela a vSemi détmi. Jde o teoreticky
vycCet, ktery ma pedagoglm napomoci v jejich konani a smeérovani jejich
usili. Ne vzdy se podafi naplnit vSechny tyto kompetence u kazdého
ditéte, coz je dokladem toho, Ze je kazdé dité individualitou, jedine¢nou

osobnosti.

3.5 Vzdélavaci oblasti RVP PV
RVP PV je rozdélen do péti oblasti, které jsou navzajem

propojitelné, nelze je od sebe oddélovat, ztratily by tak na svém smyslu a
ucinnosti. Opét jsou tedy pomuckou pro pedagoga, ktery vytvari vlastni
SVP PV, navadi ho k postupu a napliiovani jednotlivych oblasti. Cim vice
je pedagog schopen jednotlivé oblasti vzajemné propojit, integrovat, tim se

¥ Zdroj, z néhoz citat pochazi jsem nezjistila.
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lep$i $ance na Uspé&snou realizaci SVP PV a dosazeni patfi¢nych
vysledkd.

5 vzdélavacich oblasti RVP PV:
» Dité ajehotélo (1)
» Dité a jeho psychika (2)
» Dité a ten druhy (3)
» Dité a spole€nost (4)
» Dité a svét (5)

Jak je jiz nazvu jednotlivych oblasti patrno, dochazi k dalSimu
prohlubovani ramcovych a vyslednych kliCovych kompetenci. Kazda
z oblasti obsahuje tyto podoblasti: dilCi cile, vzdélavaci nabidku a
oCekavane vystupy. DilCi cile sméfuji pedagoga v jeho €innosti k tomu, co
by mél u ditéte pfedskolniho véku podporovat. Vzdélavaci nabidka
inspiruje moznosti realizace podporovaného a ocekavané vystupy jsou
vysledkem celého procesu. | vtomto pfipadé uvedu nékteré z bohatého
vyctu.

V oblasti (1) Dité a jeho télo jde o rozvoj po strance biologické —
rozvoj pohybovych schopnosti, hrubé a jemné motoriky, rozvijeni vSech
smyslu, fyzické i psychické zdatnosti atd. Dité se uci sebeobsluze,
zdravym zivotnim navykum, ziskava poznatky o svém téle a zdravém
Zivotnim stylu. Do vzdélavaci nabidky pedagog zahrnuje Cinnosti spojené
s rozvojem téchto ciltl jako jsou rizné pohybové lokomoéni i nelokomocni
Cinnosti, manipulaéni ¢innosti, smyslové a psychomotorické hry. U&i déti
spravnému stolovani, hygienickym navykim, své misto zde ma i relaxace
a odpocinek.

Mezi rizika ohroZzujici uspéch vzdélavaci Cinnosti patfi napfiklad
nevyhovujici denni rezim, nerespektovani individualnich moznosti a
potfeb déti, nedostatek spontannich pohybovych aktivit nebo jejich

jednostranné zaméreni. Uspéch mGze v neposledni fadé ohrozit také
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osobnost pedagoga nebo nevhodnost prostiedi matefské sSkoly i jeji
nedostatecna vybavenost.

(2) Dité a jeho psychika je rozdélena do dalSich tfi podoblasti,
které zahrnuji: 1. Jazyk a rec¢, 2. Poznavaci schopnosti a funkce,
pfedstavivost a fantazii, myslenkové operace, 3. Sebepojeti, city a vili. Uz
samy nazvy jednotlivych podoblasti napovidaji, jaké dovednosti maji byt u
ditéte rozvijeny a budovany. V podoblasti jazyka a rfeci jde nejen o rozvoj
feCovych schopnosti v podobé spravné artikulace, ale také o celkovy
rozvoj schopnosti vyjadfovat se jak verbalné, tak neverbalné. Pedagog se
snazi probudit v détech zajem o psanou podobu feci (knihy), ale i
vyjadfovani vytvarné, hudebni nebo pohybové.

Déti hraji hry se slovy, davaiji si hadanky, zpivaji, uci se basnicky a
fikanky (rozviji i pamét), vypravi si spole€né zazitky, sdéluji si pocity
z vylet(, her a jinych &innosti. Ctou si pohadky, kresli pfib&hy aj. Mezi
oCekavané vystupy mizeme zahrnout schopnost porozumeét vtipu,
humoru, po sluchu umét oddélit prvni a posledni hlasky nebo slabiky ve
slovech, pojmenovavani pfedmétu v okoli, vést rozhovor na urcité téma,
naslouchat drunému a reagovat na jeho slova, navazat na jeho sdéleni.
Tato oblast mize byt ohrozena nedostatkem pfilezitosti k samostatnému
feCovému projevovani.

V podoblasti poznavacich schopnosti a funkci, predstavivosti a
fantazie a mySlenkovych operaci dochazi k rozvoji paméti, pozornosti,
rozviji se slovné-logické mysleni a také tvofivost. Diky rozvoji mysleni je
mozné dalSi uceni. Dité je motivovano, ma zajem ucit se, ziskavat nové
poznatky a dovednosti, pracuje s novymi informacemi, které zpracovava a
uplatiuje. Vhodné jsou hry se zakladnimi matematickymi a znakovymi
systémy, uCi se abecedu, Cislice, rizné znacky, geometrické tvary atd.
Déti predskolniho véku umi ¢asto pocitat, napsat, nebo alesporn rozpoznat
v pisemné podobé, své jméno. UCi se orientaci v ¢ase i prostoru. Diky
rozvoji smyslU a poznavacich schopnosti se uci vS§imat si
charakteristickych a podstatnych znaku, ne pouze téch nejnapadnéjsich.

Pedagog musi dbat na srozumitelnost vykladu, aby nedochéazelo
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k pouhému mechanickému zapamatovani si, a tudiz nepochopeni.
Dulezité je praktické vyuZziti ziskanych znalosti.

Posledni z podoblasti oblasti Dité a jeho psychika je sebepojeti, city
a vile predskolniho ditéte. Dité by se mélo naucit sebeovladani, poznat
samo sebe, vazit si samo sebe, citové nebyt pfilis zavislé napf. na matce
nebo jiné blizké osobé. Déti potfebuji prostor k vyjadfeni svych citd i
emoci at’ jde o ty pozitivni, tak negativni. PotlaCovani citi a nalad
negativné ovliviiuje cely psychicky vyvoj. Pro dobry psychicky vyvoj je
dulezita spontanni hra, pfi niz se mize dité prosadit. Podporou pro
pozitivni citovy vyvoj jsou i pratelstvi navazana v materské Skole a
samozfejmé nejen v ni. Cinnosti, které jsou schopnostem déti pfiméfené,
a uspésné je zvladnou, podporuji jejich zdravé sebevédomi a sebepojeti.
Pohadky také kladné ovliviuji citovy zivot ditéte, obsahuji v sobé etické
prvky dobra a zla. S rozvojem samostatnosti, a to nejen citove, se dité uci
svobodné se rozhodovat, uz nékolikrat jsem zde zdlraznovala dovednost
fici NE, ta souvisi i s citovym rozvojem ditéte. K ohrozeni vyvoje v této
podoblasti, i v oblasti celé, dochazi v prostfedi citové chudém, stresujicim
a vypjatém. Zpétna vazba je nezbytnou soucasti spravného sebepojeti,
konkrétné pozitivni zpétna vazba stimuluje k dalSi Zadouci €innosti.

Oblast (3) Dité a ten druhy se zaméfuje na interpersonaini vztahy
ditéte, tyto vztahy se vytvari uz pouhym faktem pusobeni ditéte ve
skupiné v matefské Skole nebo kdekoliv jinde mimo rodinu. Pedagog se
snazi obohacovat komunikaci ditéte a pomahat mu. Déti se uCi vzajemné
si pomahat, respektovat se, projevovat naklonnost, mit k druhym ohled.
Ucitel pouci déti o kontaktu s cizimi lidmi, ktefi mohou byt nebezpecni,
poradi jim jak se v dané situaci zachovat. Riziko vyvstava ve chvili, kdy je
matefska Skola ne pfili§ prosocialnim prostfedim, bez soucitu a pochopeni
druhych. Pedagog by mél také déti ucit feSit spory a konflikty bez nasili,
urazek a ponizovani.

Velmi podobnou oblasti je i oblast ¢tvrta nazvana (4) Dité a
spole¢nost. Matefska Skola je vétSi skupinou, jistym spoleenstvim, ve

kterém dité témér dennodenné vystupuje. Rlznymi hrami a aktivitami se
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pedagog snazi spoluvytvaret socialné-kulturni pravidla, moralni pravidla,
kterymi se déti do budoucna budou Fidit a pfijmou je za své. Zaroven se
timto zpusobem také uci chapat svou roli ve skupiné a role druhych. Patfi
sem také rlizné navyky a postoje uznavané spolecnosti a kulturou, ve
které dité Zije a vyrusta. Dité je tedy seznameno s kulturou a spole¢nosti,
jejiz je soucasti, ale ma zarover také povédomi o kulturach jinych,
odlisnych. V prostfedi mimo matefskou Skolu se U€astni riznych vystav,
seznamuje se s femesly a sluzbami, jimiz je obklopeno, formou exkurzi a
navstév. Pravidla v matefské Skole (ktera ale maji své vyuziti i v dalSim
Zivoté) maji déti spoluvytvaret, jednostranna nafizeni snaze nerespektuji.

V posledni oblasti nazvané (5) Dité a svét je zcela patrné, co bude
pedagog détem nabizet, a v em je bude vzdélavat. Zaméfuje se na
okolni svét a jeho zvelebovani. Déti se dozvidaji spoustu informaci o
svété, do néhoz se narodily. Jak mohou chranit Zivotni prostfedi, co mu
Skodi, co mohou déti pro zlepSeni prostfedi, v némz Ziji, udélat. Zaroven
by si mély timto uvédomit také to, Zze i oni mohou svému okoli vlastnim
pfiCinénim pomoci a jak moc je jejich pomoc dulezita.

Jsem si védoma celkové obecnosti a povrchnosti mého vykladu
jednotlivych vzdélavacich oblasti. Zaroven vim, Ze jsem se také nékolikrat
opakovala, ale to je dusledkem integrovanosti a propojenosti vSech
vzdélavacich oblasti, neni to tedy chybou. RVP PV je obrovskym
seznamem informaci tykajici se vzdélavani. Clovék, ktery s nim pracuje
nemuze jinak, nez si z ného vybrat informace pro ného dulezite,
podstatné, zajimavé Ci pfinosné. Nelze pracovat s celym systémem a
snazit se dosahnout vSech cill, které vymezuje. Doslo by pfesné k tomu,
pfed &¢im RVP PV varuje, a to k zahlceni ditéte rlznymi druhy informaci a
nemoznost jejich plného vyuziti. Déti samy umi nasmérovat pedagoga
k tomu, co chtéji védét a ukazi mu samy, co je zajima a €emu by se rady
vénovaly. Rozli¢né situace a pfileZitosti jsou moznostmi k ziskani
takovych poznatk, které tfeba ptuvodné vabec nebyly planovany. Jak
jsem jiz uvadéla, pro déti je prilezitostné Ci situacni u€eni velice pfinosné a

vvvvvv
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prvkl @ momentu z kazdé oblasti a dale na body, jez se mi zdalo uzite¢né
nebo zajimavé zminit.

V RVP PV jsou formulovany poZadavky, které je tfeba prevést do
formy détem srozumitelné. Uvadéné pozadavky jsou idealizované,
napliuji se postupné a mnohdy je nelze vzdy uplatnit u vSech déti. Vyvoj
jednotlivych déti byva odliSny a neni paralelni, nékteré kompetence se
rozviji rychleji, jiné pomaleji. K jednotlivym pozadavkim je tfeba rozvijet
metodiky, mély by byt proto formulovany volnéji (rozvijet, podporovat atd.).
RVP PV své pozadavky uvadi pfilis striktné (déti umi, dité zna), coz jsem

se ve své praci snazila zmirnit

3.6 Integrované bloky v SVP PV
RVP PV je pro pedagoga vychodiskem, ne pfesnym planem, ktery

musi splnit. Pomoci pfedlozené vzdélavaci nabidky si vytvari vlastni plan
v podobé integrovanych bloku. Zpracovani integrovanych bloku je jedinym
nezbytnym pozadavkem na kazdou matefskou Skolu, v dal§im postupu jiz
maji matefské Skoly volnost pusobeni a realizace.

Bloky by mély spojovat vSechny dané vzdélavaci oblasti, mély by
se tykat vSech péti oblasti, avSak néktera oblast mize byt zastoupena
vice, jina pouze okrajové, to zalezi na tvorfivosti kazdé materské Skoly.
Integrované bloky jsou prifezové. Ani délka (Casova naroénost) téchto
blokd neni pfesné vymezena, zaleZi na pedagogovi, rozsahlosti tématu,
ale pfedevsSim na détech a jejich zajmu o dany blok. Neni efektivni
zabyvat se mésic tématem, které déti oCividné nudi.

Napln blok by méla byt pfizplisobena véku, schopnostem a
zralosti déti. Informace maji mit pro déti daného véku srozumitelné a
prakticky vyuzitelné. | bloky se mohou vzajemné prolinat, navazovat jeden
na druhy, vracet se k nékterym pfedeslym a prohlubovat je tak. Postupem

Casu déti objevuji dalSi souvislosti a okolni svét se jim dafi |épe chapat.
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3.7 Vécné podminky MS

Matefska Skola musi mit dostateCné velké prostory umoznujici

skupinové i individualni aktivity. Vybaveni nabytkem musi byt odpovidajici
véku a vzrustu déti predskolniho véku. Nabytek musi byt zajistén umeérné
k poCtu déti navstévujicich matefskou Skolu. Materialy vyskytujici se
v matefské Skole musi byt zdravotné nezavadné, bezpecné a zachovalé. |
vybaveni hrackami a dalSimi pomUckami odpovida véku déti. Dalezité je i
jejich umisténi v dosahu déti a systematické uspofradani, aby si je mohly
samy brat a mély pfehled o tom, kde co najdou.

Aby se détem v mateiské Skole libilo a citily se v ni dobfe, mély by
se podilet na zvelebeni jejiho prostfedi, napfiklad tim, Ze pomohou
vyzdobou, vystavi si své vytvory atd. Soucasti arealu matefské Skoly by
méla byt i zahrada nebo hfisté pro venkovni aktivity déti. Pokud Skola
zahradu Ci hfiSté nevlastni, jsou zajistény prostory v dostupné vzdalenosti
od Skoly. ,V8echny vnitini i venkovni prostory materské Skoly splfiuji
bezpecnostni a hygienické normy dle platnych pfedpist (tykajicich se
napf. Cistoty, teploty, vihkosti vzduchu, osvétleni, hlu€nosti, svétla a stinu,
alergizuijici &i jedovatych latek a rostlin apod.)“%

Z hlediska spravné Zivotospravy je détem poskytovana
plnohodnotna a vyvazena strava a pitny rezim. Déti se do jidla nenuti,
pokud jim nechutna, nemusi pokrm snist. Kazda matefrska Skola si sestavi
vlastni denni rezim, ktery odpovida fyziologickym potfebam déti
predSkolniho véku. Zaroven je pfizpusobovan k aktualnim potifebam skoly.
Kazdodenni pobyt venku je pro zdravi déti taktéz nezbytny. Détem je
poskytnut prostor pro volny pohyb a spontanni aktivity béhem dne. Pokud
ma dité potifebu odpocinku nebo aktivity je mu dle moznosti vyhovéno —
napf. starSi déti nemusi po obédé odpocivat, pokud nechtéji.

Dobré psychosocialni podminky jsou podpofeny pozitivnim
pfistupem pedagogl k détem a respektem jejich moznosti a potieb,

pfijemnym prostfedim, na jehoz vytvareni se déti spolupodileji. K détem

¥ Vyzkum tstav pedagogicky v Praze. Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
2004. 1. dotisk vyd. Praha : Tauris, 2006. 48. ISBN 80-87000-00-5.
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pfistupuje pedagog stejné, zadné nenadfazuje nebo neshazuje,
komunikuje s détmi srozumitelné dle jejich vyvojové urovné. Buduje
v détech dlavéru nejen k nému, ale i k sobé navzajem, déti si mohou volit
Cinnosti, kterymi se chtéji zabyvat. Pfedpokladem pozitivnhiho pfistupu
pedagoga je jeho kladny vztah k détem. Mezi rizika v pozitivnim pfistupu
patfi Spatné nalady ucitele, jeho subjektivni potize, vedlejSi zatéz anebo

syndrom vyhoreni.

3.8 Rizeni mateiské skoly, personalni pedagogické zajisténi

Sbor pedagogl vzajemné spolupracuje, jedna jako tym, vzajemné
se informuje, chce spolupracovat i s rodi¢i. Reditelka tym pracovniki
vede, vyhodnocuje jejich praci, snazi se je motivovat a zastupuje
matefskou Skolu jako celek.

Spolu s pedagogy vytvari feditelka SVP PV, radi se snimi a
nasloucha jim. Matefska Skola spolupracuje se svym zfizovatelem, kterym
byva zpravidla obec, ale i s dalSimi institucemi jako je zakladni $kola,
pedagogicko psychologicka poradna nebo s organy statni spravy a
samospravy.

VSichni pedagogiCti zaméstnanci matefské Skoly musi mit
odbornou kvalifikaci. Pokud jim ¢&aste¢né chybi, musi si ji doplinit.
Reditelka pedagogim umozfiuje jejich daldi vzdélavani, uvolfiuje je
k nému. Jestlize pedagog nema vzdélani k vykonu specializované sluzby
jako je napf. logopedie, odkaze materska Skola takové dité do péce

kvalifikovanych odbornikd.

3.9 Spoluprace MS s rodiéi

Spoluprace s rodici je pro ¢innost matefské Skoly velice dulezita pro
budovani vzajemné dlvéry, informovanost ¢i pomoc. Oteviena spoluprace
Skoly s rodi€i je znakem urcité prestize a dobré povésti. Matefska Skola
informuje rodiCe o jednotlivych akcich porfadanych Skolou na informacnich
nasténkach, dopisy, na webovych strankach (pokud je ma zfizené) nebo
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tfidnich schiizkach. Individualni konzultace rodi€u a pedagogu jsou taktéz
mozné.

Vztah mezi rodiCi a matefskou Skolou by nemél byt vztahem
jednostrannym, ale vzajemnou spolupraci, partnerstvim. Rodi¢iim by mélo
byt umoznéno ucastnit se na programu Skoly, byt o chovani a pocinani
svych déti informovani, ale na druhou stranu by i oni méli Skolu a
pedagogy o zménach tykajici se ditéte informovat a predchazet tak
pfipadnym nedorozuménim (napf. Spatna rodinna situace jako je rozvod
muze negativné ovlivnit chovani ditéte, pokud je pedagog o této
skute€nosti informovan, snaze dité pochopi a je na pfipadné zmény
chovani pfipraven). Spoluprace ze strany rodi€l se tyka i vypomoci skole
s vyzdobou, pomuckami, doprovodnymi akcemi atd. Vztah matefské Skoly

a rodi¢u ditéte by mél byt charakteristicky vzajemnym respektem.

3.10 Vzdélavani déti se specialnimi potrebami

RVP PV respektuje individualni potfeby a moznosti ditéte, tedy i
déti se specialnimi potfebami. Je nutné ale témto détem pfizplUsobit
vzdélavaci postupy, tak aby pro né byly vhodné a zvladnutelné. ,Zakladni
povinné podminky pro pfedSkolni vzdélavani déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami jsou stanoveny zakony, vyhlaSkami a provadécimi
predpisy.“*°

Do skupiny déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami dle RVP PV
patfi déti stélesnym postizenim, zrakovym postizenim, sluchovym
postizenim, mentalni retardaci, dale déti s poruchami pozornosti a
vhnimani (déti s poruchou uc€eni a chovani), poruchami fe€i a déti s vice
vadami a autismem.

,Vzdélavani déti ze socio—kulturné znevyhodriujiciho prostfedi, déti
s oslabenym rodinnym zazemim Ci déti, které pochazeji zjazykové
odliSného prostiedi a které nemluvi jazykem, v némz probiha vzdélavani,

se uskuteCnuje podle pozadavkl RVP PV. Snizena socialni adaptibilita

30 Zakon o predskolnim, zakladnim, stiednim, vy$§im odborném a jiném vzd&lavani, vyhlaska o
vzdélavani déti, zakl a studentt se specialnimi vzdélavacimi potiebami a o vzdélavani déti, zaka a
studentti mimofadné nadanych.
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téchto déti Ci zvySena potieba vychovy a vzdélavani v nékteré oblasti
vyzaduje upravu vzdélavaciho obsahu i podminek vzdélavani. V matefské
Skole jsou uplathiovany specialni vzdélavaci metody umoznujici v€asnou
diagnostiku a rozvojovou stimulaci déti.“*' Tyto déti mohou byt vzdélavany
takeé v pfipravnych tfidach zakladnich skol.

RVP PV umoznuje vzdélavat nadané déti rozSifenim vzdélavaci

nabidky dle jejich individualnich potfeb.

3.11 Autoevaluace (vlastni hodnoceni) materské skoly a

hodnoceni déti

Vlastni hodnoceni neboli autoevaluace odrazi uspésnost plnéni
cilt, které si Skola stanovila. Autoevaluace je velice hodnotnou zpétnou
vazbou nezbytnou pro zdarny chod Skoly, naplnéni potfeb déti v ohledu
vzdélavani, ale i celkového vyvoje a napravu pfipadnych chyb.

Autoevaluace probiha v nékolika na sebe navazujicich a opakujicich
se krocich — sbér informaci o jevu, analyza informaci a plan dalSiho
postupu. Jde o cCinnost systematickou, ne nahodnou. Autoevaluce je
nahledem na prevedeni teorie do praxe neboli na SVP PV & TVP PV
(Tfidni vzdélavaci program pro pfedskolni vzdélavani) a jejich realizaci,
ktera se od plvodné zamyslenych cild mGze odchylovat. Probiha jak na
urovni Skoly, tak na urovni tfidy.

Matefska $kola dle RVP PV zamétuje evaluaci®? na tyto oblasti:

» naplnovani cilu programu

» kvalita podminek vzdélavani

» zpusob zpracovani a realizace obsahu vzdélavani (zpracovani
a realizace integrovanych bloku)

» prace pedagogu (v€etné jejich sebereflexe)

> vysledky vzdélavani

3 Vyzkum tstav pedagogicky v Praze. Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
2004. 1. dotisk vyd. Praha : Tauris, 2006. 48. ISBN 80-87000-00-5.

32V RVP PV se vyskytuje pojem autoevaluace i evaluace, zda se mi, Ze jsou ve vykladu pojmy
totozné. Ja jsem se ve své praci rozhodla pouzivat pojem autoevaluace, ale jelikoz jde v tomto
pripadé o ptimou citaci z dokumentu RVP PV, musela jsem zde ponechat pojem evaluace.
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Zde by bylo zajimavé zabyvat se i hodnocenim vysledku vzdélavani
jednotlivych déti.

Pedagogové musi pracovat pribézné, je tfeba, aby si vytvorili
vlastni systém hodnoceni a ujasnili si:
» predmét hodnoceni (co budou sledovat, na co se zaméri)
» techniky hodnoceni (formy, metody, zpUsob vyhodnocovani)
» Casovy plan (terminy nebo frekvenci sledovani jevu)

» odpovédnost pedagogu (kdo za co odpovida)

Tento systém hodnoceni zvefejiiuje matefska $kola ve svém SVP
PV. Navic se systém v zavislosti na potfebach matefské Skoly muze ménit
a upravovat. PFfi hodnoceni vysledkl vzdélavani déti nedochazi k
porovnavani vysledkd déti mezi sebou. Hodnoceni zaznamenava pokroky
i mozné neuspéchy jednotlivého ditéte zjisténé systematickym
pozorovanim.

Zaznamy o kazdém =z déti jsou duvérné, tzn. Ze mohou byt

pFistupné pouze pedagogim nebo rodic¢lim.

3.12 Zasady pro zpracovani SVP

Matefska $kola si vypracovava svij vliastni SVP PV v souladu se
zasadami uvedenymi v RVP PV a obecné platnymi pravnimi predpisy.
Skolsky zakon vymezuje SVP PV jako povinnou soudast dokumentd
matefskych $kol. SVP PV je vefejnym dokumentem, coZ znamena, Ze by
mél byt pfistupny k nahlédnuti nebo umistén na dostupném misté (napf.
na webu). Obsahové stejny SVP PV miize byt platny po vice neZ jeden
Skolni rok.

Na jeho vypracovani se podili spolu s feditelkou, ktera za néj
zodpovida, cely pedagogicky tym, pfipadné rodiCe. Navic je Feditelka

povinna konzultovat SVP PV se zfizovatelem $koly.

SVP PV by mél dle RVP PV obsahovat tyto informace:
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identifikaCni udaje o materské Skole
obecna charakteristika Skoly
podminky vzdélavani

charakteristika vzdélavaciho programu

vzdélavaci obsah

YV V V VYV V V

evaluacni systém

Nyni bych se o jednotlivych informacich rada zminila. Co se tyka
identifikadnich udaji o $kole, mél by SVP PV obsahovat Gidaje o adrese,
nazvu, zfizovateli, feditelce apod. Obecna charakteristika Skoly je bliz§im
popisem $koly — kde se nachazi, jaké je jeji okoli, kolik ma tfid aj. Cast
organizace vzdélavani pfredstavuje vnitini uspofadani tfid, jejich
charakteristiku. Charakteristika vzdélavaciho programu popisuje v SVP PV
vzdélavaci cile a zaméry, hlavni myslenky vzdélavaciho programu, podle
kterého matefska Skola postupuje, predstavuje metody prace s détmi
v matefské Skole.

Vzdélavaci obsah seznamuje s jednotlivymi integrovanymi bloky a
jejich naplni. Neni povinné, aby méla cela skola shodné bloky, mohou se
mezi tfidami vzajemné liSit. Obsah rozSifuji i dil€i projekty, které v pribéhu

roku matefska Skola organizuje.

3.13 Systém hodnoceni

V posledni casti se strucné zminim o hodnoceni, které jsem
popisovala jiz vySe. Jedna se pouze o tu €ast, ktera by méla byt uvedena
vSVP PV. VSVP PV feditelka $koly popisuje systém hodnoceni —
frekvenci, pfedmét, prostiedky a dalSi jeji pravidla. Na konci Skolniho roku
vydava matefska Skola dokument podobny vyroCni zpravé, jde o
autoevaluaéni material hodnotici uplynuly Skolni rok.

Matefské Skoly se mohou ve svych vzdélavacich programech
inspirovat tzv. alternativnimi vzdélavacimi programy: Waldorfska Skola,

Montessori, Matefska Skola podporujici zdravi, Zacit spolu nebo jinymi.
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RVP PV je dokumentem, ktery matefskym Skolam predepisuje
kritéria vzdélavani, ale i nalezitosti tykajici se organizace, provozu atd.
Podava uceleny obraz toho, jak by méla matefska Skola vypadat. Ale jako
kazda teorie a kazdy ideal neni mozné ho splnit zcela bezmezné a
doslovné, avSak je dulezité se mu snazit co nejvice pfiblizit.

Matefskym Skolam dava volnost v jejich plsobeni, ale zaroveri jim
tim jejich cestu mnohdy ztéZuje. Reditelky a pedagogové, ob&as nevédi,
co si se vSemi pfedpisy a nafizenimi pocit a jak je uchopit. Nazor pani
feditelky z jedné z matefskych Skol, které jsem navstivila, znél vtom
smyslu, Zze je ramcovy program pfiliS slozity a pfeplnény pozadavky a
informacemi. Musim s ni souhlasit. OvSem na druhou stranu je urcité pro

nejednoho pedagoga pomoci a voditkem pfi jeho praci.

4. Prakticka ¢ast

V této Casti se budu vénovat dvéma konkrétnim matefskym Skolam,

které jsem si ke svému sledovani vybrala. Zmapuiji jejich Skolni vzdélavaci
program, jejich celkové zaméfeni a chod. Jde o praktické uplatnéni vyse
uvedenych poznatki RVP PV. Obé zvolené Skoly se nachazi v misté
meého bydlisté, v Nachodé. V kazdé z nich jsem s détmi a pedagogy
stravila tyden, snazila jsem se zapojit do jejich kazdodenniho programu a
alespon trochu Skoly poznat z hlediska jejich chodu a celkové prace
pedagogu s détmi a naopak. Zajimalo mne, zda se mezi sebou budou lisit,
a pokud ano (coz bylo velmi pravdépodobné), v ¢em a jak se lisi.

Pro zpestfeni bakalarské prace jsem si v kazdé ze Skol snazila
vSimnout né&jakého vyjimecného ditéte, at' uz se vyznacovalo Cimkoliv, a
predstavit zde jeho stru€nou charakteristiku. Nebylo tedy hlavnim
zameérem vyhledavat takové déti a sestavit jejich psychické profily. Pljde o

struény popis chovani a osobnosti ditéte.

4.1 Materska skola AlSova

Motto: ,,Hledame krasnou duhu za kazdym mrackem®
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Materska sSkola AlSova neboli ,AlSinka“ se nachazi v klidné ¢asti
Nachoda zastavéné rodinnymi domy a vilami s nazvem ,TfeSinky“. Od 1.
ledna 2003 je pfispévkovou organizaci Mésta Nachoda. V roce 2001 byl
dim odkoupen Méstem Nachod od soukromého majitele. Tato materska
Skola se do povédomi okoli vzila jako matefska Skola ,rodinného typu®,
vlastni zkuSenost mi pomohla odhalit, Ze pravem. Matefska Skola AlSova
si v popfedni s pani feditelkou a celym pedagogickym tymem vytvofila
SVP PV s nazvem ,Hledame krasnou duhu za kazdym mrackem®
inspirovany dilem Paty Claycombové Skolka plna zabavy> a vzdé&lavacim
programem Zacit spolu*.

Celkova kapacita Skoly je 60 déti, které jsou rozdéleny do 3 vékoveé
heterogennich skupin, vzhledem k typu stavby neni mozné vytvofit
bezbariérovy pfistup pro zaky s télesnym postizenim. Heterogenni tfidy
povazuji v MS AlSova za vhodné rozdéleni déti, jelikoz dle jejich nazoru
sloZeni takovéto skupiny kopiruje uspofadani v roding, kde vSichni ¢leni
také nejsou stejného véku. DalSim divodem tohoto usporadani je typ
Skoly, jde o rodinny typ a heterogenni tfidy napomahaji v navozeni
atmosféry rodiny z vySe zminéného diavodu. V neposledni fadé je dllezité
zminit dalSi vyhodu heterogennich skupin, a tou je vzajemna pomoc a
ohleduplnost ze strany starSich déti. Jde o tzv. vychovu déti détmi. Neni
pravdou, Ze by déti mladSi omezovaly vyvoj déti starSich. Situace je
takova, Ze déti mladsi se rychleji vyviji, jelikoZz se musi pfizpusobit tempu
starSich déti. Z vlastni zkuSenosti musim fici, ze jsem nezaznamenala
problémy tfiletych nebo Ctyfletych. Navic je nesporné, Ze je pro pani
ucCitelku snazsi postarat se o Sest nebo sedm tfiletych déti ve skupiné
dvaceti déti, nez kdyby se méla starat o dvacet déti tohoto véku
v homogenni tfidé. To stejné plati pro pfedsSkolaky, kterych je napfiklad
Sest ve skuping, a kterym se pani ucitelka muze stejné tak vénovat trochu

jinym zplsobem, a ma na né jako na jednotlivce vice ¢asu. Jinou vyhodou

33 CLAYCOMBOVA, P. Skolka pind zébavy. 1. vyd. Praha : Portal, 1996. 246 s. ISBN 80-7178-
069-3.

3 GARDOSOVA, Juliana, DUIKOVA, Lenka a kol. Zacit spolu : Metodicky privodce pro
predskolni vzdélavani. 1. vyd. Praha : Portal, 2003. 160. ISBN 80-7178-815-5.
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heterogennich tfid je jejich zaplfovani, déti mohou byt do Skoly pfijaty bez
ohledu na v&k. MS nemusi hledét na to, kolik déti kterého véku pottebuije.
Ze zkudenosti pani Feditelky MS AlSova nebyl za celych dvacet let prace
s heterogennimi tfidami jediny problém s opozdénosti starSich déti
zpusobenou pravé heterogennimi tfidami.

Pedagogicky tym ,AlSinky“ tvofi pét ucCitelek v€etné feditelky.
VSechny ucitelky maji odborné vzdélani v oblasti pedagogiky, feditelka ma
navic také funkcéni vzdélani pro vykon pozice feditelky matefské Skoly.
Vékoveé slozeni ucitelek je rovnomérné, ,pul napul, dvé ucitelky jsou
mladSiho véku do 30 let, ostatni tfi uCitelky jsou starsi 30 let. Dvé mladsi
pani uCitelky maji vy$8i odbornou Skolu s pedagogickym zaméfenim.
VSechny se priibézné vzdélavaji na riznych kurzech a Skolenich. Jedna
ucCitelka je logopedickou asistentkou. TFi z uCitelek maji vice nez
tficetiletou praxi v oboru, prace s détmi je stale velmi bavi a vykonavaji ji
s chuti. Motivaci jsou pro né déti samy.

Na budovu Skoly navazuje utulna zahrada s rozli€nymi moznostmi
vyZziti pro déti. Provoz materské Skoly je od 6:30 do 16:00 hod, do Skoly by
déti mély pfijit nejdéle do 8:30. Musim fici, Ze jsem se setkala
s nerespektovanim Casu pfichodu ze strany rodicu, coz velmi zté€Zuje praci
ucCitelek. Rezim dne je stanoven pevné, ostatni €innosti jsou v kompetenci
ucitelek, je jim dana volnost v uspofadani denniho planu dle potieb jejich
tridy.

Jednotliveé tfidy jsou rozdéleny podle barev na: oranzZovou (20 déti),
bilou (17 déti) a rizovou (23 déti). Tridy jsou vkusné zafizené, kazda ma
vlastni zrekonstruovanou umyvarnu. Pani ucCitelky v oranzové tfidé se
zameéfuji na smyslovou a citovou vychovu u déti, pani uCitelka v tfidé bilé
je zaméfena na logopedii®, ale zaroveri jesté vede klub Duhagek (o
kterém se zminim pozdéji) a ,Piskani na flétnicku“. Pani ucitelky bilé tfidy
jsou zamérené na vytvarnou a pracovni vychovu. V kazdé tfidé jsou dvé
ucitelky az na tfidu bilou, kde je pouze jedna, z tohoto dlivodu je zde

meéné déti. Kompetence vSech ucitelek jsou vSak natolik Siroce zamérene,

3 Tato pani uitelka se vzd&lava v oblasti logopedii formou nejriizngjsich $koleni a seminait, ze
zakona ale v matetské Skole jako logoped bez piislusného odborného vzdélani plisobit nemize.
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Ze pojimaiji celou vychovnou €innost, nejde tedy o jednostrannou praci

s détmi.

Ramcovy denni rezim v MS Al$ova vypada takto:

6:30 — 9:45 — pfichod déti do Skoly, vybér libovolnych €innosti
centrech aktivit, pfesnidavka, komunitni kruh, pohybové &innosti,
prace ve skupinach, fizené ¢innosti

9:45 — 11:35 vychazka, hry venku

11:35 — 12:05 hygiena, obéd

12:05 — 14:00 péce o chrup, Cetba pohadek, poslech relaxacni
hudby, odpocinek

14:00 — 15:00 vstavani, hygiena, svacina

15:00 — 16:00 poklidové Cinnosti, hry, zpév, dokon€ovani €innosti,
rozhovory...

12:00 — 12:45 Klub Duhacek pro pfedskolni déti

Jednotlivé tfidy se mezi sebou o par minut z organiza¢nich divod

liSi, pro pfiklad uvadim ramcovy rezim dne oranzové tfidy.

.Hledame krasnou duhu za kazdym mrackem®, tak se jmenuje

dlouhodoby integrovany blok SVP PV ,AlSinky*, je uréen détem ve véku od

tfi do Sesti let. Tento blok je dle charakteristik jednotlivych mésicl a

ro€nich obdobi rozdélen do téchto 11 stfednédobych bloku: 1) Spokojené

tvare aneb vitame vas v matefské Skole, 2) Sluni¢ko zachazi za hory, 3)

Je krasné byt Clovékem, 4) Pokojné rozjimani, 5) Leden pfikryl zemi

snéhem, 6) Na Hromnice o hodinu vice, 7) Jaro uz otvira strakata vratka,

8) Pripravte si desStniky, 9) Majovani, 10) At mame vymalovano, 11)

nepojmenovany prazdninovy blok, opakuji vSe, co se détem libilo béhem

roku. Jednotlivé bloky zde rozebirat nebudu, a to z toho divodu, ze bych

se uchylovala ke strohému popisu a jmenovani ¢innosti v kazdém z nich.

Jde v nich o rozvoj kompetenci a vystupl uvedenych v RVP PV. Kazda

z uCitelek si blok uspofada dle sebe.
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Dlouhodoby projekt ,Hledame krasnou duhu za kazdym mrackem®
je tento rok zaméren pfedevsim na oblasti z RVP PV nazvané Dité a jeho
télo a Dité a ten druhy. V tomto duchu se nesou €innosti provadéné
s détmi po cely rok, samozfejmé se ale prace pedagogu integrované
dotyka vSech vzdélavacich oblasti. Pani uCitelky se u déti snazi
podporovat snahu o vytvareni pozitivnich vztahl, komunikaci ve skupiné,
zlepSovat t&lesnou zdatnost atd. Projekt MS AlSova je inspirovan dilem
Paty Claycombové Skolka plna zabavy® (a programem Zagit spolu®’). Jde
o pojeti u€eni formou hry, zapojeni hry do v8ech oblasti, coz uzce souvisi
s prozitkovym uCenim. Déti si maji vSe vyzkouset, ne jenom pasivné
pfijimat informace ze strany ucitelll. Autorka knihy se snazila détem
nabidnout aktivni zabavu, zaméfila se na témata pro déti zajimava. Kazdy
meésic se poji s urCitym tématem, ktere je rozvijeno. Déti si vyménuji
informace, sdéluji si nazory, pfinaseji dalSi napady, jsou do tématu aktivné
zapojeny. Prvni hra v mésici déti uvede do tématu, dalSi hry rozvijeji jejich
dovednosti a znalosti. Na konci mésice je kontrolni hra, ktera ziskané
schopnosti déti ovéfuje. Hry v této knize rozvijeji détskou predstavivost a
kreativitu. Matefska Skola AlSova z této knihy Cerpa zejména pfi vytvareni
projektd béhem roku. VétSinu ¢asu jsem stravila ve tfidé oranzové, ve
které déti pravé nacviCovaly pasmo ,Kyticky“ pro mistni Domov duchodcl
a stacionaf. Slo o pasmo souvisejici s pfichodem jara a probouzenim se
prirody plné basnicek, pisni€ek a jednoduchych pohybovych choreografii.
Toto vystoupeni bylo nacviCeno v ramci projektu o kvétinach a jaru.

Projekt ,Hledame krasnou duhu za kazdym mrackem® je pfistupem
prozivotnim. Vychazi z toho, co bude dité v Zivoté potiebovat. Rozviji
osobnost ditéte po vSech strankach od pohybovych dovednosti az po
socialni stranku jednotlivce. Respektuje pfirozené potfeby déti a vychazi
z nich. Podporuje v détech pozitivni zajem o u€eni. Chce, aby déti samy

zkoumaly a aktivné k uceni pfistupovaly.

3% CLAYCOMBOVA, P. Skolka plnd zdbavy. 1. vyd. Praha : Portal, 1996. 246 s. ISBN 80-7178-
069-3.

7 GARDOSOVA, Juliana, DUIKOVA, Lenka a kol. Zacit spolu : Metodicky privodce pro
predskolni vzdélavani. 1. vyd. Praha : Portal, 2003. 160. ISBN 80-7178-815-5.
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MS Al$ova si stanovila $est kompetenci, které chce u déti vytvaret

a prohlubovat, zni takto:

>
>

A\

pfijimat zmény a aktivné se s nimi vyrovnat

kriticky myslet a umét si vybirat, nést za svou volbu
odpovédnost

rozpoznavat problémy a fesit je

byt tvirci, mit predstavivost

sdilet zajem o odpovédnost vuci méstu, zemi a prostredi, ve
kterém ziji

byt fyzicky pohodovy, zdatny, mit dobry vztah k zivotnim

navykum a postojim

Tyto vySe zminéné kompetence se obsahové prekryvaji s hlavnimi

cily vzdélavaciho programu Zacit spolu. | v tomto pfipadé by mély byt

formulovany mirnéji, s ohledem na skute¢nost, Ze ne vSechny déti téchto

kompetenci musi dosahnout.

SVP PV MS Al$ova se svym konceptem snazi vyhovét

individualnim potfebam a kulturnim tradicim zemé, klade proto diraz na:

>
>

individualni pFistup ke kazdému ditéti

samostatné rozhodovani, volbu a pfijimani odpovédnosti za
né

rozvijeni schopnosti, znalosti a dovednosti déti
prostfednictvim planované €innosti, center aktivit a
pozorovanim

ddraz na ucast rodiny

Nyni v par vétach jednotlivé body pfiblizim. Skola chce, aby se dité

mohlo vyvijet vlastnim tempem, poskytuje mu k tomu prostor tim, Zze dava

détem dostatek Casu k vlastnim spontannim aktivitam a individualnim

potfebam a moznostem. Détem nevnucuje urcity styl u€eni, ponechava jim
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vybér. Cinnosti ugitelky planuji jednak pro mensi skupiny déti v centrech
aktivit, ale jednak také pro celou skupinu. Ucitelky program pfizpUsobuiji
détem a jejich potfebam.

UZ jsem se zmifovala o centrech aktivit, do nichz je prostor ve tfidé
déti rozdélen, jsou ur€eny k €¢innostem skupinovym i individualnim dle
jejich charakteru a vybaveni. V MS Alsova mohou déti vyuzivat tyto
centra: Domacnost, Kostky, Manipulacni a stolni hry, Ateliér, Knihovna,
Kancelaf, Dilna a Dramatické hry. Kazdé centrum je oznaceno popisem a
obrazkem tak, aby byl nazev pro déti srozumitelny. Mezi venkovni centra
aktivit pfistupna détem v pfiznivém pocasi patfi: Pisek a voda,
Domacnost, Prolézacky, Ateliér, Pokusy a objevy.

Také ostatni ¢asti tfidy jsou takto oznaceny, pomucky a nastroje
jsou rozmistény v dosahu déti na stalém misté, aby déti védéli kam
jednotlivé véci patfi a zaroven, kde je mohou hledat.

Jak jsem si za svou ucast povsSimla, déti v této Skole velice zajimaly
hry zamérené na logické mysleni nebo rozvoj smysli. Velice ¢asto jsem
s nimi skladala razné skladacky, které ode mé chtély znovu a znovu
rozloZit, aby je mohly nasledné opét slozit. Zajimaly je také velmi tzv.
hmatové kostky, kdy jsem détem zavéazala oci, rozlozZila kostky na stul a
ony mély podle hmatu nalézt a spravné sefadit kostky (jeden typ se
skladal podle poctu ryh, které na sobé mél a druhy podle poctu tecek).
Respektovaly poradi, pockaly az jeden z nich ukol spini, vzajemné se
nepfedhanély, chovaly se k sobé ohleduplné&, byli trpélivé. Spolecné si
hrali chlapci i dév€ata, ne vzdy si obé pohlavi hrala oddélené.

Za svuj pobyt v matefské Skole jsem se nesetkala s vyraznéjSim
konfliktem mezi détmi, déti se nepraly, dokazaly spolu komunikovat bez
vétSich sporl ani na sebe nezalovaly. Naopak byly velmi vlidné k sobég,

k uCitelkam i ke mné, rady si pfisly pro pohlazeni, které bez vyzvy
opétovaly, jak dév&ata, tak chlapci bez rozdill pohlavi se chovali velice
citlivé. Déti ke mné byly moc milé, oblibily si m&, neustale mi chtély byti na
blizku a spolupracovat se mnou, dokonce mé ani nechtély poustét doma.

Jejich chovani mohlo byt zpusobeno potfebou kontaktu s ,novym*
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Clovékem. Jinym argumentem muze byt potfeba vice uditelek ve tfidé
anebo osobnostni vliv mé samotné.

Jednim ze zajmu Skoly je i spoluprace s rodinou déti, jelikoz pravé
na rodiné velmi zavisi celkovy vyvoj ditéte po vSech strankach. ,Matefska
Skola si vyprofilovala svou image tak, Ze je o zafizeni velky zajem, a to
hlavné z fad rodi&( ze socialné siln&jsi vrstvy obyvatel**®. Snazi se
prosazovat spolutcast rodiny mnohymi zplsoby, zapojenim rodinnych
pFislusnikd do chodu skoly napf. pfi pomoci s praci na $kolni zahradé,
vyzdobeé interiéru Skoly nebo pfi nejriznéjSich Skolnich akcich a
projektech jejich aktivnim zapojenim a pomoci. Rodi€e maji také moznost
navstivit déti béhem dne, pfipojit se k nim ve tfidé nebo nejlépe odpoledne
pfi aktivitdch na zahradé. Maji tak moznost si zarover popovidat
s pedagogy o détech, poznat charakter jejich prace s détmi.

Matefska Skola touto formou nabizi také adaptaci pfichozim détem,
avsak dle slov pani feditelky adaptaci neupfednostnuji. JelikoZ dochazi
k tomu, Ze si déti zvyknou na néco, co poté nebude napf. na to, Ze s nimi
rodi€ ve Skolce nebude. Stava, Ze jsou proto nasledné déti uzkostlivé a
vyzaduji ty samé podminky, na které si pfi adaptaci zvykly. Pani feditelka
MS AlSova fika: ,Pokud ditéti pobyt ve $kole nesedne, pak mu zadna
adaptace nepomUze.“ Prikladem byl tfilety chlapec, ktery do Skoly
dochazel jiz pll roku, byl perfektné zadaptovany, ale nikdy v ni nespal.

V tydnu mého pobytu se jeho maminka rozhodla, ze bude chlapec ve
Skole spat, timto rozhodnutim nastal zlom v chlapcové chovani. Ve Skole
nechtél spat, byl nervdzni, za celou dobu neusnul, v dobé poledniho klidu
se u ného stfidaly obé pani ucitelky, neustale chodil na WC a uz rano pfi
prichodu do Skoly mluvil o tom, Ze tam nechce spat. Pani feditelka fika:
,<Adaptace je formalni zaleZitosti na Zadost rodi€u, ktefi si mysli, Ze obdobi
zvykani ditéti pomuaze.*

Dalsi formou spoluprace MS Al$ova s rodinou jsou hromadné
schlzky pro rodi¢e konané jednou ro¢né. Tento tyden pro rodie se
nazyva ,Matefska Skola pod lupou®, jde o €as vyhrazeny rodi¢um ke

3 Skolni vzd&lavaci program MS Alsova 2008/2009.
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konzultacim s pedagogy. Z evaluaénich dotaznikl rozdanych Skolou
rodi€am vyplynulo, Ze by rodiCe uvitali schizky primérné dvakrat ro¢né.
konzultacemi rodicu s pedagogy.

Zajem ze strany rodi€a Skola vita, ale nesmi to byt na ukor jeji
prace s détmi. Napfiklad rodiCe se velmi radi davaji do feci s pedagogy pfi
pfivadéni déti do Skoly, coz pedagoglim brani vénovat se détem, zaroven
ale nesmi byti k rodi€im nepfivétivi a odmitat je. Komunikace s rodici
vyzaduje pedagogicky um a trochu diplomacie.

Rodi¢e mohou své pfipominky sdélovat osobné pedagogim anebo
je v pisemné formé vhodit do schranky k tomu urené (,krabice pro
napady a naméty“). V Satné kazdé tfidy i ve tfidé samotné visi denni
program a pfipravované akce na cely mésic. Informace o déni ve Skole
mohou rodiée sledovat také na www strankach MS AlSova. O
nejruznéjSich chystanych udalostech a jinych dulezitych zalezitostech
Skola rodi¢e informuje i osobnimi dopisy.

Nejstarsi déti MS AlSova, tedy déti ve v&ku od péti do Sesti let
navstévuji od pondéli do ¢tvrtka Klub Duhacek, kde se pod vedenim pani
ucitelky zabyvaiji nejriznéjSimi €innostmi. Tento krouzek ma déti pfipravit
na Skolni dochazku, uéi se zde pracovat samostatné pod vedenim
dospélého a ve spolupraci s nim. Mimo jiné zapojuje do programu vedouci
pani ucCitelka logopedicka cvi€eni a hry. Krouzek Duhacek probiha v dobé
odpocinku mladSich déti, tedy od 12:00 do 12:45, po skoncCeni se starSi
déti ve své tfidé vénuji samostatnym aktivitam tak, aby nerusily
odpogivajici déti. Témata Klubu jsou zpracovana podle SVP PV MS
AlSova ,Hledame krasnou duhu za kazdym mrackem®. Soucasti Duhacku
je krouzek ,Piskani na flétnicku“ konajici se kazdy ¢tvrtek od 13:00 do

14:00 hod pod vedenim stejné pani ucitelky.
Klub si stanovil své Desatero Klubu Duhacek, které fika jakych

kompetenci v ném maji déti dosahovat:

1. Umét pozdravit
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Umét se predstavit
Umét pomoci kamaradovi
Umeét byt uvolnény

Umét se soustredit

o o r w N

Umét dodrzovat spolecné vytvorena pravidla, ale i pravidla jiz
pfedem urcena

7. UCit se samostatné myslet

8. Umeét naslouchat kamaradim

9. UCit se pouzivat pomUcky a slusné s nimi zachazet

10. UCit se uplatiiovat ziskané znalosti v kazdodennim zivoté.

Na konci Skolniho roku pred vstupem do Klubu Duhacek probiha
ritual ,Pasovani na Duhaka®“, kterym déti vstupuji do posledni roCni etapy
navstévy materské Skoly a zaCnou se pomalu pfipravovat na zakladni
Skolu. Klub je u déti velice obliben, moc rady ho navstévuji a jednim
z duvodu je i pratelska osobnost pani ugitelky. DalSim divodem
oblibenosti je urcita prestiz z pohledu déti, jsou pysni na to, Ze jsou
,Duhaci“, Ze umi vic, a ze uz pujdou do Skoly. ,Titul Duhaka“ zvySuje jejich
sebevédomi a duvéru v sebe sama. Velky ohlas ma zahradni slavnost, pfi
které se Skola louci s pfedskolaky ,Pasovanim na Skolaky“. Tak zaCina
dalSi etapa v zivoté ditéte.

Rada bych se jesté kratce zminila o evaluaci MS Al$ova, pfesnéji o
atuoevaluaci. Pani feditelka MS AlSova mi poskytla k nahlédnuti dokument
,Vlastni hodnoceni $koly (Skolni rok 2007/2008)“, ktery hodnoti uplynuly
Skolni rok v matefské Skole po vSech strankach, autorkou je vzdy feditelka
prisluSné matefskeé Skoly. Vzhledem k tomu, Ze se jednalo o hodnoceni za
Skolni rok 2007/2008, neCerpala jsem z ného pfislusné informace.

K dispozici jsem méla také evaluaéni dotazniky uréené rodi¢um pro Skolni
rok 2008/20009.

Autoevaluace probiha nejen formou pravidelnych mésicnich

pedagogickych porad, ale pribézné, a v podstaté neustale. Komunikace

v tymu ugitelek je natolik dobra, Ze si své poznatky tykajici se déti a SVP
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PV i TVP PV sdéluji témér kazdodenné a bézné se mezi sebou radi. Na
zakladé pozorovani déti, rozhovoru s détmi a rodici ucitelky prabézné
hodnoti individualni vyvoj déti. Vedou také pedagogické diagnostiky ditéte.
Evaluace probiha dvakrat rocné, zaméfuje se na pedagogicky styl a klima
Skoly, spolupraci s rodinou déti, formalni vzdélavaci nabidku, planované
aktivity, uplatnéni individualnich potfeb déti.

4.1.1 Zacit spolu

Druhou praci, kterou se MS Al$ova pfi vytvareni vlastniho SVP PV
inspirovala je vzdélavaci program Zacit spolu. Tento program neni
puvodné Cesky, do Cestiny byl pfelozen autorkami Julianou Garodosovou,
Lenkou Dujkovou a kol. Program Zacit spolu (v originale Step by Step)
vznikl v USA, konkrétné na Georgetownovské univerzité z popudu
Sorosovych nadaci v New Yorku. Mél byt vytvofen s ohledem na bohaté
evropské tradice ve vychové déti a pracovat s teoriemi a praktickymi
postupy Programu Head Start z USA. Do nové vznikajici projektu se
zapojilo 17 evropskych zemich véetné Ceské republiky.® Dnes
s programem Zadit spolu pracuji pedagogové 29 zemi svéta. V Ceské
republice je do programu Zacit spolu zapojeno, z ptivodnich 10
matefskych Skol, 59 matefskych Skol. Tento program byl se souhlasem
MSMT implementovan i do zakladnich $kol. Neziskova organizace Step by
Step CR, o.s. se sidlem v Praze pomaha $kolam s realizaci programu
Zacit spolu.

Zakladni myslenkou je ,umoznit détem zazit vychovu a vzdélavani
s demokratickymi principy.“‘® Kazda zemé si program upravuije dle
vlastnich kulturnich potfeb. Program Zacit spolu je pod zastitou
mezinarodni asociace ISSA ( International Step by Step Association).

Hlavnimi vychodisky programu Zacit spolu je rozvoj a podpora déti
v uceni se po cely jejich zivot. ,Program Zacit spolu buduje zaklady pro

postoje, znalosti a dovednosti Zivotné dllezité pro ¢lovéka, ktery se bude

39V Ceské republice program Zacit spolu funguje od roku 1994.
40 GARDOSOVA, Juliana, DUJKOVA, Lenka, a kol.. Zacit spolu : Metodicky priivodce pro
predskolni vzdélavani. 1. vyd. Praha : Portal, 2003. ISBN 80-7178-815-5. s. 10.
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vyrovnavat s naroky a problémy 21. stoleti.“*’ Snazi se o to, aby ugeni déti
nestresovalo, ale aby o néj mély samy aktivni zajem. Uplatriuje
humanisticky a demokraticky princip ve vzdélavani a rozvoji osobnosti.
DuleZitymi prvky tohoto pfistupu jsou konstruktivismus*?, individualizace*?
a kooperace. Uplathovana metoda konstruktivismu sestava ze tfi fazi:

1. Evokace, pfi niz dojde k nabidnuti ttmatu a nasledné debaté déti o
ném, déti predkladaji své informace o tématu, napady, poté si své
poznatky shrnou.

2. Ukotveni, v této fazi dochazi k prohlubovani znalosti o tématu.

Reflexe je opétovnym uvédoménim si ziskanych poznatkd.

Program Zacit spolu klade duraz na osobnost ditéte, podporuje
dité, pfistupuje k nému pozitivné, pedagog je pro néj partnerem,
pomocnikem v jeho po€inani, respektuje individualni moznosti déti a
rozdily mezi nimi. Skola ma v dit&ti vyvolavat pocit bezpeéi, diky kterému
je schopno dalSiho postupu vpfed. Pedagog se snazi z déti budovat
samostatné osobnosti. Déti se uCi na zakladé prozitku a ziskanych
zku$enosti. PFi prozitkovém a situacnim uceni je velice dllezita schopnost
improvizace pedagoga, diky ni se stava tato forma uceni uspésna.

Teoretické zakotveni nasel tento v pracich L.S. Vygotského, Jeana
Piageta (kategorizace u€eni) a Erika Eriksona (pochopeni
psychosocialniho vyvoje). Pedagog musi znat jednotlivé vyvojové faze
ditéte, aby k nému mohl spravné pfistupovat. Znalost fazi je nezbytna pro

zvoleni vhodnych ¢innosti, postupl apod.

4 GARDOSOVA, Juliana, DUJKOVA, Lenka, a kol.. Zacit spolu : Metodicky priivodce pro
predskolni vzdélavani. 1. vyd. Praha : Portal, 2003. ISBN 80-7178-815-5.s. 11

42 ,,Podle zastanct konstruktivismu dochazi k uceni tehdy, kdyz se déti snazi dodat smysl svétu,
ktery je obklopuje. Uceni se stava interaktivnim procesem mezi détmi a dospélymi, détmi a
prostfedim, s nimz pfichazeji do kontaktu a které posiluje jedinecné dovednosti a zajmy
jednotlivého ditéte,. Pfestoze déti samy konstruuji své vlastni porozumeéni a uceni, dospélému
pfipada zasadné vyznamna tloha usnadnovat, podporovat a zprostiedkovavat.“ Viz
GARDOSOVA, Juliana, DUJKOVA, Lenka, et al. Zacit spolu : Metodicky privodce pro
predskolni vzdélavani. 1. vyd. Praha : Portal, 2003. 160. ISBN 80-7178-815-5. str. 12

3 Program Zacit spolu vychazi z teorie o typech inteligence Howarda Gardnera viz
GARDOSOVA, Juliana, DUJKOVA, Lenka, et al. Zacit spolu : Metodicky privodce pro
predskolni vzdélavani. 1. vyd. Praha : Portal, 2003. 160. ISBN 80-7178-815-5.
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Vzdélavaci program Zacit spolu si za hlavni cile stanovil:

» Vnimat zmény, ucit se je pfijimat a aktivné se s nimi
vyrovnavat.
UCit se kriticky myslet, rozpoznavat problémy a fesit je.
Umeét si vybirat a nést za svou volbu zodpovédnost.

Byt tvirci a mit predstavivost.

YV V V VY

Sdilet zajem a odpovédnost vuci spolecenstvi (obci), zemi a
prostfedi, ve kterém zijeme.

» \Vytvaret si zdravé Zivotni navyky a postoje.

Uc€eni ma dle programu Zacit spolu probihat integrované, to
znamena tak, aby bylo pfi jedné Cinnosti nebo hfe rozvijeno vice
schopnosti, dovednosti a znalosti zaroven. Tento typ uceni je velice
vhodny pfi vytvareni rozmanitych projektl. Tento model vychazi
z provedenych vyzkum lidského mozkd, pfi nichz vyslo najevo, Zze Clovék
je schopen ucit se efektivné za jistych podminek, které jsou nazvany
mozkové kompatibilnimi slozkami. Je jich celkem osm:

» nepfitomnost ohrozeni
smysluplny obsah uceni
moznost vybéru
pfiméfeny Cas
obohacené prostredi
spoluprace

okamzita zpétna vazba

YV V V V V V VY

dokonalé zvladnuti.

Uceni je pro déti pochopitelné, je-li smysluplné , umi-li pfichazejici
informace chapat v pfirozenych souvislostech, dokaze-li se v nich
orientovat.

MS AlSova se programem inspirovala, nesnazi se ho tedy cely plnit,

vybrala si z ného prvky, které se blizi jejich pfedstavé. Piejala tedy v prvni
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fadé individualni pfistup k détem. Pedagogové se snazi déti vyslechnout,
porozumét jim, v zadném pfipadé déti nezesmeésnuji, pracuji s détmi jako
s osobnostmi. Komunikace déti a pedagoga probiha formou spoluprace,
déti si vytvareji vlastni pravidla, podle kterych se budou ve Skole chovat.
Zde se uplatiuje konstruktivismus, ucCitelka navodi téma a déti postupné
samy dojdou k formulovani pravidla a pojmou ho za sve. UCi déti
samostatnosti at' uz jde o samostatnost tykajici se rozhodovani o
zvolenych ¢innostech, sebeobsluhu pfi oblékani nebo pfi svaciné.

Viceméné oba programy jak program Zacit spolu, tak z ného
vychazejici SVP PV MS Al$ova ,Hledame krasnou duhu za kazdym
mrackem®, maji spole€né jadro ¢i myslenku. Touto myslenkou je pfistup
k détem jako k individualnim autonomnim bytostem. Ucitelé proto
nehodnoti déti mezi sebou, ale kazdé dité samostatné, nikdy nefikaji, kdo
je lepsi a kdo horsi.

4.1.2 Kazuistika chlapce z MS Al$ova

V obou matefskych Skolach jsem méla v umyslu si pro zpestieni
své bakalarské prace vybrat jedno vyjimeéné dité. Takove dité mohlo
vyjimecné jakymkoliv zpusobem, at uz ve svych dovednostech nebo ve
svém chovani. Ani v jedné ze Skolek se mi nepodafilo spatfit dité
vyjimecné nadané, které by se od ostatnich nadmiru odliSovalo néjakou
dovednosti. Déti byly Sikovné, to rozhodné nezastiram, ale jejich
dovednosti byly spiSe vyrovnané. Proto jsem se tedy zaméfila na kategorii
vyjimecnosti tykajici se jejich chovani.

Obé mnou vybrané déti jsou chlapci, stejného véku, tedy 5 let. Oba
tito chlapci maji problém s chovanim a se zaclenénim se do kolektivu
ostatnich déti v dusledku svého chovani. Nyni se zamé&fim na
charakteristiku chlapce z MS AlSova, v rozboru druhé matefské $koly
popidu chovani a projevy druhého chlapce, tedy z MS Havlikova.
BohuZel musim zamérné psat cely text takto neosobné s oslovenimi

chlapec z MS Al$ova a chlapec z MS Havli¢kova, ale jelikoZ nechci nikoho
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poskodit a ctim ochranu osobnich udaju, pojmenovala jsem si tedy
.pracovné“ oba chlapce takto.

Chlapec z MS Al$ova se narodil v roce 2004, je mu tudiz pét let,
pribéh porodu byl téZky. Je jedinackem. Rodi¢e jsou stfedniho véku. Do
materské Skoly nastoupil ve 3,5 letech, v listopadu. Prvni tfi dny dochazel
s maminkou, aby se postupné zadaptoval. Poté chodil do Skoly pouze na
dopoledne.

Maminka ho nezvladala, chlapec do ni kopal, busil, plival po ni.
Jeho tatinek ucitelky v materské Skole upozoriioval na chlapcovu
svéraznost a tvrdohlavost, pfi konfliktech mu rodicCe radéji ustupuji. Ze slov
pani ucitelky rodi€e v chovani syna problém nevidi, jeho projevy
omlouvaji, zdaji se jim normalni. Chlapcovi se vénuji dostate¢né, tatinek
s nim hraje fotbal, chlapec rad pomaha mamince. Ve vychové pfevlada
neduslednost a podfizeni ze strany rodiu. Tento chlapec je ditétem velice
milovanym, neni zanedbavanym ditétem.

V pribéhu adaptace po odchodu maminky ze Skoly se u chlapce
v reakci na jeji nepfitomnost pravidelné vyskytovaly zachvaty vzteku, které
trvaly asi 45 minut, pfi téchto zachvatech chlapec srazel nabytek, kopal do
vSeho okolo sebe, sebeublizoval si (napf. tloukl hlavou do nabytku, busil si
péstmi do noh apod.), kfi¢el, plakal apod. U€itelky nechaly chlapce na
jednom misté, které si poprvé vybral, toto misto bylo pod stolem,
odstranily nebezpecné predméty a nevénovaly mu pozornost, dokud
zachvat neodeznél. Poté se k situaci nevracely a chovaly se jakoby se nic
nestalo. Jeho projevy byly neadekvatni véku. Do ostatnich ve Skole,
ucitelek nevyjimaje, kopal, ublizoval jim, plival po nich. Mezi détmi se
neumél chovat, rozbijel jim hry a hracky. Déti reagovaly odmitanim, baly
se ho, o to bylo pro ucitelky tézsi zacClenit chlapce do kolektivu. Nechtél
s nimi chodit na vychazkach za ruku, v desti si nechtél brat plasténku
apod., a pokud se mu néco nelibilo, dostal opét svij zachvat vzteku. Vzdy
délal pravy opak toho, co ostatni, nemél uctu k hraCkam ani k ostatnim
détem a dospélym.
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Cely rok, po ktery dochazel do matefskeé Skoly, odmital jidlo,
neumél drzet IZici, nechtél sedét u stolu pfi jidle, hruba i jemna motorika
nebyla pfili§ rozvinuta. Ani dnes neni jeho jemna motorika na odpovidajici
urovni, hruba motorika se zlepSila. V grafickém projevu se vyznacuje
¢maranicemi, nenakresli ani hlavonoZzZce. Vyslovnost je Spatna. Na druhou
stranu chlapec vladne znalostmi tykajicimi se pocitacl, obsluha pocitace a
prace na ném mu problémy nedéla. Zda se, ze to, co ho zajima, zvlada
bez vétSich problému.

Dnes se chlapcovy projevy vzteku od nastupu do matefské Skoly
zmirnily, jsou Casové kratsi, udélal pokrok. Je ditétem dvou tvafi, dokaze
byt velice mily, vypravét (osobné jsem se setkala s jeho vypravénim
nékolikrat, pokazdé mi vypraveél o pocitacovych hrach), byt vstficny, pfitulit
se. Dnes uz se dokaze i |épe prizpUsobit, dokaze se podfidit. Obrat
k tomuto chovani vyzaduje mnoho jemu vénované pozornosti. Pokud se
mu ucitelky nebo nékdo jiny vénuje, dokaze spolupracovat, ale
v okamziku, kdy se pozornost na ného zamérena, zmirni, prestava
chlapec opét spolupracovat. V jeho chovani nadale pretrvava tendence
k tomu, ze déla pravy opak toho, co ostatni. Nedokaze se na danou
¢innost soustredit.

Spoluprace s rodi¢i neni v tomto pfipadé snadna. Rodi¢e o svého
syna maiji zajem, ucitelky s nimi absolvovali nékolik schiizek i ve svém
volném Case. Poskytly jim literaturu, navrhovaly jim feSeni, odkazovaly
rodice na odborniky, avSak problém je v tom, Ze rodi€e u svého syna
problém nevidi.

4.1.3 Zavér

V MS Al$ova jsem pobyvala tyden, vétSinu éasu jsem stravila
s détmi a panimi ucCitelkami v oranzové tfidé. Zvolila jsem nakonec pouze
jednu tfidu, a to z toho duvodu, abych ji mohla alespon ¢aste¢né poznat.
Kdybych byla kazdy den mezi jinymi détmi v jiné tfidé, nemohla bych blize
poznat praci ani v jedné z nich. Tyden neni mnoho, ale neni ani malo. Za
tuto relativné kratkou dobu jsem si k détem vypéstovala urcCity vztah,

chodila jsem za nimi velmi rada, a i z jejich strany byla vidét radost z toho,
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Ze jsem s nimi. Moc rady si se mnou hraly a povidaly, byly velice vstficné
a milé. Pani ucitelky i déti mé neustale zapojovaly do vSech aktivit. Pro
déti jsem byla partnerem, ale zaroven také pani ucitelkou jak mé také
oslovovaly. Pobyt v této matefské Skole pfesné splnil mé ofekavani. Kdyz
jsem do matefské Skoly pfiSla s prosbou, zda bych v jejich matefské Skole
mohla provést vyzkum na bakalafskou praci, bylo mym cilem a
pozadavkem zapoijit se nerusené do jejiho chodu. To se mi, myslim,
podafilo.

Rodinna atmosféra celé Skoly déla své. V rozhovoru s pani
feditelkou jsem se ji ptala, co si mysli, Ze je v matefské Skole
nejdllezitéjSi, odpovédéla ze to: ,Aby bylo détem ve Skolce co
nejpfijemnéji.“ Z mého pohledu se zda, ze tomu tak je. Pozitivni pFistup
pedagogického tymu z déti déla osobnosti inteligentni, citlivé, vnimajici,

kreativni, spontanné reaguijici.

4.2 Mateiska Skola Havlickova

Motto:,,Cely rok si hrajeme, pod zameckem zijeme*

Druhou, mnou zkoumanou matefskou $kolou, byla MS Havli¢kova
sidlici v blizkosti mého bydlisté. Tato matefska Skola svlj provoz zahajila
v roce 1987 jako pfispévkova organizace mésta Nachoda, nachazi se
nedaleko nachodského zamku a je souc€asti nachodského sidlisté Plhov.
Jeji SVP PV se nazyva ,Cely rok si hrajeme, pod zameckem Zijeme*.

Od bfezna 2009 pusobi nova pani feditelka, tudiz bylo trochu t&zsi
s ni hovofit o chodu Skoly a jejich nazorech na Skolu. Na druhou stranu, je
pravdou, ze zde jiz vice nez pul roku pfed dosazenim na misto feditelky
pusobila jako jedna z ucitelek, stacila tudiz prostfedi Skoly poznat. Navic
byla pfedtim nez nastoupila do MS Havli¢kova feditelkou matefské Skoly
v sousedni vesnici Nachoda, toho jsem vyuzila, a zeptala se ji i na
srovnani matefskych kol sidlicich na vesnici a ve mésté.

Matefska Skola Havlickova je velkou Skolou s kapacitou cca 120

déti, je rozdélena do péti tfid. Jednotlive tfidy jsou nazvany: Kotata, Krtci,
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Veverky, Berusky a Cmeldci. Tfida Cmelakd nebyla pro nedostatek déti
tento rok oteviena.

Pedagogicky tym tvofi devét ucitelek, pficemz v kazdé tfidé jsou
pritomny dvé, pouze v oddéleni Cmelakii je jedna pani ugitelka. Reditelka
matefské Skoly je zaroven také ucitelkou ve tfidé Krtkd. Déti jsou
rozdéleny do heterogennich tfid az na tfidu Veverek, ve které jsou pouze
déti v poslednim roce pred nastupem do zakladni Skoly. VSechny ucitelky
maiji primeérné dvacetiletou praxi v praci s détmi. Jedna z ucitelek ve Skole
pusobi jako logopedicka asistentka a provozuje logopedickou poradnu pro
rodiCe. UCitelka angliCtiny disponuje statni zkouskou z anglického jazyka.
V MS Havligkova se hodné vénuji hudebnim &innostem s détmi, ugastni
se soutézi a vystupuiji pro vefejnost. Z pohledu Feditelky ale obCas v praci
ucitelek vidi tendenci ke starym navykim v pfistupu k détem (napf. velké
zastoupeni fizenych Cinnosti).

Trida Veverek vznikla na pfani rodi¢l v dusledku diskuze a
prizkumu mezi rodici, ti o zavedeni této tfidy projevili zajem, a proto byla
tfida oteviena. Charakteristika prace v této tfidé se diky vékovému slozeni
déti lisi, jsou systematicky pfipravovany na Skolni dochazku, prace s nimi
je snadnéjsi. Pofadaiji éasto rdzné exkurze, spolupracuiji s blizkou ZS
Plhov.

Ostatni tfidy jsou v&kové heterogenni, pani feditelka MS
Havligkova je vidi podobné jako pani Feditelka MS AlSova, tedy jako
pfinosné pro déti z hlediska chovani se k mladSim détem, vzajemné
spoluprace a komunikace détmi. DalSim pozitivem je pro ni fakt, Ze slozeni
déti v takové tfidé pfipomina rodinu. Déti se dle pani feditelky
v heterogennich tfidach nauci Iépe fesSit konflikty. Tim, ze jsou mezi détmi
rizného véku Castéjsi, se s nimi nauci pracovat, fesit je a pfedchazet jim.
.Pravé i konflikty détem pomahaji ve vybavenosti do zivota,” fika pani
Feditelka MS Havlickova. Zaroven se mi ale zdalo, Ze nezanevira ani na
tfidy homogenni, nékolikrat jejich plus béhem naseho rozhovoru take
zduraznila, napf. tim, Zze ve vékové homogenni skupiné se pedagogum

|épe pracuje. Z mého pohledu détem po vSech strankach rozhodné vice
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pfinasi skupiny vékové smisené, a to z vySe zminénych duvodud nejen
v pfipadé MS Havlickova, ale také MS AlSova.

Budova MS Havli¢kova je velice prostorna, jejim plusem je to, ze
byla postavena vyhradné pro ucely provozu matefské Skoly. Mistnosti jsou
velké, zpravidla rozdélené do dvou az tfech €asti. Kazda tfida ma vilastni
toalety a mensi kuchyn, ve které pracuje pani hospodarka pomahajici
uCitelkdm s détmi a starajici se o uklid ve tfidé a na patfe Skoly (kazda
tfida ma vlastni hospodarku), a odkud jim kuchafka podava obéd a
svacinu. Prvni ¢ast tfidy je ur€ena pro stravovani déti a Cinnosti probihajici
u stolu jako je napf. kresleni, modelovani atd. DalSi ¢ast je hernou pro
déti, najdou se zde nejrizné;jSi druhy kostek a stavebnic, dévcata zde maji
vlastni centrum vareni a domacnosti. Posledni, tfeti ¢ast tfidy, je uréena
k pohybovym aktivitam a odpocCinku déti zaroven. V této matefské skole
se mi velice libilo jeji sportovni vybaveni, nasla se zde mala trampolina,
Svédska bedna, koza, pfenosny basketbalovy ko$ atd. Jsou zde umistény
také postylky pro odpocinek déti. Je pravdou, ze diky velkym prostorim si
takovéto vybaveni muze materska Skola dovolit.

Na Skolu navazuje prostorna zahrada zastavéna difevénymi
prulezkami, dvéma piskovisti, ohnistém, skluzavkou a houpackami. Diky
bezbariérovému pfistupu je zde mozna integrace déti s télesnym
postizenim. Momentalné vSak zadné t&lesné postizené dit& do MS
Havlikova nedochazi. Provozni doba MS Havli¢kova je od 6:30 do 16:00
hod.

Denni ramcovy fad dne MS Havlickova ma nasledujici
harmonogram:

e 6:30 — 8:30 schazeni déti, volna hra, individualni prace s détmi
e 8:30—9:00 prdbézna hygiena, svacina

e 9:00 — 9:30 komunitni kruh, fizené Cinnosti

e 9:30 — 11:25 pobyt venku

e 11:30 — 12:15 hygiena, obéd

e 12:15 - 14:00 odpocCinek, zajmoveé €innosti, individualni prace

s détmi
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e 14:00 —16:00 odpoledni zajmové €innosti

SVP PV MS Havliékova je inspirovan programem Kurikulum
podpory zdravi v matefské $kole.** Diky technickym a dal§im
pozadavkdm, jez toto Kurikulum vyzaduje, neni MS Havli¢kova schopna
tento program plné realizovat, a proto si z ného vybrala nékolik dil€ich
Casti jakymi jsou nékteré kompetence, cile a vystupy. V pfipadé realizace
tohoto vzdélavaciho programu je tfeba zapoijit i zfizovatele, jelikoz jsou
v mnoha pfipadech tfeba i upravy technického zazemi materské skoly
napf. problém soukromi na toaletach - mély by byt od sebe oddéleny
zasténami apod. SVP PV je jesté praci minulé pani feditelky. Stavajici
pani feditelka chysta mnoho zmén, v€etné motta Skoly. Chce totiz, aby
motto vypovidalo o konkrétni Skole jako takové, aby v ném byl obsazen
dlvod jeji vyjimecénosti a odliSnosti od jinych matefskych $kol. Od motta
Skoly by se mél odvijet styl prace v ni. Zdrava matefska Skola nepfipada
mistni pani feditelce nijak pfili§ odliSna od ostatnich materskych Skol,
jelikoz dle jejich slov neni Zadna matefska Skola nezdrava.

MS Havli¢kova svij SVP PV rozdélila do osmi integrovanych blok
nazvanych takto: 1. My jsme kluci, my jsme holky, z jedné tfidy, z jedné
Skolky; 2. Kampak, kampak slunicko? Pockej pfeci malicko; 3. Vitr duje
z plnych plic, od Metuje do bukvic; 4. Nese vrana novinu, chystejte se na
zimu; 5. Pada snizek na louky, ma koziSek bélouriky; 6. Volame slunic¢ko
hald, tepla je na svété malo; 7. VSechno kvete, krasné voni, motylci se
spolu honi; 8. Jen se déti rozhlédnéte, co je krasy na tom svété.

Jednotlivé integrované bloky kopiruji rocni obdobi a udalosti s nim
spojené. Casovy prostor k realizaci blok( je flexibilni, zaleZi na ugitelce a
zajmu déti o téma. Konkrétnéjsi podobu kazdému bloku davaiji ucitelky ve
vlastnim TVP PV, zalezZi na tvofivosti a napaditosti uCitelek. Ze slov pani
feditelky by mély byt bloky sepsany co nejobecnéji, aby byl vytvofen co

nejvétsi prostor pro improvizaci. Navic jeji zkuSenosti je, Ze i pfes

* HAVLINOVA , Miluse, et al. Kurikulum podpory zdravi v mateiské skole : Aktualizovany
modelovy program podpory zdravi (dokument a metodika). 3. aktualiz. vyd. Praha : Portal, 2008.
224.ISBN 978-80-7367-487-8.
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dikladnou a peclivou pfipravu pfi evaluaci vzdy zjisti, Ze néco nestihla,
avSak neznamena to, ze by to mélo byt na ukor kvality. Je lepSi zastavit se
u néceho, co déti zaujalo, nez se striktné drzet planu ucitelky.

Dale by dle jejiho nazoru méla témata blokl vychazet z déti a jejich
potieb, mély by byt zaméfené na Cinnosti, které maji déti naucit spiSe nez
na ro¢ni obdobi. Takova témata by se mohla nazyvat napf. ,Pro¢ mam
nosit zdravé backorky?“ nebo ,UCime se malovat®. Soucasti zvoleného
tématu by méla byt volnost vybéru, neni tfeba malovat tulipany proto, Ze je
jaro, déti mohou kreslit, co pravé chtéji. Zde se pani feditelce zda, Ze
v mnohém prevazuje stara tendence fizeni €innosti déti ze strany ucitelek.
To by rada do budoucna zménila. Je pravdou, Ze kdyz ditéti dame prostor,
jsme schopni se z jeho vybéru €innosti a ¢innosti samotné, mnohé o ném
dozvédét. Zdavodu velkého poc¢tu déti se ucitelky Casto uchyluji
k fizenym Cinnostem, jelikoz jsou z hlediska organizace zvladnutelngjsi.
Podobnym zpusobem by mély byt realizovany i nejriznéjsi projekty
v matefské Skole, mély by byt prakticky zaméreny. Mohly by vychazet
napfiklad z povolani rodi€¢l déti v matefské Skole. Déti by mohly rodice
navstivit v zaméstnani a podivat se jak v praxi vypada peceni chleba nebo
treba vyroba automobilu v navaznosti na urcité probirané téma. Vyroba

automobilu v souvislosti s tématem dopravnich prostfedkl apod.

Hlavnimi dkoly, které si MS Havlitkova ve svém SVP PV zadala jsou:
» Prispivat ktvorbé podminek pro télesnou, duSevni a
spolec¢enskou pohodu
» Integrace déti se specialnimi potfebami
Individualni pfistup ke kazdému ditéti
Prosazovat zdravy zivotni styl
Aktivni spoluprace s rodinou
Profesni rlist pedagogl

Spoluprace se zfizovatelem

YV V. V V V V

Rizeni organizace
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Hlavnim cilem vychovy v MS Havligkova je, aby byl pobyt pro dité
v této Skole radosti, pfijemnou zkuSenosti a zarover také jednim ze zdroju
dobrych zaklad(i do budouciho Zivota. MS Havlikova chce déti naugit
kriticky myslet, ukazat détem, Ze maji moznost volby, ale zaroven i fakt, ze
za svou volbu musi nést odpovédnost. Déti uCi kreativité a vzajemné

spolupraci.

Mezi ramcové cile, kterymi se MS Havlitkova inspirovala
z programu Kurikulum podpory zdravi v materské Skole, patfi:

» Rozvijeni ditéte predskolniho véku a jeho schopnost uceni.

» Osvojeni si zakladd hodnot, na nichz je =zaloZzena naSe
spolecnost.

» Ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako
samostatna osobnost plsobici na své okoli.

» Propojeni oblasti zdravého Zivotniho stylu a vychovy ke zdravi,

osobni a duSevni hygiena, vyZiva, pohybové aktivity.

V neposledni fadé se MS Havlickova Fidi témito zasadami Skoly
podporujici zdravi:
1. Celostni pojeti zdravi (zdravi neni pouze télesnou pohodou,
ale spojenim pohody télesné, dusevni a socialni).
2. Respektovani potfeb ditéte
3. Podporovat spontanni hru (uplatnéni ddrazu na individualni
zajmy a potreby déti)
4. Podporovat volny pohyb
5. Zdrava vyziva (zahrnujici pestrou stravu)
6. Podpora sebeduvéry (pozitivni posilovani sebedlveéry)
7. Socialni klima (rozvoj vztahG d0véry, lcty, empatie a
spoluprace)
8. Ucta ke zdravi ( ke zdravi vlastnimu i druhych)

9. Prozitkové udeni
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10. Spolegenstvi MS a rodiny (vzajemna spoluprace,
partnerstvi)

11. Zdravy prechod do ZS (spoluprace s blizkymi zakladnimi
Skolami)

12. Vytvareni pratelské atmosfeéery

13. SpoluuCast pfi fizeni (spoluuCast a spoluprace vsech
zucastnénych)

14. Zdravy zpUsob zivota ucitelky (osobnost ucitelky jako vzor)
15. Rytmicky fad (spojeni potfeby svobody a potreby fadu)

16. MS je soudasti obce (podili se na rozvoji obce — kulturng i

duchovné)

Poznamka: MS Havlitkova si zadala velky podet zasad a nebude zifejmé& snadné je

vS§echny splnit (vzhledem k jejich poc¢tu a poctu déti ve tfidé).

Kazda tfida si na zaCatku vytvafi pravidla, dle kterych se bude
béhem roku chovat. Déti by si je mély vytvaret samy, ale zdalo se mi, ze
jde spiSe o pravidla stanovena ze stran pedagogu. LiSila se mezi sebou
svou formou, jedno znélo napf. ,Chodime pomalu®, jiné puasobilo jako
jednostranny pfikaz ,Nekfi¢!“. VSechna stanovena pravidla maji déti
vyvésena na nasténce ve tfidé, jsou nejen napsana, ale také nakreslena
formou panakl zobrazujici pfislusnou €innost. Dopoledni €innosti jsou ve
tfidach vénovany probiranému tématu, odpoledne byva vyplnéno volnymi
aktivitami.

MS Havlickova klade velky dirraz na spolupraci s rodi¢i, pani
feditelka si preje, aby si rodiCe déti uvédomili, ze matefska Skola je jejich
partnerem. MS Havlickova se snazi rodite vtahnout do své atmosféry.
Chce s rodi¢i komunikovat, zjistovat, co je pro rodic¢e dulezité, co jim ve
Skole schazi a naopak, co se jim libi. ,Skolka by méla fungovat jako
sluzba pro rodi¢e a déti,“ fika pani feditelka MS Havlickova. Od jejich slov
se odrazi cela prace matefské Skoly. Rodice jsou velice duleziti, skrze
komunikaci s nimi Ize |épe poznat déti, jejich pfistup k détem. ,V pfistupu

rodi€l k détem se odrazi i pfistup ke Skolce, Skolka si u€ast rodicq, jejich
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napady i zajem, pfeje,” uzavira pani feditelka MS Havli¢kova. Spoluprace
s rodiCi a jejich pozitivni nahled na Skolu je dllezity i ztoho duvodu,
protoze formuje také pohled ditéte na Skolu — to jak rodi¢e mluvi o
matefské Skole dité slySi a ovliviiuje ho to. Zaroven se pani feditelka
ucCitelkam snazi vStépovat, aby rodi€im nedavaly tzv. nevyzadané rady,
aby rodiCe nepoucovaly, nenutily jim vlastni nazory a pfistupy, ale mluvili
s nimi o détech citlivé.

V této problematice jsme se spani feditelkou MS Havlickova
dostaly i na téma tykajici se matefské Skoly na vesnici. Jak jsem se vySe
zminovala, pusobila sou¢asna pani feditelka jako Feditelka matefské Skoly
na vesnici blizké Nachodu. Rozdil vidi v zajmu rodic¢t o $kolu, na vesnici
se do déni zapojuji celé rodiny a také cely personal Skoly. Tento fakt mize
byt dan také poctem obyvatel na vesnici oproti méstu, a v disledku toho
také charakterem vzajemnych vztah(. Na vesnici se zpravidla témér
vSichni znaji, vztahy byvaji tedy osobnéjSiho razu. Spoluprace byva proto
snadnéjSi a ze strany rodin i personalu vstficngjSi. Vyhodou velké
matefské Skoly je vice pedagogickych pracovniki, z ¢ehoz plyne veétsi
mnozstvi napadu, vétSi kompetence, moznost vzajemného doplfiovani se.
Vétsi matefska Skola mize nabidnout vice, ale ne vZdy tomu tak je.

Adaptace déti v MS Havlickova je mozna formou navstévy rodicd
s détmi v ¢ase do dopoledni svaciny, mohou byt s détmi ve Skole pfitomny
anebo je tam chvili nechat samotné. V reakci ditéte na situaci, kdy je ve
Skole bez rodiCe, se pozna, zda je na dochazku do matefské Skoly
pfipraveno nebo ne. V pfipadé, Ze ma dité s adaptaci problémy, necha se
rozhodnuti, zda dité do Skoly za¢ne dochazet, na rodiCich. Ucitelky se od
rodi€l snazi zjistit co nejvice informaci o ditéti, aby byly na pfipadné
problémy a jejich FfeSeni pfipravené.

Rodi¢im nabizi MS Havliékova také spolupraci v oblasti logopedie.
Provozuje logopedickou poradnu pod vedenim jedné z ucitelek
s dlouholetou praxi zlogopedickych kurzid. Ze zakona neni mozné
provozovat logopedickou praxi bez pfislusného odborného vzdélani, o
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tomto problému jsem psala jiz v pfipadé MS AlSova. Proto jde jen
poradenskou pomoc rodi¢lim a pfipadnou doplfikovou pomoc détem.

Evaluaci provadéji ucitelky kazdy tyden, své poznatky, splnéni Ci
nesplnéni cilu TVP PV si zaznamenavaji do svych tfidnich vzdélavacich
pland, na konec tydenniho planu. Evaluace probiha také na
pedagogickych radach. Vlastni hodnoceni Skoly shrnuje hodnoceni za cely
predchozi Skolni rok.

Déti MS Havlickova mohou navstévovat Krouzek anglického jazyka
pod vedenim dvou ucCitelek ze tfidy kotat, a to kazdy Ctvrtek od 15:00 do
15:45 hod. Jedna zuCitelek ma statni zkousSku z anglického jazyka.
Krouzek navstévuiji i déti prvniho a druhého ro¢niku zakladnich skol.

,2Hlavnim cilem vyuky je vytvofit détem povédomi o ruznorodosti
narodu a jazykl, uvédomit si, Zze na svété Ziji odliSné narody a mluvi
odlisnou Fedi.*® Vyuka probiha vyhradné hravou formou pomoci her
s obrazky, mnemotechnickych pomucek a cvi¢eni, pisni a basnicek. Pani
uCitelky maji pro déti pfipravené veliké mnozstvi pracovnich listd.
Vzajemné spolu na pfipravach jednotlivych hodin spolupracuji. DalSi
neméné ucinnou metodou vyuky jsou nejriznéjSi pohybové hry. Jelikoz
déti neumi Cist, snazi se jim ucitelky pfiblizit anglicka slova odliSnym
zpusobem tak, aby si je zapamatovaly. V tomto krouzku pro déti nejde o
kvantitu, a tedy co nejvétsi slovni zasobu a ziskani vyborné znalosti
anglického jazyka, ale o pfiu€eni se néCemu novému, pfinosnému, formou
hry. Napfiklad kdyz se uci o zvifatech, zahraji si na né. K danému tématu
maji déti slovni zasobu o cca 10 — 15 slov.

Druhym krouzkem v nabidce MS Havli¢kova je Sboreéek, vedou ho
opét dvé pani ucCitelky, tentokrat ale ne ze stejné tfidy. SboreCek se kona
kazdé utery od 15:00 — 15:45 hod. ,SboreCek je zaloZzen na vybéru déti
s predpokladanymi péveckymi dovednostmi (smysl pro rytmus, intonace,
rozeznani pisné, opakovani melodie a kratké rytmizac:e).“46 Je ur€en pro
déti od 4 do 6 let a zpravidla miva 20 az 30 ¢lenu. Cilem Sborecku je

naucit déti zakladnim péveckym dovednostem pfiméfenym jejich véku,

* Skolni vzdélavaci program MS Havli¢kova 2008/2009.
% Skolni vzdélavaci program MS Havli¢kova 2008/2009.
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mezi né patfi napf. schopnost poslouchat a rozliSit rGzné melodie, umét
pracovat s hlasem, naucit se spravné reagovat na gesta dirigenta, naucit
déti schopnosti spojit pohyb srytmem a néladou hudby (pochod,
ukolébavka, tanecek), vytvofit hlasovy rozsah kvinty az oktavy a;.
Jednotlivé cile jsem vyjmula ze Skolni vzdé&lavaciho programu MS
Havlickova 2008/2009, Pfiloha €.8, ne vSechny doslovné. Déti absolvuji se
Sbore¢kem spoustu vystoupeni pro rodi¢e, domovy diichodcu aj., ucastni
nejruznéjSich prehlidek a soutézi mezi matefskymi Skolami. Byla jsem se
podivat na nacviku jednoho zvystoupeni a byla jsem velmi mile
prekvapena zajmem déti, jejich Sikovnosti a smyslem pro rytmus. Déti jsou

skutecné nadané a nadchnuté pro svou ucast ve Sborecku.

4.2.1 Kurikulum podpory zdravi v materské skole

Kurikulum chce pfispét k rozvoji podminek pro télesnou, dusevni a
spoleCenskou pohodu ditéte pfi pobytu v matefské Skole. Snazi se
vychovavat déti predSkolniho véku ke zdravému zplsobu zZivota a
k odolnosti vuci stresu apod. Je vytvofeno na zakladé holisticko-
interakéniho®’ pojeti zdravi. Soudasti zdravi je i subjektivni pocit
jednotlivce — pocit pohody. Vychazi ze dvou minulych verzi programu
podpory zdravi v matefské z roku 1995 a 2000. Kurikulum je programem
ramcovym, kazda si Skola si tedy vytvafi vlastni SVP PV vychazejici ze
zasad kurikula. Velky ddraz je kladen na prozitek, je dulezité, aby byl
prozitek shodny s tim, co se dité uCi. Kurikulum je rozdéleno do dvou
Casti: formalni a neformalni. Neformalni ¢ast zahrnuje veskeré spontanni
¢innosti a aktivity, které jsou pro rozvoj ditéte neméné dulezité. Garantem
evropského programu Skola podporujici zdravi v CR je Statni zdravotni

ustav.

47 Predstava holistického pojeti, Ze zdravi vychazi z celistvé struktury lidské bytosti (organismu,
psychiky, osobnosti) a jejiho prostiedi (blizkého i vzdaleného, spolecenského i prirodniho), je
interakénim pfistupem doplnéna o mechanismus, v némz slozky zdravi (a nemoci) maji svou
dynamiku a vzajemné na sebe ptsobi.”. Holisticky pfistup je v interakénim pojeti doplnén o
tiroveii zdravi enviromentalni. Viz HAVLINOVA , Miluse, et al. Kurikulum podpory zdravi v
materskeé skole : Aktualizovany modelovy program podpory zdravi (dokument a metodika). 3.
aktualiz. vyd. Praha : Portal, 2008. 224. ISBN 978-80-7367-487-8. str.19.
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,Filozofie programu podpory zdravi — Integrujici principy programu

podpory zdravi dle Kurikula podpory zdravi v matefské $kole:“*®

» Respekt Kk pfirozenym lidskym potfebam jednotlivce v celku
spolecnosti a svéta

» Rozvijeni komunikace a spoluprace

Takto vypada 12 zasad podpory zdravi v MS — podminky formalniho
kurikula:

UcCitelka podporujici zdravi

Vékové smisené tfidy

Rytmicky rad zivota a dne

Télesna pohoda a volny pohyb

Spravna vyziva

Spontanni hra

Podnétné vécné prostredi

© N O g B~ WD~

Bezpecné socialni prostredi

9. Participativni a tymové fizeni

10.Partnerskeé vztahy s rodici

11. Spoluprace materské Skoly se zakladni Skolou

12.Zaclenéni materské Skoly do Zivota obce

Ramcové formalni kurikulum podpory zdravi v MS se dle Kurikula podpory
zdravi v materské Skole sklada z nize uvedenych sedmi Casti:
1. KliCové kompetence dospélého Elovéka podporujiciho zdravi
(vize)
2. Kompetence PZ u ditéte na konci predskolniho obdobi
(obecné cile)
3. Oblasti vzdélavani v podpofe zdravi (obsah)
4. Dilci cile vzdélavani v oblastech podpory zdravi (dilCi cile)

5. Cinnosti déti (realizace)

® HAVLINOVA , Miluse, et al. Kurikulum podpory zdravi v mateiské kole : Aktualizovany
modelovy program podpory zdravi (dokument a metodika). 3. aktualiz. vyd. Praha : Portal, 2008.
224.ISBN 978-80-7367-487-8. str. 17
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6. Ukazatele dosazeného vzdélani (evaluace)
7. Rizika ohroZujici nebo znesnadhujici proces a dosazeni cill

vzdélavani (prfekazky)

VSech sedm casti je rozpracovano ve dvou sadach tabulek, prvni
sada popisuje zpUusob dosazeni cilovych kompetenci na konci
predskolniho vzdélavani ve vztahu s celozivotnim vzdélavanim. Druha
sada tabulek je dopliikem sady prvni, je popsana pfiklady Cinnosti déti,
navic vyobrazuije rizika ohroZujici vzdélavani*®.

Z meého pohledu je Kurikulum podpory zdravi velice podobné RVP
PV, samy autorky Havlinova a kol. 0 ném mluvi jako o ramcovém, proto
jsem se rozhodla spiSe o stru¢néjSi a obecnéjSi seznameni s nim.
Nechtéla jsem se uchylovat k pouhému vypisovani a citovani, i kdyz jsem
se tomu presto neubranila. Popis jednotlivych zasad kurikula velmi
kopiruje zasady uvadéné v RVP PV.

4.2.2 Kazuistika chlapce z MS Havlickova

Jak uz jsem predesilala dfive, v kazdé z matefskych Skol jsem se
zameéfila na jedno dité, které mé néjakym zpusobem zaujalo. Ani v této
Skole mé nezaujalo dité mimoradné nadané, ale dité problémové. Jde
pouze o charakteristiku tohoto chlapce, ne o jeho diagnostiku a navrhy
feSeni jeho problému.

Tento chlapec je pétilety, jde o druhorozené dité ze tfi déti, ma
jesté dvé sestry. Ze slov pani ucCitelky méla i sestra chlapce podobné rysy
chovani, mozna pry spise horsi (navstévovala také MS Havlickova).
Chlapec ma problémy adaptaci na cokoli, neni schopen hrat si v kolektivu,
je spiSe sdlistou. Pfi projevech agrese ale zpravidla neublizuje détem, jde
o vybuchy vzteku spojené s kopanim, dupanim a vztekanim se. Je citové
nevyrovnany, stfidaji se u ného béhem kratké doby nalady, jeho projevy

jsou neadekvatni vzhledem k situacim, ale i k véku. Pokud se chlapci néco

* Obé sady tabulek jsou k nahlédnuti na str. 106 — 166 viz HAVLINOVA , Miluse, et al.
Kurikulum podpory zdravi v materské skole : Aktualizovany modelovy program podpory zdravi
(dokument a metodika). 3. aktualiz. vyd. Praha : Portal, 2008. 224. ISBN 978-80-7367-487-8.
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nedafi zaCne busSit péstmi, vzteka se, dlouze place, staci drobnost, jez
spusti tento projev chovani. Ma velké problémy se zménami jakéhokoliv
razu, coz souvisi se Spatnou pfizpusobivosti. Je velmi netrpélivy, ¢innosti
a aktivity, které provadi, vétSinou nedokon¢i z riznych divodl — nebavi
ho, nedafi se mu, néco nebo nékdo ho vyrusi. Neustale vyzaduje pomoc,
je nesamostatny (napt. v oblékani). Casto se stava, ze vidbec nereaguje
na pokyny jakoby nevnimal. Pokyny se mu musi nékolikrat zopakovat, aby
je vykonal napf. aby si pfi pfevlékani na vychazku sundal backory apod.

Dle pozorovani pani ucCitelky je chlapec na stejné urovni jako pfi
vstupu do matefské Skoly, tedy na urovni tfi let. Neustale se zhorSuje,
nedéla pokroky, jeho koordinace je Spatna, chlapec je trochu nemotorny,
lateralita jeSté stale neni vyhranéna, nema rozvinutou grafomotoriku.
Slovni zasobou a Spatnym slovosledem je chlapec také na urovni ditéte
mladSiho véku. Jsou u ného také Casté vykyvy aktivitiy — hypoaktivity a
hyperaktivity.

Od nastupu chlapce do matefské Skoly se jeho projevy vzteku
zmirnily, k détem se chova lépe, kdyz nékomu z déti néco udéla, je si
sveho Cinu védom. Pokud se mu nékdo vénuje, dokaze byt chlapec velice
mily, je tfeba ho zaméstnavat. Ja jsem ho napfiklad pojala za svého
pomocnika a tato metoda prace s nim se mi velmi osvédcila. Kdyz byl
zameéstnany, nebyly s nim problémy, byl hrdy na to, Ze mi mize pomahat
a ve své roli byl disledny. Myslim si tedy, Ze takova by mohla byt cesta
pomoci.

Rodice si problému vSimaji a nyni se rozhodli fesit ho, matefska
Skola jim doporucila spolupraci s pedagogicko psychologickou poradnou.
UcCitelky mamince na jeji Zzadost poradily, aby si na syna udélala vice ¢asu
a vice se mu vénovala. Aby dbala na pravidelny rezim s klidnym, ale
dislednym vedenim. Tatinek chlapce podnika a maminka mu v podnikani
pomaha, na déti jim pfili§ ¢asu nezbyva. Prace s chlapcem bude mit
mozna delSi trvani, ale rozhodné nebude dle mého nazoru marna. Ve
svém jadru neni chlapec zly, naopak dokaze byt mily, dokonce si ke mné

chodil sedat na klin a pfitulit se, ale je tfeba se mu vénovat. Problémem je,
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Ze rodiCe nemaji na chlapce dostatek Casu, a dokud se tato situace

nezméni, neda se mnohé resit.

4.2.3 Zavér

V MS Havlickova jsem stravila taktéz tyden, a to ve tfidé Kotat, do
této tfidy dochazelo celkem 28 déti. Takovy pocet je na dvé ucitelky
skute¢né mnoho, prace s tolika détmi neni snadna, navic pfi vétSim podilu
mladSich déti. V této matefské Skole jsem si vSimla nepfilis velké
spoluprace mezi détmi, tento problém mohl mit dva davody: 1) déti si
spolu kvuli nizkému véku hrat neumély a spolupracovat, 2) déti nemély
zajem si spolu hrat a spolupracovat. Prvni divod by byl pravdépodobny
v pfipadé, Zze by déti do matefské Skoly dochazely teprve kratce a na
nauceni se spolupraci by zatim nemély dostatek ¢asu. Zaznamenala jsem
pouze jednoho tfiletého chlapce, ktery Skolu navstévoval tfetim tydnem,
v jeho pfipadé byla pfi¢ina chovani zjevna, ostatni déti pobyvaly ve Skole
pul roku a vice. Druhy ddvod maze mit spoustu pFicin, které zde nemohu
vSechny jmenovat a ani nemam kompetence ktomu, abych se o to
snazila. JednoduSe feCeno, setkala jsem se spiSe srivalitou nez
spolupraci mezi détmi. DalSim Castym jevem bylo vzajemné Zalovani a
ublizovani si. Opravdu se zdraham posuzovat pfi€iny chovani déti, ale
feSeni konfliktl mezi détmi ze strany uditelek bylo ¢asté.

Na druhou stranu se mi velice libily aktivity s détmi provadéne,
v ramci tydne pro zemi jsme navstivily mistni Ddm déti a mladeze, kde
déti soutézily a zaroven se dozvédély nové informace o obilovinach,
bylinach, stromech atd. Cistily jsme sdétmi $kolni zahradu, sbiraly
odpadky na cesté vedouci okolo nachodského koupalist€¢ a mimo jiné
jsme se s détmi pfipravovaly na pfichazejici paleni ¢arodéjnic atd. Pani
uCitelky se détem snazi zajistit co nejpestiejSi program, pfi némz
neopominaji vyuzivat situaCniho uceni. Po vétSinu &asu jsou déti

programem nadSené a chtéji se zapojit, avsak ne vsichni.
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5. Zavér bakalarské prace

RVP PV je zadvaznym dokumentem pro kazdou matefskou skolu, je
voditkem pro vytvafeni SVP PV, kolu sméruje, ale zarover ji ponechava i
volnost k realizaci vlastniho planu. Mnohdy se stava, Zze se v ném
pedagogoveé hure orientuji kvuli jeho celkové slozitosti. Na druhou stranu
je ale dokumentem nezbytnym pro spravné fungovani materskych Skol a
jinych predskolnich vzdélavacich instituci.

V obou matefskych Skolach, které jsem navstivila, byl kladen velky
dlraz na prozitkové uceni. Matefské Skoly se snazi o aktivni zapojeni déti
do procesu uceni, opoustéji od starsi tendence k pasivnimu pfijimani
informaci. Jsou si védomy toho, Ze to co dité samo proZzije a zkusi, v ném
zUstane vice nez to, co je ditéti pfedloZeno jako teoreticky fakt. Déti jsou
vychovavany jako samotné individualni osobnosti a od toho se odviji
pFistup pedagogl k nim.

Materské Skoly chtéji spolupracovat s rodi€i, v rodiné ditéte vidi
svého partnera. Vzajemnou komunikaci s rodici se snazi prohlubovat a
zintenziviovat. Nabizi rodi¢iim navstévy Skoly, svou praci s détmi
prezentuji na nejriznéjSich skolnich besidkach a vystoupenich.

.Filosofie“ obou Skol byly v jadru dosti podobné. Tato podobnost je
disledkem nejen zasad uvedenych v RVP PV, ale také védomim potfeb
ditéte prfedskolniho véku a zkuSenostmi pedagogu v obou matefskych
Skolach. Ucitelky obou matefskych Skol byly lidmi vstficnymi, chapavymi,
podporujicimi, trpélivymi, vielymi, schopnymi, a jak uz jsem zmifiovala
vySe, zkuSenymi ve svém oboru. Byli pfirozenymi autoritami déti. Jedinym
negativem, ktery pfipominaji i ony samy, je jejich nedostatek pfi poCtu déti
ve tfid&. Konkrétné v MS Havli¢kova jsou dvé ugitelky na 28 déti skuteéné
malo. Obé Skoly by uvitaly pomocné pedagogické asistenty.

V MS Havligkova jsem se setkala s vice konflikty mezi détmi. Tyto
konflikty mohly byt zpusobené velkym poctem déti ve tfidé nebo socialnim
slozenim déti v této Skole. V MS AlSova byly déti vy$Sich socialnich vrstev

(a konflikty mezi détmi se vyskytly minimalnég), zatimco v této Skole bylo
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silnéjSi zastoupeni déti ze stfednich a nizSich socialnich vrstev. Tento fakt
se mi proto zda jednou z moznych pficin.

PfestoZe maji matefské Skoly RVP PV stanoveny zasady, kterymi
se Fidi, a jejich SVP PV mohou byti hodné podobné, je kazda matefska
Skola jina. JedineCnost materské Skoly je charakterizovana jejim
prostfedim a okolim, osobnostmi a pfistupem pedagogu a kone¢né
osobnostmi a pfistupem déti samotnych. VSechny tito ,Cinitelé” tvofi pravé
tu & onu matefskou skolu, jeden bez druhého nemohou fungovat. Jsou to

pravé oni, kdo jsou konkrétni matefskou Skolou.
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