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Vedouci prace

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadieni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potfeba a uplatnéni predpokladanych
vystupt prace...

V soucasné dobe stale vice pribyva pacientit po operaci vyhiezu disku, kteri se ale mnohdy nezbavi svych potizi,
bolesti zad, coz miize byt zapricinéno nedostatecnou kineziterapii po operaci v dobé posthospitalizacni.

Téma, které si studentka sama vybrala, je myslim tedy velmi aktualnim a zZhavym tématem. Chtéla zajisté
upozornit na dileZitost kineziterapie po operacich pdtere, protoze stale vice pribyva pacientii s diagnozou tzv.
Failed Back Surgery Syndromu.

Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, pfehled nejzavaznéjSich domacich
i zahranicnich literarnich pramenu, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem
na praktické vystupy....

Studentka vybrané téma zpracovavala samostatné a z Sirokého vyberu literarnich zdroji (celkem 32).

Rdda bych zdviraznila, Ze prace neni pouze praci teoretickou, ale Ze své téma resila i prakticky. Lécila pacientku
po nékolikandsobné operaci patere.

V teoretické casti popisuje nejen ji dobre znamou anatomii a kineziologii bederni patere a meziobratlového
disku, ale doplnila pro uplnost problematiky i biomechaniku. Problém vyhirezu disku je totiz nejcasteji
mechanickym problémem.

Vybrané kineziterapeutické postupy, se kterymi se sezndmila béhem studia (Skola zad a SMS) rozsiFila o
vybranou metodu McKenzie, ktera neni ve vybéru zakladnich metodik behem studia. Pacientku po operaci disku
se rozhodla lécit praveé touto metodou.

Formulace cilti a zaméra prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skuteény prakticky
i teoreticky pfrinos prace...

Cilem prace bylo, aby studentka své teoretické znalosti ziskané béhem studia, mohla prakticky oveérit. Pracovala
sice pouze s jednou pacientkou, ale vysledek jeji terapie byl pro jeji pacientku a ji samotnou vice nez pozitivni.
Chtela bych zdiraznit, Ze pacientka byla po 3 operacich pdtere v kratkém casovéem sledu. Od posledni operace
uplynulo 7let, stile nebyla bez bolesti patere. Lécba chronickych pacientii byva mnohdy obtiznd, tato pacientka
byla po vybrané terapii podle McKenzieho uplné bez potizi. Volba této terapie a reSeni priciny bolesti zad u této
konkrétni pacientky byla spravna.

K praci bych méla drobnou pripominku...prilohy (celkem 12), které jsou nepovinnou soucdsti této prace, nejsou
bohuzel uvedené v textu prdace.

Jednu prilohu jsem postradala, vyplneny formular s vySetienim pacientky uvedené v kazuistice.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka uroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy...

Pri zpracovani prace dodrzela studentka doporucenou normu.
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Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka
BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimainé dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobre Minimainé jeden bod v kaZzdé poloZce
6az8 Dobre Maximalné mozna jedna "nulova" polozka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" poloZka




