Téma své bakalarské prace OSetfovatelskad péCe pacienta s diagnozou jaterni cirhGza jsem si vybrala na
zékladé své dlouholeté prace v pééi o seniory, ktefi jsou hospitalizovani na Iizkach dlouhodobg
nemocnych. Incidence jaterni cirhdzy je pomérné Castd. Znalost postupu pfi oSetfovatelské péci v
souvislosti s touto diagndézou, kterd vznika nejcastji v dlsledku abuzu alkoholu, vyZaduje pro
zdravotnicky tym specialni védomosti a dovednosti, ale prfedevsim trpélivosti. Nejedna se pouze o
kurativni, oSetfovatelské a edukacni postupy, ale pfi oSetfovani nikdy nezapominame na dodrZovani
etickych zésad.

Cilem mé bakalarské prace je komplexni zpracovani pfipadové studie oSetfovatelské péCe u pacienta
X.Y. V Kklinické Casti bakalafské prace se vénuji anatomii a fyziologii jater, charakteristikou
onemocnéni, pricindm, klinickému obrazu, 1é¢bé a progndze jaterni cirhdzy.

V oSetfovatelské Casti se zabyvam oSetfovatelskou anamnézou, ktera zahrnuje informace ziskané
pozorovanim, od pacienta, rodiny a z lékafské dokumentace. Sestavila jsem oSetfovatelské diagnozy,
stanovila plan péce, realizaci a hodnoceni. OSetfovatelské diagndzy byly stanoveny ke druhému dni
hospitalizace. Na podkladé oSetfovatelskych diagn6z jsem stanovila individulani oSetfovatelsky plan.
Déle jsem se vénovala dlouhodobému planu. Zavér prace tvofi psychologickd Cast a edukace
nemocného. K vyhotoveni oSetfovatelského procesu jsem pouZzila model Majory Gordonove.



