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Osteopordza patii mezi zdvazna hromadné se vyskytujici onemocnéni. Je
charakterizované¢ mj. ubytkem kostni hmoty a néslednym zvySenim rizika
fraktur. Pfi¢iny onemocnéni jsou multifaktoridlni. Za vyznamny faktor je
povazovan zpusob vyzivy, pifedevsim nedostatek vapniku, resp. nepomér mezi
ptivodem vapniku a fosforu.

Autor se ve své prehledové praci soustiedil na problematiku aditivnich
latek s obsahem pouzivanych v potravinatstvi. Jejich charakteristiku a znaceni
uvadi v ptfehledu vprvni c¢asti své prace. V druhé casti svi prace pak
charakterizuje osteoporézu a jeji pfiCiny a zvazuje vztah kalciového a
fosfatového metabolismu k mechanismu vzniku a priabéhu osteoporodzy.
V posledni ¢asti své prace pak zmiifluje moznosti lé€eni a zejména prevence
tohoto onemocnéni a formuluje nutriéni doporuceni ve vztahu k vyskytu
fosfatovych aditiv v ur€itych druzich potravin. Tyto potraviny jsou uvedeny
v ptiloze.

Praci lze vytknout ne zcela dostacujici dokumentaci aktualni literatury
odbornych cCasopisi. Nicméné ve své podstaté splituje vécné 1 formdlni

pozadavky a proto ji doporu€uji k obhajobé.
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