Hrozba Graz( pfi zimnich sportech v horském prostiedi stale trva, a diky narGstajicimu po¢tu rekreantd a
sportovcl i pres mnoha zlepsujici preventivni opatfeni a lepsi pfipravenost zachrannych tymd i
samotnych navstévnik( hor, nema tendenci se markantné sniZovat. V této praci jsou uvedeny hlavni
resorty CR a jejich Grazovost. Dale jsem zde rozebirala problematiku HS CR a mozné individuélni
prevence navstévnik( lyZarskych areald a hor.

Pomoci dotaznikové akce jsem se pokusila zmapovat informovanost populace 0 moznostech prevence
uraz( pri zimnich sportech v horském prostiedi. Vysledky prlizkumu ukéazaly, Ze informovanost je
vysoka, v praxi €asto vyuzivand, ale ne dostatecna.

Analyzou udaji které mi byly dany k dispozici HS CR a analyzou mé dotaznikové akce se ukazuje, Ze
znalost preventivnich opatfeni je mezi obCany pomérné rozsifena, ale jejich nizké uplatiovani v praxi
nestaci k eliminaci Graz( ve vétsi mife.



