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Kapitola 1
Uvod

Dité mélo odjakZiva svou hodnotu pro spole€nost, rodinu i pro rodice jako jed-
notlivce. ZvI4sté matefstvi bylo doneddvna chapédno jako samoziejma soulist
dospélého Zivota Zeny a pevné spjato s jeji identitou. Aktudlni vyzkumnd data
v8ak naznacuji, Ze se hodnota ditéte v Ceské spolecnosti pozvolna méni. V situaci,
kdy se matefstvi dostdva do konfliktu s mnoha alternativnimi rolemi a Zivotnimi
styly, méni se reprodukéni strategie a hodnota ditéte ztraci svou vyluénost. Mezi
nejvyznamnéj$i indikatory téchto zmén patii pokles urovné plodnosti, oddalovani
matefstvi do vys§iho v€ku a rostouci pocet celoZivotné bezdétnych Zen. Demogra-
fické trendy, kterych jsme svédky zhruba od poloviny devadesatych let minulého
stoleti, se dostavaji do centra odbornych diskusi i medidlnich obsahd.

Masova média dokazi spoluurcovat, jak budou lidé vnimat svét, o ¢em bu-
dou pfemySslet a co povaZovat za norméalni a pfijatelné; jejich prostfednictvim se
udrZuji v obéhu predstavy o lidech, jejich ndzorech a postojich. Studium medidl-
nich obsahi je potom uZite¢nym ndstrojem analyzy a pochopeni spolecenskych
zmén, nebot’ média jsou odrazem socidlni reality, stejné jako jejimi tvarci. Vybi-
raji témata, problémy a kontexty, v nichZ je svym piijemciim pfedlozi, rozhoduji
o tom, které skutecnosti a jevy zistanou zamlCeny; vytvar{ svét a nabizi jej svym
pifjemcim jako svét redlny. K priniku medidlnich obsahd zpét do reality potom
dochdzi v souladu s Thomasovym teorémem, jehoZ situace definovand jako re-
dlnd, stdvd se redlnou ve svych diisledcich. (Keller 1997:116) éasopisy pro Zeny
maji na ¢eském medidlnim trhu vyznamné postaveni, pfestoZe jich od pocatku
devadesatych let do soucasnosti vzniklo jiz n€kolik desitek, nové tituly se neustile
objevuji a ziskdvaji své Ctendrky. Z hlediska zdjmu ¢tenafek i inzerentl patif tento
segment tisku mezi nejlukrativnéj$i.

V nastinéném kontextu stéle aktualnich diskusi o proméndch soucasné Ceské
rodiny resp. moci masovych médif - jejich vlivu na utvéafeni ndzorl a postojq,
zkoumdm v této prici, jakym zplsobem je problematika hodnoty matefstvi a bez-
détnosti tematizovana v ¢asopisech pro Zeny. Zajima mne, jaké otazky jsou v sou-
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vislosti s tfmto fenoménem ve svété Zenskych casopist otevirdny, jakd dil¢i témata
se vynofuji; zajima mne, které roviny a aspekty matefstvi resp. bezdétnosti jsou
odkryvany a které naopak zGstdvaji neviditelné. Mezi zdkladni vyzkumné otazky
a okruhy tak patii: Jak dnes Zeny ve svét€ Zenskych Casopisti vnimaji své ma-
tefstvi, co pro né¢ znamend a nakolik a v kterych ohledech se jeho obsah a role
méni? Pojmeme-li rozhodnut{ Zeny, zda mit, ¢i nemit dité jako vysledek racionalni
volby, co jsou dnes hlavni ndklady matefstvi a co je jeho hlavnim ziskem? Jakou
roli hrajf pfi planovani rodicovstvi emociondlni, ekonomické ¢i socidlni faktory?
Jaké bariéry mohou zaloZen{ rodiny branit? Do jakych explana¢nich rdmct jsou
redakcemi Casopist a oslovenymi odborniky zasazovéany sledované demografické
trendy?

Teoreticka ¢ast této prace seznamuje se zdkladnimi pojmy a vychodisky, hod-
nota matefstvi je zde struéné pojedndna z riznych Ghlia pohledu. Zprava z vlastni
analyzy medidlnich obsahti ¢asopisti pro Zeny je strukturovdna do Sesti kapitol
na zdkladé toho, jak se relevantni problémy postupné vynotovaly a nasledné byly
seskupovany do tematickych celku.

Vzhledem ke skute€nosti, Ze otdzky motivace jsou tradicné doménou psycho-
logt, pojeti sledované problematiky je v mé praci do zna¢né miry psychologizujici:
je zde implicitné obsaZeno, Ze socidlni jevy jsou jevy psychickymi, intersubjek-
tivnimi a spolecenska realita je zobecnénym produktem jednéni jednotlivych indi-
vidui. Na druhé strang, zkoumané aspekty mysleni, citéni a jednéni by byly zcela
nevysvétlitelné mimo celospolecensky kontext. Pevné véfim, Ze zodpovim-li na-
stolené otdzky, alespoil skromné obohatim komunikaci relativné novych otdzek
a socidlnich jevia v ceské spole¢nosti.



Teoreticka Cast
- zakladni pojmy a vychodiska



Kapitola 2

Uvod do sociologie hodnot

V dvodu i dédle v textu zmifuji, Ze vychodiskem mé price, jednim ze zdklad-
nich kritérif pro vytvoreni vybérového souboru je kontext hodnotovych orientact,
a pravé z tohoto diivodu uvadim teoretickou ¢ast své prace kratkym pfedstavenim
pojmd, jez maji zdsadn{ postaveni v sociologické teorii 1 empirickém vyzkumu.
Pojem hodnoty ma svij pivod v oblasti ekonomie resp. filosofie; jakoZto k z4-
kladni sociologické kategorii se k hodnote jiz od jejtho vzniku vdZe mnoho riznych
vyznamd a interpretaci. ,,Podle Clyda K. M. Kluckhohna (1951) je hodnota expli-
citni nebo implicitni pojeti o tom, co je Zddouci, pojeti pfiznacné pro jednotlivce
i pro skupinu, ovliviiujici vybér pristupnych prostfedkii a cilu jedndni.* (Velky
sociologicky slovnik 1996: 375) Také T. Parsons, jehoZ koncepce vyznamné ovli-
viiovaly sociologii hodnot zejména v padesétych a Sedesétych letech, zdliraziiuje
normativni aspekty hodnoceni a chdpe hodnoty jako obecné pojeti o Zddoucim
nikoli jako pfedméty chténi.! Na tomto misté je viak tieba hodnoty odlisit od so-
cidlnich norem - verbalizovanych, zdvaznych pravidel, které vyZaduji respekt bez
ohledu na to, co si o nich ¢lovék mysli; hodnoty nemiZou byt zaloZeny na cizi
vili. Jsou zdkladem kultury, predstavuji vazbu socidlniho systému se systémem
osobnosti. Prostfednictvim hodnot je jedinci umoZnéno ztotoZnit se S vyznamy,
které jej presahuji, jsou prostfedkem socialni kontroly, aniZ by bylo jejich piisoben{
pocitovéno jako vnéjsi tlak. Ovliviiuji orientaci ¢lovéka, urcujf a podminuji volbu
cild i prostfedkd jednani; spoluuréuji jeho vztah ke svétu; vyjadiuji vyznamy riz-
nych objektl, ¢innosti, moZznosti a jejich alternativ. ,,Hodnoty se kvalitativné lis{
zejména tim, Ze: maji znaménko, tzn. jsou kladné nebo zdporné; maji urcity status,
tzn. zaujimaji vyssi nebo niZsi misto v hierarchii hodnot, jsou vice a méné duleZité;
vytvdreji specifickd seskupeni, ruzné subsystémy, pdsma, rady hodnot.*“ (Velky

1Jiz v préci The Structure of Social Action (1937) si Parsons klade otdzku, jak je moZn4 spole¢-
nost jako fad. V souvislosti s diirazem na nezbytnost normativnich prvki pro zachovani stability
systému formuluje svou koncepci instrumentélnfho aktivismu, jako specifického pievladajiciho
hodnotového systému USA.
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sociologicky slovnik 1996: 376) Uvedené charakteristiky potom utvafi podstatu
pojmu hodnotovy systém. Hodnocenf je slozitym psychosocidlnim procesem, ktery
integruje vzdjemné interagujici procesy pozndvaci, citové a volni.

Hodnoceni jsou vyjadfena ve stanoviscich a v postojich, které k objektim
zaujimame. Dosavadni zkuSenosti jsou interpretovany v kontextu zkuSenosti no-
vych, coz st v utvafeni, trvani popf. zménu skloni jedince chovat se v ur¢itych
situacich uréitym zplisobem. Postoj je vyjadfenim vazby mezi psychickym sta-
vem a vné&j$i socidlni skute¢nosti; pro jeho verbalizaci uziva sociologie pojmu
minéni. V oblasti psychologie jsou postoje spojovany s motivaci - dynamickou
sloZkou osobnosti zaméfujici chovani a jednani uréitym smérem. Teorie moti-
vace vychaézi z konceptu celoZivotniho uéent, v jehoZ pribéhu zpracovava cloveék
nejraznéjsi podnéty a pretvai{ je v pfi¢iny, motivy vlastniho jednani. Sociologie
v této spojitosti vymezuje zakladni pojem socializace, jimz je chdpan komplexni
proces osvojovani hodnot a norem, srozumitelnych a platnych v dané kultufe,
prostfednictvim socialni komunikace a interakce s druhymi.

Otézky hodnot byly studovdny od konce devatenactého stoleti, ve vzristajici
mife byl vyzkum hodnot realizovédn od dvacétych resp. tficatych let dvacétého sto-
let{, pfi¢emZ mél mnohdy interdisciplindrni charakter - dochdzelo k vyméné pod-
nétl mezi sociologii, kulturni antropologii ¢i psychologii. Vyznamny vliv na na-
sledny vyvoj empirického zkoumdéni hodnotovych orientaci méla napf. koncepce
E. Sprangera o Zivotnich formach (1914), vymezujici Sest ideédlnich typd hod-
notovych zaméfeni, jimZ odpovidaly zakladni lidské typy ¢lovéka ,,teoretického,
ekonomického, estetického, socidlniho, mocenského a ndboZenského.? (Velky soci-
ologicky slovnik 1996: 1410) F. R. Kluckhohn a F. Strodtbeck publikovali v roce
1961 vysledky kulturné antropologického vyzkumu, ktery vychédzel z predpo-
kladu, Ze ve vSech spole¢nostech existuje urcity pocet spoleénych problému, pro
néZ existuji feSeni vychdzejici pravé z hodnotovych orientaci charakteristickych
pro jednotlivé kultury. Tato prace podtrhuje nad€asovou dimenzi v hodnotovych
orientacich a pfedevsim z tohoto divodu patii mezi nejvyznamnéjsi kapitoly em-
pirického vyzkumu hodnot.

V kontextu moderniza¢nich procesu je vSak spiSe neZ na nadCasovost sdilen{
hodnot kladen diiraz na promény hodnotovych orientaci. ,,0d konce Sedesdtych let
stdle vyraznéji zaznivaji kritické hlasy volajici po pFehodnoceni nebo odmitnuti
mnoha hodnot, jeZ byly spjaty s rozvojem védeckotechnické revoluce, s velkym
hospoddrskym rozmachem vyspélych priimyslovych spolecnosti, s riistem spotreby
a s rozvijenim takzvané masové konzumni spolecnosti.* (Urbanek 1994:120) Pii-
klady hled4n{ a vysvétlen{ téchto zmén najdeme napf. v pracich E. Fromma?® (1956,

2Sprangerovu koncepci metodologicky instrumentalizovali P. E. Vernon a G. W. Allport (1931)
¢i pozdé€ji P. E. Vernon, Allport a G. Lindzey (1951) a Ch. W. Morris a L. V. Jones (1948, 1955,
1956).

3Viz. zejména Uméni milovat (1956) resp. Mit nebo byt (1976).
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1976), prezidenta Rimského klubu A. Pecceie (1977, 1981)* & v dodnes hojné
citované koncepci R. F. Ingleharta Silent Revolution (1977), kterd inspirovala re-
alizaci fady srovnavacich vyzkumnych projektd. Inglehart zde upozoriiuje na hlu-
boké kvalitativni zmény, jejichz podstatou je pfechod od hodnot materialistickych
- od ekonomické prosperity, riistu, hmotnych jistot - k hodnotdm postmaterialis-
tickym - cilem se stdvd moZnost svobodné seberealizace, dicast na politickych,
vefejnych rozhodnutich a kvalita Zivota v Cistém Zivotnim prostfedi.>

Zmény v oblasti hodnotovych preferenci jsou obvykle vazany na delsi ca-
sové obdobi, neb jak bylo jiZ vySe naznaceno, ,rezistence hodnot vuci vnéjsim
vliviim je vysokd. “ (Prudky 2002: 5) Vychodiskem pro naznaceni trendd ve vyvoji
hodnotovych orientaci byva nej¢astéji dlouhodobd analyza vysledku relevantnich
empirickych Setfeni a také snaha vyuZit poznatka respektovanych piistupi k vy-
zkumu hodnot. Mezi mezindrodni komparativni Setfen{ patii napt. projekty Euro-
pean Values Study (EVS) a World Values Survey (WVS), jejichZ vysledky zachycuji
aktudlni sociologickd témata (religiozita a mordlka, rodina, sexualita a role rodi¢t
ve vychové déti, socidlni interakce a socidlni normy, obecnd spokojenost, tole-
rance k riznym socidlnim skupindm, vnimani chudoby a vztah k préci, politika,
postmaterialismus a Zivotnf prostfedi aj.). Prvni mezindrodn{ Setfeni hodnot se
uskutecnilo v roce 1981 v deseti zdpadoevropskych zemich a na zaklad€ iniciativy
R. Ingleharta byl vyzkum replikovan v dalSich ¢trnicti zemich i mimo z4padni
Evropu. Od roku 1989 byly realizovany dv€ samostatné viny evropského a tfi
vIny sv&tového Setieni hodnot. Ceska republika se v devadesétych letech G&astnila
obou projektl a data z té€chto vyzkumi jsou zakladem poznani vyvoje hodnoto-
vych orientaci Ceské populace v devadesétych letech resp. pochopeni hodnotovych
promén, které pfinesla politicko-ekonomicka transformace eské spole¢nosti.

Sir3f pojeti hodnotovych orientaci na tomto misté opustim a v nésledujicim
textu se vzhledem ke specifickému zaddni své prace zaméfim na jednu z vy-
znamnych dimenzi problematiky hodnot, a sice na hodnoty rodinné, hodnotu
rodicovstvi, hodnotu ditéte.’

4Viz. napt. The Human Quality (1977) & One Hundred Pages for the Future (1981).

STato koncepce vychézi z predpokladu, 7e lidé preferuji hodnoty, jichZ je nedostatek. Existuje-li
tedy alespofi minimalni ekonomicka a fyzicka jistota, stoupd potieba ldsky a tcty; kdyZ jsou tyto
potfeby nasyceny, zacind ziskavat ustfedni vyznam intelektualni a estetické naplnéni...

6V roce 1990 agentura AISA a Sociologicky dstav CSAV provedly &eskoslovenské Setfeni
v rdmci WVS. O néco pozdéji, v poloviné roku 1991, uskute¢nil tym katedry sociologie FSV
UK spole¢né z agenturou SC&C dalsi Setfeni, které bylo soucdsti EVS. Vyzkum pro tfeti vinu
WYVS byl v Ceské republice proveden Sociologickym iistavem AV CR a agenturou AISA v roce
1998. Fakulta socidlnich studii Masarykovy univerzity v Brné a agentura SC&C se ujaly realizace
Ceského vyzkumu tieti viny EVS v roce 1999. S vysledky pfedstavenych projekti je moZné se
seznamit napf. v publikaci L. Rabugice (ed.) 2002: Ceské hodnoty 1991 — 1999. Brno: FSS MU

"K EVS se v nastinénych souvislostech dale v textu jet& jednou vratim.



Kapitola 3

Hodnota ditéte

Dité€ mélo odjakZiva svou hodnotu pro rodinu, rodice jako jednotlivce i pro spolec-
nost. Matefstvi resp. otcovstvi je a vZdy také bylo vysledkem kombinace privit-
nich a spoleenskych impulsd, pfedstavuje podminku reprodukce lidského rodu,
ale také lidského fadu. VétSina existujicich spole¢nosti byla pronatalitné zaméfena
- v historii se opakované setkdvame se snahou o udrZeni relativné vysoké drovné
porodnosti, jeZ byla na pocdtku motivovana sdilenym zajmem stiti o pracov-
niky a vojiky, od jejichZz poc¢tu odvozovaly své bohatstvi a silu, zatimco dnes
vychazi pfedev§im ze snah o udrZeni ekonomické rovnovahy ohrozené starnutim
populaci. Pro zachovani spolecenské stability kontroluje stit reprodukci své po-
pulace zejména prostiednictvim mediciny a socidlni politiky a tak ji reguluje jak
na individudlni, tak na spolecenské drovni.

3.1 Materska laska jako instinkt,nebo socialni
norma?

Individudini motivace k rodi¢ovstvi byva vysvétlovana riznymi zplsoby a spek-
trum ndzord na jeji podstatu je velmi Siroké. V této souvislosti rozliuje P. Mares
(2002) tri zdkladni vykladové modely: sociobiologicky, evolucni a sociokulturni.

sSociobiologie operuje s urcitou zdkladni irovni geneticky a hormondlné nebo
strukturou lidské psychiky dané fertility a biologickou touhou clovéka reproduko-
vat se.” (Mare§ 2002: 160) Jejim zdkladnim pfedpokladem je biologick4 predis-
pozice Zen k matefstvi, i kdyZ uznava, Ze konecny pocet déti muze byt vysledkem
védomého rozhodovani sexualnich partnerii. RozmnoZovéni je podle tohoto kon-
ceptu motivovano zejména instinktivng, vychazi z vrozenych potieb jedince.!

'V prvni poloviné dvacétého stoleti se silnd instinktivistickd vétev vyvinula v ramci etologie a
reprezentovaly ji zejména prace K. Lorenze a N. Tinbergena. Psycholog W. McDougall sestavuje

11
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Kritikové instinktivismu pfevdZné nevyvraceji existenci biologicky zakotvenych
sil uréujicich chovini ¢lovéka, ale zdlraziuji roli kultury a interpersondlnich
vztaht. Dle Nakoneéného (1996) je u vyvojoveé vyse postavenych Zivocicht jejich
instinktivni chovani vice modifikovatelné uéenim, ¢lovék si vSak vyrazné instink-
tivn{ slozky zachovavé pravé napi. v mateiském a sexudlnim chovéni:? v obdob{
laktace se ve zvySené mife vylucuje hormon prolaktin, coZ se projevuje kladnymi
citovymi reakcemi na dité, tendencemi pecovat o n€, poskytovat mu ochranu.

Z evolucéniho hlediska je rodiCovstvi chdpano jako instituce nezbytna pro
biologickou a socidln{ reprodukeci lidského rodu - neni jen pfedpokladem zrozeni
nového, ale také prostfedkem k udrZenfi stdvajiciho; pfedstavuje zaruku uchovani
socidlnfho fadu a jeho instituci. Napiiklad v agrarnich spole¢nostech mély déti pro
rodinu vysokou ekonomickou hodnotu, jelikoZ zvySovaly jeji pracovni potencidl,
byly zérukou drzby a obd€lavani pidy a umoZfiovaly tak pieZiti.

M. Ridley navrhuje pfenést se pfes dichotomii instinkt versus uceni, vro-
zené versus ziskané, lidska pfirozenost versus lidskd kultura a zdGraziiuje, Ze 1idé
maji instinkty pro u&eni: ,,NaSe instinkty se kombinuji s ucenim. Zddny u nasich
instinktit nds nemusi nevyhnutelné ovlddnout, zatimco my dokdZeme po%t kte-
rykoliv z nich.” (Ridley 1999: 256) Ucenf nenf instinktim protikladem. Vzdjemné
podmiiiujici se vztah gent a prostiedi naléza také R. Dawkins. Pro pochopeni
evoluce moderniho ¢lovéka je podle ného nutné pfiznat vliv nejenom genim, ale
také memuim - jednotkdm kulturniho pfenosu. ,.Jsme vytvoreni jako ndstroje genii
a vychovdvdni jako ndstroje memu, ale miiZeme se vzepFit nasim stvofitelium.* (Da-
wkins 1998: 182) Fakt, Ze lidské chovan{ je silné€ zakofenéno, byt ne v absolutné
deterministickém smyslu, v behaviordlnich predispozicich geneticky pfeddvanych
v pribéhu evoluce, obhajuje také C. Foster. Tvrdi, Ze ,,Zeny maji biologicky za-
loZenou predispozici k pecovdni nebo materskému chovdni.* (Foster 2000: 214,
citovano dle Rabusic 2001: 146) Tato vrozena dispozice je podle nf biologickym
zdkladem reprodukéni motivace.

Vyse pfedstavené explanacni ramce mnozi socidlni védci odmitaji a poukazuji
na to, Ze rodi¢ovské role se osvojuji v pribéhu socializace. ,,Sociokulturni model
predpoklddd, Ze rodicovstvi je kulturni konstrukt a motivace k nému je naucend,
osvojovand v socializacnim procesu, podporovand hodnotami, normami a soci-
dlnimi institucemi dané kultury ¢i komunity a vynucovand primymi i neprimymi
socidlnimi tlaky.” (Mare$ 2002: 161) Podle v soucasnosti velmi citované francouz-
ské sociolozky E. Badinter (1998) matefsky instinkt viibec neexistuje a matetska
laska, jez ma byt jeho projevem, je pfedev§im socidlnim konstruktem: v n€kterych

JiZ na pocitku minulého stoleti seznam zdkladnich lidskych instinktd, zdroven vSak pfipousti, Ze
tyto instinkty jsou schopny jisté modifikace prostfednictvim uceni. V rdmci své psychoanalytické
koncepce predstavuje S. Freud eros a thanatos jako zdkladni motiva¢ni sily chovan{ jedince.

2Ptedpoklad, e podnét k matefstvi mé Zena v sob& geneticky zakédovan, zakldd4 metaforu
wbiologickych hodin.*
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historickych obdobich ji téméf nenajdeme, v jinych byla naopak velmi vypjata.
Pravé na historickych pramenech od sedmnéctého stoleti, prostfednictvim identifi-
kace tif odliSnych etap, autorka ukazuje, jak se postupné ménila norma pro vykon
matefské role.

Az do poloviny osmndctého stoleti podle Badinter 1dska ve vztahu mezi matkou
a ditétem zcela absentovala, dit€ bylo vnimano pfevazné jako bfemeno a neStésti
a (z hlediska dne$ntho pojeti matefstvi) bylo zanedb4vano. Tisice francouzskych
déti byly v tomto obdobi odloZeny pfed dvefe kostell resp. do nalezincl, novo-
rozenci byli odtrhdvani od mat€ina prsu a prfedavani placenym kojnym, vychova
déti z burZzoaznich a aristokratickych kruhli se vyznacovala mravni a citovou
chladnosti, jakoZ i nedostatkem zdkladni péce. K radikdlni proméné charakteru
matefstvi dochézi na konci osmnéctého stoleti v disledku socidlniho tlaku spoje-
ného s novou spolecenskou ideologii: ¢lovék za€al byt vnimam jako vzacné zboZi,
jako zdroj bohatstvi a vojenské sily - ditéti tak zacala byt pfisuzovdna ekonomicka
hodnota. Osvicenska filosofie propagovala mySlenku rovnosti a osobniho §tésti,
jehoZ hledani rodi siatky uzavirané z lasky. Zména kvality vztahu mezi manZzel-
kou a manZelem se odraZzi také ve vztahu k ditéti; idea ndvratu k prirod€ vyvolala
tlak na to, aby matky své déti kojily a plné se jim vénovaly, jak je to v pfirode
obvyklé. Pravé v tomto obdobi se podle autorky zformoval ,mytus, ktery pretrvdvd
jesté i po dvou stoletich: mytus o matefském instinktu anebo o spontdnni ldsce
kazdé matky ke svému ditéti.« (Badinter 1998: 107) Zena se stava néznou, milujic{
bytosti... Ve dvacatém stoleti se vyznam matefské lasky zejména pod vlivem psy-
choanalyzy dale proménuje - matka jiz neni odpovédna pouze za preziti a zdravi
svého ditéte, ale pfedevSim za jeho Sté€sti. Podle Badinter viddnouci ideje uvéznily
Zenu do role matky, z niZ bylo moZno uniknout jen za cenu mravniho odsouzeni;?
Zena se tak stava pasivni bytosti cele oddanou $tésti svého ditéte...

3.2 Hodnota ditéte v psychologickych a sociologic-
kych vyzkumech

Otazky motivace jsou doménou psychologi a z tohoto diivodu to byly praveé psy-
chologické vyzkumy, které zdsadnim zplisobem pfispély k védeckému uchopeni
toho, pro¢ majf lidé détt. Badani v této oblasti bylo zapocato na pielomu Sede-
satych a sedmdesatych let; na zdklad€ analyz desitek vyzkumi tehdy vyustilo
ve formulaci deviti zdkladnich hodnot, které dité ¢i déti poskytuji svym rodi¢im.
Tuto sadu, jejimiZ autory jsou L. W. Hoffman a M. L. Hoffman (1973), predstavuje

*Rozpor mezi vladnoucimi socidlnimi hodnotami a Zenskymi aspiracemi je také pramenem
feministického hnuti.
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Rabusic (2001) a uvadi ndsledujici divody:

e Narozeni ditéte poskytuje mladym lidem status dospélosti a dava jim socidlni
identitu. Dit€ umoZiuje rodi¢im expanzi za hranice vlastniho Zivota, dava
jim pocit reprodukce sebe samych, pocit jisté ,,nesmrtelnosti®.

¢ Dité dava clovéku pocit mordlnosti - rodi¢ se vzdava vlastnich zajmu ve pro-
spéch jiné osoby.

e Dité uspokojuje potiebu afiliace - potfebu navazovat pozitivni a tésné vztahy
s jinymi lidmi, vytvaii pro ¢lovéka nesmirné dileZité vazby primarni sku-
piny.

e Dité je zdrojem stimulace, novosti v Zivoté, zabavy.

e Dité je také zdrojem pocitu kreativity, pocitu naplnéni, kompetence.

P e

e Piindsi rodicim (hlavné matkdm) zdroj moci a pocit kontroly nad nékym
jinym.

¢ Dité umoziuje rodi¢iim srovnavat se a soutéZit jeho prostfednictvim s jinymi
- muze tak zajiStovat prestiz.

e Dité je ekonomicky uZite¢né.

Ne vSechny uvedené hodnoty se podle autord museji vyskytovat nezbytné
v kazdém socidlnim prostiedi a ve vSech socidlnich strukturdch; navic se lisi
v zavislosti na pofadi, v némz se dité v rodiné narodilo. Zkoumat oddélené motivaci
pro plozeni déti v obecném slova smyslu a motivaci pro urcity pocet déti navrhuji
J. T.FawcetaF. S. Arnold (1973), ktefi na praci Hoffmanovych navazuji. Vychazeji
z modelu obsahujictho pét proménnych, na jehoZ zdklade€ vytvaii sadu 45 vyrokdu,
prostfednictvim kterych lze s vyuZitim dotaznikového Setfeni poznat hodnotu
ditéte v konkrétni spole¢nosti. Prvni z proménnych - hodnota déti - je zde chdpana
jako mnoZina psychologickych potfeb a funkci, které déti uspokojuji,* dale jsou
vymezeny alternativai zdroje této hodnoty, ndklady, tedy vse, co ¢lovék mus{
obétovat a co ztrici, kdyZ si déti pofidi, a nakonec prekdZky a podporovatelé
odkazujic{ k faktorum, které brani nebo naopak podporuji to, aby ¢lovék hodnotu
mit déti mohl uskutecnit.

Obé zminéné metodologie pfinasi zajimavé vysledky. Vyzkum uskute¢nény
vroce 1975 v USA upozortiuje na skutecnost, Ze jeho dcastnici nejvySe hodnotf to,
Ze deti uspokojuji potiebu afiliace - vytvari dilezité vazby primarni skupiny, jsou

“Prvky této mnoZiny prebiraji autofi z baterie Hoffman a Hoffman uvedené vyse.
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zdrojem stimulace a zdbavy a umoZiuji presah vlastniho Zivota.’> K obdobnym
vysledkium dospélo i srovnavaci Setfeni provedené kromé USA také na Filipinach
a v Jizni Koreji o Sest let pozdé&ji. ,,Na otdzku, proc si prdli své prvni dité, re-
spondenti ve vSech trech zemich v podstaté shodné nejcastéji vybirali odpovédi,
které zdraziiovaly emociondlni a psychické prvky (mit dité pro ldsku a péci, aby
bylo doma veselo, mit dité jako pokracovdni lidského jména apod.). (RabuSic
2001: 155)

Zda se, ze duiraz na psychickou hodnotu, kterou déti pfinéseji, je klicovy. Také
Z. Matgjcek (1978) pripomind, Ze jsou to pfedev§im emociondlni potieby, které
rodice prostfednictvim svych déti uspokojuji.

Vyse uvedené podtrhuje tézZ Mare§ (2002) ve svém shrnuti vysledkid repre-
zentativniho Setfeni z roku 2001 a navazujici kvalitativni studie zaméfené pravé
na hodnotu matefstvi.® Upozortiuje zde na zpisob, jakym se soubor dat struk-
turoval v piipadé, Zze se vyzkumnici opfeli o Skély, jejichZ prostfednictvim byla
zjiStovana mira souhlasu s vyroky pro¢ mit a naopak pro¢ nemit déti. Byly iden-
tifikovany tyto faktory: ,,A. Dité jako zdroj emoci, B. Dité jako opora, C. Dité
Jako vyraz kontinuity Zivota, D. Dité jako potvrzeni vztahii v rodiné.* (Mares§ 2002:
165) V pfipadé polozZek prvniho faktoru se souhlas Zen ve vyb&rovém souboru
pohyboval obecné kolem 60%, a to bez vyznamné diferenciace podle sociodemo-
grafickych charakteristik. I v hloubkovych rozhovorech byla pfedstava matefstvi
Zenami nejCastéji spojovana s prevazné pozitivihimi emocemi a ,,pokud mély Fici,
co vlastné pro Zenu znamend materstvi, zacinaly stereotypné vyctem a popisem
emociondlnich stavi (radost, stésti, néha etc.).” (Mare§ 2002: 167) Co se tyce
druhého faktoru, nejednd se ani tak o materidlni, jako spiSe o emo¢ni zabezpeceni
rodicd, a to pfedevsim se vzdalenéj$im ¢asovym horizontem, dit€ je zde ponejvice
vnimano jako opora proti osamélosti ve stafi. Vypoveédi téZ naznacuji, Ze v nasi
kultufe md rodicovstvi (byt potlateny) metafyzicky rozmér, fada Zen je chépe
jako podminku udrzeni kontinuity Zivota. Obecné se v provedenych interview
vynofovala pfedstava, ze rodi¢ovstvi m4 v partnerské dy4dé integra¢ni funkci.’

Ameri¢ti autofi D. Friedman, M. Hechter a S. Kanazawa (1994) vychaz{ pii
hledani hodnoty ditéte z teorie raciondlni volby a postuluji pfedpoklad, Ze ¢lo-
vék se ve svém jednéni fidi principem redukce neurcitosti a nejistoty. ,,Pri volbé
riiznych moZnosti chovdni tedy raciondlni aktér musi za prvé nejdrive zhodnotit
vSechny potencidlni konsekvence kaZdé varianty chovdni, za druhé musi vyhod-
notit, do jaké miry jsou tyto moZné ndsledky pro néj prijatelné, a za treti musi

5Viz. Hoffman a Manis (1979)

%Jedna se o diléi vyzkumny kol Hodnota ditéte v rodiné a mezigeneracni vztahy, soucast
projektu Déti, mldde? a rodiny v obdobi transformace, realizovaného v letech 1999-2004 FSS MU.
Odpovédnym fesitelem byl I. MoZny.

"Obava z toho, %e narozen{ ditéte miiZe vést naopak k emociondlni distanci partnerd, jak
dokladaji nékteré vyzkumy (Willén, Montgomery 1993), nebyla Zenami v rozhovorech zmifiovina.
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kaZdému potencidlnimu vysledku pripsat subjektivni pravdépodobnost.* (RabusSic
2001: 165) Rozhodovdni v riziku potom znamend, Ze aktér voli takové jednani,
které mu z jeho subjektivniho hlediska pfinese nejvyssi uZitek. Pfi rozhodovani
v neurcitosti nedokazi lidé vyuZit racionalniho kalkulu, s jehoZ pomoci by fidili
své chovéni, nebot’ nejsou schopni zhodnotit pravdépodobnost nasledku. Autofi
jsou pfesvédceni o tom, Ze redukce nejistoty je motivem lidského jednani, Ze méné
neurcité stavy jsou preferovdny pred stavy vice neurcitymi; k redukci nejistoty tak
podle nich pfispiva prave napt. plozeni déti. ,,To, Ze md clovék dité, méni jeho Zivot
Z neurcitosti v relativni jistotu.” (Friedman et al. 1994: 383, citovano dle RabusSic
2002: 166) PrestoZe tato teorie hodnoty ditéte byla zadhy podrobena ostré kritice
(predevsim z pozice mikroekonomického paradigmatu), vnasi do analyz lidského
popula¢niho chovéni zajimavy moment, ktery by podle RabusSice stél za empirické
ovéfeni v ¢eském prostiedi.

Tuto ¢4st prace nelze uzavfit bez pfipomenuti skute€nosti, Ze hodnota ditéte
neni hodnotou univerzélni. Je podminéna napiiklad potadim, v némz se dité na-
rodi, jeho v€kem, pohlavim i dal§imi charakteristikami. Socidlni psychologové
upozoriiuji napiiklad na to, Ze muZi maji tendenci preferovat syny, nebot’ti pro né
od jistého v€ku mohou byt ,.kamarddy* a ,,partdky“ pii provozovani jejich zélib
a predstavuji pfimé pokracovani nejenom jich samotnych, ale také jejich rodu,
zatimco Zeny tendujf ke zduraziiovani citovych vztahd s dcerami. Motiv pohlavi
narozeného ditéte je obzvlasté silny v asijskych spolec¢nostech, v nichZ syn v ro-
din€ sehraval tradi¢né velmi ddlezitou dlohu. TéZ poradi ditéte s sebou mnohdy
nese rozdilné hodnoty: zatimco prvni dité je obvykle zplozeno na pocatku manzel-
stvi a je vhiméno velmi emocionalné, druhé dité Casto pfichdzi na svét proto, aby
délalo spole¢nost svému star§mu sourozenci.?

Hodnota ditéte, motivace k rodi¢ovstvi nevypovidd mnoho o divodech, bari-
érach, které zaloZeni rodiny naopak brani. Trend odkladani matefstvi, otcovstvi
resp. fenomén dobrovolné bezdétnosti se opakované objevuje v nésledujicich ka-
pitolach, které tematizuji zmény charakteru rodiny v moderni spole¢nosti. Piesto
st myslim, Ze pradvé na tomto mist€ - v obecném kontextu hodnoty ditéte - by mély
byt moZné obéti rodicovstvi alespon kratce predstaveny. Sobotkova (2001) uvadi
nejcastéji citované priciny odkladan{ resp. odmitani rodicovstvi, které piinasi za-
hranién{ psychologické studie:®

e Zpomalenf kariéry matky;

e finan¢n{ znevyhodnéni;

8V evropské kultufe je siing zakofenéna negativni piedstava jedinicka vyplyvajici z pie-
svédceni, Ze samotnému ditéti v rodin€ hroz{ charakter sobce a individualisty.
Viz. napt. vyzkumy vedené M. Matlin (1993), R. Campbell (1982) a dal§imi.
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e omezeni osobni svobody (péce o dit€ zvlast' v dtlém véku znamend vysoké
ndroky limitujici Zivotnf styl Zeny);

¢ dopad na manzelsky vztah - zejména negativni vliv vycerpanosti a piipadné
emociondlni lability Zeny na sexudlni Zivot;

e nezvratnost rozhodnut{;
e strach, Ze nebudu dobrou matkou/dobrym otcem;

e obavy pramenici z globdlnich rizik, kterym soucasny svét musf Celit.

3.3 Rodicovstvi socialni normou

V soucasnych spole¢nostech existuje pomérné silny socidlni tlak na to, aby do-
spély clov&k uzaviel manZzelstvi a zplodil dité. Prostfednictvim ustanovenych
norem a vzorcd chovani jsou na jedince i pary vyvijeny pronatalitni tlaky, jejichz
plsobeni si mnohdy ani neuvédomuji. ,.Socializace kaZdého jedince uZ od iitlého
détstvi v sobé obsahuje nepocitané prvkii, které mu permanentné vstépuji, Ze byt
maminkou a tatinkem je ta nejlepsi a nejbdjecnéjsi véc na svéré.” (Rabusic 2002:
169) S touto hodnotou se postupné vétSina z nés natolik identifikuje, Ze rozhod-
nut{ stit se matkou/otcem vnimame jako zcela svobodné a dobrovolné. J. Blake
(1968) ve svych pracich zddrazriuje, Ze akt prokreace je socidlné téméf predesti-
novan. Socidlni tlak na rodi¢ovstvi tematizovali také R. R. Rindfuss, S. P. Mor-
gan a G. Swicegood (1988), ktefi hovofi o normativnim tlaku, H. G. Daugherty
a K. C. W. Kammeryer (1995) jej oznacuji kulturnim tlakem k rodicovstvi.

V kontextu stereotypnich pfedstav o socidlnich rolich Zeny a muZe upozoriiuje
gender sociologie na nevyrovnanost o¢ekdvani rodi€ovstvi sméfovaného k Zendm
a k muzdm. Realizované vyzkumy potvrzuji, Ze v prumyslové vyspélych zemich
je role Zeny stéle spojovédna predevsim se sférou rodiny, matefstvi je hlavnim for-
mujicim principem jejtho statusu.'® Role matky je spjata s identitou Zeny silné&ji
nez role otce s identitou muze. Dle americké psycholoZzky M. S. Ireland (1993)
vefejné minéni ovlada predstava, Ze pouze a pradvé matefstvi ¢ini z divky dospélou
Zenu. Uvadi, Ze bezdétnym Zendm je i dnes pfisuzovina fada stereotypnich cha-
rakteristik; Zeny, které voli Zivot bez matefstvi, jsou mnohdy vnimény jako citové
chladné & nestdlé, socidlné izolované, nestastné, sobecké, pohodiné nebo jako
Zeny, jejichZ jedinym Zivotnim obsahem a cilem je kariéra.

Zeny jsou vystaveny tlaku ze strany svych nejblizsich, ale i z $ir§tho socidlniho
okoli, jenZ miiZe mit podobu piimou, verbdlni, ale i formu mnohdy velmi jemnou,
symbolickou, pouZivajici specifickych médii, ikon a vytvérejici celistvy diskurs.

10Viz. Mares (2002)
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V této souvislosti je v8ak tfeba poznamenat, Ze (jak uvidime v nésledujicich
kapitolach) vyvoj evropskych hodnot v poslednich dvou desetiletich stale vice
naznacuje, Ze pfisluS$nici mladsich vékovych kohort socidlnimu tlaku k rodi¢ovstvi
pomalu zacinaji dspé€$né€ odolavat.

3.4 Rodicovstvi v individualizované spole¢nosti

Instituce rodiny prodé€lala v pribéhu modernizace spolecnosti natolik zdsadni
zmény, Ze se jiZ vice neZ sto let mluvi dokonce o jeji krizi, rozpadu. Tradi¢ni
model rodiny, jenZ je v soucasné dobé mnohymi tolik postradén - tedy nuklearni
rodina sloZend z obou biologickych rodi¢i a jejich déti, v niz muz je v prvni fadé
Zivitelem, zatimco Zena se pln€ vénuje péci o domdcnost - ve skutecnosti neexistuje
tak dlouhou dobu, jak se casto pfedpoklddd. Tento typ rodinného uspofadani je
charakteristicky zejména pro devatenacté stoleti a podle E. Durkheima je jednim
z disledkd procesu individualizace spole¢nosti.

K z&sadnim zméndm v organizaci rodinného Zivota dochézi pfedev§im v prvni
poloviné dvacéatého stoleti, kdy se siln€ prosazuje pozadavek ldsky mezi partnery
jako podminka pro zaloZeni rodiny. Stastnd rodina garantuje §tésti viem svym
Clenim. V Sedesitych letech je princip vzdjemné lasky a osobniho Stésti déle
posilen; pisoben{ Zenského hnuti vyznamné ovliviiuje postupné zrovnopraviiovani
zen a muZzd, cilem jiZ neni rodina takova, ale jednotliva individua, kter4 ji tvoii.'!
Novy typ rodinného uspofadédni je soukromym prostorem zaloZenym na sdileni
emoci, umoZiuje individualizaci vSech, ktef{ jej tvofi. ,,A prdvé fakt, Ze manZelstvi
zdleZi pouze na nemocich a na dohodé mezi partnery, ho ¢ini tolik zranitelnym,
nestabilnim a zruSitelnym.* (Beck 1995: 64, citovano dle Dudovd, Vohlidalova
2005) Dle F. de Singlyho (1999) predstavuje ldska v soucasné spole¢nosti zéklad
socidlni vazby - mus{ byt zaloZena na svobodné volbé partnert a pravé tim je ddna
jeji kiehkost. Také A. Giddens (1992) hovofii v této souvislosti o spole¢nostech,
v nichZ se zménily principy, na nichZ se zakladaji vztahy. Jeho confluent (plynouci)
nebo pure (Cisty) vztah nespliiuje nalezeni toho pravého a jediného partnera na
cely Zivot, jeho podstatou, cilem je samotnd emociondlni vazba, kterd trva jen
(pravé) po dobu, kdy v ni oba partnefi nachizeji uspokojeni.

Postupujici individualizace spole¢nosti neni v Zddném piipadé novym tématem
- s timto procesem se setkavame jiz v klasickych sociologickych teoriich.'? V pojeti

'Tento zpiisob chépani rodiny se projevuje také v piijeti fady legislativnich zmén - napf.
usnadnéni rozvodu manzelstvi apod.

12Rozpad sociilni soundleZitosti a obrat k individualizaci spole¢nosti je svym zptisobem obsaZen
v duchu kapitalismu, jak ho identifikoval Weber (1905); Durkheim (1893) asocioval individualis-
mus s moderni délbou prace, Tonnies jej povaZzoval za charakteristicky rys Gessellschaft (1887).
Georg Simmel (1900) spatfuje motor individualismu ve financni ekonomice, kterd soucasné lame
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U. Becka (1995) je vzestup osobni svobody v rozhodovani neoddéliteln€ svazan
se ztratou pevného zakotveni v socidlni realité a vnitini stability, Zivot se stdva
podstatné sloZit&jiim. Clovék pocituje tihu zodpovédnosti a tim, 7e miZe resp.
musi se neustile rozhodovat mezi mnoha feSenimi, na sebe bere fadu rizik."

Jak jiZ bylo zminéno, s ménicim se charakterem rodiny v individualizované
spolecnosti méni{ se i vztah k ditéti, jeho postaveni, vjznam. Francouzsky his-
torik P. Aries (1973) upozoriiuje na ideologii ditéte - krdle, jeZ se konstituovala
v obdobi renesance, kdy bylo poprvé sociélné objeveno détstvi.!* Di{ve rodina
existovala jako socidlni skutecnost, ale nebyla chdpana jako mordlni ¢i sentimen-
talni hodnota; cit sméfovany détem se vyvijel postupné. Pokles plodnosti zapoc€aty
v Evropé na konci osmnéctého stoleti'> byl podle jeho nézoru veden predeviim
mohutnymi emociondlnimi a finan¢nimi investicemi do ditéte. V soucasnych mo-
dernich spole¢nostech vSak dle Ariése dochézi k redefinici rodiCovstvi, souZiti
partnerd ziskdva zcela nové vyznamy. Mit déti piestdvd byt imperativem, stavd se
pouhou moZnosti. Podle C. M. Renzetti (2003) v8ak svoboda reprodukce neni pou-
hym vyjadfenim svobody rozhodnut{ kdy resp. jestli viibec se stdt matkou/otcem,
ale integruje t€Z moZnost s vyuZitim modernich reprodukénich technologif pfeko-
ndvat bariéry, které poceti dit€te naopak brdni.'®

bariéry odd€lujic{ elity.

BBeck uZiva pojmu rizikova spolecnost jak v souvislosti s riziky osobniho Zivota vyjadfujici
predeviim jeho nejistotu, tak také ve spojeni s riziky "vnéj§imi”, globalnimi (jako je nukledrn{
nebezpeci, ohroZeni Zivotniho prostfedi apod).

“Drive détstvi jakoZto koncept a fdze Zivotniho cyklu viibec neexistovalo, smrt kojence &i
malého ditéte byla v rodin€ akceptovina jako béznd zkusenost bez vétiich emoci, na dité se
hledélo jako na malého dospélého a jeho dospélost zacinala mnohem dfive, neZ je tomu nyni.
Teprve v rodinéch Sestnéctého stoleti se poprvé objevila a §ifila myslenka, Ze budoucnost déti by
méla byt lepsi neZ pfitomnost jejich rodi¢h, Ze déti by mély byt milovany a chrdnény pred svétem
dospélych.

BTranzice porodnosti je jednou ze dvou hlavnich komponent tzv. demografické revoluce resp.
demografického prechodu, ktery probihal v zdpadni Evropé pfibliZzné v obdobi 1750-1930. Te-
orie demografické revoluce je obsaZena predeviim v pracich A. Landryho (1934), pozd€ji vSak
byla pfevzata a rozpracovina fadou dalsich autort. Dle Velkého sociologického slovniku ,,jde o
ojedinélou pFeménu charakteru demografického chovdni v historii lidstva, kterd je nejlépe vystih-
nutelnd pomoci ukazatelit porodnosti a umrtnosti: v jejim pribéhu klesd hrubd mira porodnosti z
tirovné 45-50 promile na sirover pod 20 promile a hrubd mira iimrtnosti z irovné 25-30 promile na
tiroveri méné nez 15 promile.” (Velky sociologicky slovnik 1996: 930) Jedna se o obdobi celkového
procesu modernizace, jehoZ hlavnimi prvky byla prvni primysiova revoluce, ktera odstartovala
proces industrializace, urbanizace a rist vzdé€lanosti. BEéhem demografického pfechodu se popu-
lacni chovani pfesouva z pocatedniho rezimu charakterizovaného mirami, které jsou mimo rdmec
kontroly ¢lovéka, k miram, které jiZ kontrolovény jsou.

16Podle Lipovetského (1999) pravé nové reprodukéni technologie rozvratily tradiéni pojeti
matefstvi, otcovstvi i ditéte. Zena dnes miZe byt oplodnéna bezejmennym darcem i zesnulym,
Zena-ploditelka a Zena-roditelka mohou byt dvé rdzné osoby... Typickym znakem pozdné moderni
doby neni povinnost zplodit potomstvo a vstoupit do manZelstvi, nybrz individualistické pravo na
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Dlouhodobé zmény charakteru partnerského a rodinného chovani pfinési vidi-
telné a socidlnimi védami jednoduse zachytitelné disledky: dochdzi mimo jiné ke
zna¢nému poklesu drovné porodnosti, odklad4ni rodiCovstvi, naristu poctu dob-
rovolné bezdétnych part,!” zfetelné jsou silici preference alternativnich zpisobd
partnerského a rodinného souZiti - vyznam instituce manZzelstvi ustupuje, kohabi-
tace, singles, neliplné rodiny se stavaji dulezitymi kategoriemi populacnich studii.
Zatimco v sociologii se v souvislosti s t€émito zménami €asto hovoii o postmo-
derni rodiné, demografie zminéné problémy tematizuje pfedevsim v kontextu tzv.
druhého demografického prechodu.

3.5 Druhy demograficky prechod

V terminu demografické tranzice poprvé artikulovali zménénou roli ditéte belgicky
demograf R. Lestheaghe (1995) a nizozemsky demograf D. van de Kaa (1994).
Hlavni pfi¢inu diferenciace postoji k plozeni déti vysvétluji tito autofi v konceptu
ideové a kulturni zmény, jejiZ osou je vznik novych ndzorl a postoju k riznym
oblastem Zzivota. Jejich difuse do SirSich socidlnich okruhi a postupné pfejimani
vede k vytvofeni novych vzorcd chovani.'8 Tento explana¢ni rimec byl do diskursu
populaénich studif vnesen v reakci na zdsadni proménu demografického chovan{
sledovanou v zépadni Evropé od Sedesatych let dvacétého stoleti,'® vyznadujici

dité, tfeba 1 mimo manzelsky svazek. Rodina jiZ pfestava byt cilem, stidva se pouhym prostfedkem
osobni realizace.

17Bezdétnost jako takova nenf samozfejmé spojena pouze s moderni dobou: histori¢ti demogra-
fové uvadi, Ze se v obdobi mezi §estnactym aZ devatenictym stoletim podil celoZivotné bezdétnych
Zen bliZil dvaceti procentiim, muZii bez déti bylo néco pres pét procent. V soucasnosti se odhaduje,
Ze v zépadni Evropé bude podil Zen narozenych v Sedesatych letech, které zistanou celoZivotné
bezdétné, asi dvacet aZ pétadvacet procent. Divody ,historické” a souCasné bezdétnosti jsou
vSak diametralné odlisné: dobrovolnd bezdétnost diive t¢éméf neexistovala a vzhledem k pfisnym
ndboZenskym a socidlnim normdm ani existovat nemohla; relativn€ vysoky podil celoZivotné
bezdétnych Zen odpovidal zastoupeni t&ch, které zlstdvaly trvale nesezdény.

187 akladni my$lenku a vyznam konceptu druhého demografického pfechodu vystihl jedinou
vétou soudasny anglicky demograf D. Coleman, jenZ v reakci na dominujici mikroekonomicky
interpreta¢ni rdmec konstatoval, ,.Ze demografickou proménu Fidi myslenky ve stejné mi¥e jako
penize.” (Coleman 1995: 5, citovano dle Rabusic 2002: 76) Prostfednictvim teorie racionini volby
resp. poukazem na ekonomické a instituciondlni faktory vysvétluji novodobé demografické zmény
napr. G. S. Becker (1991), V. K. Oppenheimer (1995) ¢i H. P. Blossfeld a M. Mills (2001). Tito autofi
zdtraziuji pfedeviim viiv vzdélani a narokl soucasného trhu price na odklddani dlouhodobych
zévazka resp. na nevyhodnost vstupu do manZelstvi nebo zaloZen{ rodiny. Diiraz Zen na zlepSeni
Jejich socidlniho postaveni a jejich profesni aspirace vytvareji efekt, ktery ekonomie pod vlivem
Beckera pojmenovava jako ndklady ztracenych p¥ileZitosti (opportunity costs). Matefstvi a doba
stravend mimo trh prace a systém vzdé€lani tak pfedstavuje velkou ztratu, kterou je tfeba diikladné
zvaZovat.

19Dle van de Kaa Ize po&atek druhého demografického pfechodu arbitrarng vymezit rokem 1965,
kdy dle demografickych analyz klesd droveni dhrnné plodnosti hluboce pod hodnotu 2,1, tj. pod
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se logickou sekvenci ndslednych fazi, jejichZ rysem je posun od jedné kvality
ke kvalité nové:

1. Posun od manzelstvi k nesezdanému souZiti,

2. posun od antikoncepce jako prostfedku ochrany pfed nechténym t¢hoten-
stvim k antikoncepci, kterd umoZiiuje sebenapliujici volbu, zda dité vibec
mit a kdy ho mit,

3. posun od éry, v niZ dité bylo stfedobodem Zivota rodici k éfe, kdy stfedo-
bodem Zivota je pér a jeho dité,

4. posun od uniformnich rodin a domdacnosti k pluralitnim formdm rodin a do-
macnosti.

Zména socidlnich hodnot a norem v oblasti reprodukéniho chovani a sexudl-
nich vztahi je zdsadnim zplisobem ovlivnéna jiZ zminénym akcentem na tlohu
individua, jeho seberealizaci, na rozvoj osobnosti a osobntho Stésti. Sedesata 1éta
byla obdobim velkych socidlnich zmén: dle mnohych sociologt zacaly zapadni
spolecnosti v této dob€ vstupovat do nové faze svého ekonomického vyvoje - po-
stindustrialismu; soucasné zde dospiva prvni generace, kterd ve své drtivé vétSiné
netrpéla nedostatkem, generace navStévujici v nebyvalé mite stiedni a vysoké
Skoly, generace velkych mést a piiméstskych oblasti, ovliviiovand plisobenim
masovych médii. Ta si klade otdzky po zékladnich socidlnich hodnotich, jeli-
koZ normy, jez ji byly star${ generaci vstépovéany, odmita. Hnuti hippies sméfuje
od roli pfipisovanych mladeZi jako nezkuSenym a zdvislym lidem k rolim nové
artikulovanym, v nichZ mladi 1idé vnimaji sami sebe jako socidlni a politickou
silu prosazujici svou vlastni pravdu. Inglehart (1977) oznacuje pravé tuto generaci
za nositelku tiché revoluce.

Katalyzdtory popula¢nich zmén, které utvari druhou demografickou tranzici,
byly podle van de Kaa inovace v oblasti antikoncepcnich technologii, legali-
zace sterilizace a umélych preruseni t€hotenstvi.?® Tyto faktory nejen definitivné

iroveri prosté reprodukce.

2Do druhé poloviny dvacétého stoleti bylo umélé preruseni t&hotenstvi (i n&které formy anti-
koncepce) nezikonné téméf ve viech Castech svéta. Mezi roky 1950 a 1985, ptevazné z divodu
zvy3ujiciho se zdjmu o ohroZeni zdravi a Zivota Zen, zapfi¢inéného nebezpeCnymi utajovanymi
interrupcemi, ale také v rdmci uznani prava jednotlivce na soukromi, probéhl ve vét§iné zemi roz-
vinutého a v mnoZstvi zemi rozvojového svéta rychly proces liberalizace. DilleZitym meznikem ve
vyvoji interrupéni legislativy v Ceskoslovensku byl rok 1957, kdy vesel v platnost zdkon umoZiiu-
jict UPT i z jinych neZ zdravotnich divodi. V USA byly interrupce a nékteré formy antikoncepce
byly nezdkonné az do sedmdesatych let dvacatého stoleti - tehdy Nejvyssi soud USA pf¥ijal soubor
rozhodnuti, na jejichz zdkladé se volba, zda porodit dité, stala soucast{ dstavné zaruceného prava
jednotlivce na soukromi,
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oddélily sex od poceti, ale pfedev§im zdsadné ovlivnily védomi muZzi a Zen v re-
produkénim véku - pomohly odstranit jejich strach z neZddouciho t€hotenstvi a
»Prispély k tomu, Ze se naplno mohla uplatnit spontaneita a radost ze sexu.*
(Rabusic 2002: 184) Nedilnou soucisti celého procesu hlubokych promén byl
i diraz na autonomii Zen; vyrazné zmény sexudlnich standardl byly provazeny
druhou vlnou feminismu a poZadavkem na zruSeni dvoji sexudlni moralky. Vztah
mezi feminismem a sexudlni svobodou prameni pfedev§im z poZadavku na pravo
individudlni volby a myS$lenky egalitarismu; idea genderové rovnosti nabyva na
vyznamu v okamzZiku, kdy Zeny zaplnuji stfedni resp. vysoké Skoly a vstupuji
do svéta prace. Vy§§i vzdé€lanostni roven a participace na pracovnim trhu oteviela
Zendm zcela nové obzory a pfinesla uspokojeni z Zivota mimo rodinu a z celkové
nezdavislosti. Nov4 Zivotni orientace mladych lidf spolu se zvySujici se efektivitou
antikoncepce umoZznila Zendm a muZzim zcela nov€ nakladat se svym intimnim
7ivotem, manZelstvim i rodi¢ovstvim.?!

2IDle van de Kaa se druhd demografickd tranzice vyznaCovala nésledujicimi, na sebe nava-
zujicimi demografickymi rysy: prodiouZil se interval mezi sfiatkem a prvnim porodem, zacal se
sniZovat pocet déti, které Zeny rodily - sniZily se podty porodit v niZ3ich i vy$8ich poradich, na-
sledkem ¢ehoZz vyznamné klesla dhrnna plodnost, zvysil se primémy vék v dobé& prvniho stiatku,
v dobé prvniho porodu. Efektivita antikoncepce a legalizace potrati redukuje poéty nechténych
t€hotenstvi a t€hotnych nevést. ZvySuje se droven rozvodovosti. U svobodnych, rozvedenych
1 ovdovélych partneril se zvySuje popularita nesezdanych souZiti, jeZ je stle vice a vice povaZo-
véna za alternativu k manzelstvi - tak se zvySuji i polty déti narozenych svobodnym rodi¢im.
Dobrovolnd bezdétnost se stdvd stdle vyznamnéj§im demografickym rysem - v této souvislosti
upozoriiuje Giddens (1999) na skutecnost, Ze dle britského Utadu pro popula¢ni statistiku z{istane
20% Zen narozenych v letech 1960-1990 bezdétnych z vlastni volby.



Kapitola 4

Materstvi a bezdétnost
v Ceské republice

Politicka reprezentace, odborna vefejnost a média v pribéhu uplynulych leti v sou-
¢asnosti vyjadiujf obavy nad populacnimi trendy, jichZ jsme v Ceské spole¢nosti
svédky od pocatku devadesdtych let. V centru pozornosti je predevS§im vyvoj
trovné porodnosti a predjimané disledky tohoto trendu, ale i celkové populacni
klima. Sledované zmény se mnohdy stdvaji jadrem diskusi o krizi Ceské rodiny,
nebot’ mladi lidé prestdvaji rodiny zakladat a rodina se stdva vice a vice nestabilni.

4.1 Ceské demografické trendy devadesatych let

Hled4nim p¥i¢in soudasného populaéniho vyvoje Ceské republiky' se v poslednich
letech zabyvala fada autort - za v§echny jmenujme napf. I. MoZného (2000), L. Ra-
busice (1996, 1997, 2002) nebo J. Rychtafikovou (1996, 1998, 2002), S. Pikal-
kovou (2003), D. Hamplovou (2003), M. Kuceru (2000), S. Vymétalovou (2003)
a L. Fialovou (2002). Ndzory téchto autorl se v riizné mife lis{, ale v podstaté lze
fici, Ze je nachdzime na pomyslné ose, na jejichz pélech stoji vysvétleni zaloZzena
na tezi akcelerované druhé demografické tranzice, resp. vysvétleni zdirazfiujici
ekonomickou a socidln{ krizi doprovézejici transformaci ¢eské spole¢nosti. SloZi-
tost analyzy nastinénych populacnich trendti spocéiva piedevsim v tom, Ze jde
0 Zitou, ¢asové neohranicenou skute¢nost.

Rabusic hleda pfiCiny soucasného populacniho vyvoje v kontextu hluboké
promény hodnot a hodnotovych preferenci odehrdvajicich se v mladych véko-
vych skupindch populace narozenych v poloviné sedmdesatych let a na pocitku
let osmdesdatych, kterd byla umoznéna politickou zménou v roce 1989. Politické,
socidlni a ekonomické zmény byly doprovazeny novymi definicemi role jedince

I...ale také dalSich stdtd stfedni a vychodni Evropy.

23
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ve spolecnosti resp. novymi osobnimi cili a aspiracemi, coZ mélo na demogra-
fické chovani mladé populace zdsadni vliv. Demokraticky politicky reZim, trzni
ekonomické prostfedi a nové vybudovany systém socidlniho zabezpeceni vedly
dle Rabusice k zdsadni zméné postojii a hodnotovych preferenci a nemohlo tomu
byt ani jinak. ,,Ceskd populace - a pFedevsim ta mladd - je dnes souédsti evrop-
skych mentdinich kohort a Fidi se podobnymi vzory jako zdpadni vrstevnici...Je-li
druhd demografickd tranzice nevyhnutelnym diisledkem rozsirujict se individudIni
svobody, pak Zddnd moderni demokratickd spolecnost ji nemiZe byt “usetfena”.
Ani ta Ceskd.* (RabuSic 2002: 204 - 207)

Teorii raciondlni volby aplikuje v ¢eském prostfedi napf. J. Rychtaiikov4,
kterd se domniva, Ze zmé€néné reprodukéni chovéni je pravdépodobné predevsim
pragmatickou reakci na vysoké naklady transformace nasi spole¢nosti (hrozici
nezaméstnanost, snizenou Zivotn{ drovei, rostouci ndklady na bydleni, nedostatky
socidln{ podpory rodin s détmi, obecné rostouci pocit socidlni nejistoty u nékte-
rych skupin populace).? Dle autorky byla na zdpad& léta druhého demografického
piechodu (pfes dil¢i nehluboké ekonomické recese) obdobim rustu Zivotni drovné
obyvatelstva, vzestupu nezavislosti Zen a zejména rostouci touhy po individua-
lismu; reprodukéni chovéni zde bylo vedeno vnitini svobodnou volbou. V Ceské
republice a v dalSich postkomunistickych zemich byla vSak situace v devadesa-
tych letech diametraln€ odli$nd; zmény v demografickych vzorcich zde souviseji
ve velké mife s prudce se ménicimi ekonomickymi podminkami, které byly pro
vétSinu obyvatelstva nepiiznivé. VnéjSi podminky pro zaloZeni rodiny a zodpo-
védnou vychovu déti se s politickou a ekonomickou transformaci ¢eské spolec-
nosti zhorsily. Rychtaffkova zastava nazor, Ze o evropskych mentdlnich kohortdch
v souCasnosti nelze s uréitosti hovorit, a to predevsim z toho divodu, Ze ,,nové hod-
noty a normy a postoje vznikaly na Zdpadé v obdobi ekonomického a socidlniho
klidu, zatimco v postkomunistickych zemich jde o obdobi hlubokych ekonomickych
a socidlnich transformaci.” (Rychtatikova 2002: 125)

Zasadni zmény demografického chovani Ceské populace se nejdiive a nejra-
zantnéji projevily poklesem trovné siatecnosti (viz. graf 4.2): namisto obvyklych
70 tisic snatkl ro¢né klesl jejich ro¢ni pocet v roce 2003 na 49 tisic. VEk nejvyssi
stiateCnosti se pfesunul u svobodnych muzi z 23 do 28-29 let, u Zen z 20 let
véku do véku 25-27 let. U obou pohlavi téméf vymizely siatky do 20 let a stéle
veétsi vahu ziskavajf sfiatky snoubenct starSich tficeti let. Intenzita sfiateCnosti se
sniZila nejenom u svobodnych lidi, ale vyznamné byl redukovan také pocet snatki
uzaviranych rozvedenymi osobami. Z dosavadniho vyvoje sfiatecnosti je patrny
jednak obecny odklad snatki do vyS$siho véku, u ¢asti populace je vSak zfetelnd

2Viz. 167 teorie krizového jedndnd.
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Graf 4.1: Vyvoj rozloZen{ plodnosti v CR podle véku matky v letech 1991-2003
(Zdroj dat: éesk)f statisticky urad (http://www.czs50.cz))
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Graf 4.2: Vyvoj po¢tu Zivé narozenych déti a uzavienych snatkt v letech 1991-
2003 (Zdroj dat: Cesky statisticky urad (hitp://www.czso.cz))
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tendence k odmitdni manZelstvi viibec. Uhrnnd rozvodovost® v letech 1990-2003
stoupla z 35 na 48%.

Vyvoj plodnosti (viz. graf 4.1) je vySe naznaCenym poklesem mér shate¢nosti
silné podminén, nebot’piiblizn€ 70% déti se u nds stédle rodi v manZelském svazku.
Pocet narozenych déti se v pribéhu deseti let (z prelomu 80. a 90. let do roku 1999)
snizil z necelych 130 tisic na 89 tisic,* ¢fmZ se thrnnd plodnost dostala hluboce
pod troveri prosté reprodukce;® od roku 1996 je jeji hodnota niz$f nez 1,2 a Cesk4
republika se tak dle demografické terminologie dostdvd do pasma tzv. lowest
low fertility a ,,po urcitou dobu dokonce na nejnizsi viroveri plodnosti na svété.”
(Rychtatfikova 2003: 41) Béhem devadesétych let se modalni v€k prvniho porodu
presunul z 21 (v roce 1990) na 27 let (v roce 2003). Prodluzuje se primérnd doba
mezi sfiatkem a narozenim prvniho ditéte v manZelstvi; stle silngj$i zastoupeni
maji novorozenci svobodnych rodi¢i (zatimco v roce 1990 to bylo kolem 10% prv-
nich déti, o deset let pozdéji dosahoval jejich podil témér jedné tretiny). ,,Vzhledem
k nizké trovni sriatecnosti i realizované plodnosti a zdroveri vyraznému poklesu
intenzity umélé potratovosti (v obdobi 1988-2004 pokles] pocet registrovanych
umélych preruseni t€hotenstvi o 74% - pozn. autorky) Ize diivodné pfedpokiddat,
Ze se zdsadné zmeénil vztah populace k pouZivdni moderni antikoncepce.” (Fialova
2005: necislované elektronické vydani)

Dobrovolna bezdétnost je v Ceském prostfedi relativné novym sociologickym
fenoménem, o némz toho stale prili§ nevime. Dosavadni resp. soucasné vyzkumné
préace se soustfeduji pfedevSim na nalézani vztahd mezi celoZivotni bezdétnosti
Zeny a jejim vzdélanim, které se jevi jako jeden z nejvyznamné;jSich faktort ovli-
viiyjici Groven tohoto procesu. Ve véku padesiti let zlstavaji bez déti nejcastéji
absolventky vysokych §kol.% V disledku nastinénych zmén je nardst bezdétnosti
v populaci Ceské republiky nanejvys pravdépodobny, avak tiroveii kone¢né bez-
détnosti kohort narozenych na prelomu Sedesédtych a sedmdesatych let, které pro-
ménily své reprodukéni chovini, je prozatim pfedmétem dohadu: prognostické
odhady, kolik ¢eskych Zen ziistane na konci svého reprodukéniho obdobi bezdét-
nych, se citelné li§i: T. Kucera (2002) se domniva, Ze u vékové kohorty, u niZ doslo
k soubéhu doby nejvhodnéjsi pro zaloZen{ rodiny s obdobim kapitalistické trans-

3tj. podil manZelstvi, ktera by zanikla rozvodem, kdyby intenzita rozvodovosti zlistala stejnd
jako v roce pozorovani.

“Na prelomu stoleti byl tento rapidni pokles zastaven a roéni poty narozenych se zaCaly opé&t
mirné zvySovat.

5. v priméru dvé déti jednu Zenu

®Vztahem mezi celoZivotni bezd&tnosti Zen a jejich vysokoSkolskym oborem studia se jiz
na pocitku osmdesatych let zabyval napt. Mozny (1983). Podle n€j maji Zeny Cast&jsi tendenci
nezaklddat rodinu resp. odkladat rodicovstvi do vy§§tho véku, pokud se vénuji oborlim, které
nejsou feminizované. Dle P. Salamounové a O. Nyvita (2004) viak posledni data ze s&itanf (2001)
tuto tendenci nepotvrzuji.
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formace, miZe bezdétnost dosdhnout az tiiceti procent;’ zatimco dle Hamplové
se ,.,budouci vrover bezdétnosti na zdkladé soucasné tirovné reprodukce mladych
Zen odhaduje na 15%.* (Hamplova 2000: 88)

V diisledku spole¢ného pisobeni zminénych faktorG® dochdzi ke zménim
ve skladbé rodin a domdcnosti, a to pfedev§im ve smyslu zvySovani jejich poctu
za soubézného poklesu jejich primérné velikosti. Zatimco diive bylo zvykem,
Ze mladi lidé odchéazeli z pivodnich rodin, tj. rodin svych rodicd, pred siiatkem
pouze vyjimecné, nyni se dle posledniho s¢itdni lidu (2001) zvySuje jak podil
domacnosti jednotlivel, tak zastoupeni domdcnosti lidi Zijicich v neformalnich
svazcich.

Pres naznacené rozdily v ndzorech se odbornici shoduji na tom, Ze populaéni
vyvoj naSeho stitu v zavéru dvacitého stoleti resp. na pocatku stoleti jednadva-
catého naznaCuje v podstaté dvé tendence. ,.Za prvé je pro néj priznacné, Ze
demograficky model, ktery se vytvoril v padesdtych letech,’ po pddu socialismu,
béhem nékolika let zcela odeznél, a v demografickém chovdni je patrnd tendence
k ndvratu k situaci predchozi. Za druhé je v tomto vyvoji zrejmé opétovné po-
stupné "' pricleriovdni se” ke zpiisobu reprodukce ve vyspélych evropskych zemich,
k nimZ se CR v dobé pfedvdlecné bliZila nejvice, a to véetné novych aspektii
reprodukcniho chovdni (odklad siiatkit soubéiné s ristem nesezdanych souZiti,
vzestup rozvodovosti, posun rozeni déti do vyssiho véku soubéZné s riistem rozeni
déti mimo manZelstvi, nizkd irover potratovosti a prodluZujici se délka Zivota).”
(Fialova 2005: necislované elektronické vydéni)

4.2 Rodicovstvi o¢ima ¢eskych muzi a Zen

Nastinény demograficky vyvoj ani snad nemohl nevést odborniky ke snaze o po-
tvrzeni resp. vyvraceni formulovanych hypotéz o pfi¢inach, faktorech té€chto zmén
prostiednictvim nové realizovanych vyzkumnych projektd, popf. sekundéarni ana-

lyzy jiz existujicich dat. V soucasné dobé je k dispozici relativné zna¢né mnoZstvi

TParafriazovano dle Rabugic (2002)

8V kontextu popula¢niho vyvoje jsou samoziejmé tematizovany také imrtnostni poméry, které
vSak vzhledem ke zvolenému tématu prace nechadvam stranou své pozornosti.

V priibéhu padesatych let se zde vytvoril relativné stabilni model demografického chovani:
tiroven sfiate¢nosti se udrZovala trvale na vysoké drovni, siiatky se uzaviraly brzy, stejné jako se
mladi lidé stavali relativné brzy rodici. Prvni dit€ bylo obvykle pocato jiZ pred svatbou. Lze fici,
Ze (roveii shatecnosti jiZ od tlého véku vedla k intenzivnimu vytvéfeni rodin, zatimco v pribéhu
celého povale¢ného obdobi vysoka intenzita rozvodovosti naopak k jejich ¢astému a ¢asnému
zaniku. Ve srovndni s ostatnimi evropskymi zemémi se zde reprodukéni poméry vyznaCovaly
neimérné vysokou intenzitou potratovosti, zapficinénou pfedevsim vyuzivanim moznosti umélého
prerudeni téhotenstvi vdanymi Zenami se dvéma détmi. Bezdé&tnost byla velmi nizkd. Umrtnosti
poméry se po pfiznivém vyvoji v padesétych letech déle jiZ nezlepSovaly, mnohdy dokonce spiSe
naopak.
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Graf 4.3: Podil respondentq, ktefi souhlasi s vyrokem, Ze Zena musi mit déti, aby
se naplnilo jeji posldnt

vyzkumného materidlu zaméfeného na predstavy a postoje Ceské populace k re-
produk¢énimu a partnerskému chovani, které umoZiiuje srovnani vyvoje zdkladnich
hodnot v ¢ase resp. z hlediska jednotlivych generaci. Mezi nejcitovangjsi z nich
patfi napf. jiz v Gvodn{ kapitole zmitiovany Evropsky vyzkum hodnot 1991 a 1999
(European Value Survey), Rodina a ménici se genderové role 2002 (ISSP 2002 -
Family and Changing Gender Roles), Vyzkum rodicovstvi a bezdétnosti 2004,'°
Populacni klima 1996, Rodina 2001.'' V nasledujicich fadcich bych rada jen velmi
stru¢né zminila nékteré z hlavnich zjiSténi relevantnich Setfeni, které s tématem
mé préace souvisi nejvice.

Z uvedenych vyzkumi'? jednoznacné vyplyva, Ze naprostd vétsina'® Eeskych
Zen a muza se domniva, ze ,,sledovdni rustu svych déti, je nejvési radosti v Zivoté, “
témeér dvé tfetiny Ceské populace zastdvaji ndzor, Ze rodiCovstvi je podminkou na-
plnéni Zivota,'* a nadpoloviéni vétsina muzd a Zen vidf dokonce Zivot bez détf jako
prdzdny.'> Rodicovstvi je tak zfejmé stdle chdpano jako nezbytna souddst $tast-
ného a naplnéného Zivota a bezdétnost jako odchylka od socialni normy, pfestoze
b&€hem devadesatych let do§lo k podstatnym zméndm: mira nesouhlasu se zmi-
nénymi vyroky vyznamné vzrostla v ka?dé ze zkoumanych vékovych kohort.'®

'%Jedn4 se o projekty realizované Sociologickym tstavem Akademie V&d Ceské republiky, v
ptipadé ISSP ve spolupraci s vyzkumnou agenturou SC&C.

1V yzkumy Populacni klima 1996 a Rodina 2001 realizoval Vyzkumny Gstav prace a socilnich
véci ve spolupréci s agenturou Universitas resp. Stem.

2Nyni uvadim konkrétn& vysledky EVS 1999 resp. ISSP 02.

Bkonkrétng 90%

14Dle vyjadiené miry souhlasu s vyrokem ,,Clovék musi mit déti, aby byl jeho Zivot naplnén.«

SDle vyjadfené miry souhlasu s vyrokem ,,Lidé, ktefi nikdy neméli déti, vedou prazdny Zivot.*

®Nastinény nazorovy posun ilustruje graf 3.3. Ten, kdo patfil do vékové skupiny 18-25letych
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Soucasné jsou zastdvané postoje diferencovény z hlediska pifisluSnosti k jednotli-
vym generacim: s rostoucim vékem pravdépodobnost nesouhlasu s formulovanymi
tvrzenimi akcentujicimi socidlni normu rodicovstvi vyznamné roste.

Ackoliv je rodi€ovstvi vysoce cenéno jak ceskymi Zenami, tak 1 muZzi, gen-
derové odliSnosti v hodnoceni vyznamu rodi¢ovstvi jsou zfetelné. Kromé toho,
7e Zeny kladou na hodnotu ditéte vétSi diraz neZ muZi, tak také celd spolecnost
pripisuje vetsi dileZitost matefstvi pro Zeny neZ otcovstvi pro muZe: srovnidme-li
nezbytné charakteristiky ,,uspésné Zeny* a ,lispésného muZe* tak, jak je definuje
Ceskd populace, zjistujeme, Ze zatimco muZ musi mit harmonickou rodinu, aby
mohl byt povaZovdn za tspésného podle poloviny Ceské vefejnosti, Zena nemiiZe
byt za uspésSnou povaZovdna bez zajisténi harmonické rodiny podle celych dvou
tFetin Cechii a CeSek. (Haskova 2004: nestrankované elektronické vydéni)

Uvedeny ndzorovy posun byl v prubéhu devadesitych let doprovéazen také
zménou nazord na to, v jakém ve€ku by se mél Clovék stat rodiCem. V soucasné
dobé povazuji mladi lidé ve véku 20-29 let za idedini v€k Zen pfi porodu prvniho
ditéte v priiméru 25 let, idedlni vék muZzi v priméru 28 let.!” S rostoucim vékem
respondentll zvoleny Gdaj pro muZe i Zeny statisticky vyznamné klesd, zatimco
se zvySujicim se stupném dosazeného vzdélani naopak roste (ve smyslu celych
rokd se vSak vliv vzdélan{ projevuje pouze zanedbatelné). Co se tyce horni vé-
kové hranice rodiCovstvi, stanovila ji Ceskd vefejnost na 32 let pro Zeny, na 36
let pro muZe. V této souvislosti upozoriiuje H. Haskova (2004) na skutecnost, Ze
dle posledniho s¢itani lidu byla mezi tficetiletymi vysokoSkolackami témérf tietina
bezdétnych Zen, mezi vysokoSkolackami ve véku 35 let jesté 12% Zen bez déti.
Vzhledem k vysoké hodnoté matefstvi v nasi spole¢nosti je zfejmé, Ze znacna ¢ast
téchto Zen matefstvi ve svém Zivot¢ realizovat jest€ chce. Na zdkladé predstave-
nych ,,idedlnich véka* resp. ,,nejvyssich vhodnych véki* pro narozeni prvniho
ditéte je nicméné také jasné, Ze podstatnd ¢ast z nich do rodi€ovstvi v souladu se
svymi pfedstavami nevstoupi.

Celozivotni bezdétnost je Ceskou vefejnosti stadle vinimana jako Zivotni strategie
ne zcela uspokojujict, a jak uvidime niZe, také jako strategie ne zcela uspokojiv.
Relativné nizka je totiZ téZ mira tolerance vici ,,cizimu* rozhodnuti pro Zivot bez
déti.'® Mezi akceptovatelné dlivody rozhodnuti pro celoZivotn{ bezd&tnost pati{ pro
nadpolovi¢ni vétSinu ¢eské populace pouze ohroZeni zdravi ditéte (napf. vzhledem
k vysoké pravdépodobnosti pfenosu smrtelné nemoci), ohroZeni zdravi vlastniho,

v roce 1991, totiz spadal v roce 1999 do skupiny 26-33letych apod. u ostatnich generaci. Hranice
vékovych skupin zde neodpovidaji klasické demografické kategorizaci; byly pouZity vzhledem k
osmiletému rozpéti mezi ob&€ma vyzkumy.

"Dle vyzkumu Rodicovstvi a bezdétnost 2004. Napt. dle respondenti a respondentek star$ich
59 let je idedlni stit se poprvé matkou ve 23 letech, otcem v cca 26 letech.

'8Jedn4-li se o potencialni rozhodnuti viastnich dé&ti, mira jeho akceptace je jesté méné pravde-
podobna. Vyjimkou by v takovém piipadé bylo pouze ohroZeni zdravi dcery/syna.
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pripadné stav nedostatecného hmotného zabezpecent.'® Zdivodnéni jako nediivéra
v bezpecny vyvoj spolecnosti, pochybnosti o vilastnich rodicovskych schopnostech,
pracovni ¢i volnocasové preference, diiraz na viastni nezdvislost Ci vytiZenost kviili
péci o jiné cleny se v nasi spolecnosti priliSnému pochopeni netési. S klesajicim vé-
kem vSak tolerance ke v§em uvedenym vysvétlenim vyznamné nartistd. Naprosta
vétSina dotézanych?® si navic se Zenami/s muzi, ktefi dlouhodobé odkl4daji ma-
tefstvi/otcovstvi popf. se svobodné rozhoduji po celoZivotni bezdétnost, dokazala
spojit nékterou pro né typickou charakteristiku: souhrnné lze celych 70% uve-
denych vlastnosti oznacit jako neochotu pfijmout omezeni Zivotniho stylu, které
rodi¢ovstvi pfinasi.

S nastinénymi postoji a existujicimi pfedsudky pravdépodobné Gzce souvisi
skute¢nost, ze muZziiZeny o diivodech své dlouholeté bezdétnosti (at'uZ dobrovolné
¢i nedobrovolné) resp. o dlouhodobém odkladani rodicovstvi ne vzdy hovoii:
nadpolovi¢ni vétSina respondentd, ktef{ znali bezdé€tného muZe ¢i bezdétnou Zenu
star$f 35 let,?! se svymi znamymi o diivodech jejich situace nemluvila, prestoze
se o n¢ zajimala. Komunikaci tohoto problému c¢asto zfejmé branf 1 jeho citlivost
a emoce, které jsou s rodi€ovstvim resp. bezdétnosti spojeny.

Z vySe uvedeného je ziejmé, ze rodiCovstvi ziistdvd pro naprostou vétSinu
¢eské populace centraln{ Zivotni hodnotou, podminkou naplnéného, spokojeného
Zivota, zatimco bezdétnost je vniména jako odchylka od socidlni normy. Obecné
1ze z tohoto hlediska konstatovat silnou ndzorovou shodu vefejnosti, sledujeme-li
v8ak vyvoj postoju resp. odchylky nazorl z hlediska vé€ku respondentd, je tieba
upozornit na vyznamné zmény. V prabéhu deseti let se ndzory vztahujici se k
reprodukénimu a partnerskému chovéni u fady lidi méni, a to ve smyslu vétsi
flexibility, vétsi ife chdpani Zivotniho $t€sti a lidského poslani. V tomto smyslu se
od obecné sdileného presvédCeni vyrazné odliSuji mladi muZi a Zeny, ktef{ projevu;i
vyrazné& vice otevienosti a tolerance.?? Postojovou blizkost jednotlivych generaci
zdlraziuje v souvislosti s vysledky dotaznikového Setfeni ve tfech generacnich
skupindch?® téz Mare$ (2002): data ziskana z tohoto vyzkumu ukazuji, Ze ndzory
Zen na to pro¢ mit ¢i nemit dit€¢ maji podstatné vice spole¢ného s nazory jejich
vrstevnic neZ s ndzory v puvodni rodin€ - tj. s ndzory vlastnich matek, dcer,
babicek, vnucek.

19Zmingné divody v uvedeném poradi akceptuje 78% resp. 67% resp. 64% populace.

2Ok onkrétné 83%

2I'Vékovou hranici 35 let oznacila souc¢asnd medicina jako rizikovou pro poleti ditéte.

22Ptedeviim vékova skupina 20-29 let.

23 Jedn4 se o dil&i vyzkumny kol Dotaznikové Setieni ve tfech generacnich skupindch - souddst
projektu Déti, mldde? a rodiny v obdobi transformace, realizovaného v letech 1999-2004 FSS MU.
Odpovédnym fesitelem byl I. MoZzny.
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Kapitola 5

Cesky medialni trh a Easopisy
pro Zeny - zakladni charakteristiky

PouZijeme-li k vymezeni pojmu ¢asopisu definici ze zdkona o periodickém tisku,'
zjiStujeme, Ze periodickym tiskem se rozuméji ,,...noviny, casopisy a jiné tiskoviny
vyddvané pod stejnym ndzvem, se stejnym obsahovym zamérenim a v jednotné
grafické lipravé nejméné dvakrdt v kalenddinim roce...* Casopisy jsou obvykle
vymezeny jako ta periodika, kterd nevychézi ¢ast&ji nez dvakrat tydné. Zenské &a-
sopisy potom B. K&pplové (2005) fadi mezi tituly masové, jejichZ hlavnim cilem
je ..generovat zisk tim, Ze utvdreji nejriiznéjsi ctendrské skupiny definované vybra-
nymi sociodemografickymi charakteristikami a Zivotnim stylem, a ty pak nabizeji
inzerentium, jejichZ produkce je na tyto skupiny zamérena.” (Képplova 2005: 82)
Pravé tato kategorie periodik prosla podle autorky v uplynulych patndcti letech
dosti dramatickym vyvojem: nabidka existujici pfed rokem 1989 byla doplnéna
o nové tituly, doslo k reformé tituld stavajicich - ve smyslu jejich adaptace na
vzniklé trZzni podminky, na ¢esky medidlni trh vstoupili zahrani¢n{ vlastnici a s
nimi pocesténé lokalizované verze zahrani¢nich periodik a v neposledni fadé se
ustanovila v zdsad€ nova ,,casopiseckd kultura,” vyznacujici se podle Kdpplové
vizualizaci obsahu a ndpadnou trivializaci obsahii i jazyka a vétSim dirazem na
grafickou dpravu. Zhruba v polovin€ devadesétych let byla jiZ struktura ceské
Casopisecké nabidky z typologického hlediska v zdsadé ustdlena a pfiblizovala
se v hlavnich rysech struktufe vyspélych zemi. PiestoZe stile pfichézela, popft.
odchézela zahrani¢ni vydavatelstvi, ménily se poéty, ndzvy vydavanych titult i
jejich vlastnici, profil i charakter vydavatelské ¢innosti nezaznamenal od té doby
vyznamnych zmén. Casopisy pro Zeny se staly samozfejmou soucdsti medidlniho
trhu.

'Viz. § 3 zdkona o periodickém tisku &. 46/2000 Sb. [online]. c2003-2005, posledni aktualizace
30.1. 2004 [datum ndv§tévy: 2005-01-12] Dostupné na http://obcan.ecn.cz/index.shtml?apc=rz—1-
&f=135773#4.
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Za Zenské tituly se v soucasnosti povazuji tydeniky, ¢trndctideniky a mésicniky
s pfevazné Zenskou ¢tendrkou obci; zatimeo u fady tituld je zacilen{ na prvni po-
hled ziejmé (Viasta, Praktickd Zena, Svét Zeny aj.), u nékterych casopisti vyvstava
s kategorizaci problém. Napiiklad Xantipa, Rytmus Zivota ¢i Story samy sebe de-
finuji jako spolecenské Casopisy, Zdravi, Fit pro Zivot, Puls jako Casopisy pro
zdravy Zivotni styl, jejich ¢tendfska obec je v§ak v nadpolovicni vétSiné sloZzena
pravé z recipientek, inzerce akcentuje pfedevsim ¢tenarky, v redakcich pievazuji
redaktorky a v obsahu se objevuji hlavné témata, kterd maji silnou genderovou
vazbu.? Zaméfeni dspéiného Zenského titulu je do znadné miry univerzalni: v&tsi-
nou se jedna o pestrou nabidku nejriznéjsich tiptl a rad z oblasti kosmetiky, médy,
zdravého Zivotniho stylu, psychologie, bydleni a domdcnosti, v§znamné misto
zde maji zajimavé Zivotni osudy lidi kolem nés, at’ uz jde o piib&hy Ctendrek,
Zen, které se jim podobaji, nebo o zachyceni osudid zndmych osobnosti, jejich
portréty a profily. Obvykle nesmi chybét ani stranky vénované cestovéni, zdbavé a
soutéZim o ceny.? Uvedend témata jsou kombinovéna riznym zptisobem, objevuji
se s ruznou frekvenci a jsou modifikovana pfedev§im v zdvislosti na Zivotnim
stylu resp. kupni sile zamyslené cilové skupiny. Ponékud zjednodusené lze fici,
Ze v titulech zaméfenych na mladsi vékové kategorie dominuje méda, kosmetika,
seXx, relativné Castéji jsou akcentovany novinky z filmu a populdrni hudby, za-
timco periodika urend star$Sim étenafkdm preferuji spiSe témata péce o zdravi,
déti a domdcnost, problematiku partnerskych vztahid resp. vztahl v roding. ,,Ze
Zdnrii se v periodikdch pro Zeny objevuje editorial, rozhovor, informativni a ana-
Iyticky ¢ldnek, rozsiFend zprdva, reportd? - hlavné cestopisnd, epistoldrni formy,
Sfejetony.” (Osvaldova 2004: 74) U vSech tituld vymezené kategorie je podstatnd
obrazovi a grafickd slozka a rozhodujici reklama, kterd predstavuje hlavni fina-
néni zdroj. Osvaldova (2004) rozliduje magaziny licencni* (Elle, Cosmopolitan,
Harper’s Bazaar aj.), které v souladu se sdilenym diskursem v Americe a zdpadni
Evropé reflektuji Zenskou emancipaci, rovné pfileZitosti, toleranci k menSindm a
mensinovym Zivotnim stylim, a casopisy konzervativniho proudu (Katka, Tina,
Vlasta aj.) stavici na rodinném (d€lu Zeny, jeji pracovitosti, ob&tavosti, a smyslu
pro povinnost, tedy tituly vyrazné zaméfené na soukromou sféru.

Typologie L. Hnizdilové (2000), jeZ se mi stala zékladem pro vytvofeni vybéro-
vého vzorku, kromé exklusivnich resp. tradi¢nich tituld,’ rozlisuje dale casopisy
o zdravém Zivotnim stylu (Zdravi, Fit po Zivot, Puls,...), v nichZ mezi vySe uve-
denymi tématy dominuji ¢lanky o fyzické kondici, zdravé vyzivé apod., Casopisy

2, .Dosti obecnym pravidlem je, Ze u vétSiny Zenskych titulii pFedstavuji muZi kolem dvaceti
procent Ctendrstva, zatimco u tzv. muZskych titulii se Zeny podileji na ctendvské obci v priiméru
CtyFiceti procenty i vice.” (Coufalova 2003: 18)

3Prevaing se jednd o kifZovky a zdbavné kvizy.

4Viz. 16 exklusivni

3..., jimZ v pojeti Hnizdilové (2000) odpovid4 kategorie Rodina a domdcnost
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typu ldska a pribéhy (Prekvapent, Rytmus Zivota, Doteky Stésti,...), zaméfené pri-
marné na redak¢éné zpracované osudy Ctenéfek a tituly urcené pro cilové skupiny
recipientek se zdjmem o specifické oblasti - rucni prdce, modu, icesy apod. (Burda,
Praktickd Zena, Sandra,...).

,,Ceskd republika se Fadi mezi zemé, kde na pocet obyvatel vychdzi nejvice
Zasopisii pro Zeny* (Rihovd 1996: 15); 7 hlediska zdjmu ctendFek i inzerentii pat¥i
tento segment tisku mezi nejlukrativnéjsi. ,, Vydaje do reklamy v segmentu Zenskych
Casopisu i celkovy pocet titulii, jen? se prese vSechny skeptické predpovédi, Ze je
preplnéno, stdle rozriistd, plné potvrzuji fakt, Ze Zena a Casopis jsou nerozlucnd
dvojka.” (Coufalova 2003: 17) Zadavatelé reklamy investovali v roce 2002 v
této oblasti 1,07 miliardy korun, coZ je sice o pét procent méné neZ o rok diive,
pfesto viak si lépe stoji pouze tzv. spoleenské tituly s 1,09 miliardy.® Nejvétifmi
inzerenty jsou firmy kosmetické, potravinafské a farmaceutické.’

Dle fady vyzkumd je ziejmé, Ze Zeny ¢tou obecné vice neZ muzi, a navic jsou
to pravé zeny, které pro rodinu zajistuji vétSinu ndkupl véetné periodik, ¢imz
rozhoduji o tom, co je v domécnosti k dispozici.® Z daj tydeniku Marketing
a média vyplyva, Ze zatimco muZi erpaji informace nejvice z novin a rozhlasu,
Zeny sahajf po ¢asopisech nebo zapinaji televizi.’

V kontextu diskusi o sfle médii a jejich vlivu na formovéani nazord a postojt
se nabizi otazka, jaké obsahy pfedkladaji svym Ctendikdm prave tolik oblibené
Zenské Casopisy. Vhledem ke skutecnosti, Ze problémy souvisejici s rodinnymi
resp. partnerskymi vztahy patfi do centra pozornosti redakef tituld pro Zeny, lze
na tomto mist€ ocekavat také tematizaci problematiky matefstvi a bezdétnosti.
Otazku, jakym zpisobem jsou relevantni problémy otevirdny a uzavirany, necht’
pomiize zodpovédét nasledujici text.

%Viz. Coufalov4 (2003)

"Vzhledem k tématu mé prace stojf jist& za pozornost skutecnost, Ze mezi tfi nejveétsi inzerenty
patif firma Nutricia - vyrobce déiské a kojenecké vyZivy. Viz. Coufalova (2003).

8Viz. napf. vyzkumy Strategie 1998, 1999 &i Marketing a média 2000.

9Viz. Novak (2000). Zastoupeni Zen mezi témi, jejichZ hlavnim zdrojem informaci jsou ¢aso-
pisy, je témét 70%.



Kapitola 6

Metodické postupy

Zakladni charakteristiky vyzkumnych metod

Studium medidlnich obsahi je jedine¢nym ndstrojem analyzy a pochopeni spo-
lecenskych zmén. Pro dcely své préce jsem vyuZila moZnosti vzdjemného propo-
jenf kvantitativnich a kvalitativnich postupt - zvolila jsem kombinaci obsahové
analyzy a kvalitativni analyzy textu.

Kvalitativni analyza textu je zaloZena pfedev§im na porozuméni a interpretaci
obsahu, s jeji pomoci lze pod povrchem textu odhalit hlubs{ struktury, poukazat na
autorské intence a specifické argumentacni strategie. Pro tento postup je charak-
teristickd vysoka mira otevfenosti, analyzovat medidlni obsahy tak 1ze z mnoha
riznych aspektd. Obsahovd analyza je naproti kvalitativni analyze textu vysoce
strukturovanym a selektivnim procesem. Vychdazi z metod méfen{ a kvantifikace
a jejim prostfednictvim je vybérovy soubor zkoumdn s ohledem na nékolik vy-
branych znaki. Obsahovd analyza je definovina jako ,jedna z technik analyzy
dokumentu, smérujici k uspordddni a odhalovdnit latentni informace v pisem-
nych materidlech nejruznéjsiho druhu.” (Velky sociologicky slovnik 1996: 63)
Dle M. Dismana (1993) je kvantitativni, objektivni analyzou sdé€leni jakéhokoli
druhu-mutze se zabyvat obsahem sdéleni, stejné tak jako jeho formou, autorem i
adresatem. Kvalitativn{ a kvantitativni vyzkum mohou byt vzijemné komplemen-
tarni, vystup z jednoho typu vyzkumu miZe byt pfevzat druhou metodou a znalost
tak midZe byt kumulovéna, prohlubovana.

Konkretizace vyzkumného problému

Cilem mé préice je prozkoumat, jakym zpisobem je problematika bezdétnosti a
materstvi prezentovana v Zenskych casopisech a jaké zmény lze zachytit v pribéhu
vyddvdni téchto periodik.

e Na ¢eském medidlnim trhu se za Zenské casopisy povazuji periodika - tedy
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tydeniky, ¢trnactideniky a mésicniky, v jejichZ ¢tenafské obci vyrazné pie-
vazuji Zeny. Zeny rizného véku tvoii také primérni cflovou skupinu téchto
asopist a obvykle maji vétSinové zastoupeni i v jejich redakeich. ,,Casopisy
urcené Zendm ddvaji ditraz na témata, kterd jsou typicky Zenskd a maji tedy
rodovou - genderovou vazbu.” (Osvaldova 2004: 74)

e Obdobi vyddvdni casopisit zahrnuje obdobi od vydani prvniho &isla do
soucasnosti resp. do Cervna roku 2005.

e Problematika materstvi a bezdétnosti je zde sledovina v kontextu zdsadnich
sociodemografickych zmén, na které odbornici upozorfiuji zhruba od polo-
viny devadesétych let: droven porodnosti vyznamné klesd, roste primérny
vék matek pfi prvnim porodu, zvySuje se podil celozZivotné bezdétnych Zen.
Méni se postoje mladych lidi k partnerstvi a rodiCovstvi. A pravé hodnotové
orientace jsou ramcem, ktery vymezuje oblast tohoto vyzkumu. Zikladn{
vyzkumné otdzky byly formulovany jiZ v dvodu: zajimaji mne obsahy, které
tematizuji hodnotu matefstv{ resp. jiné Zivotni hodnoty ve vztahu k matef-
stvi, dil¢f témata, kterd se v tomto kontextu oteviraji. Zajim4 mne, jak ve
vybranych ¢asopisech Zeny vnimaji matefstvi, bezdétnost, co pro né zna-
menaji v soucasném Zivote a jaké misto maji v jejich pldnech. Zajima mne,
jakym zpisobem tematizuj{ relevantni problémy osloveni odbornici, jaké
explanaénf rdmce pouZzivaji k jejich vysvétleni. Zajimaji mne odpovédi na
tyto otdzky ve “svét€ Zenskych Casopisd,” prostor, ktery je jim zde véno-
vén, a role, kterou v otdzce miry pozornosti vénované Zenskymi ¢asopisy
matefstvi a bezdétnosti, hraje ¢as.!

Pro potieby kvantitativniho pojeti analyzy obsahu byly formulovany tyto pra-
covni hypotézy: a) Problematika matefstvi a bezdétnosti (ve vySe uvedeném vy-
znamu) je ¢asopisy pro Zeny tematizoviana stéle ¢astéji. b) Zplsob prezentace této
problematiky - z hlediska oteviranych témat, frekvence jejich vyskytu, uZitych
ih1d pohledu - se v ¢ase méni, a to ve smyslu nardstajici heterogenity relevantniho
materialu.

Konstrukce vybérového souboru

Vybér konkrétnich tituldi, které maji reprezentovat sou¢asny Zensky tisk v CR,
vychazi z typologie Zenskych Casopist uvedené v bakalafské praci L. Hnizdilové
Zensky tisk na konci 19. a na konci 20. stoleti. Autorka zde na zdkladé tematického
zaméfeni, definovanych cilovych skupin i dalSich odvislych znaki identifikovala

10dpovédi na vyzkumné otdzky zde zdstdvaji pfevdZné mimo kontext medidlnich studif -
hodnoceni informaéni kvality (pfesnosti, transparentnosti, vyvdZenosti, vécnosti, riznorodosti,
aktudlnosti, srozumitelnosti apod.) nepatii mezi cile mé price, nechavam je stranou svého zdjmu.
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nésledujici typy: Domdcnost a rodina, Exklusivni tituly, Zdravy Zivotni styl, Ldska
a p¥ibéhy, Rucni prdce, moda, ticesy. S ohledem na tidaje o ¢tenosti? jednotlivych
tituld byl vybran vZdy jeden Casopis reprezentujici jednu z vyse identifikovanych
kategorif:3

e Domicnost a rodina - Katka (vychazi od roku 1994)
e Exklusivni tituly - Cosmopolitan (vychazi od roku 1995)
e Zdravy Zivotn{ styl - Zdravi (pod timto ndzvem vychaz{ od roku 1992)

e Laska a piibéhy - Prekvapeni (vychazi od roku 1996)

Sledovana byla vSechna dostupné Cisla vybranych tituld vydana v obdob{ od
vzniku Casopisu do Cervna 2005.*

Po analyzu byly vybrany piisp€vky integrujici téma bezd€tnosti a piispévky
tematizujici matefstvi v kontextu hodnotovych orientact, tj. ¢lanky akcentujici to,
co znamena pro Zeny matefstvi, jaké misto mé v jejich Zivoté resp. v predstavach
o budoucim Zivotg, jaké je jeho postaveni vzhledem k jinym Zivotnim hodnotam.
Nebyla pfedem stanovena podminka, aby se vybrané ¢lanky zamérovaly piimo na
sledované téma resp. aby se tématu vénoval cely piispévek resp. aby se téma obje-
vilo v jeho ndzvu. Vybérovy soubor vSak nakonec obsahuje minimum piispévka,
které by se explicitné zaméfovaly na zdanlive irelevantni problémy vzhledem k
zadan{ vyzkumu. Analyzovano bylo celkem 96 ¢lanku.

Na zéklad€ provedeného predvybéru jsem dospéla k zévéru, Ze pro vytvofeni
vyzkumného vzorku neni tfeba relevantni materidl redukovat, jinymi slovy Ze
analyze podrobim vSechny ziskané redakéni prispévky, bez ohledu na jejich Zanr
a autora. PfestoZe jsem si védoma zasadniho vyznamu, jenZ md pro existenci
i charakter Zenskych tituldl inzertnf a obrazovy material, vzhledem k pldnované
hloubce analyzy resp. rozsahu zdvére¢né zpravy jej ponechdvam stranou své po-
zornosti. Zamér akcentovat veSkery obsah vybranych tituld dle mého nazoru pre-
kracuje moZnosti diplomové prace. Vzhledem k realizovanému pfedvyzkumu téz
nepfedpoklddam, Ze by vyznamy spojené s hodnotou matefstvi prostiednictvim
obrazovych a reklamnich obsaht byly v rozporu se zavéry analyzy textové, mohly
by je vSak zajimavé doplnit ¢i dokreslit.

Dle Media Projektu 2005. Udaje o &tenosti vybranych &asopisi viz. pfiloha 1.

3Skupina Rucni prdce, méda a ic¢esy byla vynechdna vzhledem k Gzkému zaméfen tituld, které
sem byly zatazeny, a vzhledem k zfidkavému vyskytu relevantnich textd. Zakladni charakteristiky
analyzovanych tituld Ize najit v pfiloze 2.

4K dispozici nejsou roéniky 1994, 1995 mési¢niku Zdravi - &asopis v tomto obdobi pravdépo-
dobné nevychdzel.
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Techniky zkoumani

Jak jiZ bylo uvedeno, pro analyzu obsahu medidlnich sdéleni bylo pouZzito kvalita-
tivniho a kvantitativniho pfistupu ve vzdjemném propojeni. Nebylo pfedem jasné
stanoveno, jaké obsahy a aspekty problémia budou kvantifikovédny, kvalitativni
analyza ve vét$in€ pripadt prechazi v kvantitativni obsahovou analyzu tam, kde se
to jevi podstatné, zajimavé a smysluplné. Struktury, které se vynof{ v datech, jejich
predbéznd interpretace - tedy odpovédi na poloZené otdzky - ovlivni formulaci oté-
zek dalsich, metodika vyzkumu je tak dotvafena v samotném procesu zkoumdni.
~Postupy nejsou mechanické ani automatické a ani to nejsou algoritmy, které za-
rucuji jisté vysledky. Je tieba jich pouZivat pFizpisobivé podle okolnosti, miiZe
se ménit jejich poradi a v kaZdé fdzi existuji rizné alternativy.”” (Diesing 1971:
14, citovéano dle Strauss - Corbin 1999: 41) Text je analyzovén prostfednictvim
otevieného a axidlniho kédovdni. Oteviené kédovani pfedstavuje proces rozebi-
rani, porovnavani, konceptualizace a kategorizace idaji, axidlni kédovani potom
soubor postupi, pomoci nichZ jsou tdaje po otevieném kédovan{ uspofddany no-
vym zpisobem, prostfednictvim vytvéfeni spojeni mezi kategoriemi. Oteviené
kédovani je analytickym procesem, jimZ jsou pojmy identifikovany a rozvijeny
ve smyslu jejich vlastnosti a dimenzi. Timto postupem jsou ddaje rozdéleny a
nésledné opét novym zpisobem skldddny dohromady pomoci axidiniho kédovani,
které uvadi kategorie do vztahu s jejich subkategoriemi.’

Jako zaznamovou jednotku definovanou rozsahem volim redakcni prispévek
- jakoZto graficky ucelenou Zurnalistickou jednotku s nadpisem, pribéh - osobni
popisnou vypovéd o vlastnim Zivoté nebo autonomni tvrzeni - konzistentni (pfe-
vazné hodnotici) vyrok o ur¢itém aspektu urcitého jevu; v mnoha piipadech se
Zivotni piibé€hy, ¢lanky neveénuji pouze jednomu tématu, tematizované problémy
se prolinaji, integruji vice neZ jeden thel pohledu a jednotlivym pifispévkim je
vénovén nesrovnatelné velky prostor - zde je potom vhodné;jsi pouZzit podrobné;si
jednotku - délku normalizovaného sloupce v cm. Tam, kde je mediovany obsah
kvantifikovén, je vZdy vybér kédovaci jednotky upresnén a odivodnén.

Kromé frekvence vyskytu, rozsahu tematizace diléich problémii je pravidelné
zjiStovana také forma jejich zpracovéni prostfednictvim identifikace sdélovatele,
potazmo publicistického Zdnru. Relevantni problémy mohou byt v prvni fadé
ilustrovdny na konkrétnich osudech konkrétnich lidi - sdélovatelem je v takovych
pfipadech osoba, jez ma s prezentovanym problémem vlastni zkuSenost. S timto
tihlem pohledu se setkdvdme v redlnych Zivotnich pFibézich nebo piibézich, které
jsou jako redlné zpracovavany (konkrétn€ se jednd o dopisy ctendrek, piispévky
s uvedenim jména popf. fotografie autorky nebo aktérky), dale v rozhovorech s
populdrnimi osobnostmi a také v tzv. poradndch.® Prostfednictvim Casopisovych

STlustraci vyzkumného postupu lze najit v pfiloze 3.
®Pro takto vymezeny thel pohledu uZivdm déle v textu vyrazd p/ibéhy & osobni vypovédi.
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poraden pozndvame také stanoviska odbornd, kompetentni specialisté téZ Casto
komentuji publikované pfibéhy popf. jsou citovani v analytickych a informativnich
¢ldncich popularné-védeckého charakteru.” V posledné uvedenych publicistickych
Zénrech dominuji formulace redaktorek analyzovanych Casopisi, které shrnuji,
interpretuji, popf. hodnoti informace a stanoviska, které k prezentaci konkrétnich
témat nashromazdily.®

wew s

Subjektivita problému je zde pro mne podstatnéjsi neZ konkrétni publicisticky Zanr.

7V prevdzné vétsing se jednd o odborniky z oblasti mediciny, psychologie a préva.

8Jako piibéhy jsou tedy kédovéany vypovédi 1i¢ici viastni zkusenost, jako pohled odborny
autorské prispévky odborniki ¢i jejich citace, parafrize s odvoldnim na konkrétn{ jména, pozice.
Zbyvajici materidl reprezentuje pohled redakce bez upfesnéni.



Kapitola 7
Zprava z analyzy

D{l&i problémy, které se v priibéhu analyzy mediovanych obsahid vynofovaly, byly
postupné zatfazoviny do vétsich tematickych skupin, a stejnou logiku sleduje i
nésledujici text: zprdva z analyzy je strukturovana do péti zakladnich tematickych
celku. Nedobrovolnd bezdétnost vyjadiuje jak potencialitu, tak redlny stav, tema-
tizuje problémy spojené s bariérami na cesté k rodi¢ovstvi; kapitoly Pldnované
rodicovstvi a Nepldnované téhotenstvi zachycuji problémy souvisejici s naca-
sovanim zaloZen{ rodiny, tedy s rozhodovanim o tom, kdy se stit rodi¢i - zdali
,nyni* & pozdéji, za jinych okolnosti; svobodna volba Zivota bez déti je potom
osou oddilu Dobrovolnd bezdétnost. Tematizace hodnoty matefstvi je zakladnim
vybérovym kritériem, tato problematika tedy prostupuje a spojuje viechna identifi-
kovana témata, nejtésnéji je vSak svdzdna s kapitolou Byt matkou, ktera pfiblizuje
optiku Zen, pro néZ se matefstvi stalo realitou - v tomto kontextu shrnuje pozitivni i
negativni aspekty matefstvi a poukazuje na pozici, kterou matefstvi v Zivoté t&chto
Zen ma.

Struktura kapitol neni jednotnd, odviji se od zptisobu zpracovani témat, dil¢ich
problémi redakcemi, ve vSech piipadech je vSak akcentovadna pozice, z niZ je
problém nahlédnut, a rozli§ena tak osobni zkuSenost v piitbézich ze Zivota, pohled
odborny a pohled redakce.

Relevantni problémy jsou sledovéiny napfi¢ jednotlivymi tituly - ty byly pro
analyzu vybrany tak, aby do urcité miry reprezentovaly obsah Zenskych Casopist
obecné. Ocekavané rozdily ve zpracovéani sledovanych témat jednotlivymi Caso-
pisy tak nejsou v centru mé pozornosti, na druhou stranu, podstatné a zajimavé
odli$nosti Cosmopolitanu, Katky, Pfekvapeni a Zdravi z hlediska konkrétnich
aspektd jsou vZdy zminény, popf. zachyceny tabulkou.!

"Tematické kapitoly jsou vZdy uzavieny tabulkou, kterd kvantifuje pozornost vénovanou jed-
notlivym témattim, problémam. Jednou z jednotek definovanych rozsahem je na tomto misté ¢lanek
- v fadé prispévka se objevuje vice identifikovanych témat, z kvantitativniho hlediska je vak jeden
¢lanek spojen vZdy s jednim, dominantnim tématem. Diléf témata v rdmci jednoho ¢ldnku potom
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7.1 Nedobrovolna bezdétnost - bariéry naplnéni ma-
terské touhy

Na tomto mist€ jsou tematizovany problémy spojené s pfekdzkami, které se vysky-
tuji na cesté k rodiCovstvi a brani tak naplnén{ otcovské, ale predev§im matefské
role. Jednotlivé bariéry naplnéni touhy stat se matkou, které nachazim ve vybra-
nych ¢asopisech pro Zeny, vytvafi zakladni strukturu této kapitoly.

7.1.1 Neplodnost

Svétova zdravotnickd organizace definuje neplodnost jako ,,naprostou absenci
pocetii pres pravidelny nechrdnény pohlavni styk po dobu jednoho roku.** Vybrané
Casopisy pro Zeny tematizuji tento problém z nékolika dhli pohledu: nabizi osobn{
popisné vypovédi Zen majicich s neplodnosti vlastni zkuSenosti, komentafe re-
dakci a pojedndni problematiky z pozice odborniki - 1ékafek/lékart, psycho-
loZek/psychologti.

7.1.1.1 Neplodnost v Zivotnich pribézich

Zivotni piibéhy Zen potykajicich se s neplodnosti poznévame prostiednictvim
dopisii zaslanych redakci Casopisu k publikovéni, dotazi v poradndch nebo pro-
stfednictvim ¢lankd pfipravenych redakci na zéklad€ provedenych rozhovorii. Od-
li8n4, resp. podobna dynamika jednotlivych vypravéni, déjova linie, identifikace
kli¢ovych témat, problému resp. Casovy sled jejich vyskytu umoZiuji vytvoreni
typologie téchto pifbeh.

Typ 1: Materstvi smyslem Zivota

Jak ukazuje schéma 7.1, piib&hy tohoto typu jsou obvykle uvedeny planovanim
spolecné budoucnosti partnerd, v niZ méd zaloZeni rodiny udstfedni postaveni.
Partneti, manZelé nepochybuji o tom, Ze na piichod potomka nastala vhodnd doba,
nejvyssi cas, zaloZzeni rodiny je vniméno jako pfirozené pokracovéni, naplnéni
partnerského svazku. Konkrétni naCasovani vyplyva nejcastéji z porizeni vlastniho
bydleni, finan¢niho zabezpeceni, dokonceni studii, ziskan{ pracovnich zkuSenosti
¢i jednoduse z pocitované vnitfni potfeby stat se rodici.

,Bylo mi osmadvacet, kdy? jsem poprvé zatouZila po ditéti. Chtéla jsem svij
Zivot Zit také pro nékoho jiného. Méla jsem pocit, Ze mi néco chybi. Vystudovala

zachycuje délka normosloupce v cm.

2Citovdno dle: Bartas, B., Stefkovd, M. Typy a pfiCiny neplodnosti [online]. c2005,
http://www.neplodnost.cz/web/verejnost/informace/typy/
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Schéma 7.1:

/
~\

42

Adopce

Téhotenstvi,
porod

Otevieny konec

Jjsem, nasla jsem si zajimavou prdci, kterd mé bavila, a dospéla jsem do obdobi,

kdy jsem chtéla darovat novy Zivot.* (Marie, Katka 14.-20.9. 2004: 26)*

»S manZelem jsme si napldnovali pét déti, a proto jsme si jako nejcennéjsi
svatebni dar poridili mimorddné dlouhy stul do jidelny. Ten kus ndbytku v nds
obou vyvolal téméF bezmezné nadseni. Radovali jsme se z néj jako malé déti, jd
jsem si sedla do jeho Cela a mij muZ naproti. Prstem jsme si odpocitdvali mista na
delSich strandch stolu a vyslovovali riiznd jména, kterd nds prdvé napadla. Bylo
ndm dobre a tésili jsme se na budoucnost.“ (Eva, Katka 10.-16.4. 1999: 26)*

Bezstarostné predstavy o budoucnosti s détmi se postupné rozplyvaji, kdyz
se po delsi dobu (neni obvykle specifikovdna) Zen¢ nedari otéhotnét. Neklid
nabyva na sile, mnoZi se obavy, Ze se sen o velké rodiné nepodafi uskutecnit.
Snaha o poceti se dostdva do centra Zivota, ostatni cile jsou odsunuty do pozadi.
U mnoha Zen se dfive ¢i pozdéji bez objektivnich zjisténi zacinaji objevovat pocity
viny. Schopnost pfivést na svét dité€ je v tomto kontextu vnimana jako naprosto

samoziejma4, pfirozend, pokud se tedy po delsi dobu ned

v v w

ari zene

otéhotnét (popf.

plod donosit), miZe se brzy citit ménécennd, zbytecnd, neschopnd nebo defekini.
V tomto obdobi obvykle velmi citlivé reaguje na jakékoli udalosti souvisejici

v

s détmi, rodinou ve svém nejbliz§im i vzdaleném socidlnim okoli. M4 neustéle
tendenci srovnavat se s ostatnimi Zenami, pfes veSkeré zdbrany a pocity studu
¢asto pocituje silnou zdvist, Zdrlivost vici vSem, které jsou te€hotné, maji malé

déti.

,VecCer co vecer jsem usinala s otdzkou proc prdvé jd?! KaZdy film o détech
jsem probrecela, nemohla jsem vidét koCdrek.* (Alice, Pfekvapeni 3.-9.1. 1997:6)°
,-Po mésté chodi spokojeni rodice se svymi ratolestmi. Na kaZdém rohu vidim
kocdrek nebo mladé maminky, které vedou své ratolesti za ruku, tatinky, ktefi hrdé

*Nizev Elanku: Ze Zivota...Odpovédny/4 redaktor/ka: neni uveden/a
4Ndzev ¢lanku: ProtoZe jsem neotShotnéla, citila jsem se tipIné neschopna. Odpov&dny/a re-

daktor/ka: neni uveden/a

SNdzev ¢ldnku: Konecné mdm své slunicko. Odpovédny/4 redaktor/ka: nenf uveden/a
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nesou své potomky na ramenou. Pri pohledu na né mi krvdci srdce. Mdm pocit,
jako by se na mé divali a v duchu si rikali: Ty jsi to nedokdzala. Ty jsi nesplnila
své posldni.“ (Marie, Katka 14.9.- 20.9. 2004: 26)°

Zajimavym fenoménem jsou v této souvislosti t7idni srazy, setkani se spolu-
zdky a spoluzackami ze zakladni i stfedni Skoly, které pro aktérky téchto pribéht
predstavuji obvykle velmi nepfijemnou a mnohdy zdsadni zkuSenost. Tendence
srovnavat se Zenami, které se v ur¢itém case nachézely ve stejné ¢i podobné Zi-
votni etapé, pozici a které dosahly ,,roho nejdiileZitéjsiho,” po cem touzily, je velmi
intenzivni a pocity nekompetentnosti a Zivotni nedspésnosti jenom posiluje.

2 celé tridy jsem sice udélala nejvetsi kariéru, ale vSechny ostatni mély déti.
Doslo mi, 7e ne ony mné, ale jd jim mdm co zdvidét.” (Marika, Katka 8.-14.4.
1997: 10’

Zminéné pocity, reakce a zplisoby vnimani reality ¢asto nepfiznivé ovliviiuji
kvalitu pratelskych, pfibuzenskych vztahg, stres a fixace na cil co moZnd nejdi{ve
ot¢hotnét potom kvalitu vztahu partnerského. Zena se tak jednoduse dostava do
socidln{ izolace a s mys§lenkami toc¢icimi se kolem t€hotenstvi, déti a bezdétnosti
zGstava zcela sama, coZ jeji schopnost situaci dobfe zvlddnout dile jen oslabuje.

»KdyZ jsem to slySela (Ze je kamarddka v téhotnd - pozn. autorky), nedokdzala
jsem se s Hankou, kterd mi novinu vyzradila, ani Fddné rozloucit. Jesté nikdy se
ve mné krev nevarila jako tehdy. Citila jsem to jako nejvétsi zradu ve svém Zivoté.
NeubliZil mi ani fakt, e se mi Lenka s téhotenstvim nesvérila, jako skutecnost, Ze
se ji podarilo to, co je mné tak dlouho odpirdno.” (Ivana, Katka, 9.-15.3. 2004:
18)3

Netspesné snahy o poceti vedou po bliZze nespecifikované dobé muze a Zenu
do poradny pro neplodné péry, k podstoupeni specializovanych vySetfeni. Kon-
krétni diagnéza shledavajici piiciny neplodnosti na strané Zeny, muZe, popf. u
obou dvou, resp. nevysvétlend neplodnost nevylucuji v tomto pfibéhu rodicovstvi
definitivné a pdr je tak obvykle motivovan k vyuZiti moznosti reprodukéni medi-
ciny. Znovunabytou nadéji periodicky stfidad zklamdni, kaZzdy nedispésny pokus o
oplodnéni je doprovazen silnymi pocity frustrace a bezmoci, zatimco kazdy dalsi
pokus pfedstavuje novou jiskricku nadéje, ktera nedovoluje akceptaci potencidl-
niho Zivota bez vlastnich déti. Cile a socidlni role za hranicemi matefstvi pro Zeny
v tomto obdob{ neexistuji, snaha o pocet{ pln€ urcuje ndpld, rytmus i smysl jejich
Zivota.

Bylo to jako zbésild jizda na horské drdze. Nahoru a zase dolii. Kolikrdt
Jjsme uZ byli pFesvédcleni, Ze se v§e podari...Nadéje se pomalu ménila v jistotu,

5Nizev ¢lanku: ,.Ze Zivota...“Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.

"Nazev ¢linku: ,,Predstava, 7e navidy zlstanu bezdétnd, mi dlouho neddvala spat.“ Odpo-
v&dny/4 redaktor/ka neni uveden/a.

8Naézev &lanku: ,,Vinila jsem ji ze zrady, Ze ¢ekd miminko.* Odpovédny/4 redaktor/ka neni
uveden/a.
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ale pak prislo vystrizlivéni, tvrdy pdd na zem a désivé zklamdni. Jednou, dvakrdt,
pak hroznd deprese, kdy? jsem se dozvédéla, Ze to zase nevyslo.” (Barbora, Katka,
5.-11.4.2004: 48)°

,.Clovek se citi tak bezmocny, kdyZ mu nezbyvd nic jiného neZ éekat.” (Andrea,
Katka 26.3.-1.4. 2003: 18)'°

,Od svych tFicdtych narozenin - tedy t¥i roky po nasi svatbé - jsem zacala
propadat atakiim paniky. Nedokdzala jsem cely den myslet na nic jiného nez na
tvrzeni, Ze u Zen starsich triceti let plodnost pomalu klesd a riziko, Ze pFivedou na
svét postiZené dité, stdle roste.“ ( Eva, Katka, 10.-16.4. 1999: 26)!!

Zatimco Zeny obvykle vyuZivaji vSechny dostupné mozZnosti klasické i alter-
nativni mediciny; podstoupeni hormonéln{ 1é¢by, umélého oplodnéni a zvlastni
rezim kazdého dne pro né pfedstavuji prostfedky naplnéni touhy po matefstvi, pro
muZe mohou byt na cesté k otcovstvi naopak (nepiekonatelnou) bariérou. Narozdil
od Zen, které v tomto piibéhu dokdzi s jistou mirou nadsazky udélat pro dosaZeni
svého cile cokoli,'* muzi se mohou predstavy otce vzddt s tim, Ze nechtéji déti za
kaZdou cenu. Odmitdni vySetfen{ pfi¢in neplodnosti ¢i pomoci reprodukéni me-
diciny vysvétluji partnerky téchto muzl pocity poniZeni, ztraty muzské hrdosti a
nepfirozenosti. Je zajimavé, Ze muzi z neplodnych para spojuji adekvétni pocity
jiZ s asistovanou snahou o poceti, zatimco Zeny vétSinou aZ s opakované nedspes-
nymi pokusy, tedy s pfedstavou, Ze nedokdz{ ot€hotnét, pfinést na svét déti za
Zadnych okolnosti. Reprodukéni medicina a jeji metody pfes vyznamny pokrok,
ktery ucinila, a uznéni, kterého se ji dostalo béhem poslednich nékolika let, zfejmé
i dnes vyvoldva u fady lid{ (v naSich pfibézich u nékterych muzi a stars{ generace)
negativni konotace.

ManZel se netajil obavami, Ze miiZe jit o nebezpecny experiment. ”Nedovolim,
aby si z nds nékdo délal pokusného krdlika”, prohlasoval...Dité ze zkumavky, co z
toho vzejde!... Maminka tvrdila, Ze jde o néco, co jde proti Pdnubohu a prirodé.
Ten, komu déti osud nedopreje, by pry nemél nic ldmat ndsilim pres koleno.*
(Katefina, Katka, 8-14.4. 1997: 10)"3

9N4zev &lanku: ,,KaZzdou noc jsem snila o tom, Ze budu drZet v ndruci své dité.” Odpovédny/a
redaktor/ka neni uveden/a.

"N4zev ¢lnku: ,Dala bych cokoli, jen byt téhotnd.* Odpovédny/a redaktor/ka nenf uveden/a.

""Nézev ¢ldnku: ,,ProtoZe jsem neothotnéla, citila jsem se (ipln& neschopnd.” Odpovédny/a
redaktor/ka nenf uveden/a.

12V jednom z publikovanych piibéhi riskuje Zena své zdravi a dle nazoru jednoho z doktori
dokonce svij Zivot, kdyZ pldnované pfijde do jiného stavu s védomim toho, Ze t€hotenstvi, resp.
porod vainé zhord{ jeji zdravotni stav; v jiném se nestastnd Zena, jejiZ zdravotni stav vylucuje
tehotenstvi, pies inzerat snazi najit Zenu, ktera by za vysokou finan¢ni ¢astku byla ochotna donosit,
porodit a vzdat se ditéte jejtho manZela...

13Ndzev &lanku: Predstava, 7e navzdy zfistanu bezdétna, mi dlouho nedavala spat. Odpovédny/a
redaktor/ka: nenf uveden/a
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Piibéh tohoto typu konc¢{ jednim ze ti{ odli§nych zpisobu, které se v§ak v za-
sadnim bodé shoduji: spojuje je skute€nost, Ze aktérky, aktéfi prib€hu neakceptuji
moZnost, Ze se nikdy nestanou rodici, nepfijimaji identitu bezdétnych, jakkoli je
pravdépodobnost zaloZenf rodiny nizka, nadéje miziva. Nejcastéji je piibéh uza-
vien ¢istym happyendem - dlouhodoba snaha, trpélivost a vytrvalé sledovéni cile
dst{ v naplnéni touhy po ditéti. Zena ot&hotni, v potddku donosi a porodi vytou-
Zeného potomka. Pocity nepopsatelného stésti, uspokojeni a sila matetské 1asky
jsou adekvatni bezmezné touze stat se matkou.

YA pak jsem drZela svou malou Janu v ndruci. Chvile, na kterou nikdy ne-
zapomenu...Je mi velice podobnd, travim s ni kaZdou volnou minutu...Je prosté
nddherné zaZit, jak se kazdym dnem méni, je stdle samostanéjsi. Zivot bez ni si uz
viibec nedovedu piedstavit.“ (Simona 34, Katka 14.-20.5. 1996: 12)!

Otevieny konec je dal§im ze zplsobil uzavieni vypravéni. PfestoZze mnoho
pokust o oplodnéni skoncilo nedspéchem a manZzelé se mnohdy i domluvili na
tom, Ze nepodari-li se to tentokrdt, vzdaji to, Zena se nedokéze s anticipovanou
roli matky definitivn€ rozloudit a smifit se s alternativou bezdétnosti.

Wled’ je mi CtyFicet. Jesté bychom to chtéli jednou zkusit (umélé oplodnéni -
pozn. autorky). Naposledy. Nevim vsak, zda mdm dost sil, abych dokdzala zvldd-
nout zklamdni, kdyby to zase nevys$lo. Zdd se to nesmysiné? Ale jd si nedovedu
Zivot bez ditéte predstavit.* (Marie, Katka 14.9. -20.9. 2004: 26)!°

Treti skupina Zen, partnerG nakonec vzdava snahy o zplozeni vlastniho po-
tomka, nikoli v8ak ideu stéti se rodi¢i. Rozhodnuti pro adopci se stava doslova
novym smyslem Zivota a navzdory své zdvaznosti piindsi do Zivota uvolnéni a
klid.'® Vytvafi novou, pfijatelnou alternativu nedosazitelného cile. Administra-
tivni a ¢asova ndro¢nost procesu osvojeni je v pfibézich popisovdna shovivavé
a s trpélivosti, pravdépodobné také vzhledem ke Stastnému konci. Vypravéni se
na tomto misté uzavird bez naznaku jakychkoli pochybnosti, otdzek ¢i nejistoty.
Osvojené déti plné uspokojuji touhu po rodicovské péci.

»Divala jsem se na to malé, krdsné a nevinné stvoreni a plakala jsem stéstim.
Snad to byl pouhy okamZik, pokud vitbec existoval, neZ se cizi dité proménilo ve
vilastni, tvrdi Barbora s Michalem. Vypadalo to, jakoby on cekal na nds a my na
ného...” (Barbora, Katka 5.4.-11.4. 2004: 48)"7

“Nazev ¢lanku: Touha je tak silng, Ze by ¢lovék udélal viechno, aby mél détitko. Odpovédny/d
redaktor/ka: neni uveden/a

SN4zev ¢lanku: ,,Ze Zivota...* Odpovédny/4 redaktor/ka neni uveden/a.

16Uvolnéni napéti v disledku radikalniho rozhodnuti pro ukongeni snah o poceti vlastniho
potomka a volba adopce jsou ve dvou z analyzovanych piibéhi spojovany s naslednym otéhotnénim
Zeny.

""Nazev ¢ldnku: ,,KaZdou noc jsem snila o tom, Ze budu drZet v naru&f své ditd.“ Odpovédny/a
redaktor/ka nenf uveden/a.
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Typ 2: Materska touha silnéjsi nez partnersky vztah

Planovani Neplodnost: Rozchod, Nové
materstvi —ﬂ obavy, neklid |-¥ rozvod —> partnerstvi —» Téhotenstvi
partnerd
Schéma 7.2:

Déjova linie prvni poloviny pfib&hu se shoduje se scéndfem popsanym vyse:'s
naplnéni spole¢né rodinné budoucnosti brani netispésna snaha partnerd o poceti. V
tomto pfipadé vSak neustdlé napéti, stres, vyCerpdni a frustrace negativné ovliviiuje
pevnost vztahu natolik, Ze partnefi nakonec vzdavaji tsili o spole¢né feseni pro-
blému a rozchdzeji se. Bezprostiedni pricinou rozchodu, rozvodu partnerd byva
mnohdy jiz vySe zminéna skutenost, Ze muZzi narozdil od Zen v téchto pfibézich
nejsou pro zplozeni vytouzeného ditéte ochotni podstoupit, obétovat cokoli resp.
Zeny jejich postoj tak vnimaji. Ve svém trdpeni se tak citi{ osaméle, chybi jim
adekvatni podpora a vzdjemné ubezpecovéni, utvrzovani se ve spole¢ném cili. V
takové situaci mohou nabyt dojmu, Ze se jejich pfedstavy o zakladnich hodnotach
s predstavami partnera rozchdazeji, a rozhodnou se pro vlastni cestu.

»-Méla jsem pocit, Ze mé muZ nechal na holickdch, Ze mi nechce pomoci. Vycetla
Jjsem mu to, ale on mi rekl, Ze je mu to sice hrozné lito, ale Ze s détmi zkrdtka radéji
nebude jiz pocitat.”* (Eva, Katka, 10.-16.4. 1999: 26)"°

V analyzovanych pfibézich je rozchod pro Zenu prezentovan jako jednoznacné
nejlepsi zplsob fedeni jeji situace. Po Case navazuje novou zndmost a touZebné
pran{ stit se matkou se brzy stdva skutecnosti.

Typ 3: Potla¢ovana touha po ditéti

Diagno6za _J Potlaéovana Uzkost, Akceptovana,
neplodnosti touha po ditéti | W deprese —» formulovana 44
touha po ditéti

Schéma 7.3:

V tomto typu piibéhu pfedchdzi nekompromisni diagnéza neplodnosti kon-
krétnim planiim zaloZit rodinu.?® V jednom okamzZiku se mlad4 Zena od svého

'8 Porovnej schéma 7.1 a schéma 7.2

YN4zev €lanku: ,,ProtoZe jsem neotéhotnéla, citila jsem se dplné neschopnd.* Odpovédny/a
redaktor/ka nenf uveden/a.

20Viz. schéma 7.3

Téhotenstvi
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l1ékare dozvidd, Ze v disledku vleklych gynekologickych potizi nebude mit nikdy
vilastni dité. Takto podand informace zcela vylucuje jakoukoli alternativu bezdét-
nosti, pfijeti reality Zivota bez vlastnich potomkd je v takové situaci nevyhnutelné.
Zpusob, jakym se aktérka piibéhu se svou situaci vyrovnava, poukazuje na tenkou
a mnohdy obtiZné rozliSitelnou hranici mezi nechténou a dobrovolnou bezdétnosti.
Prani stat se jednou matkou je zde potladeno a pfijata identita Zeny bezdétné z
vlastn{ vile.

,.,Béhem studii na vysoké skole jsem si neldmala hlavu s budoucnosti. Plné jsem
se ponorila do uceni, chtéla jsem v Zivoté néco dokdzat. Obcas mi chodila svatebni
ozndment a nékolik spoluZacek 7 gymndzia jsem potkala s kocdrkem. Rikala jsem
si, jak jsou nemozné, protoZe se ve dvaadvaceti zahrabaly do kuchyné a uZ z ni’ do
smrti nevylezou.* (Milada, Cosmopolitan, listopad 1999: 118)?!

Po letech, kdy Zena nachéaz{ jistotu v partnerském vztahu, objevuji se u ni z-
kosti a deprese, které psycholog, jehoZ pomoc vyhledala, vysvétluje jako disledek
potlacované a nepfiznané touhy po matefstvi.

,Jako bych v sobé méla vriskajici majdcek, ktery nejde vypnout, a tak houkd
a sviti, dokud z toho vSechny kolem nerozboli hlava.” (Milada, Cosmopolitan,
listopad 1999: 118)

I tento piibéh kon¢i Stastné - navzdory neotfesitelné jistoté 1ékafe pfichazi do
Jiného stavu, coZ by mohlo na ¢tendiky plsobit jako povzbuzeni, at’ pfi své cesté
k vysnéné roli matky nikdy neztraceji nad&ji. Tuto interpretaci potvrzuji i slova
odborné 1ékatrky, upozoriujici na neprofesionalitu svych kolegt, ktefi vyjadiuji
svou jistotu undhlené a bez provedeni vSech nezbytnych vySetfeni; situace, kdy je
realita matefstvi zcela vyloucena, jsou dle jejtho ndzoru opravdu vzdcné.

Typ 4: Bezdétnost jako Sance

Pldnovani Neplodnost LékaFska Pfijeti moznosti Anticipovana
matefstvi —» - diagnéza —J zivota bez déti budoucnost bez
déti
Schéma 7.4:

Vyznam tohoto vypravéni je zdsadni, pfestoZe je ve vybérovém vzorku sku-
te¢nou vzdcnost{ - otevird nova témata, otdzky, nabizi odlisny pohled na pribéhy
predeslé a jeho nizké zastoupeni v analyzovaném materidlu o zptisobu prezentace
problematiky bezdétnosti v Zenskych Casopisech mnohé vypovida.??

2INdzev ¢lanku: ,,Vy nikdy nebudete mit dit&!.“Odpovédna redaktorka: E. Ryznerova
220bsahova analyza by neméla poukazovat pouze na to, co bylo v médiich zdiiraznéno, ale
zminit i aspekty problému, které byly opomenuty, potlaceny.
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Mateistvi smyslem Zivota | Matefskd touha silngj$i | Potlacova- | Bezd&tnost

Mateistvi | Adopce | ? neZ partnersky vztah | ndtouha... | jako Sance
Katka 6 3 3 1 - -
Prekvapeni 4 1 - 1 - 1
Cosmopolita - - - - 1 -
Zdravi - - 1 - - -
Celkem 10 4 4 2 i 1

Tabulka 7.1: Cetnost piibéhii zafazenych do identifikovanych typd

Tato osobni vypovéd je uvedena obdobné jako v prvnich dvou pripadech.”’
Mladi manZelé se nachédzeji v situaci, kterd je z jejich hlediska idedlni pro za-
loZeni rodiny. Vzhledem k opakovanym netisp&$nym pokusim o poCeti se po Case
svéfuji se svym problémem odbornikim s cilem odhalit moZné bariéry svého sna-
Zeni. Podle 1ékati jsou z reprodukéniho hlediska oba partnefi v pofadku. Jejich
rodinna budoucnost zistava oteviend, coZ vSak neni v tomto pifpadé chapano jako
handicap, stresujici faktor, ale naopak jako Sance. Vniman{ minulosti, pfitomnosti
i budoucnosti se od vySe uvedenych piibéhili zasadn€ odliSuje. ManzZelé zde nere-
zignuji na cil stdt se rodici, presto v§ak zcela neodmitaji a respektuji moznost
zivota bez déti. RodiCovstvi pro n€ znamena ,,pouze* jednu z vysoce cenénych
hodnot, cil{, jeho absence vSak otevird nové Sance a dava prostor pro splnéni jinych
prani. Vnimani sebe sama, vytvéren{ vlastni identity je moZné mimo kategorie ma-
tefstvi, otcovstvi resp. bezdétnosti, neexistuje zde potfeba dichotomizace. Prijeti
reality Zivota bez déti je vysledkem dlouhodobého procesu, pfichazi ptirozené
a nevédomeé, nejednd se o zapamatovatelny a zdsadni okamzik, obdobi. V mysli
obou partnerl jen postupné zacinaji pfevazovat piedstavy integrujici budoucnost
bez vlastnich déti, aniz by vSak byly takto explicitné formulovany.

»PFisti rok nds cekd rekonstrukce vilky...Po stisnéném dvojpokojdku to bude
jisté prijemnd zména, tésime se, Ze tam proZijeme klidné stdri...Nasi prdtelé ko-
necné budou mit kde prespat a urcité si poridime hlidaciho hafana...““(Klara,
Prekvapeni 20.4.-26.4. 2004: 32)%

Zastoupeni identifikovanych typi Zivotnich piib&hii* je ve sledovaném sou-
boru velmi nerovnomérné: vétSinu prispévki lze zaradit do prvné vymezené sku-
piny (Materstvi smyslem Zivota), scénife Bezdétnost jako Sance a Potlacovand
touha po ditéti reprezentuji vZdy jeden publikovany Zivotni piibéh (viz. tab.
7.1).2% PouZijeme-li jinou, jednodus3i optiku - zaméfime-li pozornost na dvod

23Viz. schéma 7.4 a srovnejs 7.1 a 7.2

2 Ndzev ¢lanku: ,ManZelstvi bez déti nemusi bolet. Odpovédna redaktorka: D. Viachova

»Kédovaci jednotkou byl v tomto piipadé zvolen piibgh, tedy vypovéd jedné Zeny o vlastnim
Zivoté, resp. o jeho Casti, jelikoZ jednotlivé piispévky obsahuji mnohdy dvé i vice vypovédi.

6Nekteré ¢lanky neobsahuji celé Zivotni piibghy, v tom smyslu, Ze nezname jejich zacatek,
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a zavér osobnich vypovédi, miizeme na prvnim misté konstatovat, Ze touha po
mateistvi byla u naprosté vétSiny Zen nakonec naplnéna,”’ jen jedna jedina Zena
se vyrovnala s budoucnosti bez déti a ostatni Zenyneztriceji nadéji a doufaji, ze
se jednou jako matky svych déti realizuji. Zcela v souladu s duchem scénéafe ma-
tefstvi smyslem Zivota ptredstavuji redakce Casopist pifbéhy znamych osobnosti
&elicich problémiim s neplodnosti.?® Fenomén populérnich Zen touZicich po ditéti
je zajimavy predevsim z toho dlivodu, Ze zdiiraziiuje pocit nespokojenosti, nenapl-
néni pii dosazeni mnoha Gspecht a spolecnosti vysoce cenénych hodnot (pracovni
realizace, popularita, bohatstvi, krisa, velkd laska). Zivotni cile, tspéchy a role
(socidlni 1 herecké) ustupuji do pozadi, ztraci hodnotu, neni-1i naplnéna role pro
Zenu neprirozenéjsi - role matky.

7.1.1.2 Neplodnost pohledem zvenku

Prispévky tematizujici problém neplodnosti z odborného hlediska se vénuji prede-
v§im jejim pri¢inAm a moZnostem lé¢by (viz. tab. 1.2.2.). V takovych pfipadech
¢lanky pripravuji nejCastéji redaktorky Casopisli ve spoluprici s odbornymi 1é-
kari/lékarkami.

Neplodnost je na strandch ¢asopisi pro Zeny konzistentn€ prezentovana jako
civilizacni nemoc. Téméf v kazdém ¢ldnku najdeme zminku o tom, Ze se procento
neplodnych parti béhem nékolika let vyznamné zvysSilo, a pfi¢iny neplodnosti
jsou zmifiovany v kontextu Zivotniho stylu spojeného se stresem, nadmérnym
psychickym i fyzickym vypétim ¢i ve spojitosti se zneciSt€nym Zivotnim prostie-
dim. Pro zdlraznéni zdvaZnosti tohoto problému (a jisté také zvyseni atraktivity
piispévku) jsou v fad€ piipadl (pfedev$im v dvodu ¢lanku ¢i pffmo v nadpisu)
uZivany zobecnujici, silné a expresivni vyrazy a spojeni jako napf. ,jednoznacné
jde o celospolecensky zdvaZny problém, globdlni problém, v odbornych kruzich
se mluvi o katastrofé, dramaticky ndrist neplodnosti, kruty scéndF, pocet neplod-
nych pdrii rok od roku vyrazné stoupd, v Zivoté civilizovanych ndrodu neni néco v
porddku, je treba urychlené hledat cestu, vyvoj v modernich svété se dostdvd do
slepé ulicky Ci hrozi, Ze se budeme rozmnoZovat jen ve zkumavkdch. Béziné je €7
citovan{ svétovych statistik neplodnosti v titulku konkrétniho pfispévku.

resp. konec a nedokdZeme je tedy zafadit do vymezenych typid. Jsou vétdinou ilustrativnim
doplnénim ¢linki odbornych, popt. se jednd o problémy prezentované v tzv. poradnich. Od-
borny text o moznych postupech 1é€by neplodnosti tak doprovazi citace, resp. parafraze Zeny,
ktera konkrétni proceduru podstoupila, resp. Stastné matky, kterd naplnila svou matefskou touhu.
Prostfednictvimrubriky poradna se mladd Zena obracina psycholoZku s problémem, Ze neispéiné
snahy o poceti nepfiznivé ovliviiuji vztah s jejim partnerem, v dopise redakci lici Zena pocity §tésti
a naplnéni z adoptivniho matefstvi apod.

2717 7. 22 ptibeh

28 Takto zaméFené Elanky maji prevazné formu kratkych zprav.
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Odbornici na tomto misté poukazuji jednak na bezprostfedni prifiny steri-
lity,” popf. infertility,’® tedy na konkrétn{ problémy diagnostikované pii specia-
lizovanych vySetienich, jednak na tzv. rizikové faktory, u nichZ byla souvislost
s plodnosti statisticky prokadzéna, piestoZe presny mechanismus jejich pisobeni
nemusi byt dosud znam. U Zen tak nejCastéji byvaji zmifiovany hormondlni poru-
chy, poskozeni vejcovodii, imunologické reakce organismu, vrozené vyvojové vady
a dalsi genetické problémy, v pripadé muzd potom nizkd kvalita spermatu, pos-
kozeni chamovodit €1 urogenitdlni infekce. Nejcastéji diagnostikované poruchy
jsou na nékolika mistech podrobnéji popsiny a vysvétleny v souvislosti s kon-
krétnimi 1é¢ebnymi postupy. Mezi rizikové faktory fadi lékati, 1ékarky nejcastéji
naduZzivani alkoholu, nikotinu ¢i jinych ndvykovych latek a 1€k, zdliraziovéan
je negativni vliv stresu. Do této skupiny déle patii nevhodny zpiisob stravovan,
sedavy zplisob Zivota, ale také pfiliSna fyzickd ndmaha ¢i nevhodné zvoleny sport.
Naopak nejménég Casto je v Casopisech neplodnost spojovdna s nadvahou, resp.
nizkou té€lesnou hmotnosti, uzivanim steroidi ¢i s opakovanym nastuzenim, resp.
prehiivanim organismu. Véku, jako pfirozenému faktoru ovliviiujicimu zejména
plodnost Zen se podrobnéji vénuji v kapitole 7.2.6.

Reprodukéni medicina nabizi svym pacientkdm, pacientim pfedevS§im moz-
nost hormondlni lécby, chirurgické zdkroky za G¢elem ndpravy vad nebo potiZi na
reprodukénich organech ¢&i asistované reprodukéni techniky. Alternativni metody
1é¢by neplodnosti jako napf. homeopatie, akupunktura, akupresura, uZivani by-
linnych preparatt ¢i specidlné zaméfené rehabilitacni postupy maji v ¢asopisech
pro Zeny naprosto margindlni postaveni - jsou stru¢né zminény pouze v reakci na
konkrétni dotaz ve zdravotni poradné, jejich principy a techniky nejsou objasnény,
vysvétleny.

Znacény prostor vénuji redakce tzv. doporucenim pro zvySeni plodnosti, tedy
metoddm a technikdm, které mohou volné vyuZivat partnefi bez pomoci specia-
listd. Lékarky, lékafi apeluji na pary touZici po ditéti, aby se vyhybali, resp. omezili
vySe zminéné rizikové chovani. Stres, izkost, obavy z neplodnosti zde majf velmi
dilezité misto: Pred jejich negativnimi vlivy na plodnost paru jsou v textu Cte-
narky, ¢tendfi varovdni na mnoha mistech, tedy jak v souvislosti s prevenct, tak v
souvislosti s 1é¢bou.’!

Pokud se pdr nedspéS$né snaZi o poceti po dobu jednoho roku ¢i déle (¢imz
je podle vySe zminéné definice WHO Kklasifikovan jako neplodny), redakce jej
jednoznacné motivuje k ndvstéveé odbornika a absolvovéni relevantnich vySetieni.
Specializované zptisoby hledan{ pfic¢in neplodnosti pfibliZuje fada ¢lankl podrob-

294j. neschopnosti oplodnéni
04j. neschopnosti dité donosit a porodit
3'Na tomto misté jsou doporucovdny relaxaéni techniky - cviceni, aromaterapie, uvolngni,

wiw e

navstéva psychologa, resp. psychiatra.
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néji.

Hormondlni 1é¢ba byva v Casopisech pro Zeny pojednana spiSe struénéji, vice
prostoru ji redakce vénuji pouze v souvislosti s prezentaci, predstavenim konkrét-
nich, ¢asto zcela novych preparati; tyto piispévky se mnohdy vyznacuji charak-
teristickymi prvky reklamy, inzerce - viditelné€ vyzdvihuji pfednosti konkrétnich
vyrobkli, poukazuji na jejich inovaéni charakter, vyhody a revolucnost ve vztahu
k dosavadné pouzivanym 1ékim, cituji dosazené dspéchy. Hormondlni 1é¢ba je
velmi ¢asto kombinovana s metodami asistované reprodukce - do této skupiny
se fadi vSechny metody 1é€by neplodnosti, pfi kterych se bezprostfedn€ manipu-
luje s pohlavnimi buitkami. Clanky pfedstavuji konkrétni metody,*>&asto velmi
podrobné vysvétluji jejich zdkladni principy, béZné postupy, jednotlivé kroky celé
procedury. Zminéna jsou i rizika, néklady spojené s umélym oplodnénim, caso-
pisy vSak pfedevSim poukazuji na ispéSnost asistované reprodukce - na dramaticky
rozvoj reproduk¢ni mediciny v poslednich nékolika letech, vysokou odbornost a
spolehlivost specialistii v CR, resp. konkrétnich center & minimélni rizikovost jed-
notlivych postupti - umélé oplodnén{ je tak mnohdy prezentovédno jako posledni
nadéje, posledni sance pro neplodny pdr. Na druhé strané fada ¢1ankd upozoriluje
na psychickou, fyzickou, ¢asovou 1 finanéni naro¢nost zminéné 1écby.

VétSinu informaci o 1é¢bé neplodnosti podavaji Zenské Casopisy neutrdlnim
zpusobem, tj. prostfednictvim jednoduchych fakt, bez uziti expresivnich adjektiv,
adverbif, hodnoceni a imperativl, na mnoha mistech se vSak ¢tenarky setkavaji s
takovou prezentaci, kterd ve vztahu k nedobrovolné bezdétnosti miiZze evokovat
optimismus, nadéji, resp. pesimismus, obavy, pochybnosti. V textech tak nacha-
zime vyjadfeni podporujici aspéchy reprodukéni mediciny poukazujici na jeji
dynamicky rozvoj, pokrok, obrovsky krok kupredu, existenci celé Fady modernich
a $pickovych postupii, svétovou tiroveri ceskych center pro asistovanou reprodukci,
bezpeclnost pouzivanych preparati i technik, absenci, resp. minimalizaci rizik, do-
stupnost 1écby a Sanci pro kaZdého, vzhledem k diskutovanym etickym aspektim
asistované reprodukce potom napf. konstatovani, Ze umélé oplodnéni nejde ani
proti pFirodeé, ani proti Bohu, poukazovano je na vysokou ispésnost lécby, a to 1
ve zdanlivé beznadé€jnych situacich, vysokou odbornost a odhodlani specialisty,
¢tendiky jsou piimo povzbuzovany, aby nikdy neztrdcely nadéji.

»Kdo md sanci? V podstaté kaZdy, komu by jesté pred pdr lety lékari ne-
ddvali nadéji. Asistovand reprodukce patri totiZ mezi nejprogresivnéjsi oblasti
mediciny...Otcem se tak md Sanci stdt i muz, jeho? ejakuldt neobsahuje Zddnou
spermii a tieba jen jednu lze ziskat operativni cestou! *“ (J. Bednérova, Prekvapeni
10.-16.5. 2002: 34)*

¥2Konkrétné se jednd o intrauterinni inseminaci, intracytatoplastick4 injekci semene &i nejéast8jsi
mimotéini oplodnéni, tzv. fertilizace in-vitro.
3Ndzev Elanku: ,,Miminko mit mizZete!*
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Zdbraznéni pozitivnich aspektd | Zddraznéni negativnich aspekt

Cosmopolitan 9 5
Katka 10 5
Prekvapeni 11 9
Zdravi 21 7
Celkem 51 26

Tabulka 7.2: Frekvence vyskytu negativnich a pozitivnich aspekti asistované
reprodukce (pocet vyroki)

.Bylo by tedy chybou divat se na déti ze zkumavky jako na jiné, nenormdini.
Jsou stejné jako ostatni a zdravé.“ (MUDr. M. Mréazek, Zdravi 11/2002: 35)%*

Jak jiZz bylo vySe uvedeno, vynechdny nejsou ani aspekty psychické, fyzické,
casové i financni naro€nosti 1écby neplodnosti, zminéna jsou nékterd rizika a
objevuji se konstatovani typu ani medicina neni vS§emocnd, resp. uvadény jsou
pravé piipady, kdy je ¢ medicina bezmocnd.

,Ani nejkvalitnéjsi laboratorni'technika, Spickovy lékari a embryologové nejsou
zdrukou tispéchu a metody asistované reprodukce jsou pro Zenu nesmirné fyzicky
a psychicky ndro¢né.” (MUDT. L. Pinter, Zdravi 4/2005: 27)%

,.Vyskyt téhotenskych ztrdt je (u asistované reprodukce - pozn. autorky) vyssi
ne? u normdlniho téhotenstvi a ddle hrozi vicecetnd téhotenstvi.”* (redakce bez
upfesnéni, Katka 26.3.-1.4. 2003: 20)*

Piestoze témér kazdy Cldnek vénujici se 1é¢bé€ neplodnosti integruje jak po-
zitiva, Sance, tak také nedostatky, rizika reprodukéni mediciny, je pomér téchto
aspektli velmi nevyrovnany ve prospéch prvné€ zminénych (viz. tab. 7.2) a ¢lanky
tak pravdépodobné na své Ctendiky pldnujici rodinu plsobi spiSe povzbuzujicim,
motiva¢nim zpisobem.¥’

Psychologicky pohled na problematiku infertility ma v porovnani s optikou
mediciny v analyzovaném materidlu skute¢né okrajové postaveni. V tomto kon-
textu vénuji odbornici pozornost vlivu neplodnosti, resp. jeji 1é€by na partnersky
vztah a situaci, kdy manZelstvi nakonec opravdu zlstava nedobrovolné bezdétné.
Pohled odbornika na dopad neplodnosti na partnerské souZiti pouze dopliiuje

3 Nazev ¢lanku: ,,Splnéné prani. Autorka: S. Merunkova ve spolupraci s MUDr. M. Mrazkem
¥ Nézev ¢lanku: ,,Piece budu mamou. “ Autorka: T. Pokorna ve spoluprici s MUDTr. L. Pinterem
30N4zev ¢ldnku: ,,Zrozeni - zdzrak Zivota.* Autor/ka neni uveden/a.

*Kédovaci jednotkou bylo v tomto ptipadé zvoleno konzistentni tvrzeni - nejastdji véta,
souveti ¢i jejich skupina, které zdiraziuje jednoznacn€ pozitivni nebo jednoznaéné negativni
aspekty léCby neplodnosti, asistované reprodukce. .Pozitivni aspekty odkazuji pfevazné k velkému
pokroku reprodukéni mediciny, k vysoké kvalit€ Ceskych center - k jejich vysoké dspésnosti,
k bezpedi, dostupnosti, miminu rizik jednotlivych postupi, zatimco aspekty negativni upozoriiuji
predevsim na psychickou, fyzickou, Casovou, finanéni ndro¢nost 16¢by neplodnosti, zmifiuje moZnd
rizika.
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¢lanky vénované reprodukéni mediciné a osobni vypovédi neplodnych Zen a z
velké Casti se omezuje na konstatovani negativniho vlivu vzhledem k véZznosti,
citlivosti problému a psychické 1 ¢asové narocnosti jeho feSeni. Opakované se
objevuje doporudeni rozptylit svou pozornost a soustredit sviij zdjem jinam neZ
na touZebné ocekdvané téhotenstvi*® - tato rada je v3ak opét pevné zakotvena v
kontextu snah o poceti.

,--radi gynekoloZka a pravdivost svych slov doklddd pribéhy Zen, které bez
jakékoli specidlni lécby otéhotnély tésné pred zarazenim do programu umélého
oplodnéni, nebo i po té, co si poridily do rodiny kocku ¢i sténé a svij zdjem
soustredily na né.* (Marie Kurkov4, Pfekvapeni, 18. 8.- 24. 8. 2001: 30)*

Reorientace zajmu, energie pro znovuziskani pocitu duleZitosti, zodpovédnosti
a uspokojeni svych pecovatelskych potfeb je odborniky doporu¢ovénai v pfipadé,
kdy se bezdétnost po par stivd nejenom pfitomnosti, ale také budoucnosti. V
takové situaci je nutné hledat alternativy, pfiklddat jiny vyznam hodnotdm, chapat
sebe 1 sviij Zivot mimo kategorie bezdétnosti a rodiCovstvi, pfijmout skute¢nost,
Ze déti by nemély byt hlavnim a jedinym smyslem souZiti a 7e bezdétnost muZe
byt i urcitou Sanci. Rozhodnuti pro adopci ¢i péstounskou péci je dle psychologii
potieba dikladné zvdZit, a to pfedevsim s ohledem na charakter motivace.

SYAdoptované dité totiZ bude zpocdtku spis brdt neZ ddvat. Navic nikdo nezaruci,
Ze se bude vyvijet v souladu s prdanimi a oc¢ekdvdnimi novych rodicu.* (PhDr. P.
Smolka, Piekvapeni 20.-26.4. 2004: 32)*

Lécba Priciny Vliv neplodnosti | Vyrovnani se
neplodnosti neplodnosti na vztah s neplodnosti
Cosmopolitan || 229 137 - -
Katka 138 55 2 13
Prekvapeni 102 18 1 32
Zdravi 399 205 - -
Celkem 868 415 3 45

Tabulka 7.3: Prostor vénovany jednotlivym aspektim neplodnosti - odborny po-
hled (délka normalizovaného sloupce v cm)

38 Alespori &astedné lze saturovat potiebu néhy a péle ve vztahu k domédcimu mazli¢kovi, svou
energii vénovat préci, zdlibam, Sir§f roding a pfateldm...

¥Nazev &lanku: ,,TouZim po ditéti a nicim ldsku.” Odpovédné redaktorky: M. Kurkové, E.
Vondrova

4ON4zev ¢lanku: ,,ManZelstvi bez d&ti nemusi bolet.” Odpovédna redaktorka: D. Vichovd
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7.1.1.3 Shrnuti

Porovndme-li prostor vénovany jednotlivym aspektim neplodnosti popsanym
vyse, zjistujeme, Ze redakce Casopisu vychazeji z tradi¢niho zplsobu vniman{
Zenstvi, v ném?Z je identita dospélé Zeny neodmyslitelné spjata s matefstvim. V
publikovanych piibézich nenapliiujici se matefskd touha zabranuje Zendm

vnimat smysluplnost svého Zivota v kategoriich mimo matefstvi a realizovat se v
jinych socidlnich rolich. Skutecnost, Ze se jim nedafi ot€hotnét, vyvolava pocity
ménécennosti a zbytecnosti, vZdyt neni pro Zenu prirozenéjsi role neZ role matky.
Piibéh Zeny, kterd dokazala pfijmout svou neplodnost a vyrovnat se s realitou
bezdétnosti, se od pocatku devadesatych let do sou€asnosti objevil pouze jednou.
PrestoZe se odbornici na nékolika mistech vyjadfili, Ze by se snaha o otéhotnén{
nikdy neméla stit centrem Zivota Zeny, méli v tu chvili na mysli pfedevs$im nizsi
pravdépodobnost otéhotnéni v disledku prozivaného stresu a ,,upnutych mysle-
nek*; odkazy na to, Ze Stastny a plnohodnotny zivot lze prozit i bez vlastnich
déti, se objevuji pouze okrajové a vétSinou pravdépodobné s cilem zmirnit po-
tencidlné pesimistické vyznéni konstatovani, Ze ani dspé$nost umélého oplodnéni
nenf stoprocentni. Jak jsem uvedla vySe, aktérkdm piib&éhl se v naprosté vétSiné
dafi materskou touhu naplnit; také odborné ¢lanky vénujici se 1é¢bé neplodnosti
svym spiSe charakterem motivuji k optimistickému vnfméni problému®' a zaro-
veri prostiednictvim zddraziovani rostoucitho poctu neplodnych pérd upozoriiuji
potencidln{ ¢tendrky majici problémy s ot¢hotnénim, Ze tento problém rozhodné
nefesi samy. Poet a strukturu relevantnich piispévki shrnuje tab. 7.4.

Pocet &ldnki V tom (délka normosloupce v cm)
Pribehy (pocet: 22) | Redakce | Odbomici
Cosmopolitan 6 300 328 134
Katka 12 522 259 5
Prekvapeni 10 217 169 39
Zdravi 12 23 263 559
Celkem 40 1062 1019 737

Tabulka 7.4: Vyskyt, rozsah a struktura pfispévkl tematizujicich neplodnost

#'Tato tendence jist¢ odpovida také zdméru redakci poskytnout Zendm &teni pro chvile od-
pocinku, informace, které budou zejména povzbuzovat, uklidiovat a motivovat.
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7.1.2 Chybéjici otec

Naplnéni touhy stat se matkou Casto branf jednoduse absence partnera se stejnym
postojem: v prvnim pripadé€ partnefi po détech touZzicich Zen jejich pfani nesdili, v
druhém pripadé je Zena v okamZiku, obdobi, kdy je zcela pfipravena stit se matkou
a intenzivné citi, Ze ji vlastni dcera, syn chybi, sama - bez stilého partnera. Pocet
i strukturu relevantnich piispévki shrnuje tab. 7.5 na konci kapitoly.

7.1.2.1 Muj partner dité nechce...

V osobnich vypovédich Ctenafek se Casto setkavdme s genderovymi odli§nostmi
postoji k rodicovstvi. Obvykle sledujeme harmonicky, bezkonfliktni vztah az do
okamziku, kdy se predstavy partneri o budoucim rodinném Zivoté poprvé stie-
tavaji. Zatimco Zena vnimd potencidlni narozeni potomka jako naplnéni lasky,
piirozené a samoziejmé pokraCovini partnerského vztahu, jako to jediné, co k
absolutnimu $tésti jesté chybi, muz chape rodiCovstvi naopak jako pfekdzku part-
nerské harmonie, konec spokojeného Zivota. Jistota, kvalita partnerského svazku
a materidlniho zajiSténi pfedstavuje pro Zeny dosazenou podminku pro zaloZeni
rodiny, zatimco muzi nevidi divod, proc tuto idedini situaci nepojmout jako cil.
Konflikt v této situaci vychdzi z manifestované odliSnosti v uspotddani zivotnich
hodnot.

,,Chci konecné Zit a dovolit si to, o cem jsem mohl diiv jenom snit - nemit
starosti, cestovat, koupit si pékné auto a poridit si luxusni byt. Na tohle v§echno
ale budeme muset zapomenout, kdyZ si poFidime dité...Déti v Zddném pripadé!*
(Eva cituje svého manZela Stanislava, Katka 10.-16.9 1996:33)*

WWsvétlovala jsem mu, Ze je to moje niterné prdni, Ze dité je vrchol nasi ldsky a
e s détmi Zivot nekondi - naopak - teprve zacind.* (Eva, Katka 10.-16.9. 1996:33)%3

Muzi v této situaci argumentuji pro bezdétnost financni nezdvislosti a z toho
vyplyvajicimi moZnostmi zdbavného, pohodIného a zajimavého Zivota versus po-
tfebou uskromnéni, svobodou versus. tizivou, spoutdvajici zodpovédnosti a ni¢im
nenarugovanou harmonif partnerského vztahu.** Zeny situaci tiZivé vnimajf jako
ignoraci, pfehliZzeni jejich niternych tuzeb, prdni, potieb. Muzské jd nechci je v
této situaci vZdy zcela nekompromisni a dynamika konfliktu je tak v jednotlivych
piibézich odlisnd vzhledem k charakteru reakce, ndslednému chovani Zeny. Jd chci
a jd bych chtéla v situaci, kdy oba partnefi v budoucnost vztahu véfi, se v kontextu
publikovanych pribéhd jevi jako zdsadné odlisné - mira nekompromisnosti Zeny
je zde faktorem ovlivilujicim ndsledny vyvoj vztahu.

“Nazev ¢lanku: ,,Chtéla bych mit dit&, ale pro partnera jsou dileZit&js{ jen materidln{ véci.*
Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.

Hramtéz

# Cetnostzminénych argumentd je v analyzovanych textech vyrovnana.
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V prvnim piipadé Zena pfijala nekompromisnost muze jako soucast své stra-
tegie a podminila zachovani vztahu zménou postoje partnera. Ultimatum v jejim
piibéhu predstavuje i¢inné feSeni - muz si uvédomuje, co pro néj partnersky vztah
znamend, a po urité dobé pfehodnoti sviij postoj k rodicovstvi.

»...mél jsem strach, Ze bys kvili ditéti na mne neméla cas...ale radéji budu to
malé prebalovat a koupat, neZ abych t€ navZdy ztratil...* (Karolina cituje svého
pritele Filipa, Katka 12.-18.6. 2002: 20)*

V jiném pribéhu zlstava zena v konfliktu pasivni. V dané situaci se podfizuje
rozhodnuti partnera a l1éta jen tajn€ doufa, Ze jeji muz svij postoj zméni a k rozhod-
nuti zplodit potomka sdm pfirozené dospéje. Dlouhodobé€ potlacovana touha po
ditéti vSak zpusobuje Zené deprese, ovliviiuje jeji chovani a tak i kvalitu partner-
ského vztahu - partnefi se postupné vzajemné odcizuji. V situaci, kdy intenzivné
citi tikot biologickych hodin, pfichdzi 1 ona s nekompromisné formulovanym pia-
nim stdt se matkou - naruseny vztah jiZ pro jejiho manZela nema takovou hodnotu,
aby pro ni sviij postoj piehodnotil. Muz uz v této situaci “nemd zapotFebi”’ natlak
snaset, manZelstvi se rozpada a Zena zdstdva sama - bez muZe, bez ditéte.

wMluvila jsem o ditéti stdle, myslela jsem, Ze ho zlomim. Ale on si misto toho
nasel jinou a se mnou se rozvedl. Byl to pro mé Sok, nevérila jsem, Ze to udéld...”

(Klara, Katka 3.5.-9.5. 2004: 15)%

7.1.2.2 Chci mit dité, ale jsem sama...

Osobni vypovédi zde narozdil od vétSiny vySe uvedenych maji otevieny ko-
nec - pozndvidme tak motivaci Zen touZzicich po matefstvi bez stilého partnera,
ktery by mohl byt jejich ditéti otcem, a zvolenou strategii feSeni takové situace.
Disledky konkrétniho jednani mohou ¢tendiky pouze samy pfedjimat. Piibehy s
timto scéndfem jsou v naSem souboru pouze tfi, maji v§ak mnoho spoleéného:
jejich aktérkou je Zena, kterd vzhledem ke svému v€ku vnima kazdy uplynuly rok
predevSim ve vztahu ke sniZujici se pravdépodobnosti mit vlastni dité; budoucnost
bez déti 1 bez manZela, jeZ se stdva stéle realistiCt&si, je pro ni neakceptovatelna
- nemuze tedy déle Cekat a aktivné jednd. Zvolena strategie je jedinym podstat-
nym aspektem odliSujicim jednotlivé piispévky. Zatimco v prvnich dvou pifbézich
volf Zena nevdzany milenecky vztah se svymi nic netusicim Zenatym kolegou, v
druhém se obraci na centrum asistované reprodukce s Zadosti o umélé oplodnén{
neznamym dédrcem. Zeny jsou ve viech piipadech dobfe zajisténé, samostatné,
odhodlané a pfesvédcené o tom, Ze se o své dité dokdzi samy postarat, o tom, Ze
jejich plan je jedinym spridvnym a zcela opradvnénym feSenim situace. Hodnota
matefstvi se na tomto misté poprvé objevuje mimo kontext partnerského vztahu.

#Nazev ¢ldnku: ,,Pro¢ mi odpiral splnéni mého nejtouZebnéjiitho prani?** Odpovédny/a redak-
tor/ka neni uveden/a.
% Nazev Clanku: ,,Pfila jsem si ditg, ale on ekl nikdy* Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.
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Publikované piibéhy dopliiuje pohled odborniki - 1ékaid a psychologi; jejich
stanoviska, hodnocen{ situace jsou na tomto misté zcela jednozna¢nd. Pravo Zeny
zijici z jakychkoli divodid bez partnera na umélé oplodnéni 1ékafi ze vSech Ctyf
oslovenych center asistované reprodukce shodné odmitaji: zpGsobit pfichod ditéte
do nedplné rodiny povazuji v prvnim piipadé€ za neetické, touha osamélé Zeny po
dit&ti neni dle jejich nazoru problém medicinsky a proto jej odmitaji také fesit.’
Kliniky asistované reprodukce jednozna¢né chdpou a fesi neplodnost jako problém
paru, nikoli jednotlivce. Méné radikdlni, pfesto vSak argumenta¢né jednostranné je
publikované zamysleni psychologa P. Smolky: jeho komentaF autentické vypovédi
zdlraziuje problémy, se sterymi se Zeny bez stdlého partnera odhodlané k tomu
stat se matkami mohou setkat.*® Tato rizika jsou spojena jednak ze zvolenou
strategif pro dosaZeni cile, jednak obecné s Zivotem osamélé matky, vyznacujicim
se predevSim absenci sdileni radosti i starosti rodiCovstvi a z toho vyplyvajici
priliSnd zdteéz, stres, tizkost.

Na tomto misté je velmi zajimavé zminit, jakym zplsobem se k problému
vyjadiuji redakce resp. autorky konkrétnich ¢lankad. Jak jiz bylo uvedeno, slova
lékafi klinik asistované reprodukce Zeny bez partnera zvaZujici umélé oplod-
néni demotivuji, prilehlé vyjadieni redakce Cosmopolitanu (kde byl ¢lanek o
dostupnosti asistované reprodukce publikovan) pisobi naopak velmi povzbuzuji-
cim dojmem: redaktorky zde pfipousti, Ze se tvrzeni oslovenych 1ékait ,.privést
dité do nelipiné rodiny je neetické“ mize zdét prinejmensim alibistické a proti
jejich argumentaci omezujici dostupnost umélého oplodnéni Zendm bez partnera
oteviené vystupuji. Ndsleduje fada motivac¢nich doporuceni pravé pro Zeny, které
se rozhodly/rozhodnou stat se matkami, prestoZe pravé nemaji partnera, ktery by
mohl byt jejich ditéti otcem.

,,Iéady véci lze ovsem dosdhnout takzvanou tichou cestou. Jestli mdte pocit, Ze
vasi osobni situaci vyresi pouze umélé oplodnéni, neztrdcejte odvahu, pokud vds v

jednom centru asistované reprodukce odmitnou...miiZete zatim argumentovat tim,
Ze zdkon nic takového nezakazuje a vy, prestoZe jste Zena bez partnera, mdte na
umélé oplodnéni prdvo...Samozrejmé se miiZete za vSech okolnosti obrdtit na soud
a pokusit se prosadit své zdjmy. A moZnd prdvé vy budete tou prvniviastovkou...* “(H.
Cernd-Sipkov4, Z. Stastn4, R. Hopli¢kova, Cosmopolitan 5/1998: 155)*°

4TV soucasnosti plati pravni Gprava asistované reprodukce a ddrcovstvi pohlavnich bungk mi-
nisterskd vyhldska z roku 1982, kterd tikd, Ze umélé oplodnéni lze provést jen na zadost obou
manzeld a pouze do 35 let Zenina véku. Ta v§ak v praxi neni piili§ dodrZovéna a podie experti je
jeji pravni zdvaznost sporni.

Z4dny zdkon dnes vyslovné nazakazuje, Ze umélé oplodnéni nemiZe podstoupit nesezdany pir,
Zena bez partnera nebo vdova.

*BViz. &lanek ,,Chodim s nim jen kviili ditéti“ (Ptekvapeni 21. - 27.1. 2004) Odpovédna redak-
torka: D. Vichovd

49 Ndzev &ldnku: ,,Cheete mi dité z banky? Autorky: H. Cerna-Sipkov4, Z. Stastnd, R. Hoplic-
kova
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Redakce Casopisu Piekvapeni, které otisklo pribéh Zeny planujici otéhotnéni
se svym Zenatym kolegou, varujici hlas psychologa sice zjemiiuje a uvadi také
mozné piinosy takového rozhodnuti (uspokojeni potfeby byt matkou, vyhradni
vliv formovani osobnosti ditéte, hluboky vztah k ditéti..), pfesto vSak i v této
argumentaci rizika a mozné problémy prevazuji.>

VySe popsand forma prezentace problému v Cosmopolitanu pfivadi moji po-
zornost k odliSnosti tohoto titulu vzhledem k ostatnim: na tomto misté sleduje
forma ¢ldnku prezentovany duch, zaméfeni a zacileni ¢asopisu na Zeny emanci-
pované, odhodlané dosahovat svych cili navzdory prekazkam, se kterymi se ve
svém Zivoté setkdvaji. Zda je uvedeny ¢lanek v kontextu problematiky matefstvi
a neplodnosti typickym piikladem ¢i vyjimkou snad napovi dalsi analyza resp.
nasledujici text.

7.1.2.3 Shrnuti

Pribéhy Zen, které zistivaji ve své touze po ditéti osamélé, nemaji v analyzova-
ném souboru zdaleka tak silné zastoupeni jako zkuSenosti part potykajicich se
neplodnosti. Stejné jako v pfipadé, kdy se do cesty za matefstvim stavi poruchy
plodnosti, také v situaci, kdy chybi otec, se Zena se svou bezdétnosti nevyrovnava a
snaZi se bariéru prekonat; 1isi se pouze zvolené strategie. Aktérky pribéhi, jejichz
partnefi otcovstvi odmitaji, se nekompromisnimu stanovisku nepodfizuji a vice ¢i
méné radikdlng, resp. diive ¢i pozdéji se snazi své prani stit se matkou prosadit
- zdsadni podminkou pro jejich dspéch je pevnost partnerského vztahu. Pro Zeny
publikovanych pribéhil nenf ani skute¢nost, Ze v jejich Zivoté dlouhodobé chybi
muZ a biologické hodiny biji na poplach, divodem pro akceptaci Zivota bez di-
té€te. Zatimco v kontextu neplodnosti osloveni odbornici Zeny touzici po matefstvi
spiSe povzbuzuji k feSen{ jejich problému, zvolené strategie osamélych Zen jsou
naopak pfevdzné odmitany. Touha po ditéti je zde prezentovdna jako problém
jednotlivé Zeny, nikoli paru. Z medicinského hlediska je podpora narozeni ditéte
do netdplné rodiny ptfedevsim neetickd, pohledem osloveného psychologa je Zivot
osamélé matky spiSe problematicky. Redakce Cosmopolitanu na tomto misté proti
argumentaci oslovenych Iékafti odmitajicich provést umélé oplodnéni Zené bez
partnera oteviené vystupuje.

Na tomto misté vSak také nelze spolehlivé stanovisko psychologa od stanoviska redakce
odlisit, jelikoZ Cldnek byl zfejmé pfipravovdn ve vzdjemné spoluprdci. Mozné piinosy versus
rizika osamélého matefstvi - redakce bez uptesnéni- 6 vs. 11 tvrzeni.
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Podet dlanki V tom (délka normosloupce v cm)
Pribéhy | Redakce | Odbornici
(pocet: 6)
Cosmopolitan 2 6 296 99
Katka 3 139 2 -
Prekvapenf{ 1 20 19 13
Zdravi - - - -
Celkem 6 165 317 112

Tabulka 7.5: Vyskyt, rozsah a struktura piispévki tematizujicich nedobrovolnou
bezdétnost z diivodu ,,chybéjiciho otce”

7.2 Planovani rodicovstvi

Problematika planovaného rodicovstvi se v Zenskych titulech objevuje v porovnan{
s ostatnimi tématy relativné casto. Kromé velkého mnoZstv{ ¢lankd vénujicich se
antikoncepcnim metoddm je planovan{ rodiny tematizovano také v kontextu hod-
notovych orientact, jako proces hodnoceni podminek a zvazovanich moZnych na-
sledk (zisku a ztrit) jedndni - pravé takto vystavénym textim patff ma pozornost,
stdvaji se objektem analyzy.

Casopisy pro Zeny riiznym zptisobem a v rizné mife reagujf na celospoleden-
skou diskusi o klesajici drovni porodnosti v Ceské republice i dalsich evropskych
zemich. V souvislosti s timto trendem je planovani rodiovstvi resp. jeho oddalo-
véan{ do vyssiho véku akcentovano nesrovnatelné Castéji neZ rostouci podil celoZi-
votné bezdétnych pard. V publikovanych prispévcich patraji redaktorky zejména
po pricinach promén reprodukénich strategif, podrobnéjsi pojednani o¢ekdvanych
diisledk® objevuji pouze v jednom z vybranych ¢lankd. Aktualni problémy popu-
la¢nich studii jsou mnohdy pfedkladany dost diraznym aZ dramatickym zpisobem,
demograficka (prognostickd) data jsou komentovina s vyuZitim expresivnich vy-
razd. V této souvislosti se nejcastéji objevuje slovo vymirdme resp. spojeni Cesi
vymiraji, déle se setkdvame napt. s ndsledujicimi vyroky: pocet narozenych déti ne-
zadrZitelné klesd, demografové (sociologové) biji na poplach, nedozirné ndsledky
apod.>?

Klesajici droven porodnosti je zde zasazovana do vysvétlujicich rimci promén
hodnotovych orientaci resp. socioekonomickych problémi resp. genderovych ne-

STK onkrétné se jednd o starnuti populace a ohrozenou ekonomickou stabilita CR.

2Viz, ¢lanky Piernerovd, D.2004., ,Pro¢ Zeny nechtéji rodit? In: Zdravi 8/2004, ,,S matefstvim
matky nyni nespéchaji* (bez uvedeni autora/ky). In: Katka 28.3.- 3.4.2001, ,Dité? Dekuji, ale
nemdam zijem!" (bez uvedeni autora/ky). In: Katka 11. - 17. 2004. ,,VZdyt kazdy z nds md prece
déti rad* (bez uvedeni autora/ky). In: Katka 13.3 - 19.3. 1999, Wallerov4, R. 2001. , Kdo zmrazil
Ceskym Zendm mateiské instinkty.” In: Cosmopolitan 6/2001.
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bodného Zivota s minimem zodpovédnosti, asi nejlépe vystiZzené spojenim jesté
si uZit, diiraz kladeny na zvySovani vzdélani, kvalifikace, budovani{ kariéry jako
reakce na rozSifujici se moZnosti a pozadavky trhu price a v ptipadé€ Zen potom s
vySe uvedenym souvisejici obavy ze ztrity zaméstndni, obtiznost relevantniho pro-
fesniho uplatnéni. Mezi nejvlivnéjsi faktory jsou fazeny také materidlni, finan¢ni
divody a s nimi spojend bytova otizka.

Uvedené pficiny odkladani matefstvi/otcovstvi do vyssSiho véku jsou ve vétSiné
textl pojedniny podrobnéji a objevuji se také mimo kontext klesajici Grovné po-
rodnosti, presnéji fe¢eno, tento celospolecensky proces neni viude zminén a jed-
notlivé faktory jsou nahlédnuty spiSe psychologizujicim zplisobem, ¢emuZz odpo-
vidd i forma relevantnich piispévkd. Pozornost vénovanou jednotlivym faktorim
odkladani rodicovstvi kvantifikuje tabulka 7.6.

7.2.1 Ztrata svobody

Naprostd vétSina relevantnich piispévki spojuje piichod potomka se ztratou osobn{
svobody. Doposud nepoznana mira zodpovédnosti, nepretrZité vyZadovand pozor-
nost znamend pro novopecené rodiCe (a zejména matky) konec Zivota bez za-
sadnich starosti, konec rozletu. Konec je v této souvislosti nejpouzivan€jsim a
nejvystiznéj$im pojmem, nejcastéjsi asociaci, nebot nic neni jako driv. Prodlou-
Zit si Zivotni obdobi bez rodicovskych starost{ znamend v tomto kontextu jesté
spoustu véci stihnout....

Kdybych védél, Ze jedu stopem do Spanélska naposledy v Zivoté, vzal bych si
misto deseti dnii volna rovnou mésic.” (vyrok reprezentujici postoj muZze, jehoz
partnerka se mu pravé svéfuje se svym pfanim stdt se matkou, Cosmopolitan
12/2003: 77)>3

Je zajimavé, Ze pravé moZnost cestovani, moZnost podivat se do svéta, po-
zZnat svét je tou prvni, nejcastéji se vyskytujici asociaci, verbalizovanym obsahem
osobni svobody. Rodicovstvi tak na tomto misté evokuje nejenom piedstavu pouta
k osobg, osobdm, za nez jsem zodpovédnd/y, ale také predstavu pouta k jednomu
mistu. Stat se matkou znamena ddt sviij cas nékomu jinému. Kromé cestovani kon-
kretizuji vybrané tituly v souvislosti se ztratou volnosti je§t€ omezen{ kulturniho a
predevsim pak spolecenského Zivota: konec je dlouhym vecerum s prdteli. Mnozi
potencidlni rodice se své osobni svobody vzdit nejenom nechtéji, ale majf strach,
Ze to ani nedokdzi; zdiraziuji obavy ze své nedostatecné zralosti resp. adekvatni
pocity jsou tém, ktefi s rodicovstvim vahaji, pfisuzovéiny.

33 Tento vyrok byl jako “reprezentativn{” a “reprezentujici” pouZit v ¢lanku akcentujici riizné
divody odkladani rodi¢ovstvi. Ndzev ¢lanku: ,,Vy cheete dité, on ne. Co s tim?* Autorka: M.
Klevisova.
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7.2.2 Neslucitelnost mateistvi a kariéry

Jak jsem jiz vySe uvedla, problematika profesntho uplatnéni Zen-matek je zde
tematizovdna pfedevs$im v kontextu existujicich genderovych nerovnosti. Stét se
matkou na tomto mist€ znamend pferusit nebo presnéji fe¢eno ukoncit svou kariéru
a naplno se vénovat svému ditéti; vztah prace a rodiny v Zivoté Ceskych Zen je
chdpén jako vztah konfliktni. Na trhu prace je Zena a priori znevyhodnéna oproti
muzim, ale Zena s ditétem je znevyhodnéna také oproti jinym Zenam.

»Téhotné nemaji zaméstnavatelé prilis rddi. A i kdy? zdkony takovou Zenu
chrani, praxe je casto uplné jind. Dalsim problémem je, Ze narozenim ditéte Zena
casto neztrdci jenom dobrou prdci, ale také kvalifikaci. VZdyt'k tomu, aby ziistala
skvélym odbornikem, by méla neustdle sledovat vyvoj ve své profesi a vénovat se ji
aktivné. A to byvd dost téZko uskutecnitelné, pokud se doma stardte o jedno nebo
vice malych déti. Proto se mezi Zenami stdle vice uplatiuje trend, kdy nejprve
délaji kariéru a aZ po dosaZeni jistého profesniho cile uvaZuji o zaloZeni rodiny.*
(D. Piernerova, Zdravi 8/2004: 39)>

Tento, stejné jako ndsledujici vyrok vychézi z predpoklddané obtiZnosti sladit
profesni Zivot se zivotem rodinnym. Jeden z piispévki piimo diferencuje mezi
riznymi povolanimi a hodnoti moznou miru harmonizace: napf. povolani odborné
lékarky v nemocnici se dle redakce s pranim stat se matkou prakticky vylucuje.

WNemusi ale vidycky jit jen o mimorddné prestizni misto. Jako matka dost
moznd zndte strach o prdci, i kdyZ tFeba proddvdte v Feznictvi. Naopak trochu
paradoxné si nékdy miiZe mimino dovolit spi§ dobre postavend zaméstnankyné
zahranicni firmy, protoZe si ji Séf ceni a pockd na ni...Také pro dariové icetni,
prekladatelky, novindrky ¢i projektantky nemusi dité nutné znamenat preruseni
kariéry, protoZe prdci zvlddnete alespori cdstecné i doma.* (R. Wallerov4, Cos-
mopolitan 6/2001: 114)*

V posledné uvedené citaci nachdzime dva dalsi kli¢ové pojmy rozvijejici
diskusi o podminkdch harmonizace price a rodiny. Zminénd zahranicni firma
odkazuje na srovndni postaveni Zen-matek na ¢eském versus zahrani¢nim trhu,
presnéji feceno na trhu zdpadoevropskych spole¢nosti a USA, kde jsou zaméstna-
vatelé zvykli poskytovat pro sladéni profese a rodiny podminky, upravovat rozsah
1 zpusob prace (konkrétné predev§im nabizet prci na ¢astecny dvazek a v pfipadé
potieby umoznit svym zaméstnancim a zaméstnankynim pracovat z domova). V
této souvislosti nachdzime v magazinech na jedné strané postesknuti nad nesrov-
natelnosti postaveni ¢eskych a zdpadoevropskych resp. americkych Zen, na strané
druhé akcentuji periodika posun ve smyslu zlepSujicich se podminek pro sladéni
préce a rodiny a prostfednictvim vice ¢i méné€ konkrétnich doporucent, piikladi a
informaci Zeny motivuji, povzbuzuji, aby se nastinénych t€Zkosti pfili§ nezalekly.

3Ndzev Elinku: ,,Pro¢ Zeny nechté&ji rodit?** Autor/ka neni uveden/a.
SNizev ¢lanku: ,,Kdo zmrazil ¢eskym Zendam matefské instinkty?** Autorka: R. Wallerova



KAPITOLA 7. ZPRAVA 7Z ANALYZY 62

Nasledujic{ citace reprezentuji oba ptistupy.

,Séfredaktorka amerického Cosmopolitanu nemi¥ila v den svého uvedeni do
funkce do redakce, ale do porodnice. Duvod? Vidycky chiéla tri déti...Vedeni
Hearstu - jednoho z nejvétsich vydavatelstvi na svété - vyslo své nové séfredak-
torce vstric, aby mohla zvlddnout jak materstvi, tak sviij ndrocny post. Naproti
tomu kdyz se v Ceské televizi dozvédéli, Ze jejich populdrni moderdtorka Michaela
Jilkovd je téhotnd, okamZité vypukla panika...” (bez uvedeni autorky, Cosmopoli-
tan 10/1998:122)°

wmi si podobny pristup dovolit jenom Americanka?...Nevérte demagogii,
Ze muZete mit bud’ dité, nebo kariéru.“ (bez uvedeni autorky, Cosmopolitan
10/1998: 122)

Konflikt matefské a profesni role Zeny se snazi Casopisy zmirfiovat také tim, Ze
predkladaji obraz matefstvi jako soucasti identity populdrnich Zen, aniZ by v ném
matefstvi bylo odd&lovano od jejich postaveni na trhu price. Sifi tak piedstavu
pracujicich, velmi dspé$nych a pfesto o své déti laskyplné pecujicich matek. At
se jedna o interview nebo o informativni ¢lanky obsahujici citace popularnich
osobnosti, téméf vzdy je zdGraznéno, Ze prace je pro né dlleZitd, ale syn/dcera je
za vSech okolnosti na prvnim misté.

7.2.3 Financni nejistota

Co se tyka materidlnich divodu, objevuji se v analyzovanych textech vétSinou
pouze zbéZné, obecné zminky o financni ndro¢nosti rodicovstvi, pfesnéji feceno
finan¢ni problémy jsou obvykle soudsti struénych vyéti faktort ovliviiujicich
planovani matefstvi/otcovstvi. Jen jeden z analyzovanych piispévki se materidl-
nim aspektim oddalovani rodi¢ovstvi vénuje velmi podrobné a primérné naklady
spojené s péci o dité, popf. s jeho vychovou zde dokonce konkretizuje - klesajici
droveti porodnosti a rostouci vék prvorodicek jsou zde spojovany vyhradné praveé
s materidlnimi problémy mladych rodin. Pokud vybrané tituly vénuji finan¢ni mo-
tivaci oddalovani rodi¢ovstvi vice prostoru, pak se spiSe neZ s obavou partneri, Ze
své dité neuZivi, setkdvdme s neochotou vzddt se financni nezdvislosti, pohodIf a
nastaveného Zivotniho standardu.’’
»Musim bohuZel ddt za pravdu tém, kdo se obdvaji toho, Ze jim kvili détem
klesne Zivotni tiroveri. Nam se po narozeni syna skutecné zhorsila...S litosti jsem

*Ndzev ¢lanku: ,Nevéite demagogii, Ze miizete mit bud’ dit&, nebo kariéru. Cheete viechno?
Mg¢jte to!* Autor/ka nenf uveden/a.

STCastéj¥l je také vyjadieni spokojenosti s dosaZenou drovni materidlniho zabezpedeni, jez
podmifiujc pocitovanou touhu po matefstvi, otcovstvi, nebo pfimo rozhodnuti zaloZit rodinu,
Jak jsme mohli vidét v nékterych z Zivotnich piib&hl predstavenych v kapitole Nedobrovoln
bezdétnost.
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pozorovala, jak si svobodné spoluZacky kupuji v parfumerii kosmetiku, zatimco
jd jsem ve vedlejSim oddéleni prepocitdvala, které papirové plinky nds vyjdou
levnéji. O dovolené nebo slavnostni veceri jsme si mohli nechat jen zddt.” (Lucie,
Cosmopolitan 6/2001: 115)

7.2.4 Nepripravenost partnerského vztahu

Problematika planovani rodi¢ovstvi s ohledem na kvalitu partnerského vztahu se
do textu Casopisi promita v nékolika rovinich: pocitovand nejistota, nedivéra v
pevnost, kvalitu vztahu mezi partnery samozfejmé pfedstavuje jednu z moZnych
bariér zalozen{ rodiny. Zena, kterd predjim4, Ze se jako matka stane vice &i méné
zdvislou na podpore okoli, velmi dikladné zvaZuje svou volbu, neni-li si jista, zda
se miZe na svij protéjSek stoprocentné spolehnout; partnefi, kteff jsou si védomi
své omezené schopnosti spole¢né zvladat zat€zové situace, fesit zasadni problémy
a delat kompromisy, se jen stéZ{ mohou s lehkym srdcem rozhodnout, Ze je ten
spravny cas stit se rodici. Branit zaloZeni rodiny mohou i vice ¢i méné védomé
obavy, Ze on ¢i ona neni jednoduse ten pravy/ta pravd, ten, ta se kterym/se kterou
chei mit dité.

e VESina muZit podvédomé touZi po Zenské péci a pozornosti. A z ni¢eho nic
se musi starat nejen o svou Zenu, kterd je nezvykle precitlivéld a podrdzidénd, ale
také o dité. Mnoho Zen nevéri, Ze by jejich partner se cti obstdl v této téZké zkousce,
a tak radéji poceti ditéte neriskuje.” (D. Pirnerova, Zdravi 8/2004: 39)

Na jiném misté, tam, kde se setkdvdme s fungujicim, harmonickym vztahem,
jsou otevirdny otdzky, zdali pravé pfichod ditéte partnerskou spokojenost, vztah
mezi muzZem a Zenou zasadn€ nenarusi. Tuto tendenci neintenciondlné podporuji
i vyroky Zen, které se programové rozhodly zistat bezdétné, resp. citace muzdg,
ktef{ odmitaji pran{ své partnerky, aby se stali otcem jejiho ditéte.®

-PFemyslim, jestli se nds vztah nezméni...Mdm totiZ spatnou zkusenost s jednou
blizkou pritelkynt...sotva se vysnéné miminko ocitlo na svété, uZ to zacalo v jejich
vztahu porddné skripat. Za cas se jim sice podarilo krizi pFekonat, ale obdvdm se,
Ze détlitko nemusi prinést vidy jen Stésti.* (Béra, Katka 9/2003: 48)>

Spise okrajové zastoupeni maji dile dvahy cCtenarek o tom, zdali rodi¢ovstvi
naopak nesblizi vzajemné se odcizujici pdr, zdali ptichod ditéte neposili postupné
sldbnouci pouto mezi partnery, manzeli. V takov€ém piipad€ tedy neuspokojiva
kvalita vztahu k zaloZeni rodiny naopak motivuje. Tento aspekt rodiCovstvi i
zpisob motivace v8ak odbornici zasadné odmitaji.

U2 delSt dobu pocituji, Ze se do naseho vztahu vkrddd nuda a odcizujeme

38Viz. kapitola 7.1. Nedobrovolna bezdétnost resp. 7.5 Dobrovolna bezdétnost
¥ Ndzev ¢lanku: .S narozenim ditéte se nemusi vie zménit.* Odpovédny/d redaktor/ka neni
uveden/a.
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se...uZ skoro nic spolecné nepodnikdme, kaZdy md své zdjmy a pidtele, s nimizZ se
stykd. Zijeme ani ne tak spolu, jako vedle sebe. Je mi to moc lito. Premyslela jsem,
jestli by nds vztah nedokdzalo oZivit dité... (Jana, Katka 2. - 8.1. 1996: 12)°

S menSi frekvenci, nikoli vSak ojedinéle, je odklddan{ matefstvi spojovano se
strachem z porodu €1 s obavami Zen, ze jim t€hotenstvi znici postavu.

[rSVOboda Kariéra Finan¢ni situace  Partnersky vztah  Jiné

Cosmopolitan 39 163 21 113 32
Katka 5 21 23 133 8
Prekvapeni 0 23 0 0 0
Zdrav{ 5 22 12 23 11
Celkem 49 229 56 269 51

Tabulka 7.6: Zastoupeni jednotlivych divodi odklddani rodicovstvi (délka nor-
movaného sloupce v cm)

7.2.5 Odlisné uhly pohledu

Vyse uvedené citace reprezentuji nejenom problémy, které jsou redakcemi ak-
centovany, ale také odlisnou formu, odlisné zplsoby, jakymi je relevantni proble-
matika tematizovana. NejCastéji jsou témata spojend s problematikou pldnovéini
rodicovstvi zpracovina v analytickych, informativnich ¢lancich - ty se mohou ome-
zit pouze na konstatovani, uvedeni zdkladnich informaci, statistik, vy¢et moznych
diivodl apod., ¢astéji jsou vak ve viech formatech doplnény textem, ktery je vice
kontaktni, redakce zde vétSinou zjemiuje vaznost nastinénych problémi, zpo-
chybriuje neprekonatelnost pfedstavenych bariér; Casto se obraci pfimo ke svym
Ctenafkdam, oslovuje je, povzbuzuje, motivuje (v tomto kontextu vét§inou k ma-
tefstvi) prostfednictvim relevantnich rad nebo oblibenych tipi. Mira naléhavosti,
adresnosti, konkrétnosti takovych povzbuzeni variuje od ,,pouhého* vyjadreni op-
timismu, viry v lepsi zitiky, pfes doporuceni, navrhy obecnéjstho charakteru az k
naprosto konkrétnim radam, postupim, jejichZ G€innost a nezbytnost je podtrzena
uZitim vykfi¢niku a pfedstavenim zafnych ptikladd reprezentujicich jejich efekt
resp. odstraSujicich pfipadd, které manifestuji naopak to, co by se mohlo stit v
piipad€ jejich nevyuziti. Ruzné stupn€ povzbuzeni predstavuji ndsledujici citace.

wPosledni léta ukazuji, Ze se i u nds podobné jako ve skandindvskych a zdpa-
doevropskych zemich se svou roli v rodiné dokdZi porovnat také tatinkové. Otevird
se tak ldkavd predstava skutecné rovnoprdvnosti...Zdroveil pribyvd pracovnich
prileZitosti, které lze provddét z domova, véetné podnikdni...A tak se snad vyjasni

%ONdzev Clinku: ,MuZe dite zachrinit na§ vztah? Piispévek je souddsti poradny ¢asopisu.
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onen zdsadni problém, zda déti mit, ¢i nemit... “(redakce bez upfesnéni, Katka
13.3.-19.3. 1999: 3)°!

Neodmitejte nabizenou pomoc jinych matek, vidyt’v prvnim obdobi vdm bu-
dou bohaté stacit i starsi, pouZité véci. Vase miminko potrebuje vice neZ dokonalou
vybavicku z prvotfidniho butiku péci, pozornost a ldsku...Navic nemiiZete s otéhot-
nénim Cekat do nekonecna, treba aZ se vase financni situace zlepsi natolik, Ze
budete konecné spokojend...Pamatujte si, Ze Zddné bohatstvi vdm neprinese ta-
kové stésti a radost jako prvni iismév vaseho potomka.” (D. Pirnerova, Zdrav{
8/2004: 39)

»Opakujte si kaZdé rdno stokrdt: Mit vSechno absolutné neznamend délat
vSechno samal...Nevérte, Ze aZ vds milovany uvidi, jak se hroutite, polituje vds a
dobrovolné se vzdd servisu, ktery jste mu aZ doted poskytovala... P¥itele, ktery je od
maminky zvykly na bezvyhradné poskytovdni vSech provoznich sluZeb, zacvicujte
Jjako malé dité...Pokud ho k nicemu nepustite a nedokopete, odsoudite se do role
doZivotni otrokyné.* (redakce bez upfesnéni, Cosmopolitan 10/1998: 123)

Cosmopolitan se i na tomto misté¢ od ostatnich vybranych tituld zptisobem
prezentace problému, formou osloveni ¢tendiek velmi odliSuje. Text je obvykle
velmi adresny, konkrétni, vice ¢i méné sarkasticky a odlehceny. Problémy jsou
zde nastinény tak, Ze snad kazda ¢tendrka musi nabyt dojmu, Ze vyrovnat se s nimi
prostiednictvim piedkladanych strategii je zcela snadné. Zeny jsou motivovany
k aktivité, k tomu, aby vzaly véci do svych rukou, protoZe potom dokdZi vse, co
chtéji. Nasledujici citace reprezentuje nejenom vySe naznaceny zpusob uchopeni
problému, ale také krajni, mezi ostatnimi ¢asopisy 1 mezi ostatnimi relevantnimi
piispévky vyjimeény zpusob interpretace matefstvi.

PFi pldnovaném téhotenstvi se 7 drivéjsiho bezprostiedniho sexu stane prdce
na plny vvazek a hlavni ¢etbou menstruacni kalenddr...Suché martiny a sampa-
tiské nahradite sklenici mléka a po pdr tydnech zacnete snidat kyselou okurku
se Slehackou...S vystouplym téhotenskym pupkem budete vypadat jako prezrdly
meloun...A bude hiF...Po ndvratu z porodnice muZete své nezdvislosti zabalit pdr
buchet a poslat ji na cestu kolem svéta...Po roce mateiské dovolené Zjistite, Ze ne-
dokdZete ddt dohromady smysluplnou vétu o vice neZ Sesti slovech...*(M. Fenclova,
Cosmopolitan 5/2003: 98)%2

Rada piispévki je piipravovina redakcemi ve spolupréci s odborniky, kteff
v ramci analytickych a informativnich ¢lankt dostdvaji prostor se k nastolenym
otazkdm vyjadfit, a ktefi téZ konzultuji problémy spadajici do jejich odborné
kompetence v poradndch ¢asopisu.

V publikovanych vypovédich ¢tendfek se zrcadli zejména nastinénd nesluci-
telnost profesni a matetské role: na jedné stran€ zde pozndvame Zivotni pfibéhy

6'Nazev ¢lanku: ,,VZdyt kazdy z nds m4 pfece déti rdd.* Autor/ka nen{ uveden/a.
92Ndzev ¢lanku: ,,27 dobrych diivodi, pro¢ jesté nemit déti.*
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Zen, jeZ se musely (na ¢as) vzddt své dobre se vyvijejici kariéry kvuli touze mit
déti (a které nelituji), na strané druhé motivaci dsp€snych Zen, které jesté svou
kariéru nechtéji prerusit, a proto své matefstvi oddaluji.

7.2.6 Veék

Vék jakozto biologicka i socidlni charakteristika miiZe zietelné vymezovat hranice
matefstvi. V analyzovaném materidlu souboru lze najit Clanky, které se vénuji
témér vyhradné tomuto aspektu planovani matefstvi resp. rodicovstvi, podstatny
vyznam se vSak s vékem poji také v mnohych z piispévkil tematizujicich problémy
dobrovolné i nedobrovolné bezdétnosti, prostupuje tedy cely vybérovy soubor. I ja
jsem proto zvolila tento thel pohledu a v nasledujicich fadcich se snazim poukdzat
na souvislosti a vyznamy, které jsou spojeny s opakujicimi se vékovymi ddaji.

V prvni fad€ je opét potieba rozliSit subjektivni reflexi vlastniho véku v re-
alnych piibézich od pohledu zvenci, tedy od relevantnich komentaii odborniku
¢i redakei. Z psychologického hlediska je faktor véku Zeny vztahovan k jeji
pravdépodobné zralosti pro matefstvi - na tomto misté se osloveni psycholo-
gové, psycholozky shoduji, Ze biologické staff neni rozhodujici charakteristikou
a idedlni obdobi pro to stat se matkou tak nelze jednoduSe ohranicit vékovymi
tdaji. DuSevni vyspélost, jez podmifiuje ochotu a schopnost pfizpilisobit se novym
skute¢nostem, které do Zivota Zeny s prichodem ditéte vstupuji, neni na biolo-
gickém véku piimo zavisla, utvari ji spiSe jedine¢né Zivotni zkuSenosti, vychova
a vzdélani. V kontextu demografickych zmén a odkladani matefstvi do vysstho
véku je opakované€ poukazovdno na to, Ze pozdni materstvi (tj. dle analyzovanych
Casopisd matefstvi po tFicitce) Zenu oZivi a prodlouZi jeji mlddi. Zeny ve stfednim
véku si tak Casto t&hotenstvi a matefstvi krdsné uziji.®

Z 1ékaiského hlediska je vSak biologicky v€k pro matefstvi, pfesnéji feceno pro
t€hotenstvi zdsadni, a to pfedev§im vzhledem ke s vékem se sniZujici plodnosti a
rostouci pravdépodobnosti vyskytu vrozenych vad a lékarskych komplikaci. S vy-
uzitim opakované se objevujicich vékovych tdaji tak miZeme vymezit obdob{
pro matefstvi idedlni, vhodné, rizikové a velmi rizikové. Oslovenf 1ékafi a 1ékarky
vlastnimi slovy ¢i prostfednictvim redakei zdiraziuji, Ze z jejich pohledu je nej-
vy$§i pravdépodobnost otéhotnéni a nejnizsi pravdépodobnost komplikaci mezi
dvacdtym a pétadvacdtym rokem Zivota Zeny. Od tFicdtého roku je terminologif
1ékarl prvorodicka stard - plodnost jiZz od toho véku klesd, porodni cesty jiZ nejsou
tak pruzné, oCekdva se, Ze Zena, kterd se v tomto obdobi snazi o oté¢hotnéni resp.
je t€hotna, bude potiebovat vice 1ékarské intervence a péce. Po cCtyrFicdtém roce
véku pfirozend plodnost zacind klesat jesté rychleji a vyznamné vzristd riziko
poskozeni plodu. Zdravotni pojiStovny se u Zen starSich Ctyficeti let jiZ nepodili

63 ...,coZ viak s vékem miZe souviset op&t pouze nepiimo.
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na dhradé ndkladi na umélé oplodnéni, centra asistované reprodukce podminuji
poskytnuti 1écby vékem Zeny do 45 let - ve véku vySS$im je jiZ Zenskd plodnost
minimaln{.6¢ 63

,Po tFicdtém pdtém roce se zmensuje moZnost otéhotnét o padesdt procent!
Vetsina Ctyricdtnic nemd Sanci otéhotnét jinak ne umélou cestou...PFi narozeni
ziskdte hned nékolik milionut vajicek, se stoupajicim vékem se ale jejich kvalita i
pocet rychle snizuji.* (redakce bez upfesnéni, Cosmopolitan 2/2005: 34)%

Potencidlni znepokojen{ ¢tendrek, které déti chtéji, ale jesté nemajf, mizZe byt
lehce zmirnéno zminénymi odkazy na ispé€Snost reprodukéni mediciny a zohled-
néni skutecnosti, Ze pozdni materstvi - matefstvi po tficitém roce véku - je dnes
uzZ pomérné obvyklé. Stejné jako v pfispévcich medicinsky zaméfenych, ma dosa-
zeni triceti let zasadni postaveni také v biografiich, v publikovanych vypovédich
se objevuje nejcastéji. Tricaté narozeniny jsou vnimany jako Zivotni meznik jak
Zenami mladSimi, které matefstvi v budoucnosti planuji ale v souc¢asnosti se o né
jeSté nesnazi, tak Zenami, které tohoto véku jiz dovrSily. Aktérky Zivotnich pfi-
béhd, rozhovorl tak napf. do tFiceti let chtéji dité urcité, vnimaji tento okamzik
jako nejvyssi ¢as nebo 1 Cas, kdy u? je pozdé. Nejvice tento ¢iselny Gdaj stresuje
Zeny, které se jiZ delSi dobu o poceti ditéte snaZi, ale také Zeny, které si uvédomuyjf,
Ze jeSté neni ta vhodnd doba, pozdéji by v§ak mohlo byt uz pozdé. Mnohé aktérky
publikovanych piibéhd pravé do tficatého roku véku situuji metaforické ozvy bio-
logickych hodin - nutkavé pocitovany vnitini tlak. Na tomto misté je samoziejmé
obtizné fici, nakolik se jednd o skute¢nou reflexi biologické motivace k matefstvi
a nakolik o sugestivné pfevzaty kulturni obraz. Hranice tficeti let se zde jevi jako
socidlni vékova hranice pro matefstvi.

VEk je v kontextu mateistvi tematizovan také v Zivotnich piibézich Zen, které
se prostfednictvim umélého oplodnéni staly matkami dlouho po skonéeni pfiro-
zené reprodukéniho obdobi.®” Tyto osudy jsou zde prezentovdny jako konflikt
uspokojeni matefské touhy a zdjmi ditste.5®

%Na tomto misté musim konstatovat, Ze pii ¢tenf takto koncipovanych textd ubiha ¢as velmi
rychle, ¢iselné ddaje zde pusobi nekompromisné.

%Horni vékova hranice, stejné jako jiné podminky dostupnosti 1é¢by neplodnosti, nenf legisla-
tivné pfesné stanovena - objevuji se vékové tdaje 45, 48 let, redlnd dostupnost vak zavisi spiSe
na vnitfnich pravidlech jednotlivych center resp. na zdravotnim stavu konkrétnich Zen.

%N4zev ¢ldnku: ,Jak dlouho maZete Cekat na ditd?* Autor/ka neni uveden/a.

67Konkrétné se jedna o pribshy dvou postmenopausélnich matek - Zen, které prostfednictvim
umélého oplodnéni otéhotnély v Sedesati letech.

68, které mlze trpét srovnavanim s ostatnimi détmi a jejich rodici, nedostate¢nou pozornosti
resp. nedostatkem sil starnoucich rodicd a zejména jejich smrti, jiZ mohou byt svédky v raném
véku.
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7.2.7 Shrnuti

Problematika planovani rodicovstvi je z hlediska miry pozornosti jednotlivych
sdélovateld pojedndna relativné vyvdZené - v porovnani s ostatnimi tematizova-
nymi problémy se ji vénuji ve srovnatelném rozsahu pfibéhy Ctenarek, ¢lanky
zpracované vyhradné ¢lenkami redakci a nezanedbatelny prostor je vénovan také
vyjadfeni odbornikl. Pocet a strukturu souvisejicich ¢lankl zobrazuje tab. 7.7.
Vybrané tituly pro Zeny reaguji na celospoleenskou diskusi o aktudlnich de-
mografickych trendech a klesajici droven porodnosti resp. odkldddni materstvi
do vyssiho véku je zasazovano do kontextu promén hodnotovych orientaci, so-
cioekonomickych problému a genderovych nerovnosti ve spolecnosti - ve sféfe
soukromé 1 verejné. Mezi pfi¢inami tohoto trendu se nejCastéji vyskytuje obava
ze ztrity svobody, nejvice prostoru je vSak vénovano diskusi konfliktniho vztahu
mezi rodinnymi a profesnimi poZadavky resp. pfi¢indm vychdzejicich pfimo z
charakteru partnerského vztahu mezi muzem a Zenou. V kontextu planovani ro-
di¢ovstvi hraje dilezitou roli kategorie v€ku; v nékterych ¢lancich je vztah véku
a fyzické resp. psychické pfipravenosti na matefstvi pfimo v centru pozornosti,
diraz kladeny na konkrétni vékové udaje vSak prostupuje vSechny problémy te-
matizované v pfedchazejicich kapitoldch. Predev§im vzhledem k Gizkému vztahu
mezi vékem a fyziologickymi dispozicemi k matefstvi se uvedené vékové ddaje
tykaji spiSe Zen-potencidlnich matek neZz potencidlnich otci.

e V tom (délka normosloupce v cm)
Pocet Cldnkll prpahy (pocet: 18) | Redakee | Odbornici
Cosmopolitan 8 29 437 217
Katka 13 412 192 61
Prekvapent 2 73 0 23
Zdravi 7 100 154 144
Celkem 30 614 783 445

Tabulka 7.7: Vyskyt, rozsah a struktura piispévkil tematizujicich planovani ro-
dicovstvi

7.3 Neplanované téhotenstvi

Piedchozi kapitola se zabyvala problémy spojenymi s pldnovdnim rodinné bu-
doucnosti, s rozhodovdnim o tom, kdy, v jakém obdobi a za jakych okolnosti se
nejlépe stat matkou. Tato mySlenka je podstatou i ndsledujiciho textu, s jednim
zasadnim rozdilem: principy rozhodovani jsou zcela odli¥né v situaci, kdy Zena
neplanované€ otchotni.
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7.3.1 Stat se matkou?

S problémy neplanovaného téhotenstvi se v Zenskych casopisech setkdvame opét
predevsim prostfednictvim autentickych vypovédi ctendiek. Z hlediska struktury
a dynamiky jsou si analyzované pribéhy velmi podobné: na pocatku v hrubych
rysech pozndvame Zivotni situaci Zeny,* jez o chvili pozdgji zjistuje, Ze je téhotna.
Vsechny Zeny, které se se svymi zkuSenostmi ¢tendrkdm svéfuji, vnimaji tuto
situaci jako nesmirn€ naro¢nou, stresujici, i ve zpétném pohledu pro né piedstavuje
Jedno z nejtézsich, ne-1i nejtézsi Zivotni obdobi. V relativné kratkém case se mus{
rozhodnout pro jednu z moZnych alternativ, musi zvolit, jakym smérem se jejich
zivot bude ubirat dal, a to s plnym védomim toho, Ze se jednd o rozhodnuti
nezvratné. Kazdé z vypravéni uzavird bilance, reflexe realizované volby s delSim,
obvykle nékolikaletym, ¢asovym odstupem.

Aktérky publikovanych pfibéhi jsou (v situaci, kdy neplanované otéhotni) z
nadpoloviéni vétsiny nezletilé - ve véku Sestnicti resp. sedmnacti let,”®pozndvame
vSak také osudy Zen starSich dvaceti i tficeti let. Nechténé t€hotenstvi je ve vétSiné
situac{ ndsledkem nechranéného pohlavniho styku se stalym resp. ndhodnym se-
xudlnim partnerem. Charakter vztahu mezi sexudlnimi partnery se pro nasledny
vyvoj uddlosti nejevi jako podstatny, obvykle mu neni vénovano pfili§ prostoru a
jeho vyznam mezi ostatnimi tématy pribehu témér zanik.

Publikované vypovédi ukazuji zvaZzovani dvou moZnych variant FeSeni: stat
se matkou, nebo podstoupit umélé pferuseni téhotenstvi. Alternativa ponechani
narozeného ditéte adoptivnim rodi¢im nebyla viditeln€ posuzovina. Na pocatku
procesu rozhodovini tak obé zminéné varianty predstavuji ,,rovnocenné* zptisoby
feSeni. Pouze v jednom ptipad&’! Zena vi, jak se zachov4, hned v okamziku zji§téni,
7e je t&hotnd, podstoupeni interrupce je pro ni zcela nepfipustné.’> Nejenom nezle-
také dospélé, samostatné Zeny jsou v této situaci asto vystaveny tlaku nejblizsiho
socidlniho okoli: narozdil od Zen samotnych maji pfedevsim jejich rodice resp.
partnefi jasnou predstavu o tom, jaké resent je v jejich situaci sprdvné a ktera z va-
riant je naopak zcela nepfipustnd. Mira a zpisob natlaku v jednotlivych piibézich
samozfejmé variuje, nicméné 1ze jednoznacné fici, Ze nejcastéji se objevuji prave
krajni moZnosti - Zené je prislibena podpora, at’se rozhodne jakkoli, nebo dostava
od svych blizkych ultimatum.

»e.oje dominantni matka vzala vsechno do rukou. Prohldsila, 7e neexistuje
Zddnd varianta B. Hystericky jecela, Ze pokud ji neposlechnu, vydédi mé...S mym
pritelem se viibec nehodlala bavit a rovnou mé objednala pred interrupcni komisi.“

94j. jeji vek, rodinné, partnerské vazby....
70Scdm z deseti Zen je ve véku 16-17 let.
"V jednom pfipadu z deseti.

2vysvétlen{ tohoto postoje v prib&hu chybi.
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(Véra, Cosmopolitan 11/1999: 268)"3

Samotn€ rozhodovani je komplexnim procesem zvazovéni raciondlnich i emo-
ciondlnich pohnutek a jako takové je obtizné sdélitelné, formulovatelné, ziejmé
nelze jednoduse zachytit a pojmenovat nejsilnéj${ argument, pocit, motiv, a proto
se v piibéhu dozvidiame rozhodnuti obvykle bez konkretizovaného vysvétleni, a
to zejména v piipadé, kdy Zena voli matefstvi. Ukoncen{ t€hotenstv{ se jevi jako
v dané situaci nejvhodné;si prevazné v kontextu aktudlnich Zivotnich pldni s ma-
tefstvim neslucitelnych. Komplexitu celého problému a individualitu jednotlivych
rozhodnuti podtrhuje skuteCnost, Ze v naSem souboru nelze jednoduse poukazat na
vztah zpusobu feSenf a ,,vstupnich charakteristik* Zivotn{ situace Zen: jejich vék,
socidlni, finan¢n{ situace ani charakter vztahu mezi partnery nelze identifikovat
jako klicovy faktor ¢i jako jeden z kli¢ovych faktort findlnitho rozhodnuti, zdali
se stat matkou, nebo podstoupit interrupci.

,.Chtéla jsem sloZit maturitu, pak jet do USA jako au-pair a po ndvratu stu-
dovat...Proboha ne, je to (stit se matkou - pozn. autorky) vyloucené... (Milana,
Katka 31.7.-6.7. 2002: 13)™

.,V prdci jsem si vzala nékolik dnu dovolené a odjela na chatu. Domii jsme se
napordd vraceli dva...* (Eva, Pfekvapeni 30.6.-6.7. 200: 12)7°

Zatimco posouzeni vlivu znamych faktort na zpusob feSen{ situace nechténého
t€hotenstvi neni na zdkladé analyzy textd mozné, lze Fici, Ze pro zpétnou reflexi
vlastniho rozhodnuti je klicova mira jeho samostatnosti resp. schopnost ubréanit
se natlaku okoli. At uZ se Zena stala matkou, nebo zvolila podstoupenf interrupce,
svého rozhodnuti nelituje, pokud bylo skute¢né jejim vilastnim. Naopak feSeni
situace pod ndtlakem a u¢inéni rozhodnuti, aniZ by bylo zfejmé, ztotoZiiuje-li se s
nim Zena sama, vyvoldva pochybnosti, vy¢itky, negativni emoce pocitované vici
ostatnim a pocity viny.

wNendvidéla jsem je za to, k Cemu mé donutili...Nendvidéla jsem sebe za to, jak
jsem byla zbabéld...Na srdci a dusi jsem méla velky srdm...” (Ilona, Pfekvapeni
3.-8.8.2004: 21)7°

,.Ne, nelituju. Navic mi ohromné pomdhaji nasi - k mému tidivu od chvile, kdy
Jsem jim prosté ozndmila, Ze dité chci.” (Eva, Pfekvapeni 30.6.-6.7. 200: 12)

Oddé€lené jsem se rozhodla predstavit ojedinély piibéh, ktery se lisi jednak
okolnostmi, za nichZ se jeho aktérka dostdva do jiného stavu, jednak principy roz-
hodovinf a zplisobem ndhledu celé situace, ktery ovliviluje predevsim jeji katolické
vyzndni. Triadvacetiletd Zena se prostfednictvim publikované vypovédi svéfuje,
ze byla zndasilnéna. JelikoZ interrupce je pro katolickou cirkev nepfipustnd, preru-

7*Ndzev ¢ldnku: ,,Vy nikdy nebudete mit dité!** Odpovédna redaktorka: E. Ryznerova

"Ndzev ¢lanku: ,, Aspekly Zivota - Jsou jedté skoro déti, kdyZ se ndhle a nedekang ocitnou pied
>Nazev ¢linku: ,,Miminko...Radéji ne! Nebo ano? “Odpovédna redaktorka: Marcela Skardové
ToNgzev Elanku: |, Jsem §tastnd, e mohu byt mamou!* Autor/ka neni uveden/a.
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Seni t€hotenstvi, jeZ by v této situaci pfedstavovalo pro fadu Zen jediné piijatelné
feSeni, pro ni nebylo alternativou. Pfivést na svét dit€ bez otce si vSak také nedoka-
zala pfedstavit, bala se odsouzeni a nepochopeni ze strany svych blizkych. Zda se,
Ze nabozenskd komunita prostfednictvim jednozna¢né formulovanych, absolutné
platnych hodnot a norem stavi tuto Zenu do situace, kdy neni ani moZné najit
,spravné* feseni. Neni zde prostor pro svobodnou volbu. Nepfipustnost umélého
prerusent t€hotenstvi a pozadavek Gplné rodiny se v této konkrétni situaci vylucuji,
vnitini pfesvédcent se stietavd se strachem z odsouzeni. Jak se v takové konfliktni
situaci rozhodnout?

..V zoufalstvi jsem zavolala domii do Cech jednomu zndmému knézi, jemuz jsem
divérovala a on mi povédél: Nechod’na ten potrat a niceho se neboj. Nedovedete
si predstavit, jak moc mi tahle jedind véta pomohla.” (Blanka, Cosmopolitan
10/1999: 169)7

Deklarovany postoj Cloveéka, ktery mysli a citi stejné resp. reprezentuje hodnoty
vlastni instituce se zde pro Zenu stdvd impulsem pro rozhodnuti stit se matkou.
Tento pfibeh tak ilustruje jednu z roli knéze, cirkevni autority, jenZ je prostiednikem
mezi Bohem a véficimi, strdZcem plnéni norem chovani. Zejména v krajnich,
obtiznych, krizovych Zivotnich situacich se stdva oporou, kterd vysvétluje a v
tomto piipadé pfedevsim fid{ uskute¢tiovani evangelnich rad a stanovuje zpiisoby
jejich ,,ziti**. Ukazuje spravnou cestu a posiluje vnitfni pfesvédceni, které se timto
stava nezpochybnitelnym. Zpétné ohlédnuti potom nemiZe hodnotit volbu jinak
nez jako jediné spravnou, jako resent, které nemélo alternativ. Tento Zivotni piibéh
ukazuje na specificky a od vySe uvedenych odli§ny mechanismus rozhodovéani, v
ném?Z dominuje hodnoceni obecnych principl a absentuje posuzovani moZnych
variant feSeni ve vztahu k vlastni, konkrétni situaci. V centru stoji otazka, co je
spravné a autoritou potvrzend jednozna¢na odpovéd, naopak chybi dotaz, co je
spravné a nejlepsi pravé pro mne a prave v tuto chvili.

7.3.2 Shrnuti

Problematika nepldnovaného t€hotenstvi je v ¢asopisech pro Zeny tematizovéna
pfedevsim v publikovanych pfibézich zen, které s ni maji vlastni zkuSenost. Jed-
nozna¢né zde dominuji piibéhy nezletilych divek; neplanované t€hotenstvi je tak
pievdZzné zobrazeno jako vysledek jejich nezkuSenosti a nedostatecné informo-
vanosti. Tato Zivotni zkuSenost je Zenami v Casopisech vniména jako jedna z
nejobtiznéjsich a emociondlné nejbolestnéjsich, nutné rozhodnuti jako nezvratné.
Moznosti stit se matkou a podstoupit interrupci jsou na poc¢atku posuzovany jako
rovnocenné alternativy, jen vyjimecné si je Zena od prvniho okamZiku jista, jak
se v takové situaci zachovat. Bez ohledu na to, pro jaké feseni se nakonec roz-

T"Nazev ¢ldnku: ,,To dité si necham!* Autor/ka nenf uveden/a.
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hodne,”® jedna-li pod natlakem, aniz by si byla pIn& védoma, co je pro ni samotnou
nejlepsi, nebo dokonce proti svému presvédceni, bude se se svym rozhodnutim
pravdépodobné obtiZzné vyrovnivat. Konecna volba v situaci nechténého téhoten-
stvi je tak nepifmo prezentovdna jako vyhradni zdleZitost Zeny, jako jeji pravo, at
se rozhodne jakkoli.

Vyse uvedenému odpovida i zpisob uchopeni problému odborniky resp. re-
dakcemi Casopisi - rady jsou sméfoviany prevdzné mladym divkam, apelovéno je
na jejich zodpovédnost, sexudlni zdrZenlivost, uZivini antikoncepce a zduraznény
Jsou vSechny cesty, které je pfi potencidlnim rozhodovéni dobré dikladné zvazit.
Také podle odbornikll by Zeny nemély tuto obtiznou situaci feSit samy, kone¢na
volba je vSak pravé na nich. Pfispévky tematizujici nepldnované t€hotenstvi z od-
borného hlediska se neobjevuji v Casopisech samostatné, pouze stru¢né dopliuji
zvefejnéné piibéhy.” Jak je ziejmé z tab. 7.8, kterd shrnuje pocet a strukturu rele-
vantnich pi{spévki, v ¢asopise Zdrav{ se s otdzkou nepldnovaného rodi¢ovstvi v
kontextu hodnotovych orientac{ nesetkdvdme.

e V tom (délka normosloupce v cm)
Potet Eldnkit I pr ey (potet: 11) | Redakee | Odbornici
Cosmopolitan 2 78 0 0
Katka 3 229 117 0
Prekvapeni 4 112 0 54
Zdravi 0 - 0 -
Celkem 9 419 117 54

Tabulka 7.8: Vyskyt, rozsah a struktura pfispévku tematizujicich neplanované
téhotenstvi

7.4 Byt matkou...

Hodnota matefstvi je motivem pojicim vSechny tematické oddily této price, nej-
te€snéji je vSak spojena praveé s ndsledujicim textem: matefstvi se na tomto misté
stdvd z potenciality realitou, vztah matky a ditéte je zde Zitou skute¢nosti.

785 2 10 publikovanych piibéhil kon&f interrupci, 5 narozenim ditéte.

7Kromé prevazujicich rad jak v situaci neplénovaného t&hotenstvi postupovat, kam se obritit
s zadosti 0o pomoc, objevuji se struéné, neutrdlni informace o statistikach zachycujicich pokles
drovné potratovosti nebo piehled o soucasné potratové legislative.
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7.4.1 Stala jsem se matkou...

Tento text vychazi predevsim z autentickych vypravéni, otisténych dopisii, pri-
béhu, jejichz autorkami, spoluautorkami jsou Zeny-matky, které pocitily potiebu
podélit se se ¢tendikami o své, prevdzné Cerstvé, zkuSenosti a pocity spojené s
matefstvim. Soucasti analyzy byly na tomto misté také ¢sti publikovanych roz-
hovort s popularnimi osobnostmi, hereckami a zpévackami, akcentujic{ pravé to,
co pro tyto Zeny znamena byt matkou. Relevantni pifispévky odkazuji ke dvéma
zasadnim aspektim této Zivotni etapy - na jedné stran¢ upozoriiuji na znacnou
fyzickou a psychickou zdt€Z, kterou pfijeti role matky obnasi, na strané druhé
zminuji pocity resp. city, které jsou spojeny vyluéné s matefstvim a nelze je nicim
nahradit. ,Cervenou niti“ pojici analyzované vypovédi je pribézné zddraziovani
skute¢nosti, Ze v Zivoté Zeny se s prichodem ditéte vse radikdlné méni.

Silné emotivnim obdobim bylo pro stavajici matky jiZ téhotenstvi, k vyjadieni
pocitli s nim spojenych uZivaji Zeny vyrazy citové zabarvené, poetické; ve zpétném
pohledu je pro né toto obdobi piné néhy, romantiky, pychy, jiz nyni si obvykle
vytvafi ke svému ditéti pevné pouto.

»UZ kdyZ sis hovéla v mém brisku, védéla jsem, Ze slysis miij hlas, tlukot mého
srdce, které bilo tak blizko Tvého srdicka.”* (Monika, Pfekvapeni 2.-8.11. 2001:
15)80

Pouze v jednom z piib&hi se Zena svEéfuje se svymi obavami, kterd prozivala
v pravé souvislosti s tim, Ze ji téhotenstvi Zddné pozitivni emoce nepifindsi. Méla
strach, Ze svou matefskou roli nezvladne, Ze nebude mit miminko dost rdda;
absence matetské lasky k nenarozenému ditéti u ni vyvoldvala pocity viny. Jej{
pochybnosti se vSak rozplyvaji pravé v okamziku, kdy dité pfichdzi na svét.

wDali mi syna do ndruce a v ten moment to prislo - zaZila jsem nejkrdsnéjst
pocit v Zivoté. Poprvé jsem plakala stéstim. (Petra, Piekvapeni 20.-26.2. 2003:
27)8

wPorodila jsem krdsného a zdravého chlapecka, a kdyZ mi ho poprvé dali do
ndruce, nikdy v Zivoté jsem se necitila Stastnéjsi. LukdsSek je muj poklad, moje
zlaticko a to nejdraZsi, co v Zivoté mdm. Dala bych za ného svuj Zivot.” (Ilona,
Piekvapeni 3.-8.8. 2004: 21)*

Okamzik, kdy matka poprvé spatii svou dceru/syna, je popisovén jako klicovy,
neopakovatelny a nezapomenutelny zazitek. Nejkrdsnéjsi pocit v Zivoté je v této
souvislosti nejcastéji se vyskytujicim spojenim. Matefstvi vyvolavé néhu, lasky-
plnd péce piindsi nenahraditelné pocity uspokojeni. Matetskd 1aska je zde nejin-
tenzivnéj§im, nezpochybnitelnym citem, ktery doddva Zivotu na smysluplnosti,
vztah matky a ditéte nejpevnéjSim spojenim. V mysli Zen pfedstavuje matefstvi

80N4zev ¢lanku: ,,Spolu nejsme samy.* Odpovédny/4 redaktor/ka neni uveden/a.
81N4zev ¢lanku: ,,Mateiska laska. “ Odpovédny/a redaktor/ka neni uveden/a.
$2Ndzev ¢lanku: ,.Jsem $tastnd, Ze mohu byt mamou.** Odpovédny/a redaktor/ka nen{ uveden/a.
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téZ stvoritelskou zkuSenost - nebot’ to byla pravé ona, kterd dité privedla na svét,
to ona jej nosila pod svym srdcem. K vyjadieni adekvatnich pocitd je tfeba pouZziti
superlativ, adverbif a adjektiv vyjadiujicich vyjimecnost, neopakovatelnost.

Musim Ti Fict nejkrdsnéjsi slova, kterd existuji, dcerusko, miluji Té. ZboZnuji
kaZdou chvilku, kterou s Tebou trdvim, nase probouzeni i usindni.* (Monika,
Prekvapen{ 2.-8.11. 2001: 15)

,wVithec jsem ho nechtéla ddt pryc z ndruce a pordd jsem ho nézné libala.*
(Petra, Prekvapen{ 20.-26.2. 2003: 27)

Matefstvi jako nejvyssi hodnota, nejveétsi Zivotni vyhra je zdiraziiovéana také
medialné zndmymi Zenami - v kontextu poskytnutych rozhovori je priorita ro-
dicovstvi podtrZzena tim, Ze prevySuje vyznam, ktery tyto Zeny pfipisuji své mi-
lované profesi. Vypovédi zde poukazuji na prirozenost materské role, instinktivni
charakter matetské 1asky, schopnosti pecovat o malé dité.

-Kdybych si diive uvédomila, e matefstvi je viastné mij konicek, méla bych
dnes vice déti. Divadlo je krdsné, ale byt maminkou je nejnddhernéjsi véc na
svété. (S. Stasova, Zdravi 3/2001: 36)%

Narozeni ditéte je pro kaZdou Zenu velkd zména, a kdyZ jsou najednou dvé,
je to o to ndrocnéjsi. Soucasné si myslim, Ze neni prirozenéjsi role pro Zenu, neZ
Jje materstvi... To je moje naprosto pFirozend tvdr, kterou prosté prinesl Zivot.” (B.
Basikova, Zdravi 9/1997: 24)8

Na stinné stranky matefstvi - fyzickou a psychickou ndroCnost prijeti role
matky odkazuji pocity bezradnosti, osamélosti, socidlni izolace, vyCerpdni v
disledku stoprocentné vénované resp. vyZadované pozornosti, v disledku proZi-
vaného strachu dité. VétSina pfispévkl zminuje tyto aspekty jen obecné, okrajove,
pouze v jednom piibéhu je problematika ditéte jako zdroje napéti a stresu temati-
zovina podrobnéji a autorka zde ¢tendfky nenechdvd na pochybich, Ze matefstvi
prinasi také Fadu starosti.*® 1 v tomto piipadé viak vypovéd integruje predeviim
potiebu zdliraznit prioritni hodnotu matefstvi, potfebu vyzndni se z matet'ské lasky,
o ¢em? svedcCi téZ jeji zavér:

.Presto bych nemeénila. Zivot bez déti si s manzelem nedokd¥eme predstavit,
jsou ndm prosté vsim.** (Marie, Katka 20.-26.11. 1999: 51)3¢

$3Ndzev ¢ldnku: ,Kariéra a mateistvi - jde to dohromady?* Autorka: M. Forstové

$Ndzev ¢lanku: Béra Basikova: ,Matefstvi je ta nejpfirozendjii role. Autor/ka nenf uveden/a.

$V tomto ptibéhu stfidaji komplikovany porod pocity nepopsatelného §tésti, nasleduji popo-
rodni{ deprese, bezradnost v diisledku zjisténych zdravotnich problémil novorozeného syna stiida
tleva vyvolana dspé€Snou lécbou. Vie je provazeno stresem, vyCerpanosti a z toho vyplyvajici
podrazdénosti mnohdy vyvoldvajici hadky s partnerem. Rada &lanki, kieré nebyly pro analyzu
vybrany, implikovaly tyto aspekty matefstvi - strach, stres, vy¢erpani jako integralni soucdst ma-
tefstvi vyplyvaly z popisovanych problému s détmi - jejich zdravim, vychovou, naro¢nosti apod.
Tyto problémy vSak nebyly tematizovany v kontextu hodnoty matefstvi, byly zaméfeny pfili§ Gzce
a konkrétné, proto s nimi analyza nepracuje, nejsou souc¢asti vybérového souboru.

8Nizev ¢lanku: ,,Maminka - nejhez&{ povolini na svétd.* Odpovédny/4 redaktor/ka neni uve-
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Sv&tlé stranky®” | Stinné stranky

Cosmopolitan - -
Katka 9 10
Prekvapeni 8 4
Zdravi 9 0
Celkem 26 14

Tabulka 7.9: Frekvence vyskytu vyrokd akcentujicich svétlé a stinné stranky ro-
dicovstvi

Urcité shrnuti vySe uvedeného a zejména vnéjsi pohled na hodnotu rodic¢ovstvi
na tomto misté reprezentuje jeden ¢lanek publikovany v Casopise Katka. Redakce
zde struéné zmifuje nékteré z negativnich aspektd rodiovstvi (v duchu teorie
raciondlni volby bychom mohli fici ztrét) - zminény strach, ztrdtu svobody, nutnost
uskromnéni, dale cituje svétové celebrity, které se shoduji na tom, Ze stdt se
rodicem je to nejvétsi mozné Stésti a prostfednictvim anketni otdzky polozené
svym ¢tenarkdm, ¢tendiim se snaZi ddle v textu zodpovédét nastolenou otdzku,
jestli je tomu skutecné tak.

., Vetsina dotdzanych se shodla na jednoznacném ano. Vice neZ 75% lidi je toho
ndzoru, Ze teprve dité ddavd Zivotu smysl...Bezbrannému détskému vismévu prosté
odold mdlokdo. A to i za cenu ztrdty navyklého soukromi a s védomim, Ze strachu
o své dité se po cely Zivot nezbavite.” (Redakce Katky bez upresnéni, Katka 26.3.
- 1.4.2003: 14)%

Pomérné jednoznacnému zavéru, Ze hodnota rodicovstvi pievazi cenu (vyse
zminénych) zrrdt, predchdzi poznamka upozorfiujici na odliSny pfistup muzd a
zen k zalozen{ rodiny. Zatimco piani stit se matkou vychazi dle redakce z vnitini
instinktivni potfeby - touha po ditéti se spousti samovolné, v pripadé muzi pisobi
¢astéji socidlni tlak a ti se nechdvaji spise presvédcit.

7.4.2 Shrnuti

Zeny v Easopisech spojuji své matefstvi predeviim s emocemi - pfedstavuje pro né
zdroj radosti, $tésti a néhy. Prostfednictvim superlativnich vyjadfeni konzistentné
prisuzuji vztahu se svym ditétem nejvys$i hodnotu, matefstvi je pro né€ nejkrds-
néjsi, nejnddhernéjsi véci na svété. Jedna z zen dava navic matefstvi metafyzicky

den/a.

87K sdovaci jednotkou je v tomto piipadé vyrok, jakoZto konzistentni tvrzen{ akcentujici jedno-
znadnd pozitiva resp. ncgativa matefstvi - vyrok odkazujici k vZdy k jednomu aspektu materstvi
(napf. k pocitu $t&sti, k pocitu strachu,...), ktery Ize jednozna¢né pozitivné versus negativné hod-
notit.

88Ndzev ¢lanku: ,Je dité tim opravdovym napInénim $tésti?** Autor/ka nen{ uveden/a.
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rozmér, kdyZ jej interpretuje jako udrzeni kontinuity vlastniho Zivota. Matefstvi je
v tomto kontextu chdpdno jako lidska prfirozenost, matefska laska, touha jako au-
tomatickd, instinktivni. VétSina relevantnich pfispévki akcentuje konkrétné vztah
a pouto mezi matkou a ditétem - z pfevazné Casti tak zde hodnota rodiCovstvi
neni vizdna na rodinu, partnersky vztah, jeji vyznam je vztahovdn primdrné k
Zivotu matky.? Z negativnich emoci, které matefstvi miize vyvolavat, je nejéastéji
zminovdn strach, texty dale poukazuji na stavy psychické i fyzické vycerpanosti.
PrestoZe se negativni aspekty matefstvi ve vypovédich objevuji, predstavuji spiSe
odvricenou stranu této role - jejich vyznam neni zdaleka zdiraziiovéan tak jako
pozitiva, které déti do Zivota pfinési. Tato interpretace je podloZena jednak nevy-
rovnanou frekvenci vyskytu svétlych versus stinnych stranek rodic¢ovstvi (viz. tab.
7.9), jednak jejich rozmistén{ v textu resp. vystavéni jednotlivych pfispévki (ne-
gativni aspekty matefstvi jsou situovany téméf vyhradn€ uprostfed a ohrani¢eny
li¢enim krasy rodicovstvi) i jejich nazvy®® a posilujf ji ilustrativni fotografie §tast-
nych, klidnych maminek s miminkem v narudi. Nastinén4 tendence je zfejma u
viech analyzovanych titull s vyjimkou Cosmopolitanu, kde se v kontextu hod-
notovych orientaci s pojetim materstvi jako zkuSenosti nesetkdvdme (viz. tab.
7.10)

Podet &lanki V tom (délka normosloupce v cm)

Piib¢hy (pocet: 8) | Redakce | Odbornici
Cosmopolitan 0 - - -
Katka 2 100 33 0
Prekvapeni 2 40 0 0
Zdravi 5 52 0 0
Celkem 9 192 33 0

Tabulka 7.10: Vyskyt, rozsah a struktura piispévki tematizujicich hodnotu matef-
stvi

7.5 Dobrovolna bezdétnost

Posledn{ tematicky oddil zpravy z analyzy zaklddaji mediované texty akcentujici
volbu Zivota bez matefstvi. Tato kapitola integruje moZné odpovédi na otazky,

¥ Otec ditéte ve véI3ing piibehi viibec nefiguruje a pokud ano, jeho vyznam je spi¥e margindlni.
Centrem pozornosti je zde jednoznacné vztah matky s ditétem.

PViz. napt. titulky ,,Spolu nejsme samy*, ,,Mateiska laska®, ,,Jsem §tastnd, Ze mohu byt ma-
mou*, ,,Maminka - nejhez¢f povolani na svété™, ,Bdra Basikovd: Matefstvi je ta nejprirozenéjsi
role, ,,Katefina BroZova: Jsem §tastnd mama*, ,,Petra Buzkova a jeji jedinecné chvile §tésti*,...
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jakym zpiisobem je zvolena bezdétnost tematizovana redakcemi vybranych ¢aso-
pist, oslovenymi odborniky a pfedevs$im jakym zplisobem se promitd do oti§ténych
Zivotnich pfib&hu.

7.5.1 Rozhodla jsem se pro zivot bez déti...

Zivotni piibéhy Zen, které se programové rozhodly proZit sviij zivot bez dati,
jsou v naSem souboru spiSe vzacnosti. V takto zaméfenych vypovédich je volba
bezdétnosti pfitomna jiz od pocatku - nejsou zde zdiraznény konkrétni momenty,
udalosti a prozitky, které pfimo rozhodnuti pro Zivot bez matefstvi ovliviiuji -
tato Zivotni strategie tak pravdépodobné neni zapocata radikalnim rozhodnutim, je
spiSe dlouhodobym procesem nachazeni bariér pro zaloZen{ rodiny, resp. Zivotnich
preferenci s rodiCovstvim si konkurujicich. V kontextu kaZzdodennich Zivotnich
situaci jsou tematizovdny predev§im argumenty podporujici vlastni volbu pro
Zivot bez matefstvi a s timto postojem souvisejici ndzory, reakce lidi z nejbliz§tho
socidlniho okolf (viz. tab. 7.11). Aktérky piibéhi jsou ve véku 30-35 let, jejich
profesi, rodinny stav ani jiné sociodemografické charakteristiky pfevazné nelze na
zdklade publikovanych textl identifikovat.

Spole¢nym motivem vSech analyzovanych pitb&hl je preference Zivotniho
stylu, jenZ je z pohledu aktérek s rodiCovstvim neslucitelny. At jiz se jednd o
oddanost své prdci, touhu po kariérnim postupu i vdser pro cestovdni, pojitkem
artikulovanych motivi je potfeba svobody, potfeba nebyt zodpovédnosti pfipoutin
k nékomu, kdo je na mé zcela zdvisly.

WMuZu si délat, co chci, jet kam chci a s kym chei.* (Alice, Katka 19.8. - 25.8.
2001: 39)*!

Rozhodnuti nebyt matkou v Zddném piipadé neimplikuje rezignaci na partner-
sky vztah, preferenci zcela svobodného, nevdzaného Zivota prostého silného citu k
muZzi, ba pravé naopak: hodnota partnerského vztahu a jeho vlivu na pocitovanou
spokojenost a §tésti je zde Zenami zdlraziiovdna a moZnost ohroZenf jeho kvality,
naruSeni harmonie je dokonce dal§im ze (tfeba nepfimo) zmiflovanych divodi
preference rodinného Zivota bez déti.

»Oba jsme se oddali své prdci, rddi cestujeme a jsme takovi, Ze potFebujeme
klid. Mdm rdda, kdyZ je doma ticho a kdyZ spolu sedime na gauci a ¢teme si
kniZku...Ujasnili jsme si, Ze budeme vénovat sviij Zivot jeden druhému a své prdci.*
(Katefina, Katka 19.4. - 25.4. 2005: 26)*?

,.Nechtéla jsem nd§ vztah ddt v sdzku...UZivdm si plné pocitu, Ze ho (svého
partnera - pozn. autorky) mdm jen a jen pro sebe... Velkd ldska miiZe nahradit

9'N4zev ¢lanku: ,,Myslite si, Ze je (ficetiletd Zena bez ditéte vyfizend?* Odpovédny/a redaktor/ka
neni uveden/a.

92Ndzev ¢lanku: ,,Nemds nékdy pocit, Ze ti bez ditéte néco chybi?** Odpovédny/a redaktor/ka
nenf uveden/a.
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vSechno - i déti, bezpeci a rodinu. VZdyt rodina jsou uZ dva, ne?* (Alice, Katka
19.8. - 25.8. 2001: 39)

V kontextu zastivanych postojli a reakei lidi z nejbliz§tho socidlniho okol{
je predstava Zenstvi neodd¢liteln€ spojena s matefstvim; role matky je pro né
maradek a matek dobrovolné€ bezdétnych Zen vychazi z tohoto konceptu feminity.
Byt dospélou Zenou bez déti znamena v jejich ocich byt Zenou, které v Zivoté
néco chybi,” ktera nemtize byt $fastna ani spokojena. Skute¢nost, 7e dospéld Zena
netouZz{ po ditéti, je zde vnimana jako projev nevyrovnaného psychického stavu,
popf. nevyzralosti. Rozhodnuti proZit Zivot bez déti nenf pochopeno, akceptovino
a na nékolika mistech je dokonce odsuzovdno. Vyhradné na zéaklad€ této Zivotni
strategie je dale usuzovano na egoismus a sobectvi zen, které ctenarkdm Casopist
své zkuSenosti svéfuji. Porozuméni, respekt projevovany Zendm, které dobrovolné
zvolily budoucnost bez matefstvi, se v pfibézich neobjevuje.

,.Neustdle musim poslouchat nardzky své matky, Ze asi musela v mé vychové na
néco zapomenout. Jednou mi dokonce rekla, Ze bezdétnd Zena neni iiplnd Zena.*
(Katefina, Katka 19.4. - 25.4. 2005: 26)

WNedokdzou si mé chovdni vitbec vysvétlit. Asi jim pFipaddm, jako kdybych
pochdzela z iiplné jiné planety...Neddvno jsem potkala kamarddku ze Skoly...To,
co mi Fekla, mé dost prekvapilo a mrzi mé to dodnes. MoZnd bys méla navstivit
néjakého psychologa. To, Ze netouZis po ditéti, nuiZe byt projevem toho, Ze mds
problém s roli Zeny.”* (Katefina, Katka 19.4. - 25.4. 2005: 26)

Rodice, zejména matky, které si pfeji zménu postoje své dcery, mnohdy voli
strategii zaloZenou na odkazovani ke svym potfebdm, zdjmim a opakovan¢ arti-
kuluji své prani (Casto pfani jediné, posledni) stat se babickou.

Nejkrdsnéjsi ddrecek by pro mne byl, kdybych dostala od své jediné dcery
také takového krdasného vnoucka. Kdy mi splnis muj sen?...No, kdy uZ se konecné
dockdm?* (Katefina cituje svou matku, Katka 19.4. - 25.4. 2005: 26)

Analyza vypovédi umoZznila identifikovat jeden z faktord, které ovliviuji
schopnost se s v§udypfitomnym nepochopenim a socidlnim tlakem vyrovnat. Vy-
povédi Zen, které svobodné zvolily bezdétnost, naznacuji silnou potiebu sdilet své
pfesvédceni s jinymi muZi, Zenami, mit ve svém Zivoté nékoho, kdo dospél ke
stejnému postoji, ucinil stejné rozhodnuti. Ve sledovanych pfibézich pln{ tuto roli
zivotni partnefi. Zena, jejiz manzel ji kvili preferenci Zivota bez déti po letech
opustil, zlstavd ve svém rozhodnuti sama, nema moZnost se o jeho opravnénosti s
nikym utvrzovat a plné€ jej sdilet, pfestoZe pravé to tolik potiebuje. V takové situ-
aci vidi zejména negativni disledky svého postoje, nedokaze si udrzet psychickou

% Tuto skuteCnost implikuje v anglickém jazyce samotny pojem childless, a pravé z tohoto
divodu se v odborné literatufe v souvislosti s dobrovolnou bezdétnosti roziifuje pouziti terminu
childfree.
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integritu, nema silu své rozhodnuti obhdjit ani sama pred sebou, trpf pocity viny,
studu a ménécennosti.

wSelhala jsem jako Zena? Jsem k nicemu, protoZe je mé povoldni pro mé
ditleZitéjsi neZ dité 7** (Barbora, Katka 19.8. - 4.9. 2001: 39)

Zeny, které preferenci Zivota bez déti sdili se svym partnerem, si dokdZf svou
identitu pfed socidlnim tlakem uchranit. Nepochopeni, projevovana intolerance
blizkych piibuznych, pratel 1 znamych je trapi, ve svém presvédceni jsou vSak
pevné a védomy si toho, Ze svij postoj by méli zménit pravé lidé, které jejich
rozhodnuti odsuzuji, aniz na to maji pravo.>*

-Pro¢ mé rozhodnuti lidé odmitaji uznat za smysluplné? Co jim ddvd prdvo
rozhodovat o mné, o mém osudu, o mém Zivoté?...Nejradéji bych jim vSem rekla:
Mné se jako Zené dari bdjecné. Jenom prosté nechci déti!** (Katefina, Katka 19.4.
-25.4.2005: 26)

K tématu dobrovolné bezdétnosti se v analyzovanych médiich odbornici pfimo
a samostatné nevyjadfuji. Publikované piibéhy jsou pouze doplnény kratkym tex-
tem zminujicim n€které ze stereotypnich zplisobli vniman{ Zen, které se rozhodly,
7e¢ nebudou matkami,” a dfl¢imi vysledy (pravdépodobné vlastni) ankety nazvané
Dié.°® U obou publikovanych pifspévkd je redakcemi jednou vétou poukédzéno
na vysledky bliZze nespecifikovanych vyzkumi, které dokazuji, Ze ti, ktefi se pro
zivot bez déti sami rozhodnou, nejsou nakonec o nic méné spokojeni, stastni ne?
lidé, kteri jsou rodici.

7.5.2 Shrnuti

Od roku 1992 do soucasnosti najdeme na strankdch vybranych casopisi pro Zeny
pouze dva redakéni piispévky pfimo vénované dobrovolné bezdétnosti; oba jsou

%Potvrzeni nastinéného vztahu a identifikaci dalsich faktord nizky vyskyt relevantnich
piispévkl neumoziiuje. Tohoto omezen{ jsem si védoma a zduraziiuji, Ze cely muj text pracuje s
kvalitativni analyzou medidlnich textd jako s metodou, kterd ,,pouze’ otevird novd témata, pro-
blémy, otdzky a nastifiujc moZné vztahy. Identifikovany faktor je tak chdpan jako jeden z moZnych
faktord ovliviiyjici schopnost vyrovnat se se socialnim tlakem, jemuZ jsou dobrovolné bezdétné
Zeny vystavovdny.

9V souvislosti s informaci, ¢ dobrovolnd bezd&tnost byva spojovdna se sobectvim, karié-
rismem, citovym chladem a pohodinosti, redakce upozorituyje na komplexnost problematiky a
neadekvatnost jejiho cernobilého vniméni. Stru¢na poznamka je umisténa v doln{m rohu stranky
a napsdna velmi drobnym pismem - srovnatelnym s textem této pozniamky.

% Jedinou informaci, kterd tuto anketu charakterizuje, je poznamka odkazujici na jedno z kritérif
vybérového souboru - Zeny star$i Sestndcti let. Jiné udaje nejsou k dispozici. Nevime, jakd dalsi
vybérova kritéria byla stanovena, jakd technika sbéru dat pouzita, jaké otdzky byly poloZeny,
kolik stupnti méla piipadna $kdla odpovédi apod. V dolnim rohu stranky, na konci publikovaného
piibéhu je uvedeno pét vyrokt vztahujicich se k hodnoté ditéte a u nich procentuelni hodnoty -
pravdépodobné se zde jedna o zastoupeni respondentek, které s danym vyrokem souhlasi.
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publikované v casopise Katka, Cosmopolitan, Zdrav{ ani Pfekvapeni tuto pro-
blematiku samostatné netematizuje (viz. tab. 7.11).°7 Pldnovand bezd&tnost je
prezentovina z pohledu Zen, které si tuto Zivotni strategii dobrovolné zvolily a o
své zkuSenosti se déli prostfednictvim osobnich vypovédi publikovanych v ¢aso-
pise. Odbornici nebyli v souvislosti s timto tématem osloveni, redakce se vyjadiuje
pouze prostiednictvim subtilnich poznamek na konci zvefejnénych piib&hi. Zeny,
které si naplanovaly Zivot bez déti, jsou zde vyobrazeny jako Zeny, které se poty-
kaji se silnym ndatlakem, jako Zeny, které svou volbu musi neustile pfed okolim
obhajovat a vysvétlovat; socidlni tlak zde ma pfevazné piimou, verbalni formu.
Tato tendence je zfetelna 1 ve vztahu ke ¢tenarkam, se kterymi se Zeny o své osudy
déli: velkou Cdst textd zabiraji argumenty, k objasnéni své motivace se aktérky
piib&hu neustéle vraci. Postoje a zplisob argumentace okoli uréuji, Ze dobrovolna
bezdétnost je zde prezentovana jako problém Zeny, nikoli jako problém péru. Lidé
z nejbliz8iho socidlntho okoli opakované poukazuji na neodd€litelnost identity
dospélé Zeny a matefstvi. Matefstvi je v tomto kontextu pfedepsanou normou
chovani a bezdétnost je vinimdana jako odchylka od ni.

V tom (délka normosloupce v cm)

Pocet ¢lanka | Prib&hy (polet: 3) .

Motivac JOkolf Redakce | Odbornici
Cosmopolitan 0 - - - -
Katka 2 22 48 22 0
Prekvapeni 0 - - - -
Zdravi 0 - - - -
Celkem™ 2 96 22 0

Tabulka 7.11: Vyskyt, rozsah a struktura piispévki tematizujicich dobrovolnou
bezdétnost

TTato formulace neimplikuje skuteénost, Ze se idea dobrovolné bezd&tnosti v téchto titulech
vubec neobjevuje. Zejména v Cosmopolitanu se planované bezdétnosti lehce dotykaji ¢lanky (ana-
lyzované v oddile Pldnované rodicovstvi) primarné zaméfené na pficiny oddalovani matefstvi do
vys§iho veku, zejména v tom sméru, Ze tematizované faktory mohou ovlivnit ,,vyfazeni matefstvi*
1 z dlouhodobych plant. Bezdétnost jako Zivotni strategie stoji vSak na téchto mistech na okraji
zajmu.

%Druhy ddaj v tomto Fadku neodpovidd souctu v tabulce kvantifikovanych témat: obsah
piispévki tvofi také popis situaci, dojmu dokreslujicich cely piibéh, ktery neni zaraditelny do
podstatnych, relevantnich kategorii.
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Graf 7.5: Struktura analyzovaného materialu z hlediska subjektu sdéleni (100%
tvofi plocha vSech analyzovanych pifspévkd, tj. 6187 cm normosloupce)

7.6 Materstvi a bezdétnost v ¢asopisech pro Zeny -
kvantitativni shrnuti

7.6.1 Obecné tendence

Problematika matefstvi a bezd€tnosti je v analyzovanych casopisech tematizo-
vdna nejCastéji z pozice Zen, které se svéfuji se svymi osudy resp. z pozice re-
daktorek Casopisl, jeZ zpracovavaji relevantni problémy formou analytickych a
informativnich ¢lankG. Pfima4, nezprostiedkovana vyjadren{ 1ékarek/1ékait a psy-
cholozek/psychologii, maji v pfevazné vétSiné doplitkovy charakter - jejich citace
tak reprezentuji odbornd stanoviska k dil¢im aspektim akcentovanych problémdi,
jsou reakef na publikované piibéhy nebo radou ¢tendfkam, které se na né se svymi
problémy obraci v poradndch.*

Nahlédneme-1i matefstvi a bezdétnost optikou shrnujictho grafu 7.5, je ziejmé,
Ze prostor vénovany autentickym vypovédim a vné€jSimu pohledu redakce je rela-
tivné vyrovnany, pokud se v§ak samostatné vénujeme struktufe jednotlivych témat
(viz. graf 7.6), je jiZ situace ponékud odli$na. S nejméné zastoupenymi problémy

%Kvantitativni analyza na tomto mist¢ pracuje se dvémi kédovacimi jednotkami - s délkou
normosloupce v cm resp. s Clankem (definovan v kapitole 6 Metodické potupy). Z kontrolnich
propoCtl vyplyva, 7e pro postiZzeni zakladnich tendenci je pouZiti obou jednotek zaménitelné, grafy
atabulky tedy pracuji vidy s tou, kterd Iépe vystihuje jejich smysl, zamér. Pro vyjadieni miry zajmu
jednotlivych tituld resp. Casopisi pro Zeny obecné o problematiku mate¥stvi a bezdétnosti, pro
postizeni frekvence vyskytu vychazi vypocty z poctu &lankd, délka sloupce v em zase 1épe vystihuje
struktury, jelikoz jsou tak kontroloviny odlisné rozsahy jednotlivych pfispévkd. Srovndni miry
pozornosti vénované v Zenskych titulech matefstvi a bezd&tnosti s jinymi tématy by vyZadovalo
novou, obecnéji zaméfenou analyzu - existujici prace, vyzkumné zpravy akcentujici frekvenci
vyskytu jednotlivych témat relevantniho stupné obecnosti se mi nepodafilo ziskat.
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Graf 7.6: Struktura jednotlivych témat z hlediska subjektu sdéleni (délka nor-
mosloupce v cm)

se setkavame zejména v piibézich, redakce a odbornici jim vénuji pozornost pouze
vyjimecné. Tato skute¢nost se jevi jako logickd: okrajové problémy se ndhodné
vynofuji v konkrétnich Zivotnich osudech, nejsou zpracovdvény jako velkd, samo-
statnd témata, jimZ je potfeba vénovat se podrobnéji a eventuelné je konzultovat s
odborniky. Vyjimku tvofi problematika potencidlné osamélych matek, Zen, kterym
v naplnénf touhy po ditéti brani absence partnera, jenz by jejich piani sdilel.'®
Casopisy pro Zeny vénovaly ve sledovaném obdobi zdaleka nejvice prostoru
nedobrovolné bezdétnosti resp. jeji nejcastéjsi pficiné - neplodnosti. Tato proble-
matika ma dominantni postaveni - je zpracovavana relativné nejcastéji a nejpo-
drobnéji - ve vSech analyzovanych titulech. Vyznamny prostor pro odli§né thly
pohledu byl vyhrazen také siln€ zastoupené tematice pldnovaného rodicovstvi ak-
centujici zejména motivy odkladani matetstvi do vySsiho véku. Naopak zcela mar-
gindlni postaveni ma v zenskych Casopisech dobrovolnd bezdétnost, tento problém
bliZze pozndvdme pouze prostfednictvim dvou vypovédi Zen, které se programové
rozhodly pro Zivot bez déti, a stru¢ného komentafe Katky, jez pfibéhy otiskla.
Pokud se zaméfime na vyvoj poctu ¢lanki souvisejicich se sledovanou proble-
matikou a odhlédneme-li od meziro¢niho kolisani hodnot, mizeme konstatovat
rostouci trend (viz. graf 7.7).'"! Zatimco v roce 1996 vyslo na strdnkach Ctyf¥ tituld
pouze 6 relevantnich pfispévki, na konci sledovaného obdobi to bylo jiz 14. Ca-

10Viyz, kapitola 7.1.2 Chybéjici otec. Na tomlo mist& je viak tfeba poznamenat, Ze vzhledem k
malému vyskytu relevantnich pifspévka je celkova struktura vyznamné ovlivnéna jednim rozsah-
lym ¢lankem.

191 Graf 7.7 zobrazuje vyvoj poétu publikovanych ¢lankd v letech 1996 - 2004 - v tomto obdob{
vychdzely jiZ vSechny analyzované tituly.
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Graf 7.7: Vyvoj poctu publikovanych ¢lanki v letech 1996 - 2004

sové fady umozZiluji zachytit tuto zdkladni vyvojovou tendenci u vSech vybranych
magazini kromé Cosmopolitanu - zde neni mozné rostouci trend jednoznacné
prokdzat.

Jak je zfejmé z grafu 7.8, méni se v Case také struktura relevantnich textd z
hlediska identifikovanych klicovych témat. Analyzovany materidl se stdva hetero-
gennéj$im: spektrum typl problému tematizovanych v kontextu matefstvi a bez-
détnosti se rozsifuje a méni se jejich zastoupeni. Na pocatku siedovaného obdobi
tvoff prispévky zaméfené na problematiku nedobrovolné bezdétnosti - zplsobe-
nou poruchami plodnosti €1 absenci potencidiniho otce - tfi ¢tvrtiny publikovaného
materidlu, zatimco mezi ¢lanky zpracovanymi v pribéhu let 2002-2005 nedosa-
huje jejich podil ani poloviny. K dstupu zdjmu o tuto problematiku v8ak rozhodné
nedochazi, zminénd tendence je ovlivnéna pfedevsim zna¢nym ndrlistem prostoru,
jenZ sledovand média vénuj{ otazkdm odklddéani zalozeni rodiny. V poslednich le-
tech sledujeme téZ ndznak zdjmu o fenomén dobrovolné bezdétnosti: ackoli jsem
st védoma toho, Ze vydani dvou takto zaméfenych ¢lanki maze byt pouze vyky-
vem ovlivnénym napf. osobnim zdjmem konkrétn{ redaktorky/redaktorek, také na
zdklade ,letmych dotek* této problematiky v pfispévcich o odkladdni matefstvi
do vysstho véku,'® bych se prikldnéla spise k hypotéze, ze se jedna o pozvolny
pocitek vyvoje v chdpani vztahu mezi feminitou a matefstvim, ve smyslu jeho
postupného rozvoliiovén{.'%?

R s .
192ptedevsim v Cosmopolitanu

193Tuto hypotézu podporuji slova $éfredaktorky Ceského Cosmopolitanu S. Karasové, kiera v
reakci na mbj emailovy dotaz (zaloZeny na ziskanych vysledcich o tematické struktuie analyzo-
vanych ¢lanka) priznava dobrovolné bezdétnosti jakoZto Zivotni strategii pfedev§im do budoucna
velky vyznam a zdjem nezancdbatelné Césti Ctendiek. Nazor P. Fundové, $éfredaktorky Katky,
kterd povaZzuje plinovanou bezdétnost za problém mensinovy a tudi§ nezajimavy pro Ctenafky
Casopisl s masovymi ndklady, ji viak spiSe vyvraci. Stanoviska redakci Zdravi a Prekvapeni se mi
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Graf 7.8: Struktura souboru piispévki z hlediska jednotlivych témat v letech
1996-2005

Na zdkladé vyse uvedeného Ize vSak v kazdém prfipadé konstatovat, Ze for-
mulované pracovni hypotézy o nariistu velikosti souboru publikovanych ¢lankda i
jeho rliznorodosti byly potvrzeny.'*

7.6.2 Odlisné pojeti problematiky jednotlivymi tituly

Tematika nedobrovolné bezdétnosti, reprezentovand predev§im problémy s ne-
plodnosti, ma vyznamné postaveni ve vSech sledovanych magazinech (viz. graf
7.9); relativné nejvice prostoru (vymezeného pro matefstvi a bezdétnost) je ji vé-
novdano v Casopise Zdravi, coz logicky vyplyva ze zaméfenf{ tohoto titulu. V Cos-
mopolitanu nachdzime nejvétsi mnozstvi ¢lankd akcentujicich situaci Zen, které
touZi a jsou odhodldny stit se matkami, pfestoZze nemaji stalého partnera, ktery by
s nimi jejich plany sdilel. Druhym obecné nejsilnéjSim tématem je planované ro-
dicovstvi, v tomto pfipadé vSak vyjimku tvofi Pfekvapeni, kde se Castéji objevuji
piispévky zaméfené na nechténé t€hotenstvi. VSechny skupiny problémd, které
byly identifikovany, najdeme v Casopise Katka - zde je tedy problematika matef-
stvi a bezdétnosti tematizovana nejrozmanitéj$im zpisobem, soubor piispévkd je
z hlediska vyskytu jednotlivych témat nejvice heterogenni.

Strukturu vybérového souboru z hlediska uzitych thli pohledu zndzoriuje graf
7.10; v tomto ohledu se jednotlivé tituly citelné liSi: zatimco v Katce a Prekva-
peni se analyzované problémy objevuji nejcastéji v publikovanych vypovédich

nepodafilo ziskat. Pro odhad budouciho vyvoje by tak jisté bylo potfeba dalSich vyzkumi, analyz,

a nejvice by samozicjme pomohl delsf Casovy odstup.
"™ EFormulace pracovnich hypotéz viz. kapitola 6 Metodické postupy.
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Graf 7.9: Tematicka struktura souboru piispévki v jednotlivych Casopisech

¢tendfek, v Cosmopolitanu pfevaZzuje pohled jednotlivych redaktorek a casopis
Zdravi tematizuje problémy nejastgji z pozice odborné.!% V Katce maji naopak
odborni stanoviska zcela margindini postaveni. Nastinéné tendence jisté nelze
vztahovat pouze ke sledovanym problémiim, jsou spise vyjadfenim zpiisobu prace
a zaméfeni jednotlivych redakci v obecném slova smyslu.

Grafy 7.9 a 7.10 jsou zajimavé vzhledem ke struktufe souboru ¢lankd, z hle-
diska velikosti prostoru, ktery jednotlivé tituly vénuji matefstvi a bezdétnosti,
mohou v§ak byt bez bliz§tho vysvétleni matouci. Je zde v absolutnich hodno-
tach kvantifikovan prostor pfidéleny relevantnim problémim od okamziku vzniku
jednotlivych magazin do soucasnosti. Je tfeba si uvédomit, Ze délka analyzo-
vaného obdobf se v jednotlivych pfipadech lehce lisi, stejné jako objem tituld ¢i
jejich periodicita.'® Pro postiZeni miry jejich skuteéného zdjmu o problematiku a
moZné srovnani je tedy vhodnéjsi vychazet z relativnich ddaji.'"” Z tabulky 6.12.
je zfeymé, ze Casopisy Katka, Pfekvapen{ a Zdrav{ vénuji problematice matefstvi

50gloveni odbornici - nejéastéji 1ékafi, 16karky - jsou zde Casto samotnymi autory/autorkami
¢lankd, jejich role se tedy neomezuje na vyjadteni se k jednotlivym, dil¢im aspektim zpracovavané
problematiky.

1% Obdobi vydavani Katky a Zdrav{ je dlouhé 11,5 let, v pfipadé Cosmopolitanu se jednd o 10
let a Prekvapen{ vychdzi jiz 9 let.

107Na zdkladg (¥f ndhodné vybranych Cisel Casopisii byl vypodten primémy pocet ¢ldnkd publi-
kovanych v jednom vydani ¢asopisu: Cosmopolitan - vychazi zde v priméru 110 ¢lankd za mésic,
Katka - v prdméru 33 ¢lanka za tyden, Piekvapeni - v priméru 24 ¢lankl za tyden, Zdravi: v
priméru 81 ¢ldnkd za mésic. S vyuZitim t&chto Gdajd byl pro kazdy titul vypocten hypoteticky
polet ¢lanka, které byly publikovany v pribéhu celého obdobi, kdy magazin vychazel, a tento
pocet piedstavuje pro tab. 7.12 celek, k némuZ je vztahovan pocet analyzovanych ¢lankd, tedy
¢lankd vztahujicich se k problematice bezdétnosti.
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Graf 7.10: Struktura ¢lankd jednotlivych titull z hlediska subjektu sdélen{

a bezdétnosti pfiblizné shodny podil celkového prostoru, v Cosmopolitanu maji
souvisejici problémy mezi ostatnimi tématy postaveni nejslabsi.

Cosmopolitan  Katka Prekvapeni Zdravi
0,13% 0,23% 0,20% 0,20%

Tabulka 7.12: Zastoupeni ¢lankil tematizujicich matefstvi a bezdétnost v jednotli-
vych titulech (100% tvoii pocet vSech publikovanych ¢lankt)

Jak je ziejmé z této 1 pfedchozich kapitol, na zdkladé kvantifikace vybranych
aspektl 1ze na rozdily mezi jednotlivymi tituly podrobenymi analyze poukazat.
U mnohych z téchto odlidnosti vSak vzhledem k nizkému poctu relevantnich
piispévku nelze vyloudit ndhodnost, jiné vzhledem k izolovanosti, tj. absenci pro-
pojeni s rozdily dal§imi, nelze vysvétlit v kontextu odliSné prezentace matefstvi a
bezdé&tnosti a ziistavaji tak odlisnosti dil¢imi. V této souvislosti je napf. moZné upo-
zornit na skute¢nost, Ze pouze v Casopise Piekvapen{ pfechdzi v Zivotnich pfibézich
nedobrovolnd bezdétnost z pouhé moZnosti ve skutecnost, jen v Casopise Katka
se setkavame s dobrovolnou bezdétnosti, Zdravi viibec netematizuje neplanované
tehotenstvi, v Cosmopolitanu nenajdeme v kontextu hodnotovych orientaci pojeti
matefstvi jako zkuSenosti apod.'® Tyto i jiné odlignosti neni mozné bez dalsich,
hlubsich a odli$né zacilenych analyz vysvétlit a jakkoli ze zdaji byt vyrazné, neni
jejich pochopeni vzhledem k zaddni mé prace nutné. SpiSe nez dil¢i odliSnosti je
tak pro mne podstatnd podobnost sledovanych ¢asopisti resp. sdileny koncept, v

198Viz. tab. 7.1 resp. 7.11 resp. 7.8 resp. 7.10
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némz je identita Zeny pevné svizana s roli matky a matefstvi je pfirozenou soucasti
Zivota Zeny.

V nastinéném kontextu hleddni distinkci je vSak potfeba zminit, Ze nejvy-
raznéji se od ostatnich tituld odliSuje Cosmopolitan - problematika matefstvi a
bezdétnosti se zde objevuje nejméné Casto a nékteré z textd jsou vystavény na
vyrazn€ prosazované mySlence Zenské emancipace resp. genderové rovnosti. Tato
tendence se vSak i zde projevuje selektivné, nejednd se o obecné sdileny koncept,
z néhoZ by vychazely viechny relevantni ¢lanky.!% Koncept svobody reprodukce
se v Cosmopolitanu promitd nejvyraznéji do propagovaného prava svobodné se
rozhodnout pro matefstvi bez ohledu na vnéjsi okolnosti.''®

'9Dle profilu ¢asopisu (viz. kapitola S Cesky medidlin{ trh a ¢asopisy pro Zeny resp. p¥iloha 2) lze
predpokladat, Ze sféra rodiny zde nepatii mezi dominantni témata: mySlenky Zenské emancipace
se pravdépodobné vyraznéji prosazuji v textech zaméfenych na oblast Castéji se vyskytujicich
partnerskych a pracovnich vztahi. Také dil¢f relevantn{ témata se mohou objevovat v jinych
kontextech.

"9Viz. kapitola 7.1.2 Chybéjici otec.



Kapitola 8
Zavér

Ve svété zenskych ¢asopisu je identita Zeny pevné svazana s roli matky; matef-
stvi je zde obecné ocekdvanou soucasti Zivotniho plynuti, je spojovano s obdobim
dospélosti ve smyslu Zivotniho poslani, Zivotni naplné. Zeny-matky vnimaji ma-
tefskou lasku jako zcela prirozenou, touze po ditéti pfisuzuji instinktivni charak-
ter, vztah s ditétem je pro né zdrojem pozitivnich emoci, které nelze proZzit jinym
zplsobem, nelze je ni¢im nahradit. Negativni aspekty péée o dité jsou zde sice
zminovdny, v kontextu poetického li¢eni krasy matefstvi vSak jejich vyznam téméf
zanikd. Zeny-matky pripisuji matef'stvi nejvyssi hodnotu ve svém Zivoté, pro
bezdémné Zeny, které po matefstvi touzi, mnohdy hodnoty a cile mimo kategorie
rodicovstvi zcela ztraci vyznam.

Zajimava je sila fenoménu konkrétni matky prostupujici v§echny analyzo-
vané tituly - pocity, problémy, uddlosti jsou zde spojeny s redlnymi Zivoty; bez
ohledu na to, jednd-li se 0 zndmé osobnosti ¢i Zeny, jejichZ kiestni jména, tvafe po-
znavame pouze prostiednictvim publikovanych pfib&éhi nebo jejich komentéia, je
zfejmé, Ze personifikovana témata a udalosti maji vétsi Sanci na prinik z realného
svéta do svéta médif a pravdépodobné 1 zpét.

Bezdétnost je v Casopisech pro Zeny primarné vnimana jako necekana a
nezadouci Zivotni zkusenost, zapri¢inéna nejcastéji neplodnosti paru, kterou
je tieba prekonat. Vzhledem k charakteru Zivotnich prib&hi i ostatnich piispévki
prevazné neni spojena s definitivou, predstavuje pouze pfechodny stav resp. je-
den z moznych scéndit budoucnosti, jehoZ naplnéni je tfeba zabréanit. Ué¢innymi
prostiedky v konkrétnich situacich jsou moZnosti soucasné reprodukéni medi-
ciny, jez pro mnoho Zen a muzi majicich problémy s pocetim znamené velkou
nadéji. Neplodné aktérky piibéhi Ziji v dichotomizovaném svété Stastnych matek a
zoufalych bezdétnych Zen, ve svété t€hotenstvi/menstruace, plodnych/neplodnych
dnd...VSe mimo tyto kategorie pro né pozbyvé na vyznamu. NedspéSné snahy o
t€¢hotenstvi jsou zdrojem pociti ménécennosti, viny, prazdnoty a bezmoci, jejichz
vysledkem jsou negativni zmény sebepojeti. Neplodné Zeny ztraci kontrolu nad

88
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svymi Zivotnimi plany, maji problémy s identitou.

Ve vybranych ¢asopisech maji Zivotni piibéhy v pfevdzné vétsing Stastny ko-
nec - snahy part a Iékait v centrech asistované reprodukce jsou korunovany dspé-
chem. Vypovédi s otevienym koncem pfiblizuji obvykle situace Zen, které jsou na
pocatku své cesty potykdni se s neplodnosti a maji stale viili a moZnost G¢astnit
se 1é¢ebnych programu; zplsob prezentace prace lékari a 1ékafek reprodukéni
mediciny a dspéchy specializovanych center implicitné obsahuji predpoklad, Ze
se jejich touha nakonec naplni. Pfijeti reality, budoucnosti Zivota bez déti a sebe-
realizace v socidlnich rolich mimo kategorie matefstvi a bezdétnosti je v prostfedi
Zenskych Casopist skute¢nou vyjimkou. Zeny v Casopisech se anticipované role
matky nevzdavaji, at’ jiZ jim v naplnéni touhy po ditéti bran{ potiZe s plodnosti
¢i jiné bariéry (konkrétné postoj partnera ¢i jeho absence), at’ je moZnost zaloZeni
rodiny jakkoli pravdépodobna.! Redlny svét neni Zenskymi Casopisy idealizovan
v tom smyslu, Ze by byl v jejich pojetf svétem Stésti, pohody a krdsy bez zdsad-
nich problémd, jeho ,,zesvétleni vSak podle vieho spocivd v tom, Ze se vétSina
nastinénych nesndzi nakonec Usp€s$né vyieSi. At uZ je feSeni problémi hladké a
rychlé, nebo bolestné a vyZadujici trp€livost, je pro né charakteristické predevs§im
to, Ze nevyZaduje zdsadni prehodnoceni pland, pfedstav, hodnot resp. redefinici a
rekonstrukci osobntho svéta v souladu s novou, neocekdvanou zkusenosti. Konec
obtiznych Zivotnich situaci se tak v prevazné vétSiné vaze k dosazeni cild, jez
byly pred jejim pocitkem stanoveny. Takto vystavény svét pravdépodobné plisobi
mnohem povzbudivéj$im dojmem neZ ,neredlny* svét bez seridznich problémd,
nicméné, jak uvidime niZe v textu, pouze na omezeny okruh Ctendrek.

Prestoze materstvi zde znamena prirozené napinéni dospélého zivota zeny,
vzhledem k relativné velkému mnoZzstvi otiSténych Zivotnich pfib€ht a statistik
akcentujicich rostouci pocet neplodnych pard resp. existenci fady rizikovych a
omezujicich faktort, neni prezentovano jako samoziejmost. V této souvislosti
je odborniky zdiraznovan napt. vliv véku vymezujiciho pfirozené hranice matef-
stvi, jednoho z nejsiln€jsich faktort ovliviiujicich plodnost. Kazdé narozeninové
oslavy bliZici resp. vzdalujici se tficitky jsou tak symbolicky doprovdzeny va-
rovné vztyéenym prstem odborného 1ékare/odborné 1ékarky a stresem bezdétné
oslavenkyné.

V kontextu silnych emoct, které doprovazi dil¢i nedspésné snahy o poceti nebo
naopak dspésné otéhotnéni a narozeni vymodlenych déti, se mize zdat pochopi-
telné, Ze ve vétSiné sledovanych ¢asopist planovana bezdétnost témér neexistuje.
Na zdkladé provedené analyzy je moZné fici, Ze redakce podle vieho vychézeji
z predpokladu, Ze (témér) vSechny Zeny resp. Ctendrky pfirozené chtéji déti, a
v tomto pféani, Zivotnim cili je dobré je podporovat, povzbuzovat a poskytovat
ptiklady, rady pro pfekondvani prekdzek na cesté k matefstvi. Zenské Casopisy

!Jedinou piijatelnou alternativou biologického matefstvi byva adopce.
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tak jednoznaéné reprodukuji konvenéni vzorce chovani Zeny, jeji tradiéni
spole¢enskou roli a podporuji tak predstava médii jako sily, ktera upeviiuje
status quo, ve smyslu uspoiadani souboru hodnot, o néjz se opira.” Alterna-
tivni osudy, v nichZ soucasny resp. budouci Zivot Zeny neintegruje roli matky se ve
sledovaném kontextu vyskytuji zcela okrajové; koncept samozfejmosti matetské
touhy cti vSechny analyzované tituly.

Ve svéte Katky, kterd se jako jedind fenoménu dobrovolné bezdétnosti pfimo
vénovala, je negativni stereotyp Zen, které se svobodné rozhodly pro Zivot bez
matefstvi, stidle velmi silny: dobrovolné bezdétné Zeny, které se prostfednictvim
publikovanych vypovédi svéfuji se svym piibehem, pocituji stigmatizujici efekt,
musi svou motivaci opakované vysvétlovat, obhajovat a ¢elit neustalému so-
cidlnimu tlaku ze strany svého okoli.

Jako prostor, v némz mnohdy nelze jasné€ vytycit hranice dobrovolné a ne-
dobrovolné bezdétnosti, by mohlo byt pojimano odkladani rodi¢ovstvi do vyssiho
véku. Tato problematika je v kontextu aktudlnich demografickych trenda ¢asopisy
pro Zeny tematizovéana v poslednich letech stéle Cast&ji a z riznych Ghld pohledu.
V tomto prostiedi je vSak propojeni oddalovani rodi¢ovstvi s celoZivotni bezdét-
nosti vzacné (tyka se téméf vyhradné Cosmopolitanu), nebot pficiny rostouctho
primérného véku novopecenych maminek jsou zde bézné chapiny jako bariéry,
jez je tfeba prekondvat. Tedy nikoli vule, vnitini presvédceni a motivace, ale
predevs§im vné;jsi okolnosti mohou naplnéni materské role v Zivoté Zeny ohro-
zit. V této souvislosti jsou strategie oddalovani rodi¢ovstvi zasazovany nejcastéji
do explana¢nich ramcid ekonomickych problémi mladych rodin a existujicich gen-
derovych nerovnosti. VétSina uvadénych a vysvétlovanych pficin tak spolu s vyse
zminénymi poruchami plodnosti spoluvytvari prostfedi, v némz matetstvi jiZz neni
zcela samoziejmé. Samoziejma vSak zlistdva touha po ném - v kontextu naznacde-
nych promén hodnotovych orientaci mladych lidi neslabne vyznam materstvi,
to jen sili vyznam jinych hodnot, s materstvim ¢asto obtizné slucitelnych (napf.
svobody, cestovani, profesni seberealizace aj.). Tento trend vsak v prostredi Zen-
skych ¢asopisu jen ztézi dokaze ohrozit misto materstvi v Zivotnich planech
Zen.

K ustanoveni hranic svobody reprodukce vyznamné prispivaji vyjadreni
odbornych lékaru/lékafek a psychologt/psycholoZek - pravé ti spoluuréuji, do
jaké miry je ve svété Zenskych Casopisd pfizndno Zenam pravo svobodné se roz-
hodnout, zdali se stit matkou, kdy a jakym zpisobem. V pripadé nechténého
téhotenstvi je nizorové klima v zenskych ¢asopisech priznivé konceptu vy-
hradniho prava Zeny svobodné si zvolit, jak se v takové situaci zachovat.
Ndzor partnera resp. potencidlniho otce, neni-li Zenou sdilen, mé zcela okrajové

Tato teze vztahujici se k charakteru masovych médif vychdzi primarné z kritické teorie Frank-
furtské skoly.
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postaveni a jakykoli ndtlak je hodnocen negativné. Pravo nenarozeného ditéte na
Zivot, jakoZto hlavni soucast argumentace odpurkyn a odpiarct umélého preruseni
t¢hotenstvi, neni na tomto misté tematizovano. Pravé ochrana nenarozeného di-
téte se vSak vynofuje v situaci, kdy je diskutovdna dostupnost umélého oplodnéni
pro Zeny bez stilého partnera, poprf. Zeny v postreprodukénim véku. Neplodnost,
se kterou centra asistované reprodukce bojuji, je zde jednoznacéné pojimana
jako problém paru a odborni 1ékafi i Iékarky zde odmitaji prijmout odpovéd-
nost za privedeni ditéte do neiplné rodiny. Konflikt individualniho §tésti matky
a z4jma ditéte prostupuje téZ dvahy nad piibéhy postmenopauzalnich matek. Svo-
boda reprodukce tak neni na tomto misté vnitiné konzistentnim konceptem.

Na zdkladé vysledki své prace mohu fici, Ze problematika matetstvi a bezdét-
nosti je v ¢asopisech pro Zeny tematizovana v ramci relativné Gzce vymezenych
hranic. Nehled€ na to, ma-li byt cillem ,,pouhé** uvedeni do problematiky, pfiblizen{
rdznych Zivotnich styld, situaci a feSenych problémd, vyjddieni pochopeni, po-
vzbuzeni nebo poskytnuti inspirace ¢i odbornych rad, jak se s moZnymi Zivotnimi
situacemi vyrovnat, je zfejmé, Ze obraz reality je zkresleny a adresné piispévky
uréené pouze omezenému okruhu ¢tendrek. Napr. Zeny, které se dobrovolné roz-
hodly pro Zivot bez matefstvi, v Zenskych titulech téméf neexistuji, stejné jako
péry, které se musely své touhy po ditéti definitivné vzdat a vyrovnat se s realitou
celozivotni bezdétnosti. Na zakladé analyzy trendu snad lze urcité zmény v bu-
doucim vyvoji tematizace této problematiky predpokladat, v soucasnosti je vSak
ziejmé, Ze hodnota matefstvi a bezdétnost pfedstavuji relativné nové a dosud mélo
prozkoumané fenomény na to, aby prolomily ledy dominance tradi¢niho pojeti
zenstvi.

V zavéru price bych ridda uvedla, Ze jsem ve svych analyzich a dvahach
védomé nepiekrodila hranice svéta Zenskych Casopisii a minimdlné se zabyvala
moznym resp. pravdépodobnym vlivem t€chto médif a jejich vztahem k realité,
kterou reprezentuji a zaroven konstruuji. Konfrontaci socidlni skutecnosti s jejim
odrazem v médiich, porovnan{ intenci redakci Zenskych ¢asopisti a skute¢ného
vlivu, jaky maji na své Ctenarky, tedy propojeni sociologie hodnot s hlub§imi
poznatky medidlnich studii, miZe byt zdmérem velmi zajimavym, nicméné ve
své komplexnosti piesahuje cile a mozZnosti této price. Necht' je vSak spolu s
formulovanymi hypotézami a otdzkami inspiraci pro vyzkumy a prace budouci.
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PRILOHA 1: CTENOST VYBRANYCH CASOPISU

Anna 51 000
Apetit 37 000
Bajetna nedéle 74 000
Betynka 99 000
Blesk pro Zzeny 498 000
Burda 145 000
Claudia 209 000
Cosmopolitan 126 000
Cas na lasku 68 000
Dama 30 000
Doteky Stésti 33 000
Elle 151 000
Fit pro zZivot 59 000
Fitstyl 41 000
Hair a Beauty 30 000
Harper’s BAZAAR 22 000
Chvilka pro tebe 529 000
Jackie 74 000
Juicy 31 000
Katka 422 000
Linda 50 000
Maminka 65 000
Marianne 152 000
Moje zdravi 51 000
Napsano zivotem 144 000
Nase rodina 24 000
Pani domu 52 000
Prakticka zena 328 000
Prekvapeni 411 000
Puls 67 000
Style 44 000
Svét Zeny 281 000
Tina 301 000
Vlasta 654 000
Xantypa 103 000
Zdravi 207 000
Zena a zivot 529 000

Zdroj: Media Projekt 2005 (realizovaly spolecnosti Gfk Praha a Median. V obdobi od 01. 01. 2005 -
30. 06. 2005 bylo dotazovadno celkem 14 585 nadhodné vybranych respondentl z celé Ceské
republiky.)



PRILOHA 2: ZAKLADNI CHARAKTERISTIKY VYBRANYCH TITULD

Katka (tydenik pro soucasné zeny)

Vydavatelstvi: Burda Praha
Periodicita: tydenik
Ctenost: 422 000

Cena za vytisk: 9,- K¢

Charakteristika: Casopis pro mladé, odvézné a sebevédomé Zeny, piny informaci,
napadd a dobrych rad.
Cilova skupina: Aktivni, mlada, moderni Zena ve véku 18-35 let, ktera drzi krok se soucasnymi

trendy.

Cosmopolitan

Vydavatelstvi: Stratosféra
Periodicita: mésicnik
Ctenost: 126 000

Cena za vytisk: 95,- K¢

Charakteristika: Casopis pro mladou a suverénni Zenu. Je diskrétni pritelkyni,
kterd zna odpovéd'i na ty nejintimnéjsi otazky!

Cilova skupina: Zeny ve véku 18-40 let se stiednimi a stiedné vy&Simi pfijmy

Prekvapeni

Vydavatelstvi: Sanoma Magazines Praha
Periodicita: tydenik

Ctenost: 411 000

Cena za vytisk: 19,90 K¢

Charakteristika: Pfekvapeni je mily, vlidny éasopis piny Etendfskych pFibéhd,

&teni pro Zeny, recepti a rad.

Cilova skupina: Zeny a divky ve véku 20-45, stiedni pfijmové skupiny, z mendich mést.

Zdravi (Fit, krasa, pohoda)

Vydavatelstvi: B.D.S. s.r.o.

Periodicita: mésicnik

Ctenost: 207 000

Cena za vytisk: 28,- K¢

Charakteristika: Casopis o zdravém Zivotnim stylu, Easopis pro véechny, kdo

chtéji byt zdravi, stihli a ve formé....

Cilova skupina: neni k dispozici.



Pfiloha 3: Ilustrace analytického postupu (naznaceni zplsobu hledani kategorii, jejich

vlastnosti, dimenzi a vztaht...)

Tematicka skupina: Neplanované téhotenstvi

Subjekt sdéleni: Oscobni zkuSenost - pribéh

Déjova linie - kli¢ové kapitoly
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