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V poslednich letech je stale Castéji ukonCovano téhotenstvi operacnim
zékrokem — cisafskym fezem. Divody vzestupného trendu mohou byt objektivni
(medicinské) 1 subjektivni — pfani matky motivované riznymi divody. Autorka
ve své praci zvazuje vyhody 1 rizika tohoto chirurgického zakroku, jeho mozné
komplikace 1 pozdni disledky v protikladu k pfani matky porodit timto
zpusobem 1 v pfipadé bezproblémoveé probihajiciho téhotenstvi. Pi1 svych
uvahach si klade celou fadu otdzek psychologickych, filosofickych i etickych
(ma Zena pravo se rozhodnout pro tento zpusob porodu?). Autorka tyto i dalsi
otazky rozebird v prvni, obecné Casti prace a situaci u nds porovnava s jinymi
staty. Zvazuje ptitom dopad tohoto postupu jak na zdravi matky, tak na
novorozence. Zdiraziuje piitom, dileZitost diskuse a komunikace vSech
zuCastnénych stran.

V druhé ¢asti prace pak uvadi vysledky vlastniho sledovani, kdy pomoci
dotaznikového Setfeni sleduje nazory Iékait i1 rodiek Zvazuje pfitom tadu
aspektli jako vzdélani Zeny, jeji vek i znalost rizik, které tento zplisob znamena.
Dochézi k zavéru, Ze cisaisky fez znamena o néco vyssi zdravotni rizika, avSak
tato nevyhoda je vyvaZena vyssi psychickou pohodou matky.

Limitujicim faktorem prace je absence statistického srovnani vysledk
(jsou presentovany pouze graficky procentudlnim zastoupenim odpoveédi) a
malym poctem subjektl ve studii.

Zavér: prace spliiuje pozadavky na diplomovou praci v oboru v§eobecného
lékarstvi.
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