Hodnoceni diplomové€ prace

,Bércovy vied*
,»The leg ulcer*

Vypracovala studentka 6. ro¢niku 3. LF UK
Veronika Rohanova

Cilem uvedené prace, ktera je zpracovana formou soubornou, bylo popsat zavazné
onemocnéni, které nesmirné traumatizuje postizené a jejich okoli. Toto onemocnéni je velice
tézky terapeuticky problém pro oSetfujici personal.

Uvodni kapitola je vénovana definici onemocnéni, za kterou je povazovana jakékoliv
chronicka rana na dolni konceting. Dal$i kapitoly jsou vénovany etiologii onemocnéni,
protoZe ta je zakladem nasledné terapeutické péce. Je zde spravné ¢lenéni na viedy vendzni,
arterialni, smiSen¢ a jiné etiologie. Je zde zdiiraznéna kapitola o stavech, které modifikuji
vySe uvedené onemocnéni jako diabetes mellitus, ischemicka choroba dolnich koncetin,
nadorova onemocnéni atd. V této ¢asti také diplomantka zdiraziuje exaktni diagnostiku, ktera
je nesmirn¢ dilezita pro naslednou terapii. Dale nésleduji kapitoly o terapii bércovych viedt,
které jsou uvedeny preciznim zpracovanim teorie hojeni ran. V této kapitole se nevénuje
jenom samotnému hojeni ran, ale nutnosti komplexniho pfistupu k pacientovi a jeho okoli. Je
zde zduraznéna i problematika 1é¢by, zahrnujici pod sebe i otazku ekonomickou. Lécbu déli
na celkovou a mistni. Celkova lé€ba je multidisciplinarni a podileji se na ni 1 odbornici
z jinych obort (internisté atd.). Popisuje cile mistni 1é¢by, kde suverénni metodou je vlhké
hojeni. Velice precizn¢ diplomantka zpracovadva metody débridementu rany. Je zde popsan
debridement autolyticky, chemicky, enzymaticky, mechanicky a to v€etné biologicke 1écby
tzv. larvoterapie, kde ¢erpa zkusenosti formou osobnich sdéleni. Déle se vénuje problematice
kryti rany. Podrobn¢ jsou popsany jednotliva pfevazova terapeutika a jejich indikace k pouziti
v zavislosti na fazi hojeni. Mimo jiné i zmifiuje metodu V. A. C. systém, ktera je nesmirné
efektivni, ale také nakladna. Zddraznéna je nutnost kompresivni terapie u ran venosni
etiologie. Navazuji kapitoly, které se vénuji komplikacim chronickych ran v oblasti dolni
koncetiny, kvalité zivota pacientl a zavérem je stru¢né€ nastinéna Sirokd problematika
prevence.

Zaveér:

Celkove hodnotim diplomovou praci studentky Veroniky Rohanové jako velmi dobrou.
Diplomantka nejenze pravidelné konzultovala svoji préci, pracovala s odbornou literaturou,
ale i po dobu Sesti let aktivné pracovala na pozici nizsiho a stfedniho zdravotnického
personalu v ambulanci pro hojeni chronickych ran v Nemocnici Slany. Jeji prace pies zvoleny
Siroky obsah umoznuje ¢tenaii ziskat komplexni piehled o problematice tohoto naro¢ného
onemocnéni.

V Slaném 18. 8. 2010

fiinf 2 d
¥kolitel ¢/, /@i]



