Meticilin- rezistentny Staphylococcus aureus je obavanym patogénom spdsobujicim terapeutické
problémy v nemocniciach na celom svete. Jeho nebezpecenstvo spociva predovsetkym v multirezistencii
tejto baktérie na antibiotika. Strata citlivosti voCi antibiotikdm je dana génovou inzerciu do
chromozomov pévodne citlivého kmena. Citlivost’ €i rezistencia kmena neovplyviiuje jeho invazivitu.
Spektrum ochoreni vyvolanych tymto pévodcom je Siroké a zahffia infekcie kozZze a podkoZia, kosti,
mlieCnej Zlazy, stredouSia, vedlajSich dutin nosa, dalej meningitidy Ci septicky stav. Vzhladom na
zavaznost’ najma posledne dvoch menovanych a problematick( Gc€innost’ liecby je najucinnejSim a
najprijatel'nejSim rieSenim prevencia infekcii MRSA. Medzi najdblezitejSie patria dokladné umyvanie
ruk oSetrujuceho personalu aj pacientov, prisne dodrziavanie hygienickych opatreni na oddeleniach
nemocnic a izolécia pacientov s MRSA pozitivitou.

Téato praca pojednava predovietkym o epidemiologickych aspektoch MRSA infekcii v Ceskej a
Slovenskej republike a porovnava rozSirenie tohto nebezpecného patogéna v tychto stredoeurdpskych
krajinach s rozSirenim v ramci celej Europy a sveta. Za najrizikovejSie faktory ziskania a Sirenia MRSA
infekcie na oddeleniach nemocnic patria dlhodoba hospitalizacia, a to predovsetkym na rizikovych
oddeleniach, vysSi vek pacientov, zavazné imunokompromitujuce ochorenia ako aj nerozumna
antibioticka terapia a nedostatocné dodrziavanie zakladnych hygienickych noriem.



