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Autorka prace: Mgr. Jitka Kratka
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Autorka predklada disertacni praci, kterd obsahuje celkem 80 stran textu. Z celkového poctu
stran je 20 stran ptiloh, 26 obrazki a grafti a 14 tabulek. Autorka cituje 85 literarnich
pramenti. Po formalni a stylistické strance je text velmi dobry, text ma logické Clenéni a je
ptehledny.

Autorka se ve své praci zaméiuje na problematiku starnuti a biologického véku. Toto téma
zajimavé a vychdzi z logické ivahy o vztahu obsahu kostniho minerdlu a véku. Tento vztah je
znam, nicmén¢ uvaha o moznosti zarazeni denzitometrického vysetieni do palety ukazatelt
starnuti je velmi zajimava.

Cil prace je jednoznaéné stanoveny. Uvod a teorie starnuti poskytuje struéné a dobie
zpracované pojitko k hlavnimu obsahu prace.Ctvrta kapitola shrnuje informace o biologickém
veku a jeho méteni. V této kapitole autorka popisuje nékteré markery starnuti. Vycet aspektii
starnuti neni Gplny, coZ ovSem nevadi, protoze toto neni néplni prace. Tato kapitola dobie plni
funkci ivodu do problematiky biologického véku a starnuti. Existuji tivahy o roli kalcia
V procesu starnuti, a protoze poruchy metabolismu kalcia jsou v izkém vztahu
S osteopordzou, mohla byt tato skute¢nost zminéna v predkladané préci. Navrhuji autorce,
piipravit si toto téma do diskuse. DalSim dé&jem starnuti je apoptodza. Tento proces nebyl
uvedeny v predlozené praci, proto by toto téma mohlo byt zatazeno také do diskuse, protoze
nckteré 1éky pouzivané v 1é€bé osteopordzy navozuji apoptdzu osteoklasti.

V paté kapitole autorka predklada informace o osteopordze, hlavné epidemiologické udaje
jsou p€kné zpracované.

V dalsi ¢asti autorka popisuje metodiku a vysledky vlastni prace. Predkladé charakteristiku
souboru 211 postmenopauzalnich zen, které byly denzitometricky vySetfeny. Nutno
konstatovat, Ze zpracovani ziskanych dat je velmi piehledné, autorka pouziva tabulky a grafy,
které jesté vice pomahaji v orientaci pii ¢teni. Vysledky provazi presné statistické zpracovani.
Diskuse upozornuje na mozné nepiesnosti mezi ziskanymi vysledky a standardné pouzivanym
métenim. Zde autorka smétuje k cili prace a snazi se zaradit vysledky prace do konceptu
biologického veku. Zjisténé skutecnosti jisté¢ vyvolaji bohatou diskusi. Pfilohy vhodné
dopliuji text. Prace je ukoncena piehledem literatury.

K praci nemam vaznéjsi ptipominky, jen pro uplnost, je tfeba pouZivat ¢islovani graft ¢i
tabulek .

Naméty pro diskusi:
1. Role kalcia v procesu starnuti
2. Apoptodza
3. Aplikaci zavért v praxi a moznosti ovlivnéni spravnych vysledki pifi denzitometrii

Ptedlozenou disertacni praci doporucuje k obhajobé.

V Pardubicich 23.4.2007 MUDr. Tomas Hala






