Hodnoceni diplomové prace

Marta Fahrnerova: Komu patfi nase télo? - O vztahu ¢lovéka k vlastnimu télu

Prace ma 39 stran, z toho 28 stran textu. Je rozd€lena na 4 kapitoly, zavér a ptilohu.

Téma, které si autorka zvolila, je mimoradné aktudlni, komplexni a velmi obtizné na
zpracovani, ostatné jako vzdy, kdyz se ptfirodni védy a exaktni pohled na svét
metodologického naturalismu, kde jsou hlavnim argumentem ,,hard data“ setkéva s ,,mék¢éim*
pohledem psychologa ¢i filosofa. Oba pfistupy maji své velké vyhody a sva velkd omezeni.
Autorka na jedné strané bere pfirodovédecky postoj k télu velmi vazné€ a vidi jeho vyhody, na
druhé strané piesvédéivé domysli jeho rizika — pokud je télo mym majetkem, neni pak
problém nejen prodej gamet, nybrZ je mozno za uplatu i nabidnout délohu k pronajmuti, t€lo
je mozZno ruzné upravovat, prodat,koupit, ¢i reklamovat jako jakékoli jiné zboZi.

Nejcenné&j$i ¢asti prace je bezpochyby chapani nemoci na jedné strané jako ,,ja*
neovlivnitelnym atakem ndhodné se vyskytujicich infekénich agens a starov€kého chapéni
nemoci, které bylo vZdy psychosomatické, kdy nemoc byla vzdy chépana jako dusledek
nemocného ,,ja“, jako trest za hiich. Jakkoli se zfejmé oba extrémy problematické a situace
kazdého pacienta unikétni, pravdu je ziejmé tfeba hledat nékde mezi témito extrémnimi
pozicemi. Jako poznamku pod &arou je mozno uvést, Ze by bylo lze vést velmi zajimavé
analogie ve vztahu t€lo x duSe a ¢lovék x pfiroda. Pouze naSe civilizace totiz oddélila
Lhistorii“ od ,,ptirody*. Teprve dnes objevujeme, ¢i znovuobjevujeme, jak se stav lidské mysli
otiskne na na$i architektufe, uméni, které tvofime, krajin¢ ve které Zijeme — a také na naSem
t8le. Zatimco staroveky ¢loveék by Fekl, Ze ,,dule si vytvaii té€lo“, pro moderniho ¢lovéka se
télo stalo ni¢im neZ jednou z mnoha komodit, kterou vlastnime.

Z t&chto davodii se autorka kloni k soutasné velmi inspirativnimu bio-psycho-socio-
spiritualnimu pfistupu k ¢lovéku, ktery usiluje brat vSechny tyto rozméry pacienta velmi
vazné.

,,Mit nebo byt“ je téma, které se prolina celym textem. Otdzka, zda mame své t€lo ¢i spiSe
jsme svym télem je nazirdna z mnoha uhlt pohledu, autorka Cerpa z dobie podloZenych
literarnich zdrojd a pregnantné formuluje své zavéry.

Prace kon&i seznamem pouZité literatury. Vybér citovanych tituld domécich i zahrani¢nich a

jednoho odkazu na internetovy zdroj povazuji za adekvatni a pro dané téma reprezentativni.



Zavér

PredloZena prace je obsahové hodnotnd, formélné vyborné zpracovana a rozsahem dostatecna.
Autorka splnila pozadavky na diplomovou préci a prokédzala schopnost se orientovat hned ve
dvou velmi odli$nych pfistupech k ¢lovéku, a to jak z pohledu soucasné moderni mediciny,
tak 1 psychologického a socidlniho pfistupu. Seznamila se s metodikou védecké cinnosti,
prokazala Sirokou znalost literarnich zdroji, zdjem o problematiku, schopnost pracovat
stextem a vyvafet pfesné¢ formulovanad vlastni stanoviska. Doporucuji piedloZenou praci
k pfijeti.
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