8. Seznam piiloh

Ptiloha ¢. 1 — Celkova koupel zklidiujici
Ptiloha €. 2 — Masaz stimulujici dychani
Ptiloha ¢. 3 — Biograficka anamnéza

Ptiloha ¢. 4 — Dotaznik ,, Vyuziti konzeptu bazélni stimulace na JIP*



Priloha €. 1 — Celkova koupel zklidnujici [7]




Priloha ¢. 2 — Masaz stimulujici dychani [7]




Priloha €. 3
Biograficka anamnéza

UVN
USTREDNI VOJENSKA NEMOCNICE

PRAHA

Osloveni:
(jaké osloveni by mél pouZzivat oSetfujici personal)

Socialni situace:

Bydleni:

Rodinné vztahy (déti, vnougata, pokud chcete, mizete uvést
vazby):

Navstévy (uvedte, kdo mize pacienta navstévovat):

Vnimani:
Sluch (popt. kompenzaéni pomdcky):

Zrak (bryle, kontaktni ¢ocky,..):

Rytmus dne:

Kdy vstava:

Kdy usina:

Spanek béhem dne:
Pravidelné aktivity(sport,..):

Prostredi:
Teplo:
Osvétleni:
Hluk:

Dominance:

pravak levak

Charakteristika pacienta(extrovert, introvert,...):

Doteky

Které pacient upfednostiuje:

Které pacient nema rad:




Spanek:

Materialy, které pacient uprednostnuje:

Kvalita: (pFirodni, latky,..)

Délka:

Zvyklosti( napf. pfikryvani,..):

Poloha:

Teplota v mistnosti:

Hygiena: Vané:

Teplota vody: Oblibené:

Denni doba: Neoblibené:

Oblibena kosmetika: Pfirozené (napf. v pracovnim prostredi):

ZVvuky: Relaxacéni €innosti(pri jaké &innosti se pacient uvolni):

Oblibena hudba:
Pfirozené(napf. pracovni prostiedi):

Jidlo:

Oblibené (uvedte i teplotu, popt. denni dobu): Neoblibené:
Piti:
Oblibené Neoblibené:

Jak pacient snasi obvykle bolest:

Silny zazitek z posledni doby:

Ostatni sdéleni (co bychom jesté méli o pacientovi védét):

Sepsal:

| Zpracoval:




Priloha é. 4

Dotaznik ,, Vyuziti konceptu Bazalni stimulace na JIP*

Vézena kolegyné, vazeny kolego,

jmenuji se Petra Hornychovd, studuji na 1. Lékatské fakulté v Praze obor Intenzivni péce.
Dovoluji si Vas pozadat o vyplnéni nasledujiciho dotazniku. Zjisténé tdaje budou pouzity
jako podklad pro moji diplomovou praci na téma: ,,Vyuziti bazalni stimulace na JIP*.
Dotaznikové Setfeni je anonymni. Informace ziskané pomoci dotazniku budou slouzit pouze
pro potfeby mé diplomové prace.

vvvvvv

Dé&kuji za spolupréci.
Petra Hornychova

1) Jaké je Vase pohlavi?
a) zena
b) muz

2) Kolik je Vam let?

a) 19— 25 let
b) 26— 30 let
c) 31-40let
d) 41-50 let
e) 51-60 let
f) nad 60 let

3) Jaké je Vase dosazené vzdélani?
a) stiedoskolské
b) vyssi odborna skola
c) vysokoskolské bakalarské
d) vysokoskolské magisterské

4) Na jakém odd¢€leni pracujete?

5) Setkal/a jste se uz nékdy s pojmem bazalni stimulace?
a) ano
b) ne

Pokud jste zvolil/a moznosti a, pokracujte na otazku ¢.9
Pokud jste zvolila moznost b, vypliite jiz pouze otazky ¢. 6, 7, 8

6) Mate zajem ziskat informace o bazalni stimulaci?
a) ano
b) ne
C) nevim



7) Vite, kde muZzete nalézt informace o bazalni stimulaci?
a) ano
b) ne

8) Vite, Ze probihaji kurzy bazalni stimulace?
a) ano
b) ne

9) Kde jste se s bazalni stimulaci poprvé setkal/a?
a) ve Skole
b) na seminafi, pfednasce
€) z odborného ¢lanku
d) jinde (Prosim nNapiste) ..........oeveiiririniiiiniiiiiiaiannnn,

10) Pouzil/a jste nékdy bazalni stimulaci pii své praci?
a) ano
b) ne

11) Vyuziva se koncept bazalni stimulace na Vasem oddéleni?
a) ano
b) ne

Pokud jste zvolil/a moznost a, prejdéte na otazku ¢. 13.

12) Z jakého duvodu se koncept bazalni stimulace na Vasem oddé¢leni nepouziva?
a) z davodu ¢asové naro¢nosti
b) z divodu finan¢ni naro¢nosti
€) z davodu neochoty personalu
d) z duvodu nedostatku znalosti personalu
e) z davodu nedostatku potiebnych pomiicek

13) Co je soucasti biografické anamnézy?
a) informace o uzivanych lécich
b) informace o zvycich a zalibach pacienta
c) informace o prodélanych chorobach pacienta

14) Jste ochoten/a respektovat informace ziskané z biografické anamnézy?
a) ano
b) ne

C) nevim

15) Pouzivate pii oSetfovani pacientil inicialni dotek?
a) ano
b) ne
C) nevim



16) Komunikujete s pacientem verbalné, tfebaze ma poruchu védomi?
a) ano
b) ne, pacient mé pfece nevnima

17) Maji na VaSem oddéleni piibuzni povoleny neomezené navstévy pacienta?
a) ano
b) ne

C) nevim

18) Maji ptibuzni moznost zapojit se do péce o pacienta?
a) ano
b) ne

C) nevim

19) Jaké znate prvky bazalni stimulace? (vyjmenujte alespon 3)

20) Myslite si, Ze je bazalni stimulace pro pacienty pfinosna?
a) ano
b) ne
C) nevim

21) U jakych pacientl byste bazalni stimulaci aplikoval/a?

22) Jste absolventem/tkou kurzu bazalni stimulace?
a) ano
b) ne



