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Volba tématu

Téma diplomové prace je aktudlni, protoze koncept Bazalni stimulace je velmi
prospésny pro nemocného a zacina byt soucasti komplexni oSetfovatelské péce na vSech
typech pracovist. Prekvapivé z vyzkumu této diplomové prace je zfejmé, Ze na nékterych
pracovistich Fakultni nemocnice Hradec Krdlové jsou pracovisté, které tento koncept
nepouzivaji pro jeho udajné Casovou narocCnost, nebo sestry nemaji povédomi o tomto
konceptu.

Teoreticka cast

V teoretické ¢asti své diplomové prace studentka popisuje jednotlivou problematiku
konceptu Bazalni stimulace. Vé&nuje se historii, souasné situaci ve svété i v Ceské republice.
Soucasti teoretické casti je i popis jednotlivych typl Bazalni stimulace jako je stimulace
somaticka, vestibularni a vibraéni stimulace. Dale se zaméfila i na nastavbové prvky
v konceptu Bazalni stimulace. Zmifiuje také duleZitost vyznamu komunikace a peclivému
vyplnéni biografické anamnézy pacienta.

Diplomova prace je rozdélena do jednotlivych kapitol, kde studentka stru¢né popisuje
jednotlivou problematiku konceptu Bazalni stimulace.



Empiricka cast
UzZité metody vyzkumného Setieni

UZitou vyzkumnou metodou byl nestandardizovany dotaznik, ktery je vioZen v celém
znéni v priloze. Obsahoval 22 otazek a mél potvrdit nebo vyvratit stanovené hypotézy.
Hypotézy si studentka stanovila celkem tfi.

Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkum probihal ve Fakultni nemocnici Hradec Krdlové a dotaznikového Setreni se
Gcastnilo celkem 12 pracovist, kde bylo rozdano celkem 120 dotaznik(i. Ke zpracovani se
vratilo pouze 86 dotaznikll. Z jednoho pracovisté se dotazniky nevratily viibec.

Pfred vlastnim vyzkumem byly dotazniky rozdany na jednom pracovisti pro ovéreni
srozumitelnosti dotazniku. Podle vysledk byl jeSté dotaznik upraven.

Vystupy, vysledky

Diplomantka na zac¢atku prace stanovila tfi hypotézy, jedna hypotéza se vyzkumem
potvrdila a dvé hypotézy se nepotvrdily. Na zavér své diplomové prace studentka uvedla
doporuceni pro praxi. Z uvedeného vyzkumu vyplynulo, Ze pojem Bazalni stimulace je znam,
ale v praxi se moc neprovadi zejména pro ¢asovou ndro¢nost. Dale vSeobecné sestry nemaji
znalost jednotlivych ukonl vramci konceptu Bazdlni stimulace. Pravdou je pomérné
vyznamny nedostatek dostupné literatury, ktera je vétSinou cizojazy¢na a pro nékteré sestry
to mlze byt problém. DalSim problémem je navstéva kurz(i Bazalni stimulace, které jsou
pomérné financné narocné.

Formalni zpracovani prace

Prace odpovida normam, zakonnym ustanovenim a prfedpisiim pro psani zavére¢nych
praci. Prace je prehledna, nékteré kapitoly jsou zpracovany strucné, ale vystihuji podstatu
tématu.

Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu prace.
Prilohy

Diplomova prace obsahuje Ctyfi pfilohy. Je zde uveden vyzkumny dotaznik, obrazek
znazornujici celkovou koupel zklidruji a masaz stimulujici dychani. Déle je zde ukazka
dokumentace biografické anamnézy.

Spoluprace autora diplomové prace s vedoucim prace.

Spoluprace se studentkou bez probléma.



Celkové hodnoceni prace

Téma své diplomové prace si studentka zvolila jisté zajimavé. V teoretické casti
popsala koncept Bazalni stimulace od historie do soucasné doby. Zdraznila potfebu
komunikace v komplexni oSetfovatelské péci o pacienta a pro spravné poskytovani Bazalni
stimulace i potfebu spravné vyplnéné biografické anamnézy pacienta. V empirické ¢&asti
ovérovala podle dotaznikové metody i své stanovené hypotézy, které prekvapivé odhalily
neznalosti teoretickych zéklad( konceptu Bazalni stimulace u nékterych sester, ale hlavné
situaci, kdy Bazalni stimulace je v praxi pouzivana velmi minimalné. Presto si vétSina
respondentl mysli, Ze Bazalni stimulace je pro pacienty pfinosna a méla by se vice zarfazovat
do osetfovatelské péce. V zavéru prace chybi zcela jasné doporuceni, jak tuto situaci zménit.

Prace odpovida pozadavkim kladenym na diplomovou praci.

Diplomovou praci doporucuji k obhajobé.

Praci klasifikovat stupném - velmi dobfie

Otazky a pfipominky k obhajobé prace

Jak presvéddite sestry, aby koncept Bazalni stimulace vice v praxi pouzivaly?

Jakym zpGsobem je mozZné u sester zvysit znalosti o konceptu Bazalni stimulace?
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V Praze dne 16.6.2011 PhDr. Jana Hq’ckové, PhD.



