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Anotace v jazyce ¢eském

Price se zabyvd tematikou letnich détskych taborti. V prvni c¢asti jsou popsany

Mevs oo

nejdileZit&jsi instituce, které poradaji détské tdbory v Ceské republice. Déle jsou zde popsany
znaky kvalitniho détského tdbora a jeho zdkladni typy. V druhé ¢asti se zabyvam vyzkumnym
Setfenim, které se zaméfuje na informovanost rodict pred zapocetim a v pribéhu tdbora. Pfi
vyzkumu byl pouzit dotaznik a telefonické dotazovani. Cilem mé price je vytvofrit piirucku

pro rodice, kterd poskytuje diileZité informace pii vybéru détského tibora.

Annotatation

Doplnim!

Pouzité zkratky
LDT = letni détsky tabor
KCT = Klub &eskych turisti
ATOM (A — TOM) = Asociace turistickych oddilti mladeze
YMCA = Kiestanské sdruzeni mladych lidi (Young Mens Christian Association)

CTU = Ceské tabornick4 unie

Klicova slova v ¢estiné

Letni détsky tdbor, dim déti a mladeze, komunikace s rodici, potadatel, dotaznik,

telefonické dotazovani, informacéni schiizka, irazové pojisténi.
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Children summer camp, House for Children and Youth, communication with parents,

organizer, questionnaire, telephone interviw, informative meeting, accident insurance
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1 Uvod

Letni prazdniny jsou pro déti radosti, ale pro rodic¢e se stdvaji starosti. Co s ratolestmi,
které maji dva mésice volna, kdyZ oni musi do zamé&stnani. V soucasné dobé existuje méné
moznosti jak v dobé Skolnfho volna zajistit péci o déti nez tomu bylo pred deseti i patnacti
lety. DneSni spoleCnost je plnéd trendil, které at’ jiz chceme ¢i ne, musime akceptovat a
pfedev§im se jim podfizovat. Rodice travi vice ¢asu v zaméstndni, prarodi¢e odchdzeji do
diichodu pozdéji a nemohou se tedy o déti postarat. Vztahy ve spolecnosti se stdle zhorSuji,
lidé neciti potfebu si poméhat a stavaji se stile bezohledn&jSimi, tak je to 1 s mladymi. ZvIasté
ve mésté nelze pocitat s tim, Ze by starSi déti byli schopny a ochotny postarat o sousedovo
ditko, kdyZ jsou rodice v praci. Dal§im negativem je ndro¢nost samotnych déti, které touzi po
dobrodruZstvi a netradi¢nich aktivitdch, nebo naopak jsou schopny zustat n€kolik hodin tam,

kde je nechate, pokud maji k dispozici pocitac, ¢i televizi s oblibenym programem.

Nelze soucasnou dobu charakterizovat pouze negativy, existuje velké mnozstvi zdjmovych
a volnocasovych aktivit, které rodi¢tim situaci o letnich prazdninich usnadiiuji a nabizeji jim
velké mnozstvi alternativ. NejzndméjSi jsou samoziejmé jiz tradiCni spolky, jakymi je
napiiklad Jundk, Atom ¢i Klub Ceskych turistii. Klasikou jsou letni tdbory a podobné
prazdninové pobyty pofddané zdjmovymi krouzky a dalSimi stitnimi ¢i nestitnimi
organizacemi. Pomérné nové jsou piiméstské tdbory, které potrddaji, piedev§Sim domy déti a
mlddeZe. Dal$i moZnosti jsou rizné kluby ¢i pfirodovédné stanice, kde mohou déti travit ¢as i
o letnich prazdninach. VSechny tyto alternativy jsou zaloZené na préci jinych lidi, ktefi travi
¢as s détmi misto jejich rodi¢i mimo jejich domov. A tady dochdzi velmi €asto k problémum,
televizni a novinové zprdvy nabadaji rodiCe k opatrnosti a bombarduji je informacemi o
zvrhlych vedoucich ¢i alarmujicich podminkéch, ve kterych se déti pohybuji. Tato hlediska se

stala hlavnim diivodem pro vybér tématu mé bakaléiské préce.

Ze své vlastnim zkuSenosti z pozice praktikanta a pozd¢ji i ,,vedouciho* na pfiméstském
tdbofe jsem ziskala velké mnozstvi informaci a poznala osoby, ktefi v této oblasti pracuji a na

vlastni kiizi se presvédcila, Ze pokud rodice dbaji na vybér détského tdbora, je prakticky
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zarucené, ze o dit¢ bude dobie postardno a domil se vrati zdravé a spokojené. V praktické
Casti se zaméfuji na zdkladni informace o nejvétSich a nejzndméjSich Ceskych organizaci,
které se zabyvaji volnym Casem a praci s détmi hlavné v dobé letnich prdzdnin a dalSiho
Skolniho volna. Ddle se zaméfuji na nové a moderni postupy vyuzivané v praci s détmi. Tyto
informace jsem Cerpala ze své absolventské prace Taborova Cinnost jako forma zdjmového
vzdélavani.V druhé poloviné své praktické Casti se zabyvam, zdkladnimi kritérii pro vybér
kvalitniho détského tabora. Pocinaje potadatelem a provozovatelem pres dalSi personal
k hygienickym pravidlim. V zdvéru je hlavnim tématem program, ktery se miZze zdat jako

zbytecnost, ale pro Uspéch tdbora je nezbytny.

Praktickd c¢dst je zaméfena na vyzkum ndzorti rodic¢l. Zde se pokouSim popsat
nejdulezit&jsi kritéria vybéru détského tdbora z pohledii rodicl, ale také zjistit jak velkou
pozornost rodie vybéru tdbora vénuji, zda jsou ochotni napi. absolvovat seznamovaci
schtizku s vedoucimi ¢i jim sta¢i informace z propagacniho letdku. Vyzkum jsem provadéla
na zdklad¢ nékterych zdvéri, které vysly z mé absolventské priace a povaZovala jsem za
nezbytné je ddle rozpracovat. Jednd se pfedevS§im o ndzor rodicli na vyznam tdbora a s nim

souvisejicich zaleZzitosti jako je komunikace s ditétem v prubéhu pobytu.

Détské tdbory dnes uZ nejsou pouze soucdsti léta, proto je nezbytné, se tomuto tématu
vénovat. Rodi¢e by méli zbystfit svou pozornost nejen pii vybéru détského tabora, ale také po
ndvratu ditéte domt. Udélat si ¢as na jeho vyprdvéni a presvédcCit se o tom, zda byl vybér

spravny a dité si pfivezlo nejen zazitky, ale také nové schopnosti a dovednosti.
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I. TEORETICKA CAST
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2 Détsky tabor

Je to misto, kde v mnoha zemich trdvi spousta déti letni prdzdniny, avSak u nds jsou
rozSiteny mnohem masivnéji, nez jinde. Tébory dle zdkona €. 471/2005 Sb. O ochrané

vetejného zdravi spadaji pod zotavovaci akce.
Zotavovaci akce:

Jsou organizované pobyty 30 a vice déti ve véku do 15 let na dobu delsi nez pét dnd,

jejichz ucelem je posilit jejich zdravi a zvysit jejich télesnou zdatnost.

Déti a mladez, kterd se tdborii dcastni (,,tdbornici*) se béhem pobytu zidcastni mnoha
riznych aktivit, které by jinak mnohdy béhem Skolniho roku nezazily. Tradi¢ni obrizek
détského tdbora je louka nebo paseka uprostied lesa, kde déti hraji pfes den hry ¢i chodi na
vylety po okoli a vecer si zpivaji pii kytafe u tdbordku. Déti na tdbofe by nemély Cas jen
Htravit®., Tédbor by pro né m¢l vzdy byt piinosem, rozvijet jejich védomosti i praktické
dovednosti a v neposledni fadé schopnost zaclenit se mezi ostatni a komunikovat s nimi. M¢l
by tak pomdhat détem v pochopeni zdkladnich obcanskych a Zivotnich hodnot. Program
tdborti je koncipovén tak, aby déti vZdy obohatil o nové poznatky a dovednosti z riznych

oblasti Zivota. Tébornici jsou zde vedeni k samostatnosti a zodpoveédnosti.

Vyznam détskych tabori

- Déti se bez rodic¢ti nau¢i mnohé véci fesit samy s pomoci vedoucich a instruktord, coz
jim vZdy pomaha ve Skole i pozdé&ji v Zivote.

- Dovedou se Iépe prosadit a ziskaji odvahu hovofit o svych pocitech a potiZich. Rodice
pak casto zjistuji, Ze jejich déti maji schopnosti, které dosud sami nerozpoznali.

- Formou jednoduchych praci pro zajisténi chodu tabora déti ziskdvaji uZiteCné

dovednosti. Poznédvaji vyznam prace pro sebe i pro ostatni.

- Ruzné doplikové aktivity umoziuji détem proZit ¢as na tdboie také podle vlastnich

piedstav.

- MnozZstvi netradi¢nich Cinnosti pfinds$i nové zdazitky a vzbuzuje zdjem i1 o dosud

nepoznané.

10
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3 Historie a vyvoj détskych tabori

Pobyt v pfirodé - outdoor life ma vazbu k tradicnimu sokolskému nézvu, nyni chapeme
tento pojem spisSe ve vztahu k tdbofeni - camping, stile se uziva jako volny, nezdvazny termin
pro nejriznéjsi aktivity v piirodé. VZdy zde ptevazovaly snahy pfibliZit se ptirod¢ ¢i znémit
chod vSedniho Zivota a obohatit ho o poznavani pfirody a spolecné chvile stravené s priteli a
kamarady. V Ceskych zemich sehral velkou roli tramping, pozdé¢ji skauting, woodcraft a

YMCA. Mnohdy bylo tdbofeni spojovano jen s mladezi. V poslednich letech se vSak nabidka

1 zajem rozsitily na vSechny vékové skupiny.

Prvni tabor uspofddal Frederick W. Gunn v USA, aby uspokojil touhu svych zakl Zit
v polnich podminkédch jako vojaci. Tyto tdbory byly pozdéji opakovany a daly zédklad
organizovanému tdbofeni a campingu.

O dalSi rozvoj se zaslouzily détské organizace, hlavné skautské. Prvni skautské tdbory se

konaly uZ v roce zaloZeni organizace ve svéte tj. v roce 1907.

11
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4 Vyznamné organizace zajiStujici taborové pobyty

4.1 Junak - ¢esky skaut

Skauting 'vznikl na pfelomu 19. a 20. stoleti ve Velké Britanii. Zakladatelem byl R. S.
Baden- Powel. V soucasné dob¢ piisobi ve 214 statech a teritoriich a md pfes 39 miliont
Clent. V severni Americe ve stejné dobé vzniklo podobné hnuti Woodcraft. Slovo pochazi
z anglictiny a ve volném prekladu znamena ,,zdlesickou dovednost®. Ackoliv v anglicting je
pod woodcraftem zahrnovéna 1 jakdkoliv uméleckd prace se difevem, v CeStin€é ma toto slovo
pouze jediny specificky vyznam - je oznaCenim pro vlastni ideovou podstatu hnuti, které
inicioval ilustrator a spisovatel Ernest Thompson Seton. Obé& hnuti rozvijela vztah mladeze
k pfirodé¢, jeji smysl pro romantiku, sport a hry. Tyto Cinnosti maji slouZzit pfedevSim k
osvéZeni téla a ducha. Cilem neni honba za rekordy. Spole¢né tabotfeni uzaviené skupiny
osob, spojené s pobytem ve volné prirodé je podle obou idedlnim prostiedim pro vychovu v
duchu Lesni moudrosti, socializaci jedince a rozvoj jeho znalosti a zkuSenosti. Kouzlo
tdborového ohné - zvySuje pocit soundleZitosti a pospolitosti. Vychovavaji k praktickym
dovednostem, druZnosti, ale i k myslence sebekdzné, sluzby a Cestnosti. Tyto sméry se u nés

zacCaly projevovat, prave diky sdruzeni Junak, kterému dali zdklad.

Jundk je svaz skautii a skautek CR, je to dobrovolné, nezavislé a nepolitické sdruZeni ve
smyslu zdkona 83/90 Sb. sdruzujici své Cleny a Clenky bez rozdilu narodnosti, ndboZenského
vyznani, politického pifesvédCeni, rasy nebo jinych rozdili. U nds toto hnuti pfed prvni
svétovou valkou zaloZil Antonin Svojsik (1887-1938). Jundk proSel slozitym vyvojem,
pferuSovanym castymi zasadnimi spoleCenskymi zménami, kdy musel svoji ¢innost ukoncit.
Poslanim Jundka je podporovat rozvoj osobnosti déti a mladeze, jejich duchovnich, mravnich,
intelektudlnich, socidlnich a télesnych schopnosti, aby byli po cely sviij Zivot pfipraveni plnit
povinnosti, k sobé samym, bliznim, vlasti, pfirodé¢ a celému lidskému spoleCenstvi. Jundk
touzi vychovavat zdatné, vSestrann€ rozvinuté a vnimavé lidi s uctou k tradicnim hodnotdm a
mravnim zdsaddm. Zdkladni strukturou je druZina, mald vrstevnickd skupina o 5-10 ¢lenech
vedend dospivajicim rddcem. V oblasti svého pisobeni Jundk rozviji také rozsdhlou

publikacni ¢innost.

'Priicha J ., Pedagogicky slovnik., Praha: Portal., 2003 (str. 214)

12
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4.2 Pionyr

Druhym nejvétsim sdruZenim déti a mladeZe je Pionyr, jehoZz jméno vyjadiuje prukopnictvi
a novitorstvi. Pionyrsk4 organizace CSM (Ceské sdruzeni mladeZe) vznikla po druhé svétové
védlce podle vzoru tehdejsi organizace sovétskych déti a navazovala na predvalecné levicové
détské organizace. Mezi jeji hlavni rysy patfila masovost a jednotnost, jez byly v pribéhu
vyvoje (zejména v 60. letech) podrobovéany kritické analyze s cilem pfibliZit organizaci
potiebdm a z4jmum déti. Sou€asny pionyr vznikl po zdniku jednotné organizace déti a

mladeZe pocatkem roku 1990 a navdzal na svoje tradice 60. let.

Pionyr1 je demokratické, dobrovolné, samostatné a nezdvislé sdruzeni déti, mladeze a
dospélych. Zabyva se osvétovou, vychovnou, vzdélavaci, charitativni ¢innosti, obhajobou a
uspokojovdnim z4jml a oprdvnénych potfeb déti a clenli sdruZeni. Podporuje tvorbu a
naplnovéni zejména socidlnich, kulturnich a sportovnich programi predevs§im s ohledem na

ochranu prav déti a rozvijeni jejich zajmové Cinnosti.

Pionyrské hnuti ma dlouholetou tradici u nds i v zahrani¢i. Svoji aktivni ¢innosti a praci
pfispiva k vychové vSestranné rozvinutého Clovéka a nezanedbatelné se podili 1 na prevenci
kriminality. Pisobi v celé republice, oddily a kluby naleznete na vice nez deviti stech mistech.
Nabizi aktivni ¢innost divkdm i chlapcim — ¢lentim. Mnoho aktivit je i zcela otevienych. Vse
zajistuji tisice dobrovolnikii, vedoucich, jejichz zpusobilost k této Cinnosti Pionyr rovnéz
zabezpeCuje soustavnym vzdéldvanim. V Pionyru spolu Ziji ve shod¢ kolektivy rGzného
zaméfeni a uspofddani - tabornické, piirodovédné, sportovni ¢i turistické oddily. Jejich
¢lenové rozhoduji o tom, zda se chtéji zabyvat pievazné jen jednim druhem cinnosti, nebo zda

spolecny Zivot naplni riznorodymi aktivitami.

4.3 Liga lesni moudrosti

Liga lesni moudrosti je woodcrafterskou organizaci, jejiz tradice sahd v ¢eskych zemich az

do roku 1914, kdy vznikla pod vlivem M. Seiferta

Béhem let vSak byla jeji kontinuita né€kolikrat direktivné pferuSena a tak historie soucasné
LLM zacind v podstaté¢ oficidlné aZ obnovujicim snémem, ktery se konal v Cervnu 1990

nedaleko Skleného nad Oslavou.

" Hofbauer B., Déti, mlade? a volny ¢as, Praha: Portal., 2000 str. 107

13
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V bouilivém roce 1990 vSak vznikly i jiné organizace, které se ve své ideové ndplni hlasily
k woodcraftu, nicmén¢ urcitou miru legitimity souasné LLM dalo Clenstvi fady byvalych

¢lenti plivodni pied- a povédlené organizace. V soucasnosti ma LLM kolem 1000 ¢lent.

4.4 Tramping

Tramping - vznikl v obdobi kolem roku 1918. Jednim z hnuti, které ovlivnilo kulturu ¢&s.
Trampingu, byl Woodcraft. Jako prvni vznikla osada ,Ztracend nadé&je” (Ztracenka)
v Prokopském udoli u Prahy. Hlavni mySlenkou je protest mladych lidi proti méstackému

zpusobu Zivota.

4.5 Klub &eskych turisti (KCT)

Vznikl vroce 1918 jako Klub ¢eskoslovenskych turisti. Po druhé svétové valce proslo
organiza¢ni usporaddni a fizeni n€kolika etapami sjednocené t€lovychovy az do dubna 1990,
kdy doslo k obnoveni &innosti KCT. Po organizaéni strance zavedl KCT difvé&jsi systém
oblasti. Ty se tvofi na zdklad¢ piibuznosti jednotlivych turistickych teritorii, kterd musi byt
totoznd s tzemné spravnim c¢lenénim statu. Dosud bylo vytvofeno 30 oblasti. Podle druht
turistiky byly vytvofeny jednotlivé sekce: péSi turistika, vysokohorskd turistika,
speleoturistika (prozkoumévani jeskyni), vodni turistika, lyZatskd turistika, cykloturistika,

mototuristika, turistika mladeZe, sekce znaceni.
KCT se snazi piispét k rozvoji turistického hnuti hlavné v téchto smérech:
-budovani sit€ znaCenych cest
- vyddvani turistickych map a priivodct
- vydavani klubového €asopisu Turista
- budovénf sité turistickych map a ubytoven po celém tzemi CR

- vytvéteni vyhodnych podminek pro turistickou &innost ¢lentt KCT pomoci riiznych slev

4.6 Asociace turistickych oddili - ATOM

Asociace turistickych oddili mlddeze CR (A-TOM) je ob&anské sdruZeni déti a mladeZe s

celorepublikovou piisobnosti zaméfené predevsim na turistiku a tdbornictvi.

Vznik turistickych oddilti se datuje od roku 1968, kdy se uvniti Klubu Ceskych turisti

vyClenila skupina dospélych, ktefi se zacali vénovat aktivitdm s détmi a mladezi. V dalSich
14



Bakalétska prace Evalvace letnich détskych tabort

letech byla jejich Cinnost tolerovana, v soucasnosti je asociace samostatnou organizaci, i kdyz

nadale uzce spolupracuje s Klubem ¢eskych turista.

Asociace TOM rozviji svoji ¢innost v oblasti turistiky, tdbornictvi, sportovnich, kulturnich,
socidlnich i charitativnich aktivit. Pracuje se svymi ¢leny (Tomiky) v oddilech po cely rok.
Téch je pres deset tisic a schazeji se na oddilovych schizkach, podnikaji fadu tuzemskych i
zahraniCnich vyprav, v 1ét€ potfadaji tabory, lezou po horéch, sjizdé€ji feky, organizuji akce pro
vefejnost. V jednotlivych oddilech je zna¢nd svoboda ve vybéru vychovnych piistupti a
tvorbé programi, nejsou svazany jednotlivymi pravidly organizace jako napi. Pionyr nebo
skauti. Asociace TOM preferuje ve svych cilech hodnoty jako je vlastenectvi, tcta k druhym,
kamarddstvi, spolehlivost, cCestnost, tucta k demokratickym tradicim stitu. Hlasi se

k dodrzovani Listiny prav a svobod a Umluvy o pravech ditéte.

Cilem v oddilech je nabizeni alternativniho vyuZivdni volného casu déti a mlddeZze,

omezovani vlivu televize, vyhernich automatti, po¢itacovych her a internetu na déti a mladez.

Asociace TOM spolupracuje s celou fadou instituci pro déti a mladeZ v Ceské republice i

v zahranici.

4.7 YMCA

Mezi nejstarsi a nejrozsitené]si sdruzeni déti a mladeZe tohoto zaméteni v souCasnosti patii
vySe zminénd YMCA (Zouny Men’s Christian Association) - je kiest'anské sdruZeni mladych
lidi, které je oteviené vSem lidem bez rozdilu pohlavi, rasy, narodnosti a politického ¢i
nabozenského presvédceni. YMCA nabizi velkou fadu aktivit volného Casu déti, mladych lidi,
ale i ostatni populaci. Cinnost je zamé&fena na harmonicky rozvoj celé lidské osobnosti - téla,

ducha a duse.

YMCA vznikla v roce 1844 jako prostiedek kiest'anské pomoci mladym lidem v rychle se
industrializujicich a odlid$t'ujicich méstech Anglie. U nds piisobi od roku 1920 a stejné tak
jeji obdoba pro dévcata YWCA. Od zaloZeni do soucasné doby YMCA musela n¢kolikrat
svoji ¢innost ukoncit. (ndstup faSismu, tnor 1948). V roce 1992 byla opét znovu zaloZena na
ustavujicim valném shromdzdéni. Dnes je YMCA nejstarsi, a se svymi 40 miliony ¢leny
vel24 zemich, nejvétsi celosvétovou mladeznickou organizaci na svété. Jednim z vychovnych
prosttedktl jsou letni tdbory v pfirod¢. NejdalezitéjSim je Camphilia, mezindrodni tibor

YMCA pro déti a mladez.
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4.8 Ceskoslovensky télovychovny svaz - Sokol

Vznikl jiz v roce 1862, béhem valek prosSel sloZitym vyvojem stejné jako jiné volnoCasové
organizace a znovu byl obnoven v roce 1946. T¢€Zistém pisobeni, je rozvoj sportovnich
z4jmu, jez se u nadanych a motivovanych ¢lent Casto pietvarelo ve sportovani vykonnostni.
Umoznuje détem a mladezi rozvijet zajem o sporty, nabizi GiCast na letnich a zimnich tdborech

a v tomto procesu se také snazi ziskdvat a vychovavat ptisti vedouci.

4.9 Tabornicka skola

Na pocitku 60. let vstupuji do platnosti Zasady pro zfizovan a ¢innost tdbornickych kol a

v roce 1964 byla uspofdddna prvni Tédbornickd Skola na Slunecni pasece u Pelhfimova.

Podle tohoto materidlu je poslanim tdbornickych §kol rozvijet ptfirozené touhy mladych lidi
o romanticky pobyt v pfirodé a to formou pé&Sich, vodackych, lyzaiskych 1 cyklistickych
vyleti a putovnich tdborti. VyuZitim sportovnich prvkl z lukostfelby, juda, plavéni,
orientaénich zdvod, pespolnich b&hti, mi¢ovych her a dalsich sportil. Program TS je vyplnén
teoretickym i praktickym osvojenim si znalosti a dovednosti z mnoha oborti, které jsou ve
vztahu k pfirodé a tabornické filosofii: orientace v terénu, topografie a prace s mapou a
buzolou, pohyb v nebezpecném terénu, zaklady horolezectvi, prace s provazem, tdbornickym
nac¢inim a nafadim, pozndvani piirody, lesa, rostlin, zédklady ekologie, zdravovéda, néco z
historie CTU a trampingu, pieZiti a bivak v lese, zakladn{ znalosti o potdpéni a fotografovani,
zéklady sebeobrany, tdbornickd astronomie a meteorologie, stavba typi a jinych lehkych
obydli, nékteré specidlni druhy pfipravy stravy (Setonilv hrnec) a mnohé jiné tdbornické
dovednosti, jako je lasovani, ovladani bi¢e, hod bumerangem, nozem atd. Maji péstovat lasku
jejich Clent k piirod€ a k jeji ochrané naucit je v ni pohybovat. Tédbornici maji mezi sebou
vytvafet dobré a kamarddské vztahy, byt cestni, skromni, mit zdravé sebevédomi

k otevienému a pfimému jednéni.

4.10 CTU

Cesk4 tdbornickd unie (CTU) je organizaci volné sdruzujici na zakladé spole¢ného zdjmu
déti, mlddez a dospé€lé v tabornickych klubech a trampskych osadach. Vytvaii rovnéz
podminky pro rozvijeni zdjmi jednotlivcii - samotdii. CTU vychdzi z myglenek lesni
moudrosti. Navazuje na tradice Ceské tdbornické unie z let 1968-1970 a tradice historického
trampského hnuti

16



Bakalétska prace Evalvace letnich détskych tabort

Vyvoj CTU

NP

30. bfezna 1968 - v Praze se schdzi rozSiteny ustfedni Stab tabornictvi, ktery rozhodl o
prvnim snému. CTU vyhldena na plénu CSM, kdy se jeji budouci predstavitelé distancovali

od ¢innosti CSM.

29. ¢ervna 1968 - je na prvnim snému ustanovena CTU. OkamZité nasleduji prvni dstfedn{

tabornické Skoly na Slune¢né pasece, podobna ¢innost se rozviji i v oblastech.

18. - 19. srpna 1968 - se uskutecnilo celostatni setkdni tdbornikd 18. listopadu 1968 je

CTU registrovana Ministerstvem vnitra.

19. - 20. prosince 1968

se CTU stavd zakladajicim ¢lenem SdruZeni organizaci déti a mladeze.

8. unora 1969
je do CTU piijata Liga lesni moudrosti.

v roce 1970

je CTU nucena ukon¢it svoji ¢innost.

27.ledna 1990

je CTU obnovena na Valné hromadé v Moldkové sdle UKDZ v Praze

CTU mimo pravidelnou &innost v tibornickych klubech a trampskych osadich poiada

naptiklad tyto akce:

- Tébornické Skoly oblastni i ustfedni (letni a zimn{), specidlni tdbornické Skoly vodacké,

P A

jezdecké, horolezecké, potapécské, lyzaiské, ochrany ptirody apod.
- Hudebni soutéZe a ptehlidky, zejména festivaly Trampska Porta, Brana

- Sportovni utkdni a turnaje, setkdni détskych oddild, potlachy, setkdni v lesich, kulturni
vecery, vystavky atd.
- Zahrani¢ni expedice, zdjezdy a vyménné pobyty atd.

Piiblizné dvé tietiny ¢lenské zakladny CTU tvoif déti v détskych tabornickych klubech,
osadich a oddilech. Hlavni ndplni ¢innosti CTU je tak prace s détmi a mladezi. Po cely rok je
muZeme potkat predevs$im v piirodé na vypravich za dobrodruZstvim, pozndnim a romantikou

v parté dobrych kamarddi. Zde ziskdvaji znalosti a dovednosti potiebné pro pobyt v pfirod¢ a
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jeji ochranu, ale také - a to ptfedevsim - nové kamarady. Kazdy tyden ozivaji desitky kluboven
pii spolec¢nych setkdnich s hrami, procvicovani tdbornické praxe. Oddilovy €1 klubovy rok je

zavrsen o letnich prazdninéch na stalych i putovnich tdborech.

4.11 Prazdninova Skola Lipnice

Jejim specifikem je cilené zaméteni své Cinnosti na obdobi mladsi dospélosti (adolescence
a pozdni adolescence) a vyuZzivani specifické metody - zaZitkové pedagogiky. Vzniku PSL v
roce 1977 predchazelo dlouhé obdobi vyvoje, jehoz kotfeny bychom nasli jeSté hluboko pied
rokem 1964.

Do turistiky byl zaveden pojem "tdbornickd Skola" a pro Cinnost pojem "tdbornictvi",
ktery Vlastimil Snopek zpracoval. Objevily se zde osvédcené zdlesacké a sportovni prvky
drivejSich organizaci Lesni moudrosti, Jundka, historického trampského hnuti. V letech 1964-
1970 dochazi k prudkému rozvoji tdbornictvi. V rdmci tabornickych Skol se kromé kombinace
osvédCenych prvka Jundka, Lesni moudrosti a trampingu zacinaji hledat a objevovat nové,

moderni formy rekrea¢niho pobytu v piirode¢.

Letni $kola' - Specificky kurz pro zdjemce (z domova ¢i Ze zahraniCi), ktery probiha
v letnich mésicich. Je ur¢en zpravidla vysokoskoldkiim, nebo mladym odbornikiim, ktefi se
chtéji zdokonalit v oblasti svého zdjmu (cizi jazyk, historie, novinky v dané profesi apod.)
Zahrnuje prednasky, semindie, praktickd cviCeni, exkurze. Obvykle je doplnén kulturnimi,

spoleCenskymi ¢i sportovnimi akcemi.

Pocatkem 70. let se daif skuping instruktor pobytu v piirodé presvédgit vedeni CUV SSM
a to nechdva prostor k pofadéani takovychto experimentélnich projekt. Tim je dén prostor pro
nejriznéjsi experimenty. V téchto tzv. modernich formach pobytu v ptirodé se klade diiraz na
takové usporadani programu akci, v kterych by byly rovnomérné zastoupeny t€lovychovné a
kulturni ¢innosti. Od roku 1970 vznikd ve stiedisku UV SSM (vybudovaném v Lomu na
Hiebenech v letech 1968-1970) v Lipnici nad Sdzavou i v jinych ¢astech republiky fada akci a
projektl se snahou rozvinout ony moderni formy pobytu v pfirod€. Prvnim z nich je projekt

Pokus pro dvacet (1970). Otevira provoz noveé vybudovaného experimentdlniho stfediska na

'Priicha J .,Pedagogicky slovnik, Praha: Portél,. 2003 str. 114
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Lipnici a je prvni akci pro mladé lidi ve véku od 16 do 24 let, pifi nichZ je uplatnén velmi
intenzivni rekreacni reZim kombinujici ¢innosti pohybové s ¢innostmi zprostiedkovavajicimi
kulturni hodnoty. Pfelomem v tomto vyvoji pobytu a vychovy v pfirodé u nas je rok 1977,
kdy4.-6. biezna ve Zd’dru nad Sdzavou je pofdddn celostitni semindf, jehoZ tématem je
"rozvoj modernich forem pobytu v pfirodé a turistiky". Semindf potvrzuje uUCinnost a
opravnénost vysledki experimentdlnich akci a pfijimad ndvrh na zfizeni Prdzdninové Skoly.
Jejim hlavnim cilem je pfedavéani a rozvoj novych forem rekreace, pobytu a vychovy v

ptirode¢ ¢lenim SSM (Skolici, metodické a experimentdlni centrum).

4.12 Sdruzeni Brontosaurus

Toto sdruzeni bylo zalozZeno v roce 1974 a pficinilo se o rozvoj ekologické vychovy u nés.
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5 Taboreni

Téboteni je Siroky pojem, ktery zahrnuje individuelni tdbofeni, tdbory putovni, spojené

s ruznymi druhy turistiky a stdlé tabory,
5.1 Stalé tabory

5.1.1 Tabory Skolni

Skoly je vyuZivaji ke konci §kolniho roku a o prizdninich. Mnoho $kol ve vyspélych
zemich je zacClenuje tdbofeni do svého programu. Proto se naptf. v USA pro ucitele télesné

vychovy nabizeji riizné kurzy s tdbornickou tematikou.

5.1.2 Denni tdbory - pfiméstské

Organizuji se pii velkych aglomeracich predevs§im pro Skolni déti, o které se rodice béhem
podzimnich, zimnich, jarnich ¢i pololetnich prazdninach, nebo jinych volnych dnech
nemohou starat diky pracovni vytizenosti. Casto jsou takové tibory sponzorovéany
organizacemi, rozvijejicimi zZivot v pifirod¢. Tyto tdbory potddaji predevSim domy déti a
mlddeZe ve vétSich méstech (Karlinské Spektrum Praha), ale také riznd sdruZeni ¢i soukromé
organizace. Programem téchto tdborti jsou vylety do okolni pfirody, ¢i na zajimava nedalekd
mista. Vedouci si pfevezmou déti v rannich ¢i dopolednich hodinéch a rodice si je odpoledne
po programu opét vyzveddvaji. Tyto tdbory jsou také vhodné jako predetapa pied
opravdovymi tdbory, zde se nau¢i seznamovat a komunikovat s ostatnimi mimo Skolni
podminky a mnohdy se stavd, Ze se poté setkdvaji se stejnymi vedoucimi a integrace na taboie

je proto snazsi.

5.1.3 Specialné zamé&fené tabory

Jejich pocet ve vyspelych zemi stdle nartistd a lez vysledovat i jejich rozvétvenou struktur,
v niZ nalezneme programy rozvijejici znalosti pro pobyt v piirod€, programy zaméfené na
jeden druh sportu nebo se tdborovy program spojuje s vyukou jazykili ¢i rozvojem
technickych, piipadné¢ umeéleckych ucastnikii. Existuji tdbory pro osoby trpici urCitou

chorobou, urcitym druhem télesného nebo dusevniho postiZeni, a také tabory pro star$i osoby.

U nds jsou tradicni a rozsifené docasni stanové tdbory riznych mliddeznickych organizaci.
V Ceskych zenich Ize najit jeSt¢ dnes fadu chatovych osad s dlouholetou tradici 1 vlastnim
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programem. Do tradi¢nich tdbornickych zvyklosti vstupuji ve vSech zenich stdle vice nové
moderni prvky a techniky pfebirané z oblasti vychovy v pfirod€, ekologické vychovy i

z dobrodruznych programii. Do této skupiny bych zaradila také pobyty v zahranici

Tyto pobyty jsou tvofeny nejvice ve dvou smérech. Jako prvni bych zminila pobyty
1éCebné, které jsou poradany jako organizované tdbory k mofi pro, jedince, jejichz zdravotni
stav pozitivné ovliviiuje piimofské klima a sland voda. Jsou zaméfené hlavné na zlepSeni
zdravotniho stavu alergikl, astmatikd, ¢i osob s atopickym ekzémem. Asi nejzndméjsi
organizaci, kterd tyto pobyty pro Ceské déti zajist'uje, je Motsky konik. Jako druhy smér bych
rdda zminila rGzné vyménné vzdélavaci Ci integracni pobyty. Zatizeni volného Casu déti a
mlddeZe riznych evropskych regionti podporuji evropskou integraci. Prispivaji k pozndvani
zemi a regionu Evropy a utvéaieni védomi piisluSnosti k naSemu kontinentu. DalSi strankou
tohoto pusobeni je mezindrodni spolupridce dobrovolnych i profesiondlnich pracovniku

s s

zatizeni volného Casu, ktefi se svymi kolegy setkdvaji pfi semindafich, konferencich nebo
stazich a zkuSenosti si vymeénuji prostiednictvim odborného tisku, publikaci a internetu. Tuto
spoluprdci zajiStuje Evropskd asociace zafizeni volného casu déti a mlddeze (EAICY),
sdruzujici zafizeni a organizace volného Casu mladé generace 17 zemi zdpadni, stfedni a
vychodni Evropy. Za podpory Rady Evropy iniciuje a umoziiuje dcast na spolecnych
mezindrodnich aktivitich déti, mlddeze, dobrovolnych a profesiondlnich pracovnikli volného

casu.

5.2 Typy taboru dle programi
Putovni

Postupné se pfesouvaji z mista na misto, obtiZznost a délka téchto pfesuni je riznd, odviji
se hlavné od poctu a zdatnosti ucastniki. Obecné 1ze fici, Ze tento druh tdborl je vhodny spiSe
pro mensi skupiny starSich déti. Byvaji kratSi nez tabory stalé.

Cyklistické, vodacké

Jejich hlavni néplni je pfesun pomoci urcitého dopravniho prostiedku — jizdnich kol ¢i
kdnoi, kajakt, raft, pramic atd. Stejn¢ jako u klasickych putovnich tdborii jsou zde rtzné
urovné narocnosti pro ucastniky. Cyklistické a vodacké tabory mohou byt naro¢né na
vybaveni — je nutné zjistit si, co vSechno musi mit déti vlastni a co si mohou pujcit (lod’,

helma apod.)
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Tabory s jizdou na konich

Maji bud’ jako nabidkovou ¢innost nebo svou hlavni ndpli jizdu na konich. Tyto tdbory

jsou obvykle o néco drazsi nez napt. klasické stanové, ale mezi détmi jsou velice oblibené.
Sportovni

Jsou zaméfené na vybrany sport, jemuZ je vénovana znacnd Cast Casu. VétSinou se da fici,

Ze polovina tébora je vénovana rekreaci a druhd polovina vybranému sportu.
Odborné

Jejich hlavni ndplni je n¢jakd odbornd aktivita napi. prace s pocitaci, vyuka jazykd,
piirodovéda apod. Tato aktivita vyrazn€ ovliviuje cely tdbor vCetné jeho umisténi a druhu
ubytovani (potteba elektrického proudu, blizkost vybranych piirodnich oblasti apod.) a
predevSim tvofi vétSinu programu. Stejné jako u vSech pfedchozich typii tdborti, ndro¢nost a

tedy vhodnost pro konkrétni dit¢ maze byt rtizna
Integracni tabory

Slouzi k zatazeni postizeny osob do kolektivu. Tyto tdbory vétSinou absolvuji jak déti
zdravé tak déti s postizenim. Zdravé déti se zde uci nepodcenovat osoby s postiZenim,
spolupracovat s nimi a umét si v§imat jejich silnych stranek, namisto téch slabych, které jsou
vétSinou vice viditelné.

Hvézdicovité tabory

Maji jednu zédkladnu a podnikaji né€kolika denni vylety do ptfirody a pak se vraci zpét. Déti
se na tabofe uci samostatnosti a preZziti v piirodé s védomim bezpecného utocisté, které jim
poskytuje zakladna.

Klasické tabory

Tébory pofddané domy déti a mlddeze zaloZené na hrach na hfisti i v lese, koupdni,
vyletech a jednodennich programech. Tyto tdbory jsou vétSinou provéazené celotdborovymi
hrami, na riznd témata. Dé&ti jsou béhem pobytu hrdiny jejich vlastniho tdborového piibchu,
ktery se jim kazdy den po kouscich odkryva. Dnes jsou soucdsti téchto tdborti mnohé

neobvyklé discipliny, kterymi jsou zdklady horolezectvi, stielby ¢i kanoistiky.
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6 Aktivity v p¥irodg’

Pro okruh ¢innosti, které v sobé zahrnuji turistiku, sporty v pfirod¢, hry, a rGznd cviceni,
jsme zvolili jako nejobecnéjSi pojem vyraz aktivity v piirodé¢ (autdoor activities, outdoor
pursuits). K nim fadime piedev§im cinnosti, které kondme vlastni silou (event. za pomoci
specidlniho vybaveni) a které jsou spjaty se Setrnym vyuZivanim piirodniho prostfedi nebo
s prekondvanim piirodnich pirekdzek. Tyto aktivity nejsou samoucelné, jsou vyuZziviny jako
prostfedek a vyzva pro jednotlivce a malé skupiny. Pfi aplikaci odpovidacich metod a

piistupll skryvaji vychovny potencidl vyuZitelny k rozvoji osobnosti.

6.1 Moderni koncepty aktivit v piirodé dle Neumana
e Qutdoor Education - vychova v ptirodé

Vyuzivad pfedevSim aktivity v pfirodnim prostredi zaméfené na piipravu pro Zivot
v piirodé.

Na pocéatku dvacatého stoleti byl pojem ,, vychova v pfirodé*“ pouZivana v podobném
vyznamu jako ,,Skoly v piirodé* program v této oblasti byl nabizen predevsim détem z mést,
pro zlepSeni jejich zdravotniho stavu. Postupné toto zaméfeni na Skolni 1 mimoSkolni praci
zaCalo vstfebavat nové poznatky z tehdy populdrnich mladeznickych organizaci, jako byl
Woodcraft Indians a Skauting. Ukézalo se totiZ, Ze vedle zdravotnich hodnot, Ize vysledovat i
vyznamné piinosy pro socializaci mladych osob. Po druhé svétové vilce se prosadilo témét ve

vSech anglicky mluvicich zemich nové hnuti ,,Outward Bound®, které se opiralo predev§im o

mySlenky K. Hahna a zdaraznilo nové moZnosti pobytu v pfirod¢.

Vychovu v pfirodé miZeme povazZovat i za metodu vychovy, kterd vyuziva piirodniho
prostiedi ve vSech oblastech vzdélavani. Od klasického vyucovani pomoci ucebnic se 1isi tim,
Ze se opira o bezprostiedni zkuSenost zaki, coZ zvysuje efektivitu jejiho ptisobeni. Potiebné
dovednosti pro zkvalitnéni Zivota i jeho obohaceni mohou byt ziskdvany v riznych ¢asovych
intervalech, n¢kdy bude stacit dokonce n€kolik minut, ale vétSinou se jednd o dny a tydny.
Zékladni programy vychovy v pfirod¢ jsou rozpracovany pro vSechny skupiny populace -

veékové, zdravotni, profesni aj.

' Neuman J., Turistika a sporty v pfirod&, Praha, Portdl., 2000 str. 25
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e Adventure education - vychova dobrodruzstvim

Typickou charakteristikou tohoto sméru je vniméni vztahu k aktivitdim pocitovanym jako
vyzva k prekondni, a to v rovin¢ subjektivniho rizika ¢i nebezpeci, a tedy jako urcity zptsob
odpovédi na otazku JAK dochézi k pedagogickému transferu. Nezbytnou zminkou vSak musi
byt upozornéni, Ze mira dobrodruznosti jakéhokoliv programu je velmi individudlni
zaleZzitosti. JestliZe je pro n€koho napf. strdveni noci o samoté v lese bez pfistiesi vrcholnou a
hrani¢ni mezi dobrodruznosti, vrcholnou vyzvou, kterou se mize jedinec odvazit piijmout,
pro jiného ¢loveka to miiZe byt vSednodenni proZitek, nicim nevybocujici z pocitované
normality. Krom¢ toho, Ze nemiiZeme stanovit Zadnou ,,absolutni hodnotu* proZivaného
dobrodruzstvi, nelze stanovit ani jeho programové omezeni — pro lesniho samotafe muze byt

naopak velmi dobrodruzné vystoupit pied pocetné obecenstvo a hlasité recitovat basen ¢i hrat

divadlo.

e (Challenge education - vychova vyzvou

Predstavuje snahu o $ir§i koncepci, zdUraziujici vyzvovy charakter aktivit v pfirodé i
jinych ¢innosti spojenych s rozvijenim schopnosti a dovednosti ¢lovéka. Koncepce se snazi
postihnout aplikace vyzvovych situaci pro vSechny skupiny populace, veetné¢ zdravotné
postizenych obcanll. v pfekondvani vyzev bojuji uc€astnici se strachem, vyrovndvaji se
suspéchem 1 nedspéchem, piekondvaji hranice vlastni nedokonalosti. Ui se tak
spolupracovat s druhymi v hrani¢nich situacich, rozhodovat 1 radovat se. Je to prostor pro

ziskdvani cennych socidlnich zkuSenosti a piispévek k rozvoji celé osobnosti.
e Experiential Education - vychova zkuSenosti a proZitkem

Pod oznadenim ,zaZzitkovd pedagogika®“' zahrnujeme teoretické postizeni a analyzu
takovych vychovnych procest, které pracuji s navozovanim, rozborem a reflexi proZitkovych
udélosti za ucelem ziskani zkuSenosti pfenositelnych do dalSiho Zivota. Cile takovych
vychovnych procesti mohou byt vyty¢ovany a dosahovéany v riznorodém prostredi (Skolnim i
mimoskolnim, pfirodnim i kulturnim), v rozmanitych socidlnich skupindch (diferencovanych
vékem, socidlnim statusem, profesnim postavenim ¢i dalSimi demografickymi faktory) a

napliiovany nejriznéjs$imi prostfedky (hrami vSech typl, modelovymi situacemi, tvofivymi a

' Doc. PhDr. Jirasek, 1., www.artefiletika.cz
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dramatickymi dilnami, besedami a diskusemi, fyzicky i psychicky naro¢nymi vyzvovymi
situacemi, sebepoznavacimi 1 k tymové spolupraci sméfujicimi aktivitami). Pro zazitkovou
pedagogiku je prozitek vzidy pouhym prostiedkem, nikoliv cilem. Cilem pro ni zlstdva

starofecky vychovny idedl, vSestranny rozvoj k harmonii sméfujici osobnosti.

¢ Environmental education - ekologicka vychova:

Vv

Obecné¢ se nazyva vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostorem na Zemi. V uzsim pojeti je
zaméfena na vytvafeni zdjmu o pozndvani piirody a jeji ochranu a vyuZivani her
s ekologickou tematikou - ekohry. V ekologické vychové, podobné jako v programech
vychovy v piirodé, vyuzivdme aktivit vedoucich k tcté k prirod€. Jejimu citlivému vnimani,
originalit¢ a dokonalosti jako celku. VyuZivd se vychova uménim - vytvarnd tvorba a hry,
kouzlo barev a tvard. V jiném piipadé¢ se zdlraziuji prvky ve védeckém pozndvani a
experimentovini vedouci k poznani Zivota. Inspirativnimi jsou mysleny globalni vychovy,

které se snazi o pestrost forem a metod vychovy v piirode¢.

6.2 Nejuzivanéjsi nové sméry aktivit
¢ QOutward Bound (OWB)

Tento vyraz zni v naSem jazykovém prostfedi zvlastn€ a tajemné. I v anglictiné ma tento
vyraz nadech dobrodruzstvi a prekondvani hranic, nebot’ popisuje situaci, kdy lodé opousti
Jistotu domova a vydavd se na cestu do neznamych koncin. Tento smér vytvorfil némecky
pedagog Kurt Hahn za podpory britského rejdate Lawrence Holta. Skola prostednictvim
naro¢nych aktivit v pfirod¢ pfipravovala mladé namoiniky na feSeni nepfedvidanych situaci,
které mohou nastat. Kurzy, které se zacaly rozSifovat do dalSich oblasti, diky své jedinecnosti,
vedli k zakladani dalSich Skol v Evrop€ a pozdéji 1 v USA. Po roce 1989 se vytvorily
moznosti pro zakladani $kol tohoto hnutf i v byvalych socialistickych stitech. Ceska republika
se stala fddnym clenem tohoto hnuti v roce 1991, a to prostfednictvim Prdzdninové Skoly

Lipnice.

Klasické kurzy trvaji 21 - 26 dni. Uastni se dobrovolnici, kteff si viechny vydaje plati.
Kurzy jsou v soucasnosti potfddany pro vsechny veékové kategorie, pro rizné profese i pro

specidlni skupiny populace.

Vychovné programy tohoto hnuti se opiraji o ptisobeni nékolika faktort - sloZek:
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- dtlezitou roli hraje nové, nezvyklé a emociondlné piisobici prostfedi -divokd nebo mélo

naruSend piiroda

- Nejvyraznéjsi slozkou jsou aktivity a sporty v pfirod¢, iniciativni hry, lanové prekazkové

dréhy, jizda na divoké vodé¢, tdboteni

- dtleZitou soucasti jsou razné druhy projektd, které samostatné zpracovavaji ucastnici

Kurza

- vyvrcholenim prace byvaji rGzné typy expedic, které absolvuji tcastnici v malych

skupindch a pln¢€ zde pocituji disledky svych Spatnych nebo dobrych rozhodnuti

- dtlezité body programu i cely kurz jsou pribézné hodnoceny ucastniky i instruktor, co

dava velké mozZnosti pro vzdjemné ziskavani zkuSenosti i vychovné plisobeni
¢ Piirodni viceboje

V ceskych zemich byly jiz od zacatku 20. stoleti populdrni rizné druhy tdbornickych
vicebojl. V nichZ se Casto objevovaly riizné druhy aktivit a sportl v pfirodé¢. Zaslouzily se o
to mnohé trampské osady, potom junické oddily a sokolské oddily. Typy uspofddani soutézi
s mnoha disciplinami, jez vyuZivaji aktivity v pfirod¢, najdeme také v publikacich J. Foglara.
Pozdé&ji propagovaly rizné typy zdvodl organizace Pionyr, Svazarm i Svaz turistiky. Objevila
se soutéZ ,,Zelezny muz* a zadala éra triatlonu a pozdgji duatlonu. Koncem 80. let 20. stoleti
také diky televiznim zdvodim nazyvanym Survival of Fittest“odstartoval trend viceboji
s piivlastkem ,,survival®. Takové zdvody se sklddaji ze slézani skal, slaiovani, beh se zatézi,
prekondvani propasti ¢i fek pomoci lanovych mostl, sjizdéni divokych fek apod. Do skupiny
téchto Cinnosti spadaji rizné aplikace osamé&lych nékolikahodinovych az nékolikadennich
pobytl v neobydlené krajin€. Tyto aktivity jsou zajimavé, ale z hlediska soutéZivosti, ne prili§
vhodné. Je dulezité zatadit discipliny, v nichZ rozhoduje nejen vysokd télesnd zdatnost, ale i

fantazie, tvofivost a ndpaditost.
e Aktivity v piirod¢ pro razné skupiny populace (tj. integra¢ni)

Jedna se pfedev§Sim o mladez - delikventni, nebo s alkoholovou ¢i drogovou zavislosti.
Nebo mlddez se zdravotni ¢i mentdlnim postiZzenim, ale také pro seniory. Stdle vice programu
je uzce specializovdno na skupiny, kterym maji slouzit. O jednoznacné kladném vlivu téchto
programil, neni dnes jiZ pochyb.

Programy pro tyto specidlni skupiny maji tfi zdkladni cile:
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1. nabidnout pftilezitost k zazitkiim v ptirodé
2. vyuzit terapeutického vlivu aktivit v pfirodé
3. v programech kombinovat oba tyto piistupy
Charakteristika programi pro rizné skupiny
e Rizikova mlidez

Béhem poslednich let se vyvinula celd fada programu pro rizikovou a delikventni mladez.
Jejich uspésSnost je obvykle méfena vyskytem recidivy nebo antisocidlniho chovéani po
absolvovani kurzu. VétSina pobytl vyuZiva prvka dobrodruzné vychovy v pfirodé€ k vytvoreni
pocitu zodpovédnosti za vlastni rozhodnuti a soundlezitosti se skupinu., k rozvoji sebekazné a
pocitu vlastni hodnoty. Pobyty jsou organizované tak, aby napomdéhaly k ndvratu k socidln¢
pfijatelnému chovéni cestou zmény v chovani. Pfirodni prostfedi nabizi ptfedevS§im konkrétni
problémy neZ abstraktni. Pravé pii feSeni konkrétnich problému jsou delikventi daleko
uspesnéjsi.

e Lidé s t€lesnym postizenim

Aktivni pobyt v pfirod¢ je laickou vetejnosti tradi¢né chdpan jako aktivita stavejici fyzicky
postizenym osobdm do cesty nezvladatelné ptekdzky. VétSina lidi sdili ndzor, Ze kvili
fyzickému handicapu sou potieby Clovéka s postiZenim znacné veétSi neZz potieby zdravého.
To je pravda pouze do jist€ miry. Kurzy, kterych se ucastni jedinci s postizenim, se Casto
pfiliS nelisi od standardnich kurzl. Neziidka se jednd o pomérné ndro¢né aktivity, kde kazdy
vynechdva pouze to, co je nad jeho fyzické moznosti. VE&tSina kurzi je organizovéna tak, Ze se
lidé s postizenim zatadi do skupin zdravych, ktefi jim podle potfeb poméhaji. Dnes tuto
moZznost vyuziva velké mnoZstvi osob s postizenim. Pomoci nejriznéjsich aktivit porddanych
spole¢né v pifrodé dokazuji, Ze pfedstava postizeného jako zat€Ze skupiny je naprosto

bezdlivodna.
e [idé s mentdlnim postiZzenim

Utast jedincti s mentalnim postizenim je na rozdil od téasti osob s fyzickym postiZzenim
problém piedevSim socidlni. Nadéle existuje mnoho silnych socidlnich bariér, které jim
znesnadnuji piistup k programtim. Tyto bariéry jsou vysledkem naprosto chybného vniméni

mentdlné retardovanych osob a jejich potencidlnich mozZnosti. Jejich chovani je Casto jeSté
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dnes brano jako cosi asocidlniho. Pfestoze se postupné daii dokazovat, ze i lidi s timto
postizenim mohou byt zafazeni do mnoha aktivit, vySe zminéné stigma stdle pieZiva.

Dobrodruzné pobyty mnohou lidem s postiZenim nabidnout mnohé pozitivni zazZitky a

//////

6.3 Aktivity vypliiujici détské tabory
e Aktivity zaméfené na relaxaci, odpocinek, zdbavu

Pro tento typ programu se vyuZziva celd paleta aktivit v piirod¢ i budové vedoucich k ziskani
novych pocitli, radostného napéti a zdjmu o dalsi provadéni. V téchto programech neklademe
velké naroky na promySlenou koncepci programové nabidky. Reflexe neni nezbytna. Patii

sem chvilkové hry na ukrdceni ¢asu, techniky s vtipnou pointou.
e Sportovné orientované programy

Mnoho aktivit na tdbotfe se provddi pomoci sportovnich disciplin nebo jich vyuzivd jako
tréninkovych prostfedk. Typickym rysem je soutéZivost, snaha dosdhnou to nejlepsiho
vykonu. V nékterych pfipadech se preferuje spravné technické provadeéni vybranych ¢innosti.

Reflexe se obvykle provadi srovndvanim s vykony jinych.
® Programy zamétené k vychovné aplikaci

Ucastnici akci se chtéji dozvédét prostfednictvim aktivit néco o sob& a svych postojich
k ostatnim €lentim skupiny. Usiluje se o to, aby zacali pfemySlet novym zptisobem. Program

by mél podnit k vymySleni novych postupti.
e Programy rozvojové

Zamé&fuji se na zmény konkrétniho chovdni. MiZeme zde hovofit o piispévku a snaze

rozvinout vid¢i schopnosti, tvuréi feSeni, zvladani krizi apod.
e Terapeutické programy

Pouzité cviCeni slouZzi jako prostfedky 1écby a ndpravy. Program je zacilen na zménu chovani

a navyku ucastnikti. Program musi byt tvofen ve spolec¢nosti s odborniky.
Nejcastéjsi aktivitou vSech tdborl je samoziejmé hra!

e Hra
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Hra je zédkladni existen¢ni forma Cinnosti, pomoci niz mize ¢lovék ménit sdm sebe. Ma rysy
dobrodruznosti, které jsou zaloZeny na objevovani a piekonavani sebe samého. Hra poskytuje
ucastnikiim bezpecny prostor, v némzZ jsou chranéni pied disledky svého jedndni, coZ se
podstatné 1isi od netdprosnosti skute¢ného Zivota, kde clovék musi brat v ivahu materidlni a
socidlni disledky. Hra ma mnoho spolecnych rysi se sportem a aktivitami v pfirod¢. na
vyznamu nabyvd zvlast€ tehdy, kdyz ji sprdvné zaclenime do programu a kvalitné ji

zhodnotime.
Déleni her dle Neumana
e Seznamovaci a zahtivaci hry

Jsou pouzivany na zacatku tdbora k sezndmeni mezi sebou. Kazdy den, nebo herni ¢ast dne je

zapocata rozehiivaci hrou, kterd by méla naladit ¢leny skupiny na dalsi praci.
e Hratky a zdbavné soutéZeni

v, o2

Kratké hry umisténé na konec dne slouzici k uvolnéni a pfipravé na odpocinek. Maji za tkol

uvolnit jak fyzicky tak psychicky. VEtSinou maji zdbavny podtext.
e Hry na divéru

SlouZi k posileni diivéry mezi ¢leny, zlepSeni spoluprace
¢ Iniciativni a tymové hry ,,celotdborové hry*

Davaji Sanci k uplatnéni kazdému ucastniku. Skupiné€ jsou piedkladany problémy, které maji
v ramci zadanych pravidel vyfteSit. PInéni dkol vyZaduje mobilizaci sil vSech ¢lenti skupiny.
Skupina soupeii sama se sebou, vitézi vlastné¢ vSichni, nebot nezvlddnuti dkolt vede

k cennym zkuSenostem, které 1ze uplatnit v dalSich hrach a nékdy v Zivoté.
¢ Hry v pfirodé

Jsou souésti pohybovych her. Rada z nich je vymyslena jeding pro aplikaci v piirodé. Ty se

dale d€li na:
Malé hry - asové kratké hry - Rozstithand zprava
Velké hry - Hry ¢asové ndrocné, taktéz narocné i na piipravu - no¢ni hra (stezka odvahy)

e Spolecenské hry a dramatizace
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Kromé her zaclenénych piimo do venkovniho prostfedi vyuZivime i dalSich programd,
kterymi jsou hry spolecenské, hry v klubovné, psychohry, dramatizace legend a piibcht.

Casto ovliviuji zaméteni ucastniku i celkovy dojem z kurzu.
e ZavéreCné hry a ceremonidly

Sem patii okruh her, ¢innosti, ritudlt a ceremonidlt, které jsou zarazovany do poslednich dnt

dlouhodobé;jsich akcei v ptirodnim prostredi.
7 Kbvalitni détsky tabor

7.1 Poradatel

Poradajici osoba je organizace nebo fyzickd osoba, kterd potfddd nebo realizuje tdborové
akce. Poradajici osoba musi posoudit, zda jsou splnény vSechny podminky pro potadani
zotavovaci akce ¢i tdbora, které ma v kompetenci provozovatel. Je dobré investovat Cas do
ziskéani co nejvice informaci — kromé referenci o poradateli (subjektu), pak zejména o celém
persondlnim zajiSténi, jist¢ pfedevSim o hlavnim vedoucim a zdravotnikovi, ale t€Z o
vedoucich oddildi, lektorech (u odborné zamétenych tdborh), dile o programu, poctu

zucastnénych déti, doprave a misté kondni, stravovani a dodrZovéni pitného rezimu atd.
Znaky dobrého zatizeni dle Interational Youth Foundation — IYF
a) Respektovani potfeb déti a mladeze

- zaméfuje se na prevenci nebo na zachyceni problémi v rannych stadiich negativniho

vyvoje spiSe nez na lécbu a napravu problémt, které jiz vznikly.

- rozviji kompetentnost, charakterové vlastnosti, divéru a sebedlvéru, napomaha
vytvéfeni vztahil
- respektuje vékové a kulturni zvlastnosti cilovych skupin
- zahrnuje déti a mladé lidi do planovani, hodnoceni a propagovani programu
b) Vztah k rodin¢, obci a kulture
- zve rodice, dalsi ¢leny rodiny, ukazuje détem pozitivni vzory dospélych

- odpovida na potteby obce

- spolupracuje s jinymi zafizenimi pro déti a mladeZ v obci
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¢) Organizacni zajisténi a dlouhodoba stabilita
- vyhledéva prostredky ekonomicky efektivni

- kvalita programu je sledovéna, evaluovédna, vSem zucastnénym se dostdva zpétna

vazba
- vytvafi piileZitosti pro obnovu sil a dal$i odborny rtist pracovniki

- zahrnuje pldn ziskdvani financnich prostfedkl z riznych zdroji zajist'ujicich dalsi

provoz

- md kvalitni management, technické zajiSténi, administrativni zdzemi, tadné

ucetnictvi a dokumentaci
d) Reprodukovatelnost
- obsahuje prvky pouZitelné opakované, i1 v jiném kontextu

- muZe zasdhnout vyznamny pocet déti ( napfi.: cile jsou dostate¢né obecné, ndklady
na jedno dité nejsou piili§ vysoké, program neni vdzan na konkrétniho vedouciho, mize

ho pouzit i n€kdo jiny)

7.2 Provozovatel

Provozovatelem je majitel tabofist€ nebo rekreaCniho zafizeni. Musi zajistit hygienickou
nezdavadnost (dle zdkona ¢. 471/2005 Sb. o ochrané vetfejného zdravi), provozni fdd budovy,
tdboristé¢ a sezndmit s nim hl. vedouciho, evakuaéni pldn, rozbor vody v piipadé vlastni

studny, nakladdani s odpady.

7.3 Personalni zazemi

Ve vedeni mohou byt jen ti, kdo jsou k tomu télesné a dusevné zpusobili a podrobili se
preventivni 1ékaiské prohlidce s pisemnym zdvérem, Ze jsou této ¢innosti schopni. Potvrzeni
se nevyZaduje u pedagogickych a zdravotnickych pracovnikl. Byt kvalifikovanym pro praci
(hlavniho) vedouciho tdbora znamend mit potiebné predpoklady, schopnosti, znalosti a
dovednosti. V piipadech, organizuje-li tdbor sdruZeni, jde vétSinou o ty, ktefi na tabory jezdili

jiz jako déti a kvalifikaci si postupné rozsifuji prostiednictvim kurzi.

Ostatni provozovatelé ziskdvaji vedouci napiiklad ndborem — jednotlivcl ¢i celych tymi,
kdy ovSem kvalifikace a praxe neni zcela zfetelnd. Zalezi pak predev§im na odpovédnosti a
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piistupu potadatele. MSMT se snaZ{ zavést urity ¥ad piikazem ministryné $kolstvi, mladeze a
télovychovy €. 6/2003 k ovéfovani odborné piipravy pracovniki s détmi a mlddezi v oblasti

volného ¢asu.

7.3.1 Hlavni vedouci

Nese odpovédnost za celou organizaci tdbora. Musi byt starSi 18 let (ale doporucuje se
star$si 21 let), m¢l by mit zkuSenosti v oblasti prace s détmi, ale také s praci oddilového
vedouciho. Musi byt nélezité proSkolen a sezndmen s pravnimi piedpisy. Pfipravovat se na

tuto praci beéhem celého roku a absolvovat kurz pro hlavni vedouci, jehoZ obsahem jsou:

Vedeni vyZzaduje osobu vybavenou specifickymi vlastnostmi a dovednostmi. Zakladem je
kladny vztah k détem posileny zanicenim pro danou zdjmovou ¢innost a podpofeny zanlosti
metodiky jejitho vedeni. Vedouci zdjmové Cinnosti by mél mit organiza¢ni schopnosti a umét
pfipravit ¢i zorganizovat rizné zdjmové ¢innosti pro vedené tcastniky. Je idedlni, kdyZ je
vedouci v zdjmové Cinnosti aktivni a dosahuje dobrych vysledki, je kreativni a vnasi do
¢innosti nové prvky a neboji se vyuzivat médni trendy. Je komunikativni, umi si s icastniky
popovidat nejen o zgjmovych aktivitich, ale také o jejich problémech (vypravét , ale i
naslouchat), navozuje ve skupiné€ atmosféru vzdjemné divéry a pochopeni a samoziejmeé ma
odpovidajici ddvku empatie. Vedouci by mél mit na paméti, Ze velmi dileZitou soucasti je

navozovani socidlnich kontaktl a ptiznivé komunikativni atmosféry.
Typy vedeni kolektivu

a) autoritativni — vedouci sdm rozhoduje a neptipousti ndmitky, tyto kolektivy jsou vykonné
vétSinou z hlediska kvantity, spokojenost ¢lenil skupiny byva primérnd, u nékterych skupin

tento styl vedeni miiZe vyvolat apatii ¢i agresivitu ¢lenti

b) demokraticky — podnécuje iniciativu, zdjem o ¢innost, je zde vysoka participace ¢lenl na
fizeni, kolektiv Casto pracuje i bez pifimého vedeni, vykonnost je primérnd, na rozdil od

autoritativniho stylu je zde vysoka soudrZnost skupiny, jednotlivi ¢lenové jsou spokojeni.

¢) liberalni — mnohdy zptisobuje vzdjemné hastefeni ve skupiné, vykonnost skupiny je nizka,

spokojenost ¢lentl je mala a soudrZnost kolektivu také.
Nezbytné vlastnosti vedouciho

e Tolerance — pfijimat dité takové jaké je
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e C(itlivost a empatie — citlivé pfistupovat ke kazdému ditéti a hodnotit je podle jeho

schopnosti a moznosti.

e Pohotovost — byt pozorny a vnimavy k ndvrhiim a podnétim déti, nelpét striktné na
pléanu a svych predstavach, pokud je skupina odmitne, v odivodnénych piipadech

akceptovat ndvrhy ¢lenl- participace ¢lent na programu

e Pfirozend autorita — uvolnénd a ptatelskd atmosféra bez zbyte¢n¢ autoritativniho

piistupu, zaloZena na odbornosti
e Tvofivost — podnécovat ucastniky k vlastni kreativité a ocenovat ji
Shrnuti ¢innosti a schopnosti hlavniho vedouciho

- zdkladni pedagogicko-psychologické znalosti pro prdci s détmi a mlddeZzi
- Zdkladni prdvni predpisy
- prdva a povinnosti provozovatele a organizdtora tdbora

- zdklady prvni pomoci

- zdkladni pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pri prdci s détmi a mlddeZi
- hospodareni tdbora
- organizacni priprava tdbora

- programovd priprava tdbora

7.3.2 Oddilovy vedouci

Musi byt star$i 18 let a zplsobily pro tuto prici. Je podiizen hlavnimu vedoucimu.
Hlavnim dkolem je zajistit svéfenym détem atraktivni program v souladu s pokyny a ptikazy

hlavniho vedouciho, kterému podléha.

7.3.3 Praktikant

Pod timto ndzvem rozumime pomocnika oddilového vedouciho ve véku 15-18 let, nékde
nazyvaného instruktor ¢i rddce. Nemaji plnou privni odpovédnost. ale také ma svd priva
(dtlezité je dbat na jeho nedokonceny fyzicky a psychicky vyvoj a nepietéZovat jej).
Praktikant je povinen dodrZovat pokyny hlavniho vedouciho, jeho zdstupce a oddilového

vedouciho, k némuz je sluzebn¢ ptid¢€len.
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7.3.4 Hospodar

Musi mit organizani schopnosti pro provoz, znit vedeni administrativy a financni
hospodareni. Je podfizen hlavnimu vedoucimu. Organizuje a fidi praci v§ech hospodéiskych

pracovnikd.

7.3.5 Kuchar

Kuchat musi znét hygienické ptedpisy tykajici se ptipravy stravy ve spole¢ném stravovani
a mit platny zdravotni pritkaz. Nezbytnd je znalost norem pro piipravu stravy pro déti a

mladez. Kuchar je podfizen hospodafi a hlavnimu vedoucimu.

7.3.6 Zdravotnik

Zdravotnikem muiZe byt pouze lékaf, stfedni zdravotnicky pracovnik, détskd sestra,
porodni asistentka nebo student 1ékaiské fakulty, ktery ukoncil 3. rocnik. MiiZe jim byt osoba
s kurzem prvni pomoci se zaméfenim na zotavovaci akce (poidda napt. Cesky erveny kif%).
Po celou dobu akce oSetfuje drobnd poranéni a poskytuje prvni pomoc, prubézné sleduje
zdravotni stav osob ¢innych pii stravovani. Vede zdravotni denik a sleduje dodrZzovani zasad

osobni hygieny u osob ¢innych pfi stravovani.

7.4 Program

Program je zdkladni slozkou ndplné tdbora, a proto musi byt pestry a zdbavny. M¢El by
détem davat prostor k realizaci, vyuZiti a rozSiteni jejich schopnosti a védomosti (viz bod 7).
Zaroven by pro né mél byt pfiméfené obtizny, aby nékteré déti ,,nediskvalifikoval®. Pro déti je
také dilezité, aby obsahoval nové riznorodé zazitky, jeZ jsou nejlep$Sim zptusobem aktivniho
odpoCinku od bé&Znych stereotypii Skolniho Zivota. SoutéZeni a kolektivni spoluprice
poskytuji mnoho pfileZitosti k vychové déti, pozitivnim hodnotdm soundleZitosti a fair play.
Dobii vedouci tyto pfrilezitosti beze zbytku vyuZzivaji. Program tdbora je pfipraven s

dostatecnym predstihem, aby se s nim rodi¢e mohli seznamit.

7.4.1 Zéasady pro tvorbu programi

a) Realistické cile

Musime si stanovit takové cile, které lze v daném casovém rozmezi a materidlnim 1

persondlnim zabezpeceni splnit. Program musi odpovidat drovni a pozadavkiim tc¢astnikil.
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b) Vztah vedoucich a ucastnik(

Nezbytnosti je respekt mezi vedoucimi a ucastniky akce, aby je podporovali v jejich snaze
pfekonavat naro¢né a nékdy i riskantni situace a ucili se zdokonalovat svou osobnost. Nutna

je také souhra tolerance vedoucich a instruktorii navzajem.
¢) Rozmanitost pfistupii a ptipravy

Program by mél byt vytvdfen z vice zdrojii a promySlené sestaven v pribéhu piipravy
akce. Vedouci by méli mit hlubsi znalosti, alesponn z né€kolika oborii, které se na akci
vyskytuji. Program kurzu mitiZzeme opfit také o zdjem predpokladanych ucastniki,

zjiStovanych pomoci dotaznikl a anket.
d) Celkovy pohled

Je dulezité, abychom program chdpali jako celek. Je nutné pocitat s mistnimi pom¢éry,

urovni sluzeb, ale také s nevyzpytatelnosti pocasi.
e) Dostatek Casu na piipravu a sezndmeni s programem

DileZit je volba ¢asové navaznosti jednotlivych aktivit. Zadny program neni tak dobry,

aby mohl byt uveden v kteroukoli dobu a na jakémkoliv misté.
f) Hodnoceni

Zpétné hodnoceni (reflexe) je nezbytnd pro akce s vychovnymi ambicemi. Hodnoceni
kazdé aktivity je duleZité pro dpravu programi, tak aby sméfovaly k vyty¢enym cilim i

k dosazeni vyraznéjSiho vychovného efektu.
Hodnotime z nékolika pohledii:
- hodnocen{ programu ucastniky - stupnice, $kdly, dotazniky

- hodnoceni zvlddnuti dovednosti, chovini a jedndni studentl - provadi instruktor,

pozorovatelé
- hodnoceni chovani vedoucich tcastniky - pozorovani, posuzovéni reakci, dotazniky

- hodnoceni ucastnikt mezi sebou - diskuse, ankety, hry, dotazniky
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7.4.2 Specifické pozadavky kladené na program

Pozadavek pedagogického ovliviiovani volného casu — vedouci ma za tkol
piipravit variabilni program, ktery lze ménit na zdklad¢ pozadavki déti, déti maji
k dispozici vhodné hracky, hry, sportovni nacini a podnétné prostiedi. Kazdé dité

ma pravo na ucelné tradveni volného Casu dle Umluvy o priavech ditéte.

Pozadavek jednoty a specificnosti vychovy mimo vyufovani — zdkladem je

dosdhnout vSestranného rozvoje osobnosti tj. psychicky, fyzicky 1 socialng.

Pozadavek dobrovolnosti — timto pozadavkem je mySleno pravo zucastnit se, ale
také odmitnout svou ucast na Cinnosti. Pedagog musi umét motivovat a vytvaret
program takovym zpiisobem, aby pro ucastniky byl atraktivni a sami méli potiebu
se jej zucastnit.

Pozadavek aktivity — snaha o zapojeni uUcastnikil ve vSech fazich programu od
piipravy po hodnoceni a uklid. Tento bod podporuje samostatnost, kreativitu a
spolupraci.

PoZadavek pestrosti a pfitazlivosti — program musi byt koncipovan tak, aby nejen
jeho cil byl atraktivni, ale také ¢innosti k cili vedouci.

Pozadavek seberealizace — program by mél obsahovat razné prvky, tak aby se
mohli uplatiiovat jednotlivi ti¢astnici svymi specifickymi schopnostmi.

Pozadavek zajimavosti a zjmovosti — nabizené Cinnosti by mély byt zajimavé a
atraktivni a mély by odpovidat v€ku a zajmim tGcastniki.

Pozadavek orientace na socidlni kontakt — volny €as by mél byt prozivin ve
spolecnosti vrstevnikli a pratel. Nezbytny je vyvdZeny pomér trdveni casu
v instituci a s rodinou.

PoZzadavek efektivity — vyzaduje, aby se dosahovalo spravnych cilii spravnymi

prostfedky raciondlné a hospoddrné.

7.5 Zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi

Bezpecnost déti je prioritou provozovatele tdbora. Pro jeji zajiSténi je tieba ucinit vice

kroki, pfes nahldSeni hygienické sluzbé, dohodu s mistné piisluSnym zdravotnickym
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zafizenim a obecnim turadem aZ po peclivé zajisténi bezpeCnosti pii konkrétnich ¢innostech
pomoci zodpovédného dozoru i disledného pouceni déti o pravidlech bezpecnosti. Tdbor by
také mél mit pevné dany tad, ktery prispiva k bezpe€nosti vSech. Nezbytné je nahldsit jeho
konéni na mistné piisluSnou hygienickou stanici. Samoziejmosti je pak také stila piitomnost
kvalifikovaného zdravotnika na tdbofe. Nutnosti pro zajiSténi zdravotni péce o dité¢ je také
dostatek informaci ze strany rodict a jeho 1ékare. Zdravotnik a vedouci s dostatkem informaci
o zdravotnim stavu a zvlastnostech ditéte, mohou snaze predchazet obtiZim, nebo je fesit vCas.
Povinnosti rodi¢i je tedy zajistit 1ékafskou prohlidku ditéte a predat jeji zaver spolecné
s prohldSenim o bezinfek¢nosti vedoucimu tdbora. Samoziejmée je zde také nutné upozornit na

dodrzovéni zakona 258 / 2000 sb. o ochrané vetejného zdravi.

Znalost bezpecnostnich piedpisit by méla byt pfedpokladem a nedilnou soucdsti profesni
piipravy pedagogickych pracovnikd, jak uréuje ¢lanek 155 Umluvy mezindrodni organizace
prace: ,,Znalost v§eobecny zdsad bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci musi byt povazovana
za neoddélitelnou soucdst kvalifikace v daném oboru. Vychova a vzdé€lavani v oblasti
bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci proto musi byt pfedmétem vyuky na Skolach, aby
absolvent ziskal védomosti nezbytné pro vykon povoldni a jejich dodrzovani nebylo

P13
1

podminéno dodate¢nym sezndmenim nebo zaucenim pfi vstupu do zamé&stnani.

Zajisténi bezpecnosti je neobycejné dilleZité, pii zajiStovani je nutné zvaZovat v§echna mozna

rizika a pfijimat opatfeni k jejich eliminaci nebo alespoit minimalizaci.

Reditelé $kolskych zafizeni maji dle zdkoniku price povinnost zpracovat seznam rizik ve
svych zafizenich. Zmapuji mozna rizika, kterd lze kategorizovat na trvald, pravdépodobna,
nepravdépodobna a nahodild. Pojmenuji a oznaci zdroj rizika, tj. kde mohou vznikat a pii jaké

¢innosti. Pfijmou opatfeni k jejich eliminaci ¢i minimalizaci. Jedna se o tyto ti1 druhy opatfeni

e Technickd — vhodny nabytek, sit€¢ na oknech v télocvicnach, ochranné kryty na

topeni, vhodné osvétleni, rovné podlahy, bezpe¢nd a oznacena schodisté apod.

e Organizaéni — zaji$téni dohledu na Zdka, zpracovani provoznich tadid kuchynék,
keramickych dilen, sportovist, zajiSténi bezpe¢ného provozu elektrickych

spotiebici uzivanych détmi a mladistvymi

e Vychovnid — fddné a prokazatelné pouceni o volnocasovych Cinnostech v zafizeni,

pribézna vychova k bezpecnému chovani, pouceni o odmitani nevhodnych nabidek
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na trdveni volného cCasu, seznamovani s platnymi piedpisy a dbani na jejich

dodrZovéni, informace o poskytovéni prvni pomoci a jeji nacvik apod.
Podminky pro hygienické a bezpe¢né ptisobeni skolskych zafizeni:

® Vhodnd struktura denniho reZimu déti s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu

danych rezimem a skladbou zaméstnani

e Zarazovani ¢innosti a jejich délka odpovidajici mozZnostem déti a jejich vykonové

kiivce
¢ Vhodny stravovaci a pitny reZim

e Zdravé prosttedi uzivanych prostor a zafizeni — podle platnych norem (vlastni
vybavené prostory, odpovidajici svétlo, teplo, bezhlucnost, Cistota, vétrani, velikost

sedaciho a pracovniho ndbytku, hygienické vybaveni prostor
® Ochrana Z4ku pted trazy
e Vyrazné oznaceni vSech nebezpecnych pfedmétl a ¢asti vyuZivanych prostor
® Pravidelna kontrola zafizeni z hlediska jejich bezpe€nosti

e Dostupnost prostiedki prvni pomoci, kontakti na Iékafe ¢i jiné specidlni sluzby,

praktickd dovednost dohliZejici osoby poskytovat prvni pomoc
Psychosocidlni podminky

e Vytviteni pohody prostfedi, pfiznivé socidlni klima otevienost a partnerstvi

v komunikaci, dcta, tolerance, uznani, empatie, spoluprdce a pomoc druhému

e Respekt k potfebdm jedince a jeho osobnim problémim, ¢innost vychdzejici ze
z4jmu UcCastnikl a osvojovani si toho, co md pro n¢ prakticky smysl, co vede

k praktické zkuSenosti, vSestranny prospéch

e Vekova priméfenost a motivujici hodnoceni — respekt k individualité¢ ucastnikt
¢innosti, hodnoceni v souladu s individudlnimi moZnostmi a individudlnim

pokrokem, dostatecnd zpétna vazba

® QOchrana déti pfed nésilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy
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e Spoludcast Zdkli na Zivoté zafizeni, kterd piechdzi do modelu demokratického
spolecenstvi, budovani komunity na principech svobody, odpovédnosti, stability

spole¢nych pravidel, spravedlnosti, spoluprace.

e Vcasnd informovanost zaki i jejich zdkonnych zastupcl o Cinnosti zafizeni a jeho

vnitfnim Zivote.

7.6 Informace pro rodice a déti

Rodic¢e a samoziejmé 1 d€ti maji pravo na jakékoliv informace, o kterych si mysli, Ze se
tykaji tdbora. Provozovatel by mél jasn€ vyjadfit, co vSechno je zahrnuto v cené€. Dale by m¢l
poskytnout v§echny organiza¢né nezbytné informace, stru¢né také ty, které napomahaji pocitu
pohodové a bezpecné akce. Déle by mél rodi¢e vybavit informacemi o odjezdu, prijezdu,
telefonickém a poStovnim spojeni na tdbor. Poskytnout kontakt na hlavniho vedouciho a

zdravotnika a seznam doporucenych véci, vSe nejlépe v pisemné podobg.

7.7 Vhodné prostory

Psychika ¢lovéka je vyrazné ovliviiovdna prostiedim socidlnim 1 materidlnim. Prostory velice
ovliviuji psychiku déti, mladeze 1 dospélych a tim 1 jejich duSevni zdravi. Prostory, ve
kterych probihd détsky tdbor a dal$i pobytové ¢i volnocasové aktivity by mély odpovidat

hygienickym, pedagogickym a estetickym poZadavkiim.

® Hygienické hledisko — velikost prostoru vzhledem k poctu zicastnénych, Cistota,

vétrani, teplota, vlhkost vzduchu, hlu¢nost, vybaveni ndbytkem apod.

e Pedagogické hledisko — prostory a vybaveni by mély odpovidat zdméru a typu
volnocasové aktivity. Podle zplisobu vyuziti maji charakter heren, kluboven,
studoven, pracoven, sportovist' apod. V prostordch kde déti travi ¢as by vSe mélo
byt uspofdddno a vypadat podle predstav déti. Je dlleZité, aby déti mély moZnost

vénovat se individudlnim ¢innostem nebo ¢innostem v malych skupinach.

e Estetické hledisko — je velmi duleZité pro motivaci a stimulaci déti. V soucasné
dob¢ je vétSina center pro mlddez, domu déti a mladeZi umisténa do aredlu
byvalych Skol ¢i vil, které poskytuji sice dostatek prostoru, ale jejich architektura a
vybavenost ma velké nedostatky z hlediska estetiky. Zde se velice uplatiuje role

pedagoga,ktery miiZze s pomoci fantazie a bez velkych nédkladii prostfedi vyznamné
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ovlivnit a vylepsit. Vodné je i zapojeni déti do této Cinnosti, dbat jejich pfani a
ndpadiim, tak aby se tam hlavné ony citily dobie a radi se sem vracely. Stejny
problém se vyskytuje i u détskych tdbort, které maji ubytovani zajisténé v budové.
Velmi casto se jednd o provozovatele,ktery chce pouze vytéZit penize a vybaveni a
vhodnost prostiedi spliiuje pouze nezbytné nutnd kritéria pro provoz, ale ne pro

vychovu ve volném case.

Volba mista tdbora podléhd vyhldSce MZ. ¢. 106/2001 Sb. o hygienickych poZzadavcich na
zotavovaci akce pro déti ve znéni vyhlasky MZ. ¢. 148/2004. Ta mimo jiné stanovuje
ndleZitosti prostorti pro spani, spoleCenskou a sportovni ¢innost, vafeni a stolovani i pro
oSetfovnu s izolaci nemocnych. Vhodné prostory soucasné¢ odpovidaji poZadavkiim na

bezpecnost.
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Instituce nabizejici pobyty v piirodé

7.8 Odborna pracoviSté ministerstev a komunalnich sprav

Typickym piedstavitelem jsou domy déti a mladeze, které jsou témét v kazdém okresnim
mesté. Jsou fizeny Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy a staraji se o napli volného
Casu déti a mladeZe. Tradi¢né potadaji letni a zimni tdbory, rozviji dalSi sporty a aktivity
v piirodé.

V nékterych velkych méstech pracuji centra volného cCasu, kterd zabezpecuji podobné

aktivity

Koordina¢ni roli mé Institut déti a mlddeZe v Praze, ktery pofddd semindfe a Skoli

instruktory.

Do tohoto okruhu spadaji vSechny organizace, které maji akreditaci Ministerstva Skolstvi

mladeze a télovychovy.

7.9 Obcéanska sdruzeni déti a mladeze

e Typickou organizaci zabyvajici se vychovou v pfirod€¢ je Jundk - svaz skautl a
skautek. Podobnou c¢innost jako Jundk vyviji ob¢anské sdruzeni Klub Pathfinder,
které zdlraziiuje vytvdfeni pozitivntho vztahu klidem a pfirodé v duchu

kiest'anskych zdsad.
¢ Druhou nejvétsi organizaci je Pionyr.

o C(Cesk4 tabornickd unie - hldsi se k trampskému hnuti, svou ¢innost zamétuje na

pobyt v prirod¢.

e Asociace turistickych oddili mlddeZe - potddaji turistické akce a expedice i letni
tabory. VyuZzivaji tdborové hry, cyklistiku, vodactvi a pofddaji motivacni akce pro

déti, kterymi jsou Pohadkovy les, ¢i Kouzlo zimniho lesa

¢ Liga lesni moudrosti - NejvyS$im cilem je dosazeni jednoty Cloveka s pfirodou.Liga
lesni moudrosti déti a mlddeZe - woodcrafter - vé€nuje se SirSi Cinnosti, spojované

s turistikou a sporty v ptirodé.
e YMCA, YWCA - Jednim z hlavnich vychovnych prostiedkli jsou letni tdbory
v piirodé.
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Duha - Neboli sdruZeni déti a mladeze pro volny cas, pfirodu a recesi nabizi
pestrou ¢innost a jako hlavni prostiedek vychovy ¢lovéka chce pouzivat vychovu

v pfirodé a pro piirodu. iniciuje mnohé ekologické akce.

Organizace mlddeze zdUraziujici kiestansky piistup - Salesidnské hnuti mladeze

v Pardubicich, Sarkander v Olomouci, Cantate v Rokycanech

Sdruzeni ptatel Jaroslava Foglara - Propaguje dilo spisovatele, ktery vyuzival pobyt

v pfirod€, romantiku a dobrodruZzstvi jako prostfedky vychovy.

Studio volného Casu v Praze - pomédha chronicky nemocnym a organizuje rodinnou

rekreaci v prirodé.

Prazdninova Skola Lipnice - zdjmové obCanské sdruZeni vychdzejici z Outward

Boundu

7.10 Ekologické organizace a aktivity

Hnuti Brontosaurus - rozviji ekologickou vychovu, ve své Cinnosti spojuje pobyty

v ptirodé€ s ekologickou vychovou déti a mladeze.

Sdruzeni pro ekologickou vychovu Tereza rozviji aktivni vychovné formy pro hlubsi

pochopeni vzijemnych vztahti ¢lovéka, spoletnosti a planety Zemé. Koordinuje v CR

program Globe a mezindrodni akci Globe Games.

Mnoho ekologickych aktivit se sdruzuje v Ceském svazu ochranct piirody.

Dale se jedna o velké mnoZstvi center ekologické vychovy v riznych mistech republiky.

7.11 Nadace, fondy, programy

Nadace Pangea - vznikla u pftilezitosti 400. vyro¢i narozeni Jana Amose Komenského.

Zajistuje ptipravny vybor pro potfddani konferenci s tematikou zaméfenou na rozvoj vychovy

déti a mladeze v ptirodé.

7.12 Organizace v piisobnosti Ceského svazu télesné vychovy

Ceska obec sokolskd - Snaz{ se rozvinout a modernizovat tradicni pojeti sokolského

pobytu v piirod¢.

Klub ceskych turistti
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e C(Cesky svaz rekreacniho sportu a Asociace rekreacni télesné vychovy maji ve svych

tradi¢nich programech letni i zimni kurzy.

® Asociace Skolnich a télovychovnych klubl je svou cCinnosti spojena s mnohymi

sportovnimi svazy a organizuje sportovni soutézZe pro déti a mladez.

e Sdruzeni Zalesdk - Svaz pro pobyt v piirod¢, kterd dopliuje svou ¢innost brannymi

prvky.

e Svaz télesné postizenych - ma v pofddani taborti v piirodnim prostiedi vice nez
dvacetiletou zkuSenost. V programové ndplni se stiidaji aktivity v pfirode¢,
tdbornicka Cinnost, vytvarna ¢innost, dramatickd ¢innost i dobrodruzné¢ ladéné akce.
Pravidelnou soucdsti jsou také etapové hry, které muiZeme povaZovat za tvurci

obohaceni programu vychovy v piirodé.
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II. PRAKTICKA CAST
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z vz

V praktické ¢asti se zabyvam nabidkou détskych tdborii a informacemi, které jsou rodicim
poskytovany potadateli prostfednictvim riznych informacnich zdroji. Nabidky letnich tdbort
potkavaji rodice prakticky na kazdém kroku, ve Skole, druzin€, domé déti a mladeze, u
praktického 1ékate, nebo dokonce na dvefich samoobsluhy. Z této nepfeberné nabidky musi
védi na co se ptat je-li pro n¢ dilezité pojisténi ¢i jsou ochotni vénovat penize a €as na
seznamovaci schizky pro rodice a déti. Na zdkladé mého vyzkumu, jsem formou otdzek
poskytovala rodi¢iim informace, o aspektech, které by je méli zajimat, kdyZ budou zajistovat
pro své dit€ pobyt. Zaroven byli rodi¢e nuceni se zamyslet nad tim, co je pro vybér dualezité a
také se dozveédéli o novinkdch jakymi jsou jiZ zmifované informativni schiizky pro rodice, ¢i
seznamovaci pobyty pro déti. Ve druhé ¢asti svého vyzkumu jsem se zaméfila prave na tyto
novinky v oblasti tdbornictvi, ale také na komunikaci mezi rodi¢i a détmi v pribéhu tdbora a
na urazové pojisténi. Tyto otdzky jsem polozila n¢kolika mélo potadatelim tdbori, které jsem
ndhodné vybrala na internetu. Jejich odpovédi anonymné shrnuji a srovndvdm s odpovéd'mi
rodict.

V druhé poloving€ své prace se zamétuji na zdkladni pravni normy dileZité pro poradani
détského tabora. PrestoZe se zdd, Ze se jednd pouze o zabezpeceni jidla, pobytu a hygieny,
patii sem také pravni predpisy tykajici se pracovnich pomérti, odpovédnosti, pitné vody,

odpadd, ale také koupaliSt’ a samoziejmé bezpecnosti kdykoliv a kdekoliv.

8 Vyzkum

Dotaznik pro rodi¢e vznikl za tcelem ziskani informaci pro bakalaiskou praci. Prob&hl
v obdobi od 1. dubna do 30. kvétna na dvou Zakladnich Skoldach v BeneSové a gymnaziu
v Sedl¢anech. Jeho cilem bylo ziskat informace o détskych tdborech od rodi¢t zakt téchto
Skol. Hlavnim tématem je vybér kvalitntho détského tabora, informovanost rodic¢t pied i
v pribéhu pobytu. DilleZitymi otdzkami, kterymi se zabyvam je zdroj informaci, ktery rodice
pouzivaji pfi vybéru tdbora a jeho ucel z pohledu rodi¢l. Tuto otdzku srovndvadm s ndzorem
déti, jez jsem zjiStovala ve své absolventské préci, zda jezdi na tdbor na zdklad¢ vlastniho
podnétu ¢i z donuceni rodict. Prvni otdzkou mého dotazniku je zjisténi, zda respondent pro
dité jiz zajisStoval tdbor, aby nedoslo ke zkresleni informacemi rodici, ktefi s tdbory nemaji
Zadnou zkuSenost. Ale na zdklad¢ vysledkd vyzkumu tuto odliSnost vyzdvihuji pouze u

otazky ¢. 8.
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Ve druhé casti vyzkumu jsem se telefonicky ptala nckterych ndhodné vybranych
poradatelt détskych tabori na otdzky ohledné pojisténi, kontaktu srodi¢i a informativni

schiizky pfed zahdjenim tabora.

8.1 Cile vyzkumu
Pro Setfeni byly vytyCeny tyto cile:
2. Zmapovat diivody proc rodice posilaji své ratolesti na LDT.
3. Zjistit odliSnosti ndzortu rodi¢i jejichz dité jiz détsky tabor absolvovalo od rodicu, kteti
jeste nemaji tyto praktické zkusenosti.

4. Zmapovat dileZzita hlediska vybéru LDT.

8.2 Hypotézy

Po vyjasnéni cill, které jsem si stanovila jako klicové pro vyzkumné Setfeni, mohu

formulovat tyto hypotézy:

vvvvvv

tdbora, jeho cenu.

H2: Myslim si, Ze rodi¢e nejvice spoléhaji na rady zndmych a pfatel pifi vybéru

potadatele détského tébora.

H3: Domnivam se, Ze rodiCe by uvitali sezndmeni s vedoucimi na informacni schiizce.

8.3 Vyzkumny vzorek

Vyzkum jsem provedla ve dvou Zdikladnich Skolach v BeneSové a v gymndziu
v Sedl¢anech. Respondenty jsou rodi¢e zdka 2. tiidy ZS Karlov BeneSov, 4. tiidy ZS
Dukelska v BeneSové a 6. tiidy Gymnézia v Sedl¢anech. Ttidy a mista jsem vybrala z divodil

ziskani informaci z vice mist a od respondentl jejichZ déti jsou rtizného véku. Dotazniky
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détem zaddvali vyucujici a od déti je také vybirali. Navratnost dotaznika byla velmi dobra ze

111 rozdanych dotaznikl jsem zpét ziskala 87 ks. Ndvratnost tedy byla 96%.

Telefonicky vyzkum probéhl v prvnim cervnovém tydnu. Respondenty jsem vybirala
ndhodné¢ pomoci internetovych stranek www.detsky-tabor.cz, kde jsem jako jediny parametr
vyhleddvani zadala oblast stfedoCeského kraje, aby korespondovala s mymi respondenty
z dotaznikového Setfeni. Z patnicti vytocenych c¢isel jsem hovor uskuteCnila pouze s 12

poradateli. Zbyvajicim tfem se mi opakované nepodafilo uskutecnit hovor - nebyl pfijat.

8.4 Metody vyzkumu

Ke sbéru dat jsem pouzila anonymni dotazniky, které jsem vyhodnocovala hromadné,
nikoliv kazdy zvIast.
Dotaznik obsahuje pouze deset otdzek z divodu ndro¢nosti na ¢as a stim spojené

navratnosti. Pfi tvorb€ jsem se snazila, aby dotaznik nepfesahoval jeden papir velikosti A4

oboustranng, tak aby rodi¢e nebyli odrazeni rozsahem.

V dotazniku jsem vyuZila uzaviené otdzky u &isel 2., 4., 5., 7. a 9. Pouze jednu otdzku
otevienou u €. 8. a polozaviené otazky u cisel 1., 3., 10. Otazka Cislo 6. je Skalova, jeji

hodnoceni se zaklada na serfazeni hledisek od 1 do 9.

sz vz

V druhé ¢éasti vyzkumu jsem pouzila metodu telefonického dotazovani. Respondentiim

jsem pokladala tfi otazky.

8.5 Vyhodnoceni dotazniku

Dotaznik vyhodnocuji podle nédvaznosti jednotlivych otazek. Otazku €. 2 srovnidvam
s vysledkem odpovédi déti v dotazniku mé absolventské prace. U otdzky ¢. 8 rozliSuji
odpovédi rodict, ktefi maji zkuSenosti s vybérem tdbora a rodicd, jejichZz dit¢ jesté tdbor
neabsolvovalo. Otazky €. 7., 8. a 10. vyhodnocuji spolu s vysledky telefonického dotazovani.

Na zdvér uvadim vyhodnoceni hypotéz.
Otéazka €. 1
Zucastnilo se vaSe dité néjakého tdbora?

Odpovédi v této otdzce odvijeli pfedev§im od véku déti respondentii. VSechny déti

sedlcanského gymnazia, jejichz rodi¢e se zucastnili vyzkumu jiZ navstivily tdbor. Naopak
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tém¢ei polovina déti ze druhé tiidy na tdbofe jest¢ nebyla. Po vyhodnoceni vSech skupin

dohromady 79% déti jiz navstivilo détsky tabor.

Tabulka 1: Utast déti respondentii na LDT

Zcastnilo se vase dité néjakého tdbora?
a) ano 69
b) ne 18
Celkem 87

V ptipadé, Ze rodi¢e vybrali moZnost a) ano, pokracovali otdzkou: Kdo byl organizdtorem -

poradatelem tabora, které jejich dité absolvovalo ad. Tabulka 2.

Tabulka 2: Druh poradatele LDT

Potadatel tdbora
a) zdjmovy krouZzek 13
b) DDM 25
¢) Junak 2
d) Ceska tdbornicka unie 4
e) jind organizace 24
Neuvedeno 1
Celkem 69

Vv s

Nejoblibenéjsim potadatelem je dle respondenti Dim déti a mlddeZe. Druhou nejCastéjsi
moznosti je jind organizace. Mezi uvedenymi, a¢ je to jedna z moznosti se v 6 pifipadech
objevuje sportovni krouzek - oddil plavéni, judo, golf aj., ve 3 ptipadech je uvddén ATOM -
Asociace turistickych oddila. Ve dvou piipadech je poradatelem zaméstnavatel jednoho
zrodi¢lh ditéte. Sedm respondentid uvedlo nékteré z obCanskych sdruZeni napi.: Déti bez
hranic, Venango, LDT Castobof. Jeden respondent uvedl také Moiského konika. Pét

respondentl pofadatele neuvedlo.

Otazka €. 2
Jaky ucel by mél détsky tabor spliovat?

Tuto otdzku jsem se rozhodla vyhodnotit spole¢né s odpovéd’'mi déti v absolventské préci

24

na otdzku: Pro€ se nejvice t€$i na détsky tdbor? Vyhodnoceni této otdzky ukazuje Tabulka 3.
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Tabulka 3 Diivody oblibenosti LDT

Duivody oblibenosti LDT
Pozndm nové pfitele 42%
Ziskdm nové zkuSenosti 3%
Mohu trdvit ¢as mimo domov 15%
ZaZiji dobrodruZstvi 39%

Odpovédi v tabulce 3 ukazuji, Ze sami déti povazuji tdbor za pfilezitost k rozvoji své
osobnosti jak v socidlni tak psychické oblasti, piestoze si takto formulovany vyznam détského
tdbora neuvédomuji. Na rozdil od toho rodice dle Tabulky 4, presné védi, co ocekavaji od

détského tabora.

Tabulka 4: Ugel détského tabora

Cil LDT (ucel)
a )preckat prazdniny 6
b Htrest za Spatné vysvédceni 0
¢) rozvoj ditéte 71
d) odména 8
e) nahrada za rodinnou dovolenou 2
Celkem 87

Tato tabulka je dikazem, Ze pfestoZe rodi¢e déti posilaji na détské tdbory z divodu
nedostatku vlastni dovolené, dbaji pfi vybéru na dit€ a na co nejkvalitnéjsi traveni volného

¢asu, v dobé kdy se jim nemohou vénovat.

Otéazky €. 3. a 4.

Otazky €. 3. a 4. jsou vyhodnocovéany spolecné. Nejdiive bych se zaméfila na otazku ¢. 5.,
kde respondenti vybirali typ poradatele ktery se jim zdd divéryhodnéjsi. Tuto otdzku jsem
poklddala na zdklad¢ ¢lanku Ministerstva Skolstvi mlddeze a télovychovy - viz. Piiloha ¢&. 3,
ktery upozoriioval na stiZznosti rodici ohledné kvality détského tdbora. Na tyto stiZnosti
ministerstvo reagovalo ndhodnymi kontrolami provedenymi na nékterych détskych taborech
v pritomnosti televizniho Stabu. Zavér téchto kontrol byl naprosto opacny nez stiZnosti, na

které tento €lanek reagoval.
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Otéazka €. 4 se zaméfuje na typ poradatele, kde m¢li respondenti vybrat mezi statni ¢i
soukromou organizaci. V této otdzce vybralo 48% respondentli odpoveéd’ b) stitni organizace.
PrestoZe ministerstvo varuje, pred organizacemi soukromymi (bez ucasti na projektech
MSMT, pro které jsou zdvazné pouze zdkony, které upravuji predevsim hygienu a stravovéni,
ale nezabyvaji se rozvojem ditéte) vybralo mozZnost a) soukromd organizace 37%
respondentil. Tyto organizace na zdkladé tvrzeni internetovych stranek 'dobry tabor, povazuji
pofddani détského tdbora za vynosnou vydéleCnou Cinnost. Patnict procent respondentl
nebylo schopno rozhodnout se mezi témito moznosti. Diivodem moZnd bylo pfili§ jednoduché

zaddani bez uvedeni piikladii ke konkrétnim typlim organizaci.

Otazka ¢. 3 s vySe uvedenym zdiivodnénim a odkazem na internetové stranky souvisi.
Na zdkladé Tabulky 5 se dozvidame Ze rodiCe tabor pro své dit€¢ vybiraji pfedevSim na
zdklad¢ informaci od svych zndmych. PrestoZe se piimo nezaméfuji na informace
poskytované MSMT a striktné nevybiraji tdbor dle statusu pofadatele, ziskdvaji dostatek
informaci od rodici, ktefi s danou organizaci maji zkuSenosti. Osobné povazuji tento zpisob
za nejvhodngjsi. Tyto informace jsou zarucené oprostény od obchodnich tahl a reklamnich

ldkadel. Ptesto je Skoda, Ze rodiCe pftiliS nedaji na specializované webové stranky, kde se

mohou dozvédét o opravdu dobrych tdborech, ale také zjistit na co si pfi vybéru dét pozor.

Tabulka 5: Zdroj informaci o LDT

Zdroj informaci o LDT
a) Specializované webové stranky 12
b) Masmédia 0
¢) Propaga¢ni materialy 11
d) Znami a pratelé 60
e) Jiny zdroj 4
Celkem 87

K moZnosti e) jiny zdroj byla uvedena alternativa moZnosti d) a to ziskani informaci pifimo od

déti, které dany tdbor absolvovaly.

1 www.dobrytabor.cz, Jak vybrat sprdvny tdbor, Ucitelské noviny ¢. 32/2008
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Otazka ¢. 6

V otédzce Cislo Sest jsem se zaméfila na zjiSténi nejdilezitéjSich parametrl, které rodice

zvazuji pfi vybéru tdbora tj. co je pro né nejdulezitéjsi. Tabulka 6 zobrazuje volby rodici u

jednotlivych parametrt a na jejim zdklad¢ jsem vytvofila seznam hledisek dle respondentt od

vvvvv

Tabulka 6: Parametry vybéru tabora

Parametry vybéru tabora
Parametr Hodnoceni

1/2(3|4|5|6[7|8]9
Program 2222|1617 4|53 |1]1
Misto 9 11|16 13|11 |12 4|3 |2
Ubytovani 10| 8 [10(20|14 |11 |3 |4 |1
Poradatel 1419561711115 |3
Kamaradi a ptatelé ditéte 18|16 4 [14]14]11 |2 |3 |1
Cena 2137189 (11]19]10]12
Vedouci 7 113[131 8199 (12|19 |1
Délka pobytu 0|1 [5]|5]71]91]16|28]|10
MozZnost mit mobilni telefon 0O]0[O0 |1 |3]2]|7]15]|53

Jak ukazuje ndsledujici tabulka jednoznacné nejméné diileZitd je moZnost mit mobilni
telefon. Naopak mezi nejduleZitéjsi povaZzuji rodi¢e program a hned za nim jsou pfitelé a

kamaradi ditéte.

Tabulka 7: Poradi parametri dle respondenti

Poradi parametrti dle respondentti
Poradi Parametr
1. program
2. kamaradi a pratelé ditéte
3. ubytovéni
4. misto
5. potadatel
6. vedouci
7. cena
8. délka pobytu
9. moZnost mit mobiln{ telefon

Otazka ¢. 7.

Ocekavate, Ze cena tabora, zahrnuje také pojisténi?
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Tuto otdzku jsem pouzila také v telefonickém rozhovoru s vedoucimi. % rodi¢ii na tuto
otdzku odpovidalo souhlasn€é, méli by zdjem o urazové pojiSténi ditéte, nebo to dokonce

povazuji za nezbytné, jak ukazuje tabulka 8.

Tabulka 8: PojiSténi zahrnuté v cené tabora

Pojisté€ni zahrnuté v cené tdbora Y%
a) ano, je to nezbytné 33 38%
b) ano, bylo by to plus 34 39%
¢) nevim 5 6%
d) neni to nutné 4 5%
e) neo¢ekdvam 11 13%
Celkem 87 100%

Naopak vice neZ polovina potadatelll uvedla, Ze pojisténi détem nezajistuje, pfedpoklada

se, Ze dnes je kazdé dité pojiSt€né. Odpovedi shrnuji v grafu 1.

Graf 1: Urazové pojisténi v cené tabora

Urazové pojisténi v cené tabora

W ano

B ne

Otazka ¢. 8

Informacni schiizka pro rodice, je pomérné novou zdleZitosti. Z tohoto diivodu jsem k této
oblasti pouZila otevienou otdzku, abych zjistila co si rodi¢e o tomto zptsobu informovani
mysli. Tabulka 8 ukazuje, Ze vice nez 3 respondentdl by se zucastnili informacni schiizky.
Duivody, pro¢ by tak ucinili se prakticky shodovaly - Tabulka 9. Naopak Tabulka 10 ukazuje
diivody, pro€ je informacnich schiizka, dle n€kterych rodici, zbytecnd. Tyto tabulky ukazuji

ndzor vSech respondenti.

Respondenti jejichZz déti se jesté nikdy nezicastnily détského tdbora, shodné vybirali

moznost a) ano. Presné diivody proc by se této schiizky zic¢astnili jsem vypsala v Tabulce 11.
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Tabulka 9: Zajem o informacéni schiizku

Zajem o informacni schiizku
a) ano 66 T76%
b) ne 21 24%
Celkem 87 100%

Tabulka 10: Diavody pro ucast na informacni schiizce

Duivody pro tcast
Vice informaci a poznat vedouci 55
Jistota 7
Neuvedeno 5

Tabulka 11: Diavody pro nedcast na informaéni schiizce

Duivody pro netdcast

Neni to nutné 12

Za hodinu vedouci nepozndm

Neuvedeno 5

Tabulka 12: Diivody pro tucast na informac¢ni schiizce vybrané rodici, jejichZz potomek Zadny tabor

neabsolvoval

Duvody pro ucast II.

Poznam vedouci 6
Ziskam vice informaci 7
Osobni kontakt 2
VEts jistota 3

Tuto otdzku jsem pouZila také v pfi telefonickém rozhovoru s potadateli nékterych tabort.

Ve vétsing piipad tuto schlizku nepotddaji, hlavni divody uvadim v Tabulce 13.

Tabulka 13: Diivody neorganizovani schiizek pro rodice

Dtivody neorganizovéni schiizek pro rodice

Rodic¢e nevznesli pozadavek k t€émto schiizkdm 3

Vé&tsina ucastniki jsou ¢leny oddilu/sdruzeni

Poskytujeme informace ptes email i telefon 4
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Otazka ¢. 9
Myslite si, Ze je vhodné potradat predtaborovou seznamovaci akci?

Tuto otazku jsem zadala na zdkladé informacniho materidlu z internetovych stranek dobry
tabor'. Tento druh akce mé& zaujal, do této chvile jsem se s touto formou osobn& ani pienesend
- tedy z literatury a dalSich zdroji, nesetkala. K této otdzce jsem se rozhodla vytvofit
moznosti, na zdklad¢ negativ a pozitiv, které jsem vyvodila. Rodice se v t€chto moZnostech
pomérné dobfe zorientovali, prestoZe 20 respondentll vybralo odpovéd’ ¢) nevim. Divodem je
pravdépodobné¢ nedostatecné specifikovani terminu ,,pfedtiborovd seznamovaci akce®.

Vyhodnoceni této otdzky znézornuje tabulka 13.

Tabulka 14: Predtaborova seznamovaci akce

Predtdborova seznamovaci akce
a) odstrani strach z neznadma 20| 23%
b) naladi se na program 16| 18%
¢) nevim 20| 23%
d) prvni den tdbora pozbude své vyjimecnosti 29| 33%
e) zbytecné naklady 2| 2%
Celkem 87| 100%

Tabulka 13 je zpracovana také do grafu 2

Graf 2: Piedtaborova seznamovaci akce

Predtaborova seznamovaci akce
35%
30%
25%
20%
15% -
10%
5% A
0% ‘ | —
a)odstrani  b)naladise na ¢) nevim d) prvni den e) zbyte¢né
strach z program tdbora pozbude néklady
nezndma své
vyjime¢nosti

' www.dobrytabor.cz
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Tato moznost setkani se déti jeSt¢ pred zapocetim tdbora, je rodi¢i hodnocena spiSe
negativné v souvislosti se zdivodnénim d) prvni den pozbude své vyjimecnosti. NevyuZivani
této moZnosti se mi také potvrdilo v praxi, Zddnd z nabidek détskych tdbort, které jsem cetla,

tento druh akce nenabizela.

Otazka 10
Jak si ovéfite stav ditéte a podminky pribéhu tdbora?

Stejné jako predchozi i tuto otdzku jsem zaddvala obéma skupindm respondentli. Rodic¢tim
byla v dotazniku podidna ve formé& polozaviené otdzky, kdy moznost e) jiny zplisob byla
vyuZita pouze jednou a to v piipad¢ détského tdbora Dé&ti bez hranic. Rodice, ktefi zvolili tuto
organizaci, ziskdvaji informace z internetového deniku, ktery je kazdy den obnovovén.
K deniku maji pfistup i déti a mohou zde rodi¢iim pséat vzkazy a naopak. Ostatni respondenti

vyuzili jednu z dal$ich moznosti. Odpovédi znidzornuje tabulka 15.

Tabulka 15: Komunikace mezi rodi¢i a détmi v pribéhu tabora

Komunikace v pribéhu tabora
a) dopis od ditete 29
b) telefon od ditéte 35
¢) navstéva tabora 11
d) telefonat vedoucimu 21
e) jiny zptisob 1

V telefonickém rozhovoru jsem pouZzivala otdzku: ,Jakym zplsob komunikace mezi
rodicem a ditétem v prabéhu tdbora preferujete?* Témér ve vétsSiné piipadl jsem se u této
otazky setkala s odpovédi: ,,Mobilni telefony nedoporucujeme!* Pofadatelé vysvétlovali svou
nelibost hlavné rizikem ztraty ¢1 poSkozeni mobilniho telefonu, za kterou nenesou
odpovédnost. Mobil oznacili také za zna¢né rusivy element z n€kolika dalSich divodi napf.:
déti, které telefon nemaji, zadvidi moZnost telefonovat s rodici, déti si telefonicky stézuji
rodi¢iim na riizné malichernosti (,, Nelibila se mi hra®), v nékterych piipadech déti vyuZivaji

mobil jako ,,pfitele na telefonu* a ziskavaji rady, v ptipadé¢ feSeni néjakého ukolu.

Jako nejvhodnéjsi zpasob poradatelé prezentovali dopisy a pohledy — Tabulka 16. V dne$ni
dob¢ je posilani dopistii pouzivané spiSe k dfednimu styku a pro déti je to prakticky jedina
moznost béhem roku, napsat dopis a naopak také pocitit napéti pii otevirani obalky.
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Tabulka 16: Komunikace s rodici v pribéhu tabora

Kontakt s rodi€i v prub¢hu tdbora %
Dopis podporujf 81 67% 1 100%
nechdvaji na ditéti 4 33%
Mobilnf tel. vyhradné nedoporucuji 9 75% 100%
nevadi 3 25%
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9 Vyhodnoceni hypotéz
Hypotézy vyhodnocuji pomoci odkazli na predchozi grafy ¢i tabulky.

H1 - Nepotvrzena

vvvvvv

jeho cenu.

Financni prostiedky jsou stdle diskutované téma ,,Nékdo md a nékdo nemd*. Na zakladée
hospodaiské krize, kterd se jiz dels$i dobu projevuje na vSech svétovych ekonomikach by se
dalo ptedpoklddat, Ze cena détského tdbora bude pro rodie prakticky urcujici, ale pravé
naopak. Rodi¢e v souCasnosti jsou si velmi dobfe védomi skuteCnosti, Ze dobry tdbor
neznamend drahy. Cena tabora se odviji od jednoduché rovnice, ¢im lepSi druh ubytovani a
vétsi ndroky na pohodli, tim je cena vyssi, neznamend to kvalitngj$i. Samoziejmosti je vySsi
cena u zahrani¢nich ¢i ozdravnych pobyt. Rodi¢e pii vybéru nekladou diraz na cenu, ale
pfedevSim na program a kamarady ditcte, jak ukazuje Tabulka 6 Parametry vybéru tdbora.
K tomuto tématu je nezbytné vyhodnotit jest¢ otazku ¢. 5 Predpokladéte, Ze uvedena cena
détského tdbora je kone¢nd. Tato otdzka, se moznd zda byt zbyteCnou, ale nelze toto téma
podceniovat. V cen¢ je prakticky vzdy zahrnuta doprava, ubytovani a stravovani. To
samozfejmeé nejsou jediné vydaje, které v souvislosti s pobytem vznikaji, v pribéhu déti jezdi
na vylety, navStévuji bazény atd. Tyto ndklady uz nebyvaji v cené zahrnuty a déti Casto utrati
své kapesné za tyto akce a jim prakticky nezbudou penize ani ,,na zmrzlinu®“. V hor§im
piipadé, mizZe pfijit rodicim potvrzeni pfihldsky spolecné se seznamem véci s sebou, na
kterém se skvi tuéné vytiSténé poZadované kapesné, ze kterého se rodicim miiZze zatocit

hlava. Pozor by si na tyto piipady méla dat vétSina rodict tabulka 17.

Tabulka 17: Piedpokladate, Ze uvedena cena tabora je kone¢na?

Predpokladate, Ze uvedena cena LDT je kone¢na?
a) ano 65
b) ne 22
Celkem 87
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H2 - Potvrzena

H2: Myslim si, Ze rodi¢e nejvice spoléhaji na rady znamych a pratel pfi vyberu

potradatele détského tdbora.

Toto tvrzeni se potvrdilo v 67% odpovédi. Rodice jsou si védomi rizik, kterd na jejich déti
¢thaji v dobé, kdy s nimi nespi pod jednou stiechou a vybér tdbora nepodceiiuji. Pomérné
malé mnoZstvi respondentl by svéfilo svou ditvéru specializovanym internetovych strankam,
ditvodem je pravdépodobné upozornéni na téchto strankdch, které varuje, Ze neruci za kvalitu,
zde zobrazenych nabidek. Tyto strdnky jsou, ale velmi dobie vyuZitelné na ziskani
zajimavych informaci tykajicich se této tématiky. Vyhodnoceni této otizky ndm ukazuje

Tabulka 5.

H3 - Potvrzena
H3: Domnivam se, Ze rodice by uvitali sezndmeni s vedoucimi na informacni schiizce.

Rodice, zvlasté ti, jez posilaji své dité¢ na tdbor poprvé by uvitali informacni schiizku.
Vysledky této tématicky jsou podrobné zpracované u vyhodnoceni otazky ¢. 8 pomoci tabulek

9,10, 11, 12, 13.

58



Bakalétska prace Evalvace letnich détskych tdbort

10 Legislativa

Legislativa a nékteré vybrané normy pro praci s détmi a mladezi.

10.1 Zakony'

- K zékladnimu vzdélani nepochybné patii znalost dvou dokumentt, ktery by jisté m¢l
dobfe zndt nejen ten, kdo se chece vénovat praci s détmi a mladezi:

Zakon €. 2/1993 Sb., Listina zékladnich prav a svobod

Zakon ¢&. 1/1993 Sb., Ustava Ceské republiky

- Tim, Ze se schazite s oddilem, krouZkem ¢i klubem se sdruzujete. Proto byste méli znat
Zakon €. 83/1990 Sb., o sdruzovani ob¢ant a

Zakon €. 84/1990 Sb., o pravu shromazd’'ovacim

- Jisté od déti na prihlaskach vybirdte a archivujete udaje. Pokud se nechcete dostat do
problémi, pak je tieba respektovat

Zékon ¢. 101/2000 Sb., o ochran¢ osobnich ddaji

- Pokud s détmi jezdite na vylety do pfirody, neni Spatné znat

Zakon €. 114/1992 Sb., o ochrané pfirody a krajiny ve znéni pozd¢jsich predpist

- Pokud si sami spravujete klubovnu, neuSkodi znat

Zékon ¢. 116/1990 Sb., o ndjmu a podndgjmu nebytovych prostor

- Jednéte-li s Casto s tfady, miiZe se hodit

Zakon €. 106/1999 Sb., o svobodném piistupu k informacim

- Pokud mate oddilové stranky na internetu, soubor se kterym vystupujete, nebo si hrajete
pisnicky u tdbordku, pak je dobré znat

Zakon €. 121/2000 Sb., o pravu autorském a jeho novelu 81/2005 Sb.

- Pokud vedete hospodateni vasi organizace, nebo jste ve funkci, kdy jste za néj
zodpovédni, méli byste znat

Zékon €. 563/1991 Sb., o ucetnictvi, ve znéni platnych predpisi

- Pokud zadate o statni dotace, nastudujte si

Usneseni vlady CR &. 114/2001 - Zasady vlady pro poskytovani dotaci ze statniho rozpodtu

- Pokud zjistite, Ze ditéti, které dochézi do vaseho kolektivu nékdo ublizuje, miize vas

1
WWW.mver.cz
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poucit

Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti

- Dfive nez vyjedete na tabor nebo delSi vypravu, méli byste se pro€ist

Zéakon 258/2000 Sb., o ochrané vetfejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zdkont

a zn&j vchazejici vyhlasky (viz. nize).

Zakon ¢€.274/2003 Sb. kterym se méni nekteré zakony na useku vefejného zdravi

10.2 Vyhlagky

Vyhlasky, které vychazeji ze zdkona ¢. 258/2000 Sb. o ochrané vetejného zdravi a o zméné
nékterych souvisejicich zdkont:

Vyhlaska MZ CR &. 148/2004 Sb. o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti
Vyhlaska MZ CR &. 137/2004 Sb. o hygienickych poZadavcich na stravovaci sluzby a o

zasadach osobni a provozni hygieny pii ¢innostech epidemiologicky zdvaznych.

10.3 Dalsi!

Deklarace prav ditéte

Umluva o pravech ditéte (zdkon 104/1991 Sb.)

1
www.detskaprava.cz
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11 Zavér

Toto téma mi bylo blizké, diky vlastnim pozitivhim zkuSenostem z détského tdbora, kde
jsem byla spolecné s ptateli praktikantem. Zde jsem se poprvé sezndmila s chodem tdbora
z druhé strany. Jako novackovi, se mi stejn¢ jako détem, dostalo vstficného a chapavého

chovani a zanedlouho, uZ jsem se ve své nové funkeci citila jista.

Rekreace v podobé détského tibora je v Ceské republice masivné roziifena, piesto
neexistuje velké mnoZstvi literatury, jak by se na prvni pohled mohlo zdit. Tento druh
volnocasové aktivity, stejn¢ jako mnohé dalsi, jsou stdle jeSté plném rozvoji a ¢ekaji na nové

a prevratné myslenky.

Tato prdce mlZe slouZit jako privodce pro rodice, jeZ své déti posilaji na détsky tabor
poprvé a neveédi si rady. Je zde shrnut historicky vyvoj tdbort od pocatecnich myslenek
vychovy v pfirodé, jeZ se snaZily o pochopeni pfirodnich zdkonitosti a soulad mladych lidi
s ni. Jsou zde zminé€ny 1 politické situace, jeZ zmitaly touto oblasti, aZ se nakonec dostaneme
k modernim koncepcim. Ty jsou tvofeny na zdkladé védeckych vyzkumi, zabyvajicich se
vyvojem déti, ndroky dnesni doby, atraktivitou programu a hlavné vyuzitelnosti ziskanych
dovednosti v béZném zZivoté. VSechny tyto vyzkumy polozily zdklad zdjmovému vzdélavani
v 21. stoleti, kde ve stfedu pozornosti neni pouze ,,vyfadéni* déti, ¢i pfileZitost rodicd, jak si
na chvili od svych potomkl odpo€inout. Jednd se o vzdélani v oblasti psychiky, fyzické
zdatnosti ale i socidlnich vztahl a jinych dovednosti. Soucdsti prace jsou ndzory rodicl a
vedoucich, kteif se v oblasti détskych tdborti pohybuji. Clenové téchto dvou skupin na tuto
aktivitu nahlizi z naprosto opac¢né strany a presto se v mnohém shoduji. Jejich hlavnim
zajmem jsou déti a jejich prijemné proziti prazdnin.

Tato préace rodi¢iim bohuzel neporadi, ktery tdbor je nejlepsi. Mlze vSak nabidnout podnéty,

dle kterych sami naleznou nejlepsi variantu détského tdbora, kterd bude jejich ratolesti

vyhovovat.
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Resumé
Tato prace miZe slouZit jako priivodce pro rodice, jeZ své déti posilaji na détsky tabor
poprvé a neveédi si rady. Je zde shrnut historicky vyvoj tdborti od poc¢atecnich mySlenek
vychovy v piirod¢ k sou¢asnym modernim koncepcim. VSechny tyto koncepce a dalsi

vyzkumy poloZzily zdklad zdjmovému vzdélavani v 21. stoleti. Soucésti prace jsou nazory

rodict a vedoucich, ktefi se v oblasti détskych tadborti pohybuji.

Hlavni mySlenkou détskych tdbort je rozvoj v psychické, fyzické a socidlni oblasti
zabavnou formou. Tato ani jind podobnd prace nemuZe rodici fici, ktery tdbor je nejlepsi, ale

poskytne jim rady a tipy, jak najit ten nejlepsi pro jejich dité.

Summary

Dopnim!
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13 Pilohy

Ptiloha €. 1 (dotaznik) Vyzkumné Setieni

Ptiloha ¢. 2 (vyhlaska): Podminky pro udélovani opravnéni k odborné piipravé hlavnich

vedoucich détskych tdbort a uznani kvalifikace ,,hlavni vedouci détskych tdborti*

Ptiloha €. 3 (¢lanek) UN ¢. 32/2008 Kontroly na détskych taborech
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Piiloha ¢. 1.
DOTAZNIKOVE SETRENI
Mili rodice,
pravé se vam dostal do rukou dotaznik zjiStujici informace o détskych tdborech, o

jehoz svédomité vyplnéni bych Vs rada pozadala.

Jsem studentkou Socidlni pedagogiky na UK a ve své bakalaiské praci se zabyvam
zlepSovani informovanosti rodi¢ii o détskych taborech. K dspéSnému dokonceni této préce, je

nezbytny V4S ndzor a Vase zkuSenosti.

Dotaznik je naprosto anonymni a jeho vysledky budou vyhodnocovéany spolecné
s dal$imi. U kazdé otdzky vybirejte prosim pouze jednu odpovéd’, vyjimkou je pouze otdzka

¢. 6, kde budete pojmy sefazovat a otdzka ¢. 10, kde miiZete vybrat vice odpovédi.

Vypliovani Vam nezabere vice neZz deset minut, které mohou pomoci ke zkvalitnéni

komunikace mezi vedoucimi a Vami rodiéi.

Piedem dékuji! ! !

1) Zucastnilo se vase dité néjakého tabora?
a) ano
b) ne

Pokud jste odpovédéli a) ano, kdo byl organizdtorem tabora?

c) zajmovy krouzek

d) DDM

e) Junak

f) Ceskd tabornickd unie

g) jina organizace, prosim uved’te

2) Jaky ucel by mél détsky tabor spliiovat?
a) preckat prazdniny
b) trest za Spatné vysvédceni
c) rozvoj ditéte
d) odmeéna
e) néhrada za rodinou dovolenou
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3) Vyberte nejspolehlivéjsi zdroj informaci o détskych taborech
a) specializované webové stranky
b) masmédia
¢) propagacni materidly
d) zndmi a pratelé
€) JinY, Prosim UVEAIE .. ..ouvineiniit i

4) Ktery typ poradatele je dle vaseho nazoru divéryhodnéjsi?
a) soukromd organizace
b) statni organizace

5) Piedpokladate, Ze uvedena cena détského tabora je kone¢na?
a) ano
b) ne
PROSIM OBRATTE LIST!

6) Seiad’te nasledujici hlediska dle dilezitosti, tak Ze k hledisku, které je
program
misto
ubytovani
potadatel
kamarddi a pratelé ditéte
cena
vedouci
délka pobytu

moznost mit mobilni telefon
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7) Ocekavate, Ze cena tabora zahrnuje také pojisténi?
a) ano, je to nezbytné
b) ano, bylo by to plus
¢) nevim
d) neni to nutné
e) neocCekiavam

8) Zucastnili by jste se informacni schiizky s vedoucimi, jejiZ obsahem by byla
prezentace konkrétnich informaci a seznameni s vedoucimi vami vybraného
tabora?

a) ano, uved’te prosim proc

9) Myslite si, Ze je vhodné poradat piredtaborovou seznamovaci akci?
a) ano, odstrani strach z neznama
b) ano, naladi se na program (vice se t&si)
¢c) nevim
d) ne, prvni den tdbora pozbude své vyjimecnosti
€) ne, jsou to zbytecné naklady

10) Jak si ovérite stav ditéte a podminky prubéhu pobytu?
( u této otdazky miiZete vybrat vice odpovédi)

a) dopis od ditéte

b) telefon od ditéte

¢) navstéva na taboie

d) telefonat vedoucimu

e) jiny zpusob, prosim uved'te

Dékuji za Vas ¢as a pieji prijemny den ©
S pozdravem Marie FrySova, DiS
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Priloha €. 2
Ministerstvo Skolstvi,

mlddeZe a télovychovy
¢j.: 16 752/2004-51

Podminky

pro udélovani opravnéni k odborné pripravé hlavnich
vedoucich détskych tabori a uznani kvalifikace ,,hlavni vedouci
détskych taboru‘

Cast 1

Uvod

MSMT poskytuje nestitnim neziskovym organizacim finanéni dotace na poiadani
pobytovych akci pro déti a mladdeZz v rdmci ,,Programt statni podpory prace s détmi a mladeZzi
pro nestitni neziskové organizace na léta 2004 — 2006 piijaté MSMT v roce 2003 pod &.j.:
15 286/03-51. Podpora miiZe byt poskytnuta na vSechny typy letnich a zimnich détskych
tdbori — vSeobecné pobytové, specializované jako napf. vodiacké, cyklistické, putovni,
lyzatské a pod., pfiméstské tabory, atd.

Od roku 2001 je poskytnuti dotace nestatnim neziskovym organizacim na pobytové
akce podminéno pozadavkem, aby vSichni odpovédni hlavni vedouci détskych tdbord byli
drziteli osvédCeni o absolvovani zdkladnitho vzdé€lavaciho kurzu. Toto osvédCeni udé€luji
k této &innosti organizace, které pro tuto odbornou pifpravu obdrzi opravnéni od MSMT.

Toto opatfeni je v souladu s navrhovanym ustanovenim ndvrhu zdkona o préci
s détmi a mladeZi, kde se predpoklddd, Ze odbornd piiprava pracovnikl s détmi a mladeZi
bude zavedena jako povinnost. PiedbéZné praktické ovéfovani této Cinnosti vychdzi z
Piikazu ministryné Skolstvi, mladeze a t€lovychovy ¢. 6/2003 k ov€fovani odborné
piipravy pracovnikll s détmi a mladeZi v oblasti volného ¢asu, €.j.: 15 951/2003-51.

Opravnéni pro organizace k odborné piipravé hlavnich vedoucich détskych tabora
ud&luje Komise MSMT k udélovéni opravnéni k odborné piipravé pracovniki s détmi a
mladezi (dile jen Komise), kterd byla zfizena ptikazem ministryné Skolstvi, mladeZe a
télovychovy €. 6/2003.
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Cist 2
Postup pii udélovdni oprdvnéni k odborné pripravé hlavnich vedoucich détskych taboru
1. Zadosti

O udé¢leni opravnéni k odborné piipraveé hlavnich vedoucich détskych tdbort mohou
Zadat nestatni neziskové organizace, stfediska volného Casu déti a mladeze i dal$i zdjemci.

Zadosti se poddvaji pisemné na adresu MSMT, odbor pro mladeZ, Karmelitska 7,
118 12 Praha 1. Vzor Zadosti je uveden v ptiloze €. 2 téchto podminek

2. Terminy

Zéadosti o udéleni opravnéni nebo prodlouZeni platnosti jiz udéleného opravnéni se
podavaji k 31. 3., 30. 6., 30. 9. a 31. 12. kazdého roku.

3. Obsah Zadosti

Zadatel predlozi Komisi nasledujici podklady:

® rozpracovany vzdé€lavaci program (obsahovy zamér Skoleni), jeho formu, asové
rozvrZzeni, zavérecny test, informaci o ucebnich textech;

e zaméfeni vzdéldvacitho programu (pro zacinajici hlavni vedouci, pro zkuSené
hlavni vedouci, pro specializované tdbory a pod.);

e seznam lektori suvedenim jejich specializace a vyjddfeni o odborné a

pedagogické kvalifikaci;

predpoklddanou kalkulaci ndkladi;

predpoklddané terminy a mista konan{ jednotlivych kurst;

Jjméno a kontakt na odpovédného vedouciho vzdélavaciho programu;

zpusob hodnoceni efektivity vzdélavaciho programu.

4. Vzdélavaci program (obsah odborné pripravy)

Pro oblast vzdélavani hlavnich vedoucich détskych tdborti bylo stanoveno zdkladni
obsahové zaméteni. Tento standard, podle kterého bude Komise jednotlivé vzdéldvaci
programy posuzovat je uveden v piiloze €. 1 téchto zdsad a je pro vSechny Skolitele
zavazny kromé piip. odliSnosti obsaZenych ve schvédleném vzdé€lavacim programu.
Organizéitor vzdélavaci akce mlze obsah kurzu dile rozsitit podle poZzadavku a potieb
organizace nebo ucastnikil.

Pokud m4 Zadajici organizace vlastni vzdélavaci program, ktery zahrnuje standard
uvedeny v piiloze €. 1 téchto zdsad, miZe jej predloZit k vyddni osvédceni dle téchto
podminek.

Vzdélavaci program (obsah odborné piipravy) miZe byt odpovidajicim zplisobem
upraven nebo zkrdcen, pokud je vzdélavaci akce urCena ucastnikim s pedagogickym
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vzdélanim, absolventim FTVS, drzitelim trenérské licence a osobam, které funkci
hlavniho vedouciho détskych taborti vykondvaji déle jak 5 let.

5. Posuzovani zadosti

Komise predlozené vzdé€lavaci programy pro hlavni vedouci détskych tdbori posoudi a:
a) vyda souhlas s predlozenym vzdé€lavacim programem

b) nebo si dozada dalsi doplnéni

¢) nebo zamitne piedloZenou Zadost.

Své stanovisko pfedd Komise ndiméstkovi ministryné.

Rozhodnuti o udéleni opravnéni k odborné piipravé hlavnich vedoucich détskych
tdbord nebo zamitnuti Zadosti vydd MSMT vZdy do 60 dnli od stanoveného terminu k podani
Zadosti.

Komise ma prdvo, na zdklad¢ Zadosti a fddného zdlvodnéni Zadatele, ud¢lit vyjimku

z ustanoveni Podminek pro kvalifikaci hlavnich vedoucich détskych tabord.

6. Platnost opravnéni

Opravnéni k odborné piipravé hlavnich vedoucich détskych tdborl se udéluje na
obdobi jednoho kalendainiho roku.

Drzitelé opravnéni mohou pro nasledujici rok pozddat o prodlouZzeni platnosti
opravnéni. Neni nutno poddvat novou samostatnou Zzddost. K tomu dolozi ptehled
predpoklddanych termint a mist kondni jednotlivych kursi, jméno a kontakt na
odpovédné(ho) vedouci(ho) vzdélavacich programti, zmény v seznamu lektorti a informace o
dalSich pfipadnych zméndch pokud ve schvédleném vzdélavacim programu neni stanoveno
jinak.

7. Povinnosti opravnéného Skolitele

Opréavnény Skolitel je povinen:

e dodrzovat podminky stanovené v opravnéni MSMT dle schvaleného vzdélavaciho
programu;

® dodrZovat stanoveny obsah a Casovy rozsah kurzu dle schvaleného vzdéldvaciho
programu;

e vést evidenci proSkolenych hlavnich vedoucich détskych tabort;

e (castnikim kurzi, ktefi dspéSné absolvuji zdvére¢ny test vydat pisemné osvédceni o
absolvovani kurzu;

e osvédceni o absolvovani kurzu muiZe mit podobu formuldfe obvyklého v dané
organizaci (napt. Vudcovsky list, Prikaz vedouciho atp.) s tim, Ze bude obsahovat
udaje uvedené ve vzoru dle prilohy €. 2 a bude na ném bude uvedeno datum a cislo
jednaci opravnéni udéleného MSMT;
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e zaslat MSMT do 31. 12. kazdého roku zpravu o realizaci vzdélavacich akcf pro hlavni
vedouci détskych tabort, véetn¢ informace o celkovych poctech proskolenych osob.

Cdst 3
Dalsi ustanoveni
1. Dokladem o ziskdni osvédceni (kvalifikacnich pfedpokladi) se musi povinn¢ prokazat
vSichni hlavni vedouci détskych tdbort, jejichZ obcanskd sdruZeni ziskala finan¢ni dotaci
vramci ,,Programi stitni podpory price sdétmi a mlddezi pro nestdtni neziskové

organizace na léta 2004 — 2006°.

2. Na udéleni opravnéni k odborné piipravé hlavnich vedoucich détskych taborti neni pravni
nérok.

Cdst 4
Platnost
1. Tyto podminky nabyvaji platnosti dnem 1. srpna 2004. Podle téchto podminek budou

posuzovany vSechny zadosti o udéleni opravnéni ke Skoleni hlavnich vedoucich détskych
tabord, které MSMT obdrzi od uvedeného data.

2. Platnost opravnéni ke $kolen{ hlavnich vedoucich détskych tabort v roce 2004, které jiZ bylo udéleno v dobé od 1. 1 do 31. 7. 2004 podle
puvodnich zdsad zustdvd nezménéna.

V Praze dne 19. ¢ervence 2004

JUDr. Petra  Buzkovd V.r.
ministryné
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Piiloha ¢. 3
Clinek vysel v UN ¢ 32/2008

V poloviné prazdnin vydalo SdruzZeni obrany spotiebiteli tiskovou zpravu, ve které
informuje o tom, jak si rodic¢e stézuji na kvalitu probihajicich détskych tabori. Byli pry
doslova Sokovani tdrovni hygienickych podminek. Pracovnici odboru pro mlidez MSMT
ale naopak zjistili, Ze troven tabori byla vynikajici. Jak je to mozné? Problém je v tom,

Ze se prosté michaji jablka a hrusky.

Neobjevila se ani jedna stiZnost

V médiich totiz uZz jednoznacn€ nezaznélo, Ze v pytli s uSmudlanymi tdbory jsou vétSinou soukromé
subjekty, jejichz Cinnost md pfirozené generovat predevsim zisk, zatimco v pomyslném koS$i vzornych letnich
détskych osad jsou vyhradné tdbory organizované nestdtnimi neziskovymi organizacemi. Letn{ tdbor je pak pro
né téméf vzdy vykladni skiini jejich celoro¢niho snaZeni. A protoZe sdruZeni na svoji ¢innost pobiraji statni
dotaci, je povinnosti stitu, tedy MSMT, aby prib&né kontrolovalo to, jak efektivné se piidélené finanéni

prostfedky vyuZivaji.

Letos zam&stnanci ministerstva navstivili presné 63 détskych tabort, a to jak rovnomémé po celé Ceské
republice, tak napfi¢ riznymi sdruZenimi. A neslo o prohlidky jenom zb&Zné, nybrz komplexni - od hygieny pfes
odpovidajici persondlni zbezpe&néni aZ po programovou ndplii daného tibora. Celkem stravili Gfednici MSMT

svymi vyjezdy 17 pracovnich dni.

"Oproti minulym letdm doslo ke zvySeni kvality tdbord. Rozhodné byly lepsi hygiena, stravovani a
programové zaméfeni," sdéluje LADISLAV KRISTUFEK, pracovnik odboru pro mldde? MSMT, a pokraduje:
"Zadny tdbor jsme nenavitivili na zakladé n&jaké stiznosti, protoZe jsme za celé prazdniny neobdrZeli ani jednu.
Béhem nasich kontrol jsme neobjevili zadny vazny nedostatek. D4 se dokonce fici, Ze vSechny navstivené tabory
byly v naprostém pofddku. Ve vSech pfipadech se vedouci tdbora snazili co nejvice prizptuisobit mistnim
podminkam a co nejlépe je vyuZzit ve prospéch déti. Nejvice tabori bylo ve vychodoceském a jihoeském kraji.
Vsichni vedouci méli piislusné osvédéeni, tedy kvalifikaci. Mezi nejlepsi patfily tidbory skautl ze sdruzeni
Jundk, pionyrt, Ligy lesni moudrosti (LLM), Ceské tabornické unie (CTU) a Ceského svazu ochrancti piirody
(CSOP). Osobné se mi libil zejména jeden tabor CTU u Berounky nedaleko obce Liteft u Zadni Tiebang, kde

meli kromé ostatniho velice zajimavy program.”
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