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V Praze dne 25.10.2010.

Posudek §kolitele k disertaéni praci Mgr. Alexeye Kondrashova.

Mgr. Alexey Kondrashov zahgjil postgradualni studium biomediciny na 1.1ékatské fakulté UK v Praze v oboru
gerontologie/biochemie v zati 2003.

Téma jeho disertalni prace “Biochemistry of polyphenol effects in the treatment of vascular diseases” je jedno
z aktudlnich v sou¢asné gerontologii a ma t&€sné vztahy s biochemickymi mechanizmy prevenci vaskularnich
onemocnéni. Také toto téma navazuje na vyzkum antioxida¢nich vlastnosti dopliikd stravy.

Béhem svého studia na Ustavu lékatské biochemie 1. LF UK a na Ustavu normélni a patologické fyziologie
Slovenské akademie v&d v Bratislavé se Mgr. Kondrashov zabyval prevazng vyzkumem antioxidagnich
vlastnosti pfirodnich biologickych aktivnich latek, ptedevsim polyfenold.

Zaroveti ziskal praktické zkuSenosti v izolaci DNA z riiznych tkdni a mé&fenti jejich koncentraci (NanoDrop) a v
metodach amplifikaci DNA.

Uspésng absolvoval 8 postgradudlnich klinickych vzd§lavacich kurzi na Geriatrické klinice 1.LF UK a IPVZ
v celkové hodnoté 24 krediti. Zaroveii absolvoval na II. interni klinice 1. LF UK celoro¢ni postgradualni kurz,
urCeny lékafim, zamefeny na strategii 1é¢by cévnich komplikaci u pacientl s metabolickymi chorobami. Tento
kurz Ceska lékatska komora celkové ohodnotila 50 kredity. V obdobi 2005-2006 Kondrashov Alexey uspésné
sloZil Statni doktorskou zkousku v oboru Gerontologie na 1.LF UK v Praze a ma Mgr. Kondrashov ma certifikat
Univerzity v Cambridge o absolvovani zkousky FCE (2005).

Megr. Kondrashov Alexey prednesl sva sdéleni na sedmi kongresech u nas i v zahrani¢i.

Je cilevédomy, velmi samostatny a pracovity. Jeho vysledky jsou dobrym podkladem pro daldi studium
mechanizm@  antioxidaéni ochrany organizmu a poslouzi k vyuZiti p¥irodnich latek k prevenci nemoci
souvisejicich s procesem starnuti.

PiedloZenou disertaci doporuéuji k obhajobé.

Prof. MUDr. Stanislav Stipek, DrSc.,




