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Uvod: V kontextu s modernimi trendy ve farmaceutické pééi predstavuje konzultaéni
¢innost jednu z aktivit, kterd by méla tvofit pevnou soucast lékarenské péce
poskytované i v ¢eskych Iékarnach.

Cil prace: Cilem studie bylo zhodnotit uroveni a podminky poskytovani konzulta¢ni
innosti v 1ékarnach Ceské republiky a porovnat data a znalosti se zahraniénimi
zkuSenostmi ziskanymi z resersi.

Metodika: Data byla ziskana z dotaznikové prospektivni studie. Dotaznik byl rozeslan
do 2287 lékaren v CR vunoru 2011. Dotaznik obsahoval 21 otizek. Data byla
vyhodnocena v MS Excel a zpracovana pomoci frekvenéni analyzy.

Vysledky: Odpovédélo 260 1ékaren (odpovidd 11 % celkového poétu 1ékaren v CR).
92 % ptedstavovaly veiejné 1€karny a 8 % nemocni¢ni lékarny. Nejvétsi odezva byla
z Jihomoravského kraje (15 %). 64 (24 %) respondentd provadi konzultacni Cinnost.
Zbytek 1ékaren ji neposkytuje predevsim z divodu nevyhovujiciho prostorového
zazemi. Nejveétsi rozvoj konzultaéni €innosti byl zaznamenan v roce 2009. Témér 50 %
lékaren poskytne méné jak 20 konzultaci za rok. Ctvrtina lékaren ma pro konzultace
vyhrazenou samostatnou mistnost a tietina lékaren si vede béhem konzultace zdznam.
Témeéf vzdy je konzultace poskytovana pacientim zdarma.

Diskuse a zavér: V Ceské republice dosud chybi jednozna¢né legislativni zakotveni
konzulta¢ni Cinnosti. Patrné proto je tato aktivita v podminkach ceskych Ilékaren
na zacatku a nenachazime pfili§ pisemnych dokladii, resp. vystupii o této c¢innosti.
Vysledky ukazuji, Ze nékteré dil¢i kroky jako vytvotfeni doporucenych postupi nebo

edukacni aktivity zaméfené na konzulta¢ni ¢innost mohou pfedstavovat ten spravny



stimul pro jeji vétSi rozvoj. Zahranicni zkuSenosti potvrzuji, jak dilezity je rozvoj
konzulta¢ni Cinnosti v Iékdrnach pro dalsi upevnéni pozice Iékarnika v systému
zdravotni péce. Konzulta¢ni Cinnost by proto méla piedstavovat klicovou cestu, kterou
se bude ubirat Iékarenské péée i v Ceské republice.
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Tato studie byla podporena Univerzitou Karlovou v Praze (Projekt SVV 263 005).



