Posudek oponenta na diplomovou bakalé¥skou prici studentky ergoterapie
1. LF UK, $kolni rok 2005-2006

Jméno studentky: Markéta Humpélova

Nizev diplomové préce; Podpora aktivniho starnuti v komunit&. Navrh programu obec
Milevsko.

Posudek:

Préce byla odevzdana v dohodnutém terminu.

Préce je podnétné, zajimava, zpiisob zpracovéni je ptehledny, zvolen4 metodika je

dobra.

Uroveit zpracovani, grafické \prava i grafy a tabulky jsou vyborné, slohovi urovefi a
gramatika je bez chyb, jen s nékterymi pfeklepy napt. str. 1 pfedposledni odstavec prvni véta,
za te¢kou chybi mezera, v tomté2 odstavci za predposledni vétou jsou dv& mezery apod.

Studentka cituje z &eské odborné literatury, chybi zahraniéni citace a internetové
adresy.

Préice je délena do t&chto hlavnich kapitol: Uvod, Soutasny stav dané problematiky,
Situace v Milevském regionu, Vyzkum, Diskuse, Zavér, Seznam pouzité literatury, Pilohy.

Clenéni do kapitol je systémové., ale chybi v osnové déleni na &4st teoretickou a
praktickou, chybi stranka s ndzvem pHilohy ( lépe ptfloha) a nézev ptilohy.

V tvodu studentka se studentka zmitluje o demografickych tidajich a uvadi sviij postoj
ergoterapeutky k podpofe aktivniho stdrnuti v komunité a uvédi vybér svého rodného mésta.
Hezky a pfehledn? jsou zpracovany teoretické kapitoly a i kapitola bydleni seniord, dilezity je
osobni postoj seniori i vlastni ak ivity seniordl. Aktivity viak jsou také né€kdy limitované
chronickymi onemocn&nimi klienta i jejich prognosou, moznosti transportd apod.

Pfehledné a ndzorné je zpracovana4 situace v milevském regionu, zikladni
demografické udaje, zajimav4 je prognéza pottu obyvatel od 65 let vy3e a zékladni udaje o
socidlnich sluzbach v Milevsku.

Vlastnf vyzkum se tyk4 nizor seniord a zajem o aktivity. Studentka vytvotila
dotaznik: viz. pHiloha, ktery obsahuje 21. otdzek. Dotazniky vyplfiovali respondenti samy. Jde
o soubor 82 dotézanych, jejich odpovédi jsou dobte a pfehledné zpracovany.

Dilezity tdaj, ktery z vyzkumy je patmy, Ze na cely Gvazek, cht&ji pracovat seniofi do
70 let. Studentka uvadi odpovédi 82 seniord, kterf Ziji v komunitg, ale nézory seniory
v azylovych zatizenich by asi byly jiné. Studentka byla ptekvapena poméme malym
nezdjmem o aktivity, Ale soud4sti préce ergoterapeutky je i motivace klientd k aktivitim.
Obecné obcan, ktery dlouho nic ned&l4 se lehce neaktivizuje a to plati i o seniorech.

V diskuzi jsou uvedena zakladni programy a legislativa pro seniory na irovni OSN a
CR. Chybi doporuteni EU.

Zavir hodnocenf: Diplomov4 price odpovida poZzadavkiim.
Vzhledem k vy3e uvedenym skutednostem doporutuji klasifikovat velmi dobté.
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