Abstrakt

Nazev prace: Moznosti a vyuziti arteterapie v hospicové péci

Cil prace: Ov¢tit a popsat vyuziti arteterapie a prubéh arteterapeutickych setkani v

hospicové péci a jeji ptinos pro jednotlivé ucastniky.

Metoda prace: K vyzkumu arteterapeutickych setkdni v Hospici sv. Jana Nepomuka
Neumanna bylo pouzito etnografického piistupu, konkrétné mikroetnografie. Jako
metoda ziskavani dat bylo uplatnéno zucastnéné pozorovani a neformélni rozhovor.

Ziskana data byla zapisovana a tfidéna podle vytvoteného kategoridlniho systému.

Vysledky: Bylo zjisténo, Ze ucastnici arteterapeutickych setkani v hospici nejsou pouze
klienti, ale také je doprovazejici rodinni piisluSnici a navstévy, dobrovolnici i personal
hospice. Utastnici se do nabizenych &innosti nezapojuji pouze aktivng, jejich ucast
mize byt i pasivni. Vzdy vSak pfinasi ur¢ité tviiréi nebo prozitkové hodnoty. Zvolené
vytvarné techniky preferuji rychly technicky postup, ktery se snazi respektovat aktudlni
zdravotni stav a touhu spatfit findlni vyrobek. Klienti voli jak individudlni tak
skupinovou formu arteterapie. Tvorba se pro né¢ stavd odpocinkem od nemoci a

naplnénim.
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