UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU

Organizované formy volnocasovych pohybovych aktivit Zaki

2. stupné ZS v Ostrové

Diplomova prace

Vedouci diplomové prace: Vypracovala:

doc. RNDr. Jan Hendl, CSc. Be. Eva Fousova

Praha 2010



ProhlaSuji, Ze jsem tuto diplomovou praci vypracovala samostatné a uvedla v ni

veskerou literaturu a ostatni zdroje, které jsem pouzila.

V Praze dne

Eva Fousova



Evidendni list

Souhlasim se zapajéenim své diplomové prace ke studijnim ucelim. Uzivatel svym
podpisem stvrzuje, Ze tuto diplomovou praci pouzil ke studiu a prohlasuje, Ze ji uvede

mezi pouzitymi prameny.

Jméno a pfijmeni: Fakulta / katedra: Datum vyptjceni: Podpis:




Pod¢kovani
Timto bych chtéla podekovat doc. PhDr. Irené¢ Slepickové, CSc., kterd mi pomohla

s vybérem tématu a zakladni strukturou préce.

Zvl1ast dekuji vedoucimu prace doc. RNDr. Janu Hendlovi, CSc., za jeho ochotu vést

mou diplomovou praci, za metodické vedeni a cenné rady v pribéhu vypracovani.



ABSTRAKT

Niazev: Organizované formy volno¢asovych pohybovych aktivit zakd 2. stupné ZS
v Ostrové

Cile: Cilem diplomové prace je zmapovat organizace nabizejici zakim 2. stupné

pohybové aktivity ve mésté Ostrov.

Zjistit formou dotaznikli zdjem zakt 6. a 9. t¥id ZS mésta Ostrov o sportovni krouzky

nabizené organizacemi.

Metodologie: Prace je empirického charakteru. Kvalitativni vyzkum je pouzit v rdmci
mapovani ostrovskych sportovnich organizaci, metoda kvantitativni u dotazniku a

vyzkumnych otazek, které se ho tykaji.

Vysledky: M¢sto Ostrov nabizi rozmanité organizované pohybové aktivity pro zaky 2.
stupné ZS. Nejvétsi nabidku ma Méstsky diim déti a mladeZe. Zajem ze strany déti neni
tak velky, zdci maji vétsi zdjem o sport neorganizovany. NejnavstévovanéjSimi
aktivitami je fotbal u chlapcti a volejbal u divek. Oblibu maji také ve Skolnich

pohybovych krouzcich.

Klic¢ova slova: organizovany sport, zaci, pubescence, finan¢ni podpora sportu,

zakladni Skola.



ABSTRACT

Title: Organized Forms of Pupils® Leisure Time Physical Activities at the second grade

of Primary School in Ostrov.

Objectives: The aim of this Master's Thesis is to survey the organization which offers
physical activities to the students in Ostrov and their range of sports clubs. Using
questionnaires, I want to find out how much students in Ostrov (6th and 9th class of

elementary school) are interested in sports offered by different organizations.

Methods: This master's thesis have an empirical character. The qualitative research is
used according to the surveying in Ostrov’s sports organizations. There is the

quantitative method connected with the questionnaires and research questions.

Results: The city of Ostrov offers a variety of organized physical activities for 2nd
grade students of Primary School. The biggest one has the Town house of children and
youth. The interest from the side of children is not that big, students are more interested
in unorganized sport. The most visited activities are: soccer for boys and volleyball for

girls. School sports clubs are popular as well.

Keywords: organized sport, students/pupils, pubescence, sport financial support,

elementary school.
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1 UVOD

K tématu diplomové prace m¢ privedla mySlenka zmapovat organizace ve mésté
Ostrov, nabizejici sportovni krouzky zakim druhého stupné ZS. Zaroven formou
dotaznikl zjistit zajem &i diivod nezajmu zaki 6. a 9. tiid ZS v Ostrové o organizované
sportovni aktivity. Téma je mi blizké, nebot” jsem ucitelka télesné vychovy na jedné ze
tii zakladnich Skol v Ostrov€. Vybrala jsem zadmérné nejmladsi a nejstarsi Zaky druhého
stupn€, nebot” mezi nimi budou pravdépodobné rozdily v provozovani pohybovych

aktivit.

V rozhodnuti zda navstévovat sportovni krouzek hraje nejvétsi roli vychova a
vyucovani. Pravé vychovné plsobeni rodiny, ale i Skoly mize v mnohém dit¢ ovlivnit.
A tak zejména rodi¢e by méli mit velky zdjem na tom, aby jejich dité¢ sportovalo ¢i
navstévovalo néjaky pohybovy a bylo tak v obdobi puberty 1épe ptipraveno na negativni

vlivy socialnich skupin.

Pohyb je pro dité¢ pfirozeny, a proto je pro zdravy vyvoj dualezity &i spiSe
nenahraditelny. Schéazi-li v né¢jakém obdobi, mlize narusit zdravy télesny vyvoj a

budouci vztah k pohybu.

Zajimd m¢ nabidka sportovnich organizaci mésta Ostrov pro zaky druhého stupné
Z8, tedy vékové rozpéti 11-15 let. Predpokladam dostate¢nou nabidku sportovnich

krouzki, ale maly zdjem ze strany déti.

Pfanim a cilem ucitelt télesné vychovy, trenért a rodici je, aby dité sviij volny cCas
chtélo naplnit pohybem, aby se chtélo ucit novym pohybovym aktivitim a aby si
v détstvi vytvoftilo takovy vztah k pohybu, ktery ptetrva v jeho védomi ¢i podvédomi po
cely zivot. At jiz pii utvafeni tohoto vztahu stal rodic, ucitel, trenér ¢i vychovatel ¢i

kamarad.

Samoziejmé mize zak davat prednost neorganizovanym sportovnim aktivitim, coz
zjistim mimo jiné¢ zkratkého dotazniku, ale v této diplomové praci se zabyvam
vyhradné organizovanymi sportovnimi aktivitami a nerozliSuji zde, zda se jedna o
zavodni ¢i nezavodni sportovni aktivitu. K vypracovani diplomové prace jsem pouzila
metody empirického kvalitativniho vyzkumu v rdmci mapovani sportovnich organizaci

a kvantitativniho vyzkumu u dotazniku a vyzkumnych otazek.



2 TEORETICKA CAST

Teoretickou Cast jsem rozdélila do tii kapitol. Prvni je zaméfena na volny ¢as, vznik
a vyvoj a sdruzeni sportovnich organizaci. V dalsi kapitole se zabyvam zakem v obdobi

pubescence, jeho proménami v oblasti télesného, emocionalniho a socialniho vyvoje.

V posledni kapitole teoretické ¢asti jsem se pokusila shrnout podporu sportu v Ceské

republice.

2.1 Vychova, sport a volny ¢as

Vychovné tikoly mimoskolnich aktivit se rozdéluji do tii kategorii, které se navzajem

dopliiuji a prolinaji.

Nejvetsi daraz je kladen na funkci vychovnou. Prostfednictvim Cinnosti se déti
motivuji k hodnotnému vyuzivani volného casu, k ziskavani novych védomosti,
dovednosti i navykd a tim k rozvoji poznavani a k celozivotnimu vzdélani. Uspéchy ve

volnocasovych aktivitach piinaSeji pocit uspokojeni, ptilezitost k seberealizaci.

Mezi dalsi velmi dilezitou, patii funkce zdravotni — volnocasové instituce by mély
podporovat zdravy télesny a dusevni vyvoj déti a mladeze a to podporou usmernovani
rezimu dne stfidanim cinnosti rizného charakteru, podnécovanim a poskytovanim
prilezitosti k vydatnému pohybu. Volnocasovd vychova md za kol podporovat
kompenzaci dlouhého sezeni pii vyucovani, vybudovat u déti navyk pro pravidelny

pohyb a vést déti ke spravné zivotosprave (Pavkova, 1999).

K nejdulezitéjsim zdravotnim vyhoddm pohybovych aktivit v détstvi a dospivani
patfi: rozvoj kardiovaskularni, odolnost kostni tkdn¢€, snizeni tzkosti, zvySeni svalové

zdatnosti (US. Department of healt and human services, 2008).

Neméné diilezitd je funkce socialni — jestlize ptredpokladame, ze vyvoj ditéte se
uskuteciiuje jako odpoveéd na vyzvy socidlniho prostiedi, ma vychova mimo vyucovani
nezbytné misto v procesu socializace. Instituce volnocasovych aktivit se podileji na
utvafeni Zadoucich socidlnich vztahii. Socidlné zvlast vyznamnd je funkce takovych
zatizeni, kterd navstévuji déti z méné podnétného ¢i konfliktniho rodinného prostiedi

nebo déti bez rodict (Pavkova, 1999).



V diplomové praci se zabyvam hlavné mimoskolnimi pohybovymi aktivitami.

Sport sehrava roli ve formalni i neformalni vychové a ve vzdélavani a tim napomaha
k posileni lidského kapitalu. Hodnoty, které sport zprosttedkovava, ptispivaji k rozvoji
védomosti, dovednosti, motivace, utvafeni osobnosti, odolnosti, formovani charakteru,
odpovédnosti, sebehodnoceni, smyslu pro povinnost, vztahu k ostatnim, houzevnatosti,
cilevédomosti, sebeovladani, pfipravenosti k osobnimu nasazeni, prekonavani piekéazek.
Ptiznivé ovlivituje fyzicky i mentalni rozvoj déti. Pomaha ucit se jistym pravidlim a
respektovat rovné pftilezitosti, podporuje rozvoj schopnosti soustiedéni, schopnosti ucit
se a buduje sebedivéru. V souhrnu se jednd o prvky socializace a moralky, t;.

ovlivitovani chovani lidi ve vztahu k lidskému spole¢enstvi (MSMT, 2003).

,Definice sportu vytvorend na pidé Evropské unie je opravdu Siroka. Dava prostor
pro zaclenéni i téch €innosti do sportu, které staly v predchozich pfistupech na rozmezi
sportu a jinych oblasti ¢i které dokonce za sport nebyly povazovany. Vedle sebe stoji a
stejnd dulezitost je prikladana jak sportu vykonové orientovanému, jako je vykonnostni
a vrcholovy sport, tak nejriznéj$im formam sportu provozovanym za Ucelem posileni

zdravi, rekreace i silnych emocionalnich prozitkii* (Slepickova 2000, s. 22).

Pti sportu se vytvareji dilezité hodnoty jako je tymovy duch, tolerance a smysl pro
fair play, hlavné pfispiva k osobnimu rozvoji. Je dilezitym aspektem zlepSovani
vetejného zdravi a jeho nedostatek zvySuje riziko ¢etnych civiliza¢nich chorob, které
snizuji kvalitu Zivota, ohrozuji Zivot obcand, ¢imZ ekonomicky zatézuji oblast
zdravotnictvi a hospodarstvi. Sport sehrava dtlezitou roli ve vychové a rozvoji
osobnosti u mladé generace a je vynikajicim prostfedkem pro potlaCovéani negativnich
jevi ve spoleCnosti. Hlavné ndrGstu drogové zavislosti a kriminality mlédeze

(Slepickova, 2000).

Benefity a skody mladeze jsou predmétem Cetnych diskusi ve védecké i politické
sfére. Je zfeymé, Ze zvysSeni pohybové aktivnosti mladych sportovct dava zaruku
pozd¢jsich zdravotnich benefitl. Neni vSak zcela jasné, zda sportovani mlddeze pomaha
rozvijet individudlni a socidlni atributy (odhodlani, odvahu). Zpochybiiuje se teze ,,sport
utvari charakter. Potencidlni benefity ucasti ve sportu mladeze — télesné zdravi,
psychicky i socidlni vyvoj a osvojeni pohybovych dovednosti vSak nejsou zarucCeny
pouhym sportovanim. Evidence potvrzuje, Ze klicovym faktorem je kvalitni vedeni

dospélymi (Dobry, 2008).
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Pti vychovném piisobeni je dilezité hledat ve vnitinich podminkach osobnosti na co
navazat podminky vné&j$i, aby je jedinec v dané situaci pfijal za vlastni motivy jednéni.
Cilem je citlivé plsobeni, s pochopenim vnitiniho svéta mladého sportovce. Mlady
adept sportovni slavy brzy pozna, ze cesta k dobrému vykonu je dlouhd a nékdy neni
jednoduchd, ale pfi dobrém vedeni se projevy osobnosti, které jsou s touto cestou
spojeny, zpeviiuji a i pfendSeji do jinych zivotnich oblasti. To je jeden z nejvétSich

pfinosi sportu k rozvoji spolecnosti (Svoboda, 2008).

2.1.1 Organizovanost ¢innosti ve volném case

Cinnost, kterou déti napliuji sviij volny ¢as, rozdélujeme do tii skupin. Jeji rozdéleni
vyjadfuje miru organizovanosti vychovného ptisobeni na dité.

413 413

a) ¢innost spontanni — jedna se o ¢innosti ,,pfirozené* a ,,nepiipravené*.
Odehravaji se v ptirod€, na otevienych htistich a volnych sportovistich.

b) ¢innost pfilezitostnd — Cinnosti jednordzové i1 pravidelné, které jsou organizované —

napt. soutéze, vylety, turnaje, zavody,

¢) ¢innost pravidelna — ¢innost uskutectiovana pravidelné pod vedenim kvalifikovaného
vedouciho. Na zakladé pravidelnosti vznikaji rizné druhy zajmovych utvart - napf.

sportovni druzstva, krouzky, kluby, dlouhodobé¢ kurzy apod. (Hofbauer, 2004).

2.1.1.1 Vznik a rozvoj organizovaného sportu mladeZe

,Ceskoslovensko patfilo k zemim, které jiz na pudé historickych zemi ve druhé
poloviné 19. stoleti pii vyuziti fady mezindrodné sdilenych télovychovnych metod
rozvijely mezi mladezi zejména télesnd cviceni. Ta byla hromadné praktikovana
zejména na pudé Sokola ¢i ndbozensky orientované¢ho Orla. Mladez vSak byla zejména
na pud¢ Skoly podnécovéna ke cvikim posilujicim svalovou kapacitu a péstujicim
sportovni a herni dovednosti. Postupné se rozviji chapani pfirozené télesné vychovy a je
tak polozen zéklad sportovni soutézivosti v plavani, lyzovani, brusleni, atletice a

her“(Sekot 2006, Sociologie sportu, str. 105).
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Vyznamna etapa, tykajici se vyvoje sportovnich organizaci se stala roku 1960
vstupem televize jako mocného medialniho prostiedku na olympijské hry v Rimé. Do
sportu tim vstoupila profesionalizace, ale také komercionalizace. Vedle sebe zacaly

pusobit dvé podoby sportu- vrcholova a sport pro vSechny (Slepickova, 2000).

Zménami, kterymi prosla Ceska republika po roce 1989, byly zasaZeny vsechny
oblasti Zivota spolecnosti véetné oblasti sportu a télovychovy. Do popfedi se dostdva
vyznam télesné vychovy a sportu, kdy je tato Cinnost brdna jako vyznamny aspekt
z hlediska spolecenského, zdravotniho i preventivniho, pokud se tyka patologickych
jevi mladé generace. Do tohoto roku byla pée o sport v podstaté fizena statem a
kontrolovana mocenskymi strukturami a to prostiednictvim jednotné télovychovné
organizace Ceskoslovenského svazu télesné vychovy. Jednotna organizace t&lovychovy
a sportu a centralni fizeni vSak nemohly naddle vyhovovat pozadavkim, které
spoleCenské zmény prinesly. Vyrazné se zacaly i ve sféfe sportu prosazovat snahy po
pluralismu, decentralizaci a demokratizaci. Se zruSenim zdkona ¢. 68/1956 Sb. o
organizaci télesné vychovy a sportu v roce 1990 a se schvalenim fady novych zadkont se
pak jiz zcela zménilo prostfedi, v némz se sport a télovychova rozvijely. Vyznamnym
iniciatorem zmén v CSTV byly pfedev§im sportovni svazy, vné viak zacaly nabirat silu

organizace, které po fad¢ desetileti obnovily svou ¢innost (Slepickova, 2000).

2.1.1.2 Vznik organizovaného sportu ve svété

Evropska zkuSenost je v tomto sméru zatizena postupnym trendem k nacionalnimu
zneuziti sportu v Némecku, kde béhem valky ve zvlastnich internatnich Skoldch pro
nacistickou elitu méli chlapci a poté i divky tydné Ctyficet hodin télesné vychovy se
soutézné sportovnim zaméfenim na plavani, atletiku, cvi¢eni na naradich, box, Serm, a

terénni cviceni vojenského charakteru (Sekot, 2006).

Federalni zékon z roku 1969 polozil obecny zaklad pro podporu sportu v Rakousku.
Devét provincii je odpovédno za sportovni udélosti. Kazdd z provincii ustavila své
vlastni sportovni organizace. Z organiza¢niho hlediska je sport v Rakousku fizen tfemi
zastfeSujicimi  organizacemi a 53 specializovanymi sportovnimi asociacemi

(Slepickova, 2000).
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Na pocatku 19. stoleti pronikla do Spojenych stith némecka gymnastika.
Pokracovatelem Fridricha Jahna byl prvni ucitel télesné vychovy v USA Charles Beck.
Okolo poloviny 19. stoleti se do centra pozornosti za¢ind vyznamné prosazovat pojem
zdravi. To je spojeno se Svédskym gymnastickym systémem, ktery do USA pfinesl
Hartvig Nissen. Prvni pokusy organizovat sportovni odvétvi spadaji do obdobi
obcanské valky. Mezi prvnimi sportovnimi odvétvimi byl baseball a tenis. Dale ledni
hokej, golf, bowling, plavani a basketbal. Vroce 1888 byla zaloZena Amatérska

sportovni unie, zastfeSujici oblast amatérskych sportovnich aktivit (Vicek, 2009).

Spojené staty americké se zapsaly vyznamnym pismem do historie organizovaného
sportu mladeze predevsim v padesatych letech a Sedesatych letech 20 st., tedy v obdobi
tzv. baby boomu, kdy demografick¢ disledky vysoké povalecné porodnosti
aktualizovaly i vychovné a socializa¢ni funkce sportu. Specialni programy pro déti a
mladez byly organizovany péci vetejnych, soukromych a komerc¢nich sponzorii. Neni
bez zajimavosti, ze stejné¢ jako ve vétSiné zemi svéta — zajem divek o sport byl az do
konce Sedesatych let v USA vice méné ignorovan a nepiekracoval herni hranici
vymezenou fandovstvim. Situaci vSak zisadné zménil az dynamicky rozvoj Zenské
emancipace na poli tréninku a celkové se zvySujici se ucasti Zen v soutéZznim sportu

(Sekot, 2006).

2.1.2 Obcanska sdruZeni v oblasti organizovaného sportu

Obcanska sdruzeni (Cesky svaz télesné vychovy, Ceskd obec sokolska, Ceské
asociace Sport pro viechny, Sdruzeni sportovnich svazii CR, Klub ¢eskych turistil, Orel,
Asociace télovychovnych jednot a sportovnich klubti, Asociace Skolnich sportovnich
klubti CR, Leteckd amatérska asociace, Autoklub CR apod.) realizuji organizované
aktivity podle svého obsahového zaméieni, pro své Cleny i pro zajemce z fad vetejnosti.
V CR ma spolkova t&lovychova tradici a je vniméana jako specifickd sougast narodni
kultury. V soucasné dob¢ vyviji soustavnou ¢innost vice nez 20 000 lokalné ptisobicich
télovychovnych jednot a sportovnich klubii. VétSina z nich se déale sdruzuje ve vyse
uvedenych stfeSnich sportovnich organizacich. V oblasti sportu pro vSechny je

zabezpecovana také reprezentace na mezinarodni Grovni.
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wrwe

dobrovolniki, jejichZ prace neni spoleCensky docenéna. Podpora ¢innosti dobrovolnikti
je jednou z cest, jak tento negativni jev zastavit. Uroveti vzdélani a prace dobrovolnikd
je zékladem kvality procesu. Stat garantuje kvalitu akreditovanych vzdélavacich
zafizeni a ud€lovani téchto akreditaci, jinou podporu dobrovolnici nemaji. Sportovni
organizace limituje podhodnoceni stitni podpory provozu a udrzby sportovnich
zafizeni, kterd maji ve velkém objemu ve vlastnictvi. Starost o majetek a nedostatek
finan¢nich 1 lidskych zdrojii nedovoluje organizacim nabidnout obCanim dostateny
program, ktery by uspokojil riznorodé zajmy, zejména nesoutézni sport. Sportovni
organizace pracuji v legislativnich podminkach, které nejsou zcela harmonizované s

evropskym standardem (Koncepce statni podpory v Ceské republice, 2009).

Déti a mladdez dnes malo sportuji a také proto roste pocet piipadid zdravotniho
oslabeni v dusledku sedavého zpisobu zivota. Dvé hodiny Skolni télesné vychovy tydné
pro mlady organismus nestac¢i. Odbornici pfitom povazuji za optimalni zajistit pro
veSkerou mladez alesponi 8 — 10 hodin intenzivni pohybové aktivity tydné. Za stavajici
situace tlohu skol v tomto ohledu ptebiraji i obfanska sdruzeni v t€lovychové a sportu.
V tomto ohledu se mize piipomenout t¢éméf milionové zapojeni mladych lidi do 18 let
ve sportovnich spolcich. K tomu pfistupuje 1 zhruba dvé sté tisic ¢lenti déti a mladych
lidi sdruzenych v Asociaci $kolnich sportovnich klubii a desetitisice studentii Ceské
asociace akademického sportu. Asociace $kolnich sportovnich klubtit CR se od doby
svého vzniku, tedy od roku 1992, podili na rozvoji sportu na zakladnich a stfednich
Skolach. K jejich zadkladnimu socializatnimu poslani patii kultivace a smysluplné néapln
volného Gasu. Skoly tak ziskavaji vhodnou organizaéni a pravni platformu pro zakladani
sportovnich klubt. V nich pak mohou vytvéiet podminky pro hodnotné trdveni volného
Casu jak zakl a studentdi, tak uciteli a profesord. S cilem péstovat bez rozdilu

sportovniho nadani pozitivni vztah k pravidelnému sportovani (Fiihrer, 2008).
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2.1.2.1 Volnocasové zaiizeni

Na traveni volného casu déti se podili velka tfada zafizeni a instituci. Zajmové
¢innosti, které jsou détem nabizeny, jsou riznorodé. DéElime je dle obsahu na
spoleCenskovédni, pracovné-technické, prirodovédné-ekologické, esteticko-vychovné,

télovychovné, sportovni a turistickeé.
V této diplomové praci se zabyvam jen obsahem sportovnich ¢innosti.

Jednou z nejvyznamnéjsich instituci jsou stiediska pro volny Cas déti a mladeze.
Tato stfediska zname také pod pojmem Domy déti a mladeze (DDM). Jsou zafazovany
do sit¢ skolskych zafizeni. Ztizovatelem muze byt Skolsky urad, obec, cirkve, soukromy
nebo jiny subjekt. Jejich poslanim je napliovat vychovné-vzdélavaci a rekreacni funkci

volného ¢asu. Obsdhnout by mély vSechny zdjmové oblasti.

Jedny z nejpopularnéjSich volnocasovych organizaci jsou sportovni kluby. Nejdelsi
tradici ma v nas$i zemi t€lovychovna jednota SOKOL, zalozena Dr. TyrSem jiz v roce
1862. Sokol 1 v souc¢asné dob¢ organizuje télovychovnou ¢innost rizného zaméteni pro
vSechny vékové kategorie — od nejmensSich déti po seniory. Podle velikosti jednoty

nabizi rozdilné mnozstvi sportti dostupnych vSem.

Dalsi dilezitou a tradicni volnoCasovou instituci je Jundk, ktery vychéazi z
celosvétového skautského hnuti zalozeného ve Velké Britanii. Jeho poslanim je ptlisobit
a vést své detské 1 dospélé Cleny k povzneseni duchovni, mravni a télesné zdatnosti, aby
byli pfipraveni plnit své povinnosti k bliznim, spole¢nosti i vlasti. Prosttedkem je
¢innost, zaméfena na turistiku a pobyt v pfirode, kterda vychovava k praktickym
dovednostem a sebekdzni. Pracuje na druzinovém principu: skupinky jsou po péti az
deseti détech vedenych v€kové blizkym dospivajicim rddcem za piispéni déti, které se
uci prijimat zodpovédnost za druhé i program.

Po roce 1990 vznikl prostor pro obcanska sdruzeni rizného zaméfeni. Na jejich
podporu jsou kazdoro&n& vypisovany Projekty na podporu a ochranu mladeze MSMT
CR, v jejichz rAmci se mohou sdruzeni uchazet o granty finanén& podporujici jejich
konkrétni aktivity.

Cesky svaz télesné vychovy je dobrovolnym sdruZzenim sportovnich, télovychovnych

a turistickych svazii s celostatni ptisobnosti. Jeho poslanim je podpora sportu, télesné
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vychovy a turistiky, sportovni reprezentaci Ceské republiky a p¥ipravu na ni, zastupovat
a chranit prava a z4jmy sdruzenych objektl, poskytovat jim pozadované sluzby a
vytvaiet ke vzajemné spolupraci potiebnou platformu. Vroce 2001 bylo v CSTV
v fadném i piidruzeném clenstvi 85 narodnich sportovnich svazil, které si ponechavaji
znaCnou miru samostatnosti, a svym c¢leniim vytvafeji podminky pro provozovani
jednotlivych sport. CSTV také sdruzoval pies 8000 t&lovychovnych jednot a
sportovnich klubii. Sportovni organizace mély asi 1,3 milionu ¢lend. Celkové je u nas
registrovano v rtiznych sportovnich klubech na 250 tisic déti (Pavkova, 1999).

Odd¢leni mladeze a télovychovy krajskych uradi (soucéast odboru skolstvi), jejichz
struktura a ndpln prace ale neni v jednotlivych krajich zcela shodnd, fe$i Cinnost a
rozvoj stfedisek volného Casu déti a mladeze a dalSich zafizeni z této oblasti. Obce a
kraje hmotné podporuji rozsifovani kapacit zafizeni volného Casu a budovani jejich siti

(Hofbauer, 2004).

Ptehled dvaceti nejpocetnéjSich sdruzeni pusobicich v oblasti déti a mladeze:

(Tabulka ¢&. 1- Informaéni publikace o détech a mladeZi v Ceské republice 2008)

Prehled dvaceti nejpoc¢etnéjSich sdruzeni
pusobicich v oblasti déti a mladeze:

Mladez Sdruzeni hasict Cech, Moravy a Slezska 46 537
Jundk — svaz skautl a skautek CR 44 470
Pionyr 17 800
Folklorni sdruzeni CR 13 780
Asociace turistickych oddilt mlddeze CR 9 060
Zalesak — svaz pro pobyt v prirodé 7 895
Ceska tabornicka unie 3 7 047
Asociace krestanskych sdruzeni mladeze 4928
Dubha, sdruzeni déti a mladeze pro volny ¢as, pfirodu a recesi 4 566
YMCA v CR 4534
Asociace stredoskolskych klubl CR 4 150
Moravska hasicska jednota 3 683
Asociace viceléelovych ZO technickych sportt a éinnosti CR 3 602
Sdruzeni Mladych ochrancii pfirody CSOP 3338
Asociace mladeze pro védu a techniku - AMAVET 3000
Klub Pathfinder (skauti pfi Cirkvi adventista sedmého dne) 2 486
Salesianské hnuti mladeze 2 258
Asociace malych debrujart CR 2130
Mladi konzervativei 1053
Hnuti Brontosaurus 1030
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2.2 Zak v obdobi pubescence

Vyvoj jedince je souvisly, ale nestejnomérny. Probiha ve stadiich, pro néz je
pfiznacny urCity zacatek a relativni ukonceni vyvoje néjakého znaku (napf.

sekundarnich pohlavnich znaki).

Vychova ma proto obecné vzato dva hlavni tkoly:
1. neuskodit

2. stimulovat

Pro vSechna obdobi mladi jsou pfiznacné nékteré charakteristiky, které by ti, kdo
pracuji s mladezi, mé¢li znat. Dulezité je 1 zjisténi, Ze vyvoj Clovéka nepostupuje
rovnomérne. Vzdy v urcitém ¢asovém useku nékolika let dochézi ke zménam takového

fadu, Ze se urcita nova kvalita za¢ind a na konci obdobi ukoncuje.

Naptiklad rozvoj primarnich a sekundarnich pohlavnich znakl se vyrazné zrychluje
kolem 11. roku véku a do 15 let je vyvoj ukoncen do té miry, ze v dalSich letech se uz
prilis§ neméni. Vyznam poznani téchto zmén pro vychovu je diilezity, pokud vime, ze
dité prochézi t€émito hormondlnimi a télesnymi zménami, které se promitaji do celkové
psychické lability a zvySené citlivosti pubescenttll, lépe porozumime jejich chovani a
citlivéji tfeSime jejich prestupky. Obe€ uvedené skutecnosti vedly v pedagogice
k vytvoreni stadijniho pojeti vychovy ¢loveéka, uvadéného obvykle pod nazvem vékové
zakonitosti. Timto pojmem rozumime anatomicko-fyziologické a psychické zvlastnosti,

charakteristické vice-méné pro vSechny jedince (Svoboda, 2008).

Pro mou diplomovou praci mé zajima obdobi starSiho Skolniho v€ku, respektive veék
7akt druhého stupné ZS.

,»Je to obdobi prechodu z détstvi k pocinajici dospélosti. Je charakterizovano hlavné
velkymi biologickymi zménami, které ovSem maji svlij odraz v psychickém vyvoji.
Pohlavni zrani se ohlasuje nejprve bouflivéjSim asi jedno az dvouletym obdobim

prepuberty, vrcholicim kolem 12. 13 roku véku, a potom nasleduje ponékud klidnéjsi

doba do 15. roku (puberta).

Celkove¢ je to obdobi ve vyvoji velmi nerovnhomérné, coz uz samo o sob¢ je zdrojem
obtizi jak pro pubescenty samotné, tak pro jejich rodice, ucitele i trenéry. Je to obdobi

zacatku specializace i ve sportovnich odvétvich: Sportu je mozno vyuzit velmi vyrazné
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jako vychovného faktoru: fixace na sport, Cinnost uznavanou spolecnosti 1 vékove stejné
starymi druhy pomaha pieklenout rozporuplné stadium pohlavniho zrani“(Svoboda

2008, s. 48).

,Chybny predpoklad, ze aktivni sport automaticky vede krozvoji pozitivnich
povahovych vlastnosti, je zalozen na tfech logicky vzajemné propojenych a prakticky

funkéné spjatych premisach:“(Sekot 2006, s. 127).

1. Organizované sportovni programy pfitahuji 0castniky urcitych povahovych

vlastnosti.
2.V centru pozornosti vetejnosti jsou zejména jen nejlepsi sportovei
3. Sportovni aréna prezentuje vrcholné vykony situaci vyzvy k osobnimu vykonu.

Z uvedenych charakteristik vyplyva, Ze déti snevelkym sebevédomim a
nedostate¢nou urovni sportovnich dovednosti a fyzickych ptredpokladii, maji mensi
Sanci stat se Cleny organizovanych sportovnich tymd, které pak tvoii ti, kterym je
piipisovan dobry charakter vytvafeny dobrym sportem. Také se prehlizi
nezastupitelnost obecnych predpokladii utvareni charakterovych ryst ¢lovéka i mimo
sport. A déale ne bez vyznamu je fakt, Ze pravé na sportovnim poli rodice sleduji
doposud skryté predvadéni dovednosti a vlastnosti svych déti. Ty vSak byly ziskavany i

beéhem mimosportovniho socializa¢niho procesu (Sekot, 2006).

2.2.1 Télesny a pohybovy vyvoj

Zjevné nejvyrazn€j$i zménou je télesny rast, vySka 1 védha se méni vice nez
v kterémkoli lidském obdobi. Chlapci vyrostou za pét let v priméru o 22,5 cm, divky o
17, 6 cm. Vaha vzroste za stejné obdobi o 18 kg.

Kvalitativni zmény jsou podminény rozvojem zlaz s vnitini sekreci. V organismu
pubescentll probihaji velmi slozit¢ a mnoho orgént zasahujici fyziologické pochody,
jejichz vysledkem je vyvoj prvotnich (pohlavni Zlazy a genitalie), ale i druhotnych
pohlavnich znakli (panev, prsa, ochlupeni, tukové vrstvy, hlasova mutace a dalsi).
Rychly rtst koncetin spolu s ostatnimi zménami, zejména se zpozdénim ve vyvoji

vnitinich organti vede k pohybové diskoordinaci, kterd se projevuje v neohrabanosti a

NS4
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kdo se systematicky veénuji sportu, prekondavaji obtize Iépe. Rozvoj pohybovych
dovednosti sice pokracuje, avSak je pochopitelné ovlivnén vyvojovou nerovnomeérnosti,
projevuje se to hlavné u obratnosti. Harmonické pohyby jsou naruSeny, jsou néhle

tvrdé, neimérné intenzity (Svoboda, 2008).

Zpusob zatézovani déti a mladeze musi vzdy respektovat biologicky vek jedince.
Zatizeni rozliSujeme podle charakteru, intenzity a objemu. Vybér télovychovné aktivity
a jeho davkovani musi vychazet ze znalosti reakénich a adaptacnich mozZnosti
prislusného véku na konkrétni TV ¢innost. Pfiméiené zatézovani akceleruje rist i vyvoj
ditéte, nepfiméfené vysoké muze vést k retardaci. Napf. historické zkusenosti ukazuji,
ze dlouhodobé kondni prace nevelké intenzity zapfiCifiuje ristovou retardaci, naproti
tomu vysoka intenzita s mensim celkovym objemem spisSe rast akceleruje. Minimalni
pohybova aktivita nemusi bezprostfedné negativné ovlivnit organismus ditéte, ale

disledky se mohou projevit az v dospélosti (Havlickova, 2008).

,Diky télesné promeéné se stava aktualni otazka hodnoceni vlastni télesné atraktivity,
hlavné u divek. U chlapct koreluje télesné sebepojeti a sebehodnoceni predevsim se

svalovou silou“(Hatlova 2009, T¢lesna vychova a sport mladeze str. 7).

2.2.2 Socialni a emocionalni vyvoj

Zatimco v predchozim obdobi si ani chlapci ani divky pfili§ nevS§imali své vlastni
télesné schranky, v puberté¢ se tomu naopak nemohou vyhnout. Zmény v organismu
pubescenta vytvareji i novou situaci socialni. Mohou vést napft. k pocitu odlisnosti od
druhych vrstevniki, uzavirani se do sebe a vyhybani socialnim kontaktim. Mohou vSak

také vést k agresivnimu chovani v nejriznéjSich podobach.

V prepuberté se déti projevuji spiSe extravertované a s dirazem na elementarnich
pudech, charakterizuje je jistd bezohlednost, opozice, ndsili, touha po moci, po
ovladnuti skupiny, bojovnost, snaha o stdlou zménu (chlapci ve vétsi mife nez divky).
V dal$§im dvouleti pak dochazi vétSinou ndhle ke zméné v introvertované projevy,
prohlubuje se vyrazné citova sféra a pubescenti vyhledavaji hluboké emoce v Cetb¢,

filmu, divadle, jsou vnimavéjsi a citlivéjsi, uzaviraji pratelstvi.
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Postupné se vytvaieji vztahy k druhému pohlavi, divky — dospivajici o néco diive
nez chlapci- se identifikuji ve svych projevech s chovanim Zeny k muzi. Mladez v
tomto véku ma i silnou potfebu napodobovat dospélé mimo okruh rodiny (kterou
vnimaji jako samoziejmost). Idoly dévcat i chlapct se stavaji lidé z nejblizsiho okoli

nebo lidé¢ slavni, herci a sportovci, popularni sportovci.

Britské sociologie pfinesla vyzkumné zavéry, ze orientace na sportovni ¢innost u
déti a mladeze je v oblasti soutézivého ducha v dnesni spolecnosti siln€jsi u chlapct,
nez u divek. Méni se v Case, v zavislosti na mife pfilezitosti a povaze kontakti s okolim.
Potvrzuje vyznamny vliv daného kulturniho kontextu motivii a dopadli sportu na

socializa¢ni procesy (Coakley, 2001).

2.2.3 Rozumovy vyvoj

Je méné¢ dramaticky nez vyvoj télesny a socidlni i emocionalni. Pokracuje vyvoj
k celkové mentalni zralosti. RozSifuje se predev§im obzor mladého Cloveka a roste
schopnost porozumét racionalnimu zdivodiovani i abstraktnim koncepcim a pojmim.
Pubescent prekracuje svym chapanim hranice rodiny a skoly, vnima kulturni tradice i
kritické hodnoceni, 1 kdyz Casto pfejaté. Pfedmétem nejcastéjsi kritiky byva skola a
vyucovani i sféra sportu a trenér. Formuluje se také vztah ke sportu. Vlastn¢ se utvari i

predstava o pristi sportovni draze.

Obtize v tomto véku jsou znamé. Vychovné plsobeni je Casto nelispéSné, zejména
proto Ze prohieSky pubescentil jsou disledkem humoralnich zmén. Je totiz prokéazano,
ze pudy jsou mén¢ plastické neZ emocni nebo rozumové funkce. ObtiZe je proto nutné
chapat jako fazové, které pominou s odchodem bouilivého obdobi a zasahovat jen tam,
kde chovani mladého ¢loveka presdhne inosné meze. Pedagog ma byt taktni a diskrétni
a velké prestupky ma feSit az po odeznéni citového zaujeti, které bezprosttedné po
poklesku brani v objektivni tvaze. Chybou ze strany vychovatele je nevSimavost,

prehlizeni, tvrdost zakroku, vetejné vytykani chyb (Svoboda, 2008).
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2.3 Podpora sportu v CR

Finan¢ni prostfedky jsou Clenény podle charakteru zdroje na finan¢ni prostiedky
statniho rozpodtu poskytované prostfednictvim MSMT (dotagni politika uréena na
podporu ¢innosti sportovniho prostredi, zejména obcanskych sdruzeni, s rozpétim od
1,9 mld. K¢ do 2,5 mld. K¢) a na finan¢ni prostfedky statniho rozpoctu, poskytované
prostiednictvim rozpoctu kraji a obci (dislokace a objem pro oblast sportu je stanoven

rozhodovéanim jednotlivych samosprav).

Dale na finan¢ni prostfedky ze zisku Sazka a.s. Dilezité jsou také vlastni financni
prostfedky obcanskych sdruzeni (¢lenské prispévky, zisk z porddani sportovnich akci,
resp. z vedlejsi hospodaiské ¢innosti, objem souvisi s internimi organizacnimi predpisy
obcanského sdruZeni, stanoveni vySe ¢lenskych ptispévki, atp.) a finanéni prostiedky
ziskané na zaklad¢ smluvnich vztaht (od sponzorti apod., objem neni mozné vy¢islit,

neexistuji relevantni podklady).

2.3.1 Zakon o podpofre sportu

Zakon €. 115 ze dne 28. tnora 2001, o podpoie sportu ve znéni zakona ¢. 219 ze dne
5. kvétna 2005 vymezuje postaveni sportu ve spoleCnosti jako vefejné prospésné
¢innosti a stanovi Ukoly ministerstev, jinych spravnich ufadt a plsobnost uzemnich

samospravnych celktll pii podpote sportu.

Pro ucely tohoto zédkona pojem sport predstavuje vSechny formy télesné Cinnosti,
které¢ prostfednictvim organizované i neorganizované ucasti si kladou za cil harmonicky
rozvoj télesné 1 psychické kondice, upeviiovani zdravi a dosahovani sportovnich
vykonil v soutézich vSech Urovni. Sportem pro vSechny se rozumi organizovany a
neorganizovany sport a pohybova rekreace urena Sirokym vrstvam obyvatelstva.
Sportovni zafizeni je objekt, pozemek, vodni plocha, budova nebo jejich soubor slouzici

vyhradné nebo ptevazné pro provozovani sportu.
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Ukoly krajii: Kraje ve své samostatné piisobnosti vytvaieji podminky pro sport,
zejména:
a) zabezpecuji rozvoj sportu pro vSechny a pfipravu sportovnich talentd, vcetné

zdravotné postizenych ob¢anti
b) zajistuji vystavbu, rekonstrukce, udrzovani a provozovani svych sportovnich
zafizeni
¢) zabezpecuji finan¢ni podporu sportu ze svého rozpoctu
Ukoly obci: Obce ve své samostatné piisobnosti vytvateji podminky pro sport, zejména

a) zabezpecuji rozvoj sportu pro vSechny a pfipravu sportovnich talentd, vcetné

zdravotn¢ postizenych obcanii

b) zajistuji vystavbu, rekonstrukce, udrzovani a provozovani svych sportovnich

zatizeni a poskytuji je pro sportovni ¢innost ob&anil
¢) kontroluji ucelné vyuzivani svych sportovnich zatizeni

d) zabezpeduji finanéni podporu sportu ze svého rozpoétu (MSMT, 2005).

2.3.2 Statni podpora sportu pro rok 2010

Programy statni podpory sportu pro nestatni neziskové organizace pro rok 2010
vyhlaSuje Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy v souladu se zdkonem C¢.
218/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech a o zméné nékterych souvisejicich zékont
(rozpoctova pravidla), ve znéni pozdéjsich predpist, v ndvaznosti na usneseni vlady ¢.
1333 ze dne 3. listopadu 2008 o ,,Zasadach vlady pro poskytovéani dotaci ze statniho
rozpoétu Ceské republiky nestatnim neziskovym organizacim tustfednimi organy statni

spravy*.
Za 7adatele - NNO v oblasti sportu se povazuji subjekty, které:
a) ve svych registrovanych stanovach maji hlavni ¢innost orientovanou na provozovani,

zabezpecovani sportovni, pipadné télovychovné ¢innosti

v

b) vyvijeji Cinnost podle zakona ¢. 83/1990 Sb., o sdruzovani obcanli, ve znéni
pozd¢jsich predpist, vCetné organizacni struktury organizace dle § 16 odst. 4 tohoto
zakona - smlouva o soucinnosti, pokud neni vymezeno jinak cilem programu
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¢) maji celorepublikovou ptlisobnost, tzn. pravidelnou organizovanou ¢innost vyvijeji
nejméne v 10 krajich nebo ¢lenskou zékladnu tvoii nejméné 800 Elend, pokud neni

jinak pfimo vymezeno cilem programu.

Statni podpora sportu je zamétena do tii tematickych oblasti:
« Cést A: oblast statni sportovni reprezentace a piipravy sportovnich talentt
« Cast B: oblast t&lovychovy — tzv. oblast Vefejné prospésnych programi
« Cast C: oblast vydajii na programové financovani reprodukce majetku
Pro mou diplomovou praci mé zajima ¢ast B:

Podpora oblasti sportu pro vSechny je soucasti Vetejné prospesnych programi ve
sportu a télovychove. Tato oblast je podporovana v souladu se zékonem ¢. 115/2001
Sb., o podpofe sportu, ve znéni pozd&jSich predpisti, a s ohledem na plnéni usneseni

vlady €. 17 ze dne 5. ledna 2000 k Narodnimu programu rozvoje sportu pro vsechny.

Tato podpora je uréena obCanskym sdruzenim zajiSt'ujici celoro¢ni sportovni a
télovychovnou ¢innost nebo realizuji oteviené a jednordzové sportovni, télovychovné
akce. Zadost musi mit celorepublikovy charakter a byt piedlozena NNO
s celorepublikovou ptisobnosti, nikoliv jednotlivymi TJ/SK, pokud neni vymezeno

pokyny, resp. zdsadami k jednotlivym vyhlaSenym programiim.
Program V — Narodni program rozvoje sportu pro vSechny

Cilem vyhlaSeného programu je podpora projektd vedoucich k celoZivotnim

pohybovym aktivitam ob¢ani s prioritami a s i¢elovym zaméfenim na:
1. Pravidelnou sportovni ¢innost déti a mladeze ve vekové kategorii 6 — 18 let.

2. Oteviené sportovni a télovychovné akce, vcetné jednorazovych kampani se

zamétfenim ke zdravému a aktivnimu Zivotnimu stylu.

3. Projekty zaméfené na pohybové aktivity obc¢ant starSich 60 let.

4. Vzdélavani dobrovolnych pracovniki NNO v oblasti sportu pro vSechny, mimo
trenéra a rozhod¢ich sportovnich svazi.

5. Télovychovnou reprezentaci.
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Program VI — Sport a Skola

Zadatelem mize byt NNO se zaméfenim na s$kolni, studentské nebo univerzitni
sportovni ¢innosti. Cilem je vytvareni podminek pro Siroké sportovni aktivity a soutéze
zakid a studentl Skol, ktefi jsou ¢leny Skolnich sportovnich klubii a vysokoskolskych

sportovnich organizaci. Ucelové zaméfeni programu je na:

1. Pravidelnou sportovni ¢innost zakl Skolnich a univerzitnich sportovnich klubi ve

veékovée kategorii 6 — 26 let.

2. Soutéze zaka a studentl Skolnich a univerzitnich sportovnich klubii republikového

charakteru.
3. Pohybov¢ aktivity zamétfené na zdravotné oslabené zaky a studenty.
4. Podporu projektt Center sportu na Skolach.

5. Mezinarodni soutéze zakl a studentl §kol sdruzenych ve sportovnich Mezinarodnich

$kolskych a studentskych organizacich potadanych v CR a &s. Gidast v zahraniéi.
Program VIII. - UdrZba a provoz sportovnich a télovychovnych za¥izeni

1. Program je vefejné¢ vyhlaSovan v souladu se zdkonem ¢. 218/2000 Sb., o
rozpoctovych pravidlech a o zméné nékterych souvisejicich zakonti (rozpoctova
pravidla), ve znéni pozdéjSich predpist, s usnesenim vlady ¢. 1333 ze dne 3.
listopadu 2008 o Zasadach vlady pro poskytovani dotaci ze statniho rozpoétu CR

nestatnim neziskovym organizacim ustfednimi organy statni spravy.

2. Cilem programu je podpora udrzovani a provozovani sportovnich a télovychovnych
zatizeni, podpora udrzovani technickych prosttedkd, stroju a zafizeni slouzicich ke
sportovni ¢innosti a podpora udrzovani a provozovani sportovnich zafizeni

slouzicich k pfipravé reprezentantl a sportovnich talenta.

3. Podpora udrzby a provozu se poskytuje pro sportovni a télovychovnd zatfizeni,
ktera jsou ve vlastnictvi, resp. vypijéce nebo dlouhodobém najmu obcanskych
sdruzeni uzavieném minimalné¢ na 10 let od roku podani Zadosti o dotaci.
Dlouhodoby prondjem muize byt pouze od vlastnika, kterym je obec, mésto nebo
statni instituce. Podporu lze poskytnout pouze v piipadé, Ze najemce je

provozovatelem sportovniho a télovychovného zatizeni.
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4. Udrzbou je soustavna &innost, kterou se zpomaluje fyzické opotiebeni, predchazi se
porucham a odstrafiuji se drobnéjsi zavady. Opravou se rozumi odstranovani
castecného materidlniho opotiebeni nebo poskozeni za ti€elem uvedeni majetku do
predchoziho stavu nebo do provozuschopného stavu. Uvedenim do
provozuschopného stavu se rozumi provedeni opravy 1 s pouzitim jinych nez
puvodnich materiald, dildi, soucasti nebo technologii pifi splnéni podminky, ze

takovym postupem nedojde k technickému zhodnoceni (MSMT, 2009).

2.3.3 Konference Sport a stat

Ve dnech 4. a 5. kvétna 2010 se v prostorach studia Ceské televize v Praze na
Kavéich horach konala pod zatitou piedsedy Vlady CR Jana Fischera konference
SPORT A STAT.

Konferenci "Sport a stat" poradalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy,
Cesky olympijsky vybor ve spolupraci s Ceskou televizi a zastupci VSesportovniho

kolegia: CSTV, COS, SSSCR, KCT, Orel, ACR, ATJISK, CSS, ASPV, ASSK.
Uvadim zde zavéry z konference:

Sport pro zdravi, aktivni zivot a reprezentaci statu. Sportovni hnuti v Evropé 1 v
Ceské republice ma dalekosahlejsi vliv, nez jakékoliv jiné spoleenské hnuti. Sport jako
spoleCensky a ekonomicky jev vyznacnym zplsobem ptispiva k rozvoji spole¢nosti a
télesné aktivity maji rozhodujici pozitivni dopad na zdravi a vychovu populace. Aby
sport naplnoval své socialné spoleCenské funkce, musi mit vytvoreny zakladni

podminky, mezi které patii zejména:

e Politickd podpora a pravni rdmec pro provozovani sportu, sportovnich zafizeni,
vychovu a ¢innost odbornik.

e Ochrana integrity sportu, jeho autonomie a podpora Ccinnosti neziskovych
sportovnich organizaci.
vékovych skupin.

e Zaclenéni sportu a télesnych aktivit do vSech stupiiti vychovnych a vzdélavacich

programi.
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Sport v Ceské republice, jakkoliv ma tradici a historické i sou¢asné uspéchy, neni
dostatecné podporovan a jeho rozpoznany potencidl neni pln€ vyuZivan. Studie
poukazuji na nedostate¢né ekonomické zabezpeteni sportu v CR (MSMT 2009 a
Evropské unie 2010). Statistiky ukazuji snizovani zdjmu mladeze o sport, zhorSeni

télesné zdatnosti déti a ibytek dobrovolnikl ve sportu (Eurobarometr 2010).

Projevem zodpovédného pfistupu statu ke sportu je vytvoreni v evropském kontextu
dastojnych podminek a ptedpokladi pro fungovani této svébytné spolecenské oblasti.
Projevem zodpovédnosti sportovniho prostiedi je konstruktivné spolupracovat na tvorbé
sportovni politiky, dobfe fidit sport a na zaklad¢ vytvorenych podminek nabidnout
obCanlim moznosti sportovniho vyziti. VétSina programli prezentovanych politickymi
stranami se shoduje na potfebé vyznamné zkvalitnit pé€i o sport. Sportovni prostiedi

vita tento ptistup a nabizi spolupraci.

Timto spoleénym prohlaSenim ucastnici konference, zastupci sportovniho prostredi
CR, reprezentovaného stieSnimi sportovnimi organizacemi a piedstavitelé politickych

uskupent, zastupujicich zajmy ob&ani CR:
1. deklaruji spole¢ny z4jem na zlepSeni podminek pro télesné aktivity obcanli a pro
sport v celé jeho §ifi,
2. prohlasuji, ze vahou své spoleCenské zodpovédnosti vyvinou usili k pfijeti
systémovych opatfeni na ochranu, podporu a financovani sportu, zejména oblasti:
. vychovy, zdravi a volného casu
. sportovnich zafizeni
. talentované mladeze
. statni reprezentace
. dobrovolnych a profesionélnich trenért a cviciteld,

3. konstatuji, Ze v sou¢innosti a s podporou politickych stran, které maji sport ve svém
programovém prohlaseni, zahdji v nadchazejicim funk¢énim obdobi kroky k realizaci

koncepéni podpory sportu v CR,

4. souhlasi, ze v procesu vytvareni podminek pro sport budou spolupracovat, postupy

vzajemné konzultovat a pfinosy vyhodnocovat s védomim, ze investice do sportu je
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dlouhodobym vkladem pro zvyseni kvality zivota, moralnich hodnot a zdravi obant

Ceské republiky (MSMT, 2010).

2.3.3.1 Internetovy prizkum v ramci konference sport a stdt

Pted akci byl ve spolupraci sagenturou SANEP proveden prizkum vetejného
minéni, kterého se zc€astnilo témét 30 tisic respondentt ve vékové kategorii 18-69 let.

Prizkum byl ¢aste¢né orientovan i na témata diskutovana v programu konference.

Konal se ve dnech 20. - 30. dubna 2010. Uvadim zde jen vysledky otazek, tykajici se

tématu prace. Tedy zajiSténi a financovani sportu a sportovnich zatizeni pro mladez.
Jedna z otazek zjist'ovala, zda lidé povazuji sport za dlileZity pro spravny vyvoj déti.

Z grafu €. 1 je vidét jasna prevaha odpovédi ano. Je potieba utvaret kladny vztah

jedince k pohybu uz od détstvi prostiednictvim rodiny a Skoly.

Domnivate se, Ze je sport dulezity pro
zdravy vyvoj déti a mladeze?

1% 1% 19

= ANO

m SPISEANO
m NE

® SPISENE
= NEVIM

Graf ¢. 1. - DulezZitost sportu pro zdravy vyvoj déti a mladeze
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Na grafu €. 2 jde vidét, ze vétSina respondentt si mysli, ze télesné aktivity nejsou na
Skoléach zajistovany dostate¢né kvalitné. Sama vim z vlastni zkuSenosti, ze na Skolach

casto chybi kvalifikovani ucitelé t€lesné vychovy.

Jsou podle Vaseho nazoru télesné aktivity déti a
mladeze zajistovany na Skolach dostateéné

kvalitné?

4%
mANO
B SPISEANO
B NE
m SPISENE
m NEVIM

Graf ¢. 2 - Kvalita zajistovani télesnych aktivit na skolach

Vétsina respondenti ma nazor, ze v CR neni dostatek kvalitnich a vefejné
piistupnych sportovnich zafizeni pro mladez (graf ¢. 3). Mésto Ostrov, o kterém se
v diplomové praci mnohokrat zmifuji, ma diky snaze mésta a potiebnym dotacim

z fondl EU dostatek kvalitnich sportovnich zafizeni pro mladez.

Je podle Vaseho nazoru obecné dostatek
kvalitnich a verejné pristupnych sportovnich
zarizeni pro déti a mladez?

= ANO

H SPISEANO
m NE

m SPISENE
B NEVIM

Graf ¢. 3 - Dostupnost sportovnich zafizeni pro déti a mladez
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Jak pise Slepickova (2000) Sport sehrava dulezitou roli ve vychové a rozvoji
osobnosti u mladé generace a je vynikajicim prostfedkem pro potlacovani negativnich
jeva ve spolecnosti hlavné nartstu drogové zavislosti a kriminality mladeze. S tim

souhlasi vétSina dotazanych, jak jde vidét na grafu ¢. 4.

Domnivate se, ze je sport vhodnou formou
prevence proti nezadoucim socialnim jevim ?

4% 3% 3%

®ANO
m SPISEANO
= NE

W SPISENE
m NEVIM

Graf €. 4- Sport jako vhodna prevence proti socialnim vliviim

Ano je nejcastéjsi odpoveédi na otazku vyhodnocenou v grafu €. 5, zda jsou sportovni
reprezentanti vzorem pro mladez. Urcité se jedna o sporty, ve kterych jsou nasi

reprezentanti Uspésni na svétové urovni.

Jsou podle Vaseho nazoru predstavitelé nasi
sportovnireprezentace vyznamnym vzorem pro
mladez?

= ANO
W SPISEANO
E NE

W SPISENE
B NEVIM

Graf ¢. 5 - Sportovni reprezentant jako vzor pro mladez
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68% respondentll uvedlo, Ze stat nepodporuje dostatecné aktivity déti a mladeze
(graf ¢. 6). Podobny vysledek vyplynul i z Konference Sport a stat 2010 (viz. kapitola
2.3.3), kterou pofddalo Ministerstvo gkolstvi, mladeze a t&lovychovy, Cesky
olympijsky vybor ve spolupraci s Ceskou televizi a zastupci Viesportovniho kolegia:

CSTV, COS, SSSCR, KCT, Orel, ACR, ATJSK, CSS, ASPV, ASSK.

Podporuje podle Vaseho nazoru stat pohybové
aktivity déti a mladeze dostatecné ?

mANO
m SPISEANO
= NE

m SPISENE
m NEVIM

Graf €. 6 - Podpora pohybovych aktivit staitem

Ze by mély mésta, obce a kraje peCovat o provoz mistnich sportovnich zafizeni se

shodlo témér 100% dotazanych (graf €. 7)

Mély by podle Vaseho nazoru meésta, obce a
kraje pecovat o provoz a udrzbu mistnich
sportovnich zarizeni?

294 3% 3%

= ANO

m SPISEANO
m NE

m SPISENE
B NEVIM

Graf ¢. 7 - PéCe mést, obci a krajl o sportovni zafizeni
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Z grafu ¢islo 8 vypliva, Ze finan¢ni prioritou v ramci dotovani sportu ma byt podle

55,9% respondentli prace s mladezi. Ceskd republika ma po Malté a Bulharsku tfeti

v

Kterou z uvedenych oblasti by mél podle Vaseho
nazoru stat v rdmci financ¢ni priority
uprednostnit?

4%

m mladez
W reprezentaci
M seniory
W viechny

®m zadnou

B Nevim

Graf ¢. 8 - Upfednostiiovani sportovni oblasti staitem v rdmeci finan¢ni priority

(MSMT, 2010)

2.4 Prehled dosavadniho vyzkumu

Télesnad vychova je povinna soucast Skolniho vyucovani a je chapéana jako nezbytny
predpoklad zdravého rozvoje zdka. Stejné tak by mél byt chapan télesny pohyb ve
volném case déti. Vyzkumy ukazuji, Ze u pubescent zajem o pohybové aktivity
vyrazn¢ klesd a je nahrazen nezadouci ¢innosti, coz mé byt feSeno pravé vétsi nabidkou

pohybovych aktivit. Jak vypliva z konference, o které jsem jiz psala v kapitole 2.3.3

Sport v Ceské republice, jakkoliv ma tradici a historické i soucasné aspéchy, neni
dostatetn¢ podporovan a jeho rozpoznany potencidl neni plné¢ vyuzivan. Studie
poukazuji na nedostate¢né ekonomické zabezpeteni sportu v CR (MSMT 2009 a
Evropské unie 2010). Statistiky ukazuji sniZovani zajmu mladeZe o sport, zhorSeni

télesné zdatnosti déti a ibytek dobrovolnikil ve sportu (Eurobarometr 2010).

Zakladni statisticka data registrovana pouze sportovnimi organizacemi, nemohou byt

reprezentativni pro cely TVS systém, nebot’ kromé tradi¢nich sportovnich organizaci
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vyuzivd mladez ke sportovani i rychle se rozvijejici systém placenych sluzeb. Velka
¢ast populace provozuje pohybovou aktivitu individudlni nebo rodinou, nebo jinou
neorganizovanou ¢innost. Sledovani dat o organizovanych a neorganizovanych formach

sportu, neni zatim soucasti centralni statistické evidence v CR.

Publikace Monitorovani G¢asti mladeze ve sportu a pohybové aktivité v Ceské
Republice 2006 prezentuje vysledky monitorovani ucasti ¢eské mladeze ve sportu a v
pohybové aktivité (organizované i neorganizované) v kontextu s jejim zivotnim stylem,
psychosocidlnimi aspekty a pohybovou vykonnosti. Srovnani ceské mladeze
s evropskymi piehledy (COMPASS, EU LOT 4 "Zivotni styl mladych lidi a sedavy
zpusob zivota", Eurofit test) i1s dfivéjSimi narodnimi studiemi; identifikaci
a vyhodnoceni trendi zmén ucasti ve sportu av pohybové aktivite¢ izmén ve
sportovnich zajmech a dalSich volno-¢asovych aktivitach ¢eské mladeze; zhodnoti jejich
pohybovou vykonnost. Vysledky projektu a jejich vzdjemna komparace umoznuje jejich
piimé vyuziti v fidici a rozhodovaci ¢innosti MSMT CR, ve $kolni télesné vychové

a Skolnich sportovnich klubech.

Projekt Compass byl iniciovdn vroce 1995 Velkou Britanii a Italii za ucelem
zlepSeni kvality a srovnatelnosti statistickych dat o ucasti ve sportu v evropskych

zemich.

Vlastni projekt je zaméfen na zjiStovani ucasti respondentll ve sportu a pohybovych

aktivitach, tak i na métfeni somatickych dat a testovani motorické vykonnosti.

Hlavni metodou je anonymné registrovany sociologicky dotaznik, ktery u

respondentli 9-19 let registruje data o:
e struktufe zivotniho stylu
¢ roli pohybovych aktivit ve struktuie zivotniho stylu
o frekvenci lokomoc¢ni pohybové aktivity
e frekvenci ucasti ve sportu
e prostiedi provadéni sportl a pohybovych aktivit
e vlastnictvi sportovnich zafizeni, kde je sportovni aktivita provadéna
e organizovanost ve sportovnich klubech, oddilech
e T1casti ve sportovnich soutézich
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Testovany soubor mél 4201 déti, z toho 2223 chlapcii a 1978 divek.
Testovani probehlo i v roce 2000, ve vysledcich je i porovnani.
Uvadim zde jen nékteré zavéry, tykajici se moji diplomové prace.

e Ucast v organizované intenzivni sportovni ¢innosti je u chlapcli dvojnasobné
vyssi nez u divek, u obou pohlavi je vyssi nez v roce 2000. Pozitivni vliv na

rtistu maji ¢innosti sportovnich klubi i aktivity ASSK.

e V kategoriich nepravidelnych pohybovych aktivit je zapojeno vice divek nez
chlapcti. Soucasna mladez tento druh sportovani provadi castéji, nez tomu bylo

v roce 2000.

e Mezi sporty u chlapcti dominuje fotbal, basketbal, volejbal, u divek aerobic,

volejbal, plavani.

e V organizovanych formach sportovni ¢innosti dominuji klasické sportovni

kluby, ve vétsi mife nez v roce 2000 se prosazuji i Skolni sportovni kluby.

Shrnujici zavery, které byly k ucasti evropské mladeze ve sportu formulovany

v EU projektu:

e Chlapci inklinuji k organizovanému sportu, divky spiSe k neorganizovanym
aktivitdm

e Organizovany sport je pritazlivéjsi a rozsifenéjsi v méstskych oblastech,
nevhodnd infrastruktura v malych méstech a na vesnicich, zvySuje popularitu

neorganizovanych a spontannich aktivit

e Divky, radéji nez chlapci sportuji doma, nebo s rodici

Néktera doporuceni z riznych vyzkumnych tvrzeni:
e Dc¢tem by se melo dostat co nejdiive Siroké nabidky sportovnich ptilezitosti
e Mladez by se méla angazovat ve sportech, které se daji péstovat cely zivot

e Od trenéru je tfeba vyzadovat, aby vedli mladé sportovce k odpovédnosti,

nezavislosti a vudcovstvi
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e Sportovni organizace by mély vychovavat rodice, vysvétlovat jim jejich roli pfi
vychové mladych sportovci, poskytovat jim zpétné informace o pozitivnich i

negativnich aspektech sportovani

e Sportovni organizace muZze slouzit jako alternativa proti nasili tim, Ze nabidne
mnoho moznosti mladezi, které pro n¢ budou znamenat vyznamny uzitek

(Dobry, 2008).

Doporucujici smérnice pro pohybovou aktivnost vydala vroce 2004
NASPE(National Standards for Physical Education- Narodni standardy télesné vychovy
v USA). Obsah smérnic NASPE:

e D¢ti by mély denné nakumulovat 60 minut az nékolik hodin pohybové aktivity
odpovidajici véku. Aktivita by méla byt provadéna stfedni az vyssi intenzitou a
vétSina doby, veénované pohybovym aktivitdm, by méla mit preruSovany

charakter.

e Jednotlivé intervaly pohybovych aktivit by mély kazdy den trvat nejméné 15

minut

e Déti by se mély ztcastiiovat kazdodenné riznych pfiméienych pohybovych
aktivit, kter¢ by meély vést k dosazeni optimalniho zdravi, kvality Zzivota,
zdatnosti a benefitd z vykoni

e Dlouhé periody (dvé a vice hodin), strdvené bez pohybu, nejsou pro déti
ptipustné, zejména v dennich hodinach (Dobry, 2008)

D¢ti a adolescenti, majici dostatek spravnych a zajimavych pohybovych aktivit, maji

lep$i odolnost proti béznym nemocem, nerozviji se dispozice pro chronické
onemocnéni. Maji lepsi naladu, Iépe zvladaji stres a také jsou pohybové aktivity

dilezité v socidlnim vyvoji (Bendikova, 2009).
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2.5 Shrnuti

Je samoziejmé, zZe pohybova aktivita a sportovani ma vice benefitii, nez zapornych
bodli. Z uvedenych vyzkumt vyplivd, ze pozitivni vliv na ristu zdjmu déti maji
sportovni kluby a asociace skolskych sportovnich klubu, které se snazi détem nabidnout
co nejvice pohybovych aktivit a tim je ptilakat ke sportu. Statistiky ukazuji snizovani
zdjmu mladeze o sport, zhorSeni télesné zdatnosti déti a ibytek dobrovolnikd ve sportu,
ale z Konference sport a stat 2010 je zfejmé, ze se stat snazi tuto situaci zménit. Cituji
jeden z bodu ,,v procesu vytvareni podminek pro sport budou spolupracovat, postupy
vzajemn¢ konzultovat a pfinosy vyhodnocovat s védomim, Ze investice do sportu je
dlouhodobym vkladem pro zvySeni kvality Zivota, moréalnich hodnot a zdravi obcant
Ceské republiky.®

V praktické casti se zajimdm pravé o nabidku pohybovych aktivit sportovnich
organizaci v Ostrové, ale zarovenn dotaznikovym Setfenim zjiStuji, zda Zaci 6.a9.tfid
zakladnich Skol se sportu vénuji organizované, neorganizovang, ¢i z néjakého

konkrétniho diivodu nemaji o sport zajem.
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3 CILE, UKOLY, VYZKUMNE OTAZKY

CILE
e Zmapovat organizace nabizejici zakliim 2. stupné pohybové aktivity ve mésté
Ostrov. Jejich nabidku sportovnich krouzkd.

e Zjistit formou dotaznikii zajem zakt 6. a 9. tiid ZS mésta Ostrov o sportovni

krouzky nabizené organizacemi.
UKOLY

e Prostfednictvim metody kvalitativniho vyzkumu zjistit a popsat organizace,

nabizejici pohybové aktivity ve mésté Ostrov.
e Vybrat skupinu déti pro provedeni vyzkumu
e Vypracovat dotazniky
e Zformulovat vyzkumné otazky
e Vyhodnotit ziskané vysledky Setfeni

e Vyvodit zavéry z vyzkumného Setieni, sestavit grafy

VYZKUMNE OTAZKY DIPLOMOVE PRACE

Na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti a s pomoci odborné literatury jsem stanovila

nasledujici vyzkumné otazky:

1 - nejvice sportujicich déti 6. a 9. t¥id ZS jsou zaky ZS Masarykova

2 - vice procent chlapcii nez divek sportuje

3 - vétsina déti navstévuje jen jednu organizovanou sportovni aktivitu ve mésté Ostrov

Cile a vyzkumné otazky, které jsem si v diplomové praci stanovila, souvisi s mym
zaméstnanim. Po absolvovéani bakalafského studia jsem nastoupila na jednu ze tii
zékladnich kol v Ostrové (ZS Masarykova), kde jsem uéila na druhém stupni télesnou

vychovu.

Tato skola byla v dobé mého piisobeni Skola s rozsifenou vyukou télesné vychovy.

Ptipravovala jsem déti na soutéze v ramci ASSK a jiné soutéze v rdmci mésta Ostrov.
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Meéla jsem tak srovnani s ostatnimi Skolami. Nyni na mateiské dovolené jsem ucila na
druhé ZS v Ostrové ZS Myslbekova. A tak jsem méla moZnost srovnani i z jiného
pohledu, nezZ jen z vysledkl zadvoda. Ale i s fungovanim $koly, se sportovnim zazemim

a zajmem sportovat.

Cilem je zjistit, zda maji zaci 6. a 9. tiid zakladnich Skol zajem o organizované ¢i

neorganizované aktivity. A pokud nesportuji, tak z jakého divodu.

Vyzkumné otazky vyplynuly zmoji zkuSenosti. Odborna literatury mi pomohla
s formulaci druhé otazky. Ze bude na ZS Masarykova nejvice sportujicich déti,

predpokladam praveé z diivodu, ze Skola nabizela tfidy s rozsifenou vyukou TV a nyni

nabizi pohybové aktivity ve volitelnych predmétech ¢i krouzcich. A je ve sportovnich

vvvvvv

Druhé vyzkumna otdzka ptredpoklada vétsi zajem chlapct o sport. Vyzkumy i moje

zkuSenosti vychazeji z toho, ze se chlapci v pubescentnim véku zajimaji vice o sport.

Treti vyzkumna otazka ,,zaci nejvice navstévuji jen jednu organizovanou ¢innost®
Myslim si, Ze kdyz uz se nékdo vénuje organizované sportovni aktivité, vétSinou asi jen
jedné. Ale nemyslim si, Ze to bude s jasnou pfevahou. Dal$im cilem je zmapovat
organizace, nabizejici pohybové aktivity pravé zdkim 6. a 9 tiid. Tim budu moci

porovnat, jak zdjem ze strany déti, tak nabizené aktivity ve mésté.
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4 METODOLOGIE

Pro svou diplomovou praci jsem vyuzila poznatki a metod kvalitativniho a
kvantitativniho vyzkumu. Teorii jsem Cerpala hlavné z odborné literatury (Hendl, 1999)
a (Punch, 2008). Pouzila jsem jak kvalitativni vyzkum v rdmci mapovani ostrovskych
sportovnich organizaci tak metodu kvantitativni u dotazniku a vyzkumnych otazek,

které se ho tykaji.

Analyza dokumentl je klasickd metoda kvalitativniho vyzkumu, kterd nepracuje
pouze s listinami, nybrz s veSkerymi pfedméty, které mohou slouzit jako zdroj
informaci. Pouziva se v ptipadech, kde neni tipln¢ mozny ptistup k informacim pomoci

pozorovani, dotazovani nebo méfeni (Hendl, 1999).

Dulezitymi kroky ptfed zahdjenim kvalitativniho vyzkumu je definice vyzkumnych
otazek, které urcuji priority a mista pozornosti a zaroven vylucuji nezajimavé aspekty.
Pro sbér dat je mozno pouzit n¢kolik pfistupt od volnych az predem uréené. Dulezitou
etapu predstavuje navrh zpravy o provedeném vyzkumu, kterd mize byt podana ve

formé ustni nebo pisemné.

Ve své praci jsem pouzila studium organizaci a instituci a dale analyzu dokumentd.

Jako kvalitativni metodu sbéru dat jsem pouzila strukturovany a neformalni rozhovor.

U kvantitativniho Setfeni jsem formulovala vyzkumné otazky tykajici se zaki 6. a 9.
tfid ZS ve mésté Ostrov. Z dobfe formulovanych otazek musi byt jasné, jaké data jsou
zapotiebi k jejich zodpovézeni. Plati, Ze jestlize to neni jasné, musi vyzkumnik jesté
zapracovat na navrhu otazek. V kvantitativnim Setfeni kladené otazky operacionalizuji
proménné a tvofi snimi dotaznik Setfeni. Vyzkumné otazky respektive hypotézy

Vyjasnéni vyzkumnych otazek je stejné dilezité jako vyjasnéni cild.

Cast Setfeni bylo provadéno pomoci anonymniho dotazniku (viz Piiloha &. 1)
Dotaznik je urcen vyzkumnymi otdzkami a slouzi ke sbéru dat. Proto zaujima pozici
mezi vyzkumnymi otazkami a strategii a procesem sbéru dat. Logika Setfeni zalozenych
na dotaznicich vypliovanych respondenty spocivd v tom, Ze se shromazd’uji informace

od ur¢ité skupiny lidi, aby bylo mozné zodpoveédét vyzkumné otazky (Punch, 2008).

38



4.1 Vyzkumny soubor

Zkoumanym vzorkem jsou zaci 6. a 9. tfid zdkladnich skol na izemi Ostrova.
1. ZS Ostrov, Méjova 997, okres Karlovy Vary,

2. 7S Josefa Vaclava Myslbeka a matefska Skola Ostrov, Myslbekova 996, okres
Karlovy Vary

3. ZS Ostrov, Masarykova 1289, okres Karlovy Vary.

4.2 Metody ziskani dat

Vypracovala jsem jednostrankovy dotaznik pro zaky 6. a 9. tiid ZS v Ostrové.
Dotaznik (viz Ptiloha ¢. 1) obsahuje jen dvé otazky. V prvni jsem se ptala na pohlavi a
dalsi bod se tykal organizovanych sportovnich aktivit v Ostrové, kde jsou dvé mozné
odpovédi: zaci navstévuji organizovanou sportovni aktivitu ve mésté Ostrov, ¢i krouzek
na ZS nebo nenavitévuji a maji k tomu uréity diivod. V praci nerozdéluji, zda se jedna o

zavodni ¢i nezavodni aktivitu.

Dokumenty pottebné k piehledu organizaci nabizejici pohybové aktivity jsem
vyhledala na internetu, nebo mi informace poskytli pracovnici méstského turadu,

vedouci pracovnici sportovnich organizaci ¢i feditelé zakladnich skol.

4.3 Organizace vyzkumu

Vypracovala jsem kratky dotaznik, ktery jsem odnesla do zminénych skol v Ostrové
a pozadala feditele Skol o rozdani dotazniku détem. Dotazniky méli Zaci vyplnény

béhem nékolika minut, nenarusoval jim tedy pfili§ vyuku.

Ohledn¢ ziskadni dokumentl ¢i informaci potfebnych k ptehledu sportovnich
organizaci jsem kontaktovala emailem pracovniky, ktefi mi odpoveédéli po internetu,

nebo jsem si s nimi sjednala osobni schiizku.
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4.4 Analyza dat

Tabulky jsou zpracovany v pocitaCovém programu Microsoft Excel 2007. Pri
interpretaci primarnich dat vychazim zGdaji zjiSténych v dotazniku. Zpracovani je
provedeno formou grafii, které vystihuji porovnani ziskanych dat. Ke kazdému grafu je
pridan vysvétlujici komentaf. Pred vyhodnocenim dotazniku jsem formulovala 3

vyzkumné otazky.
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5 VYSLEDKOVA CAST

V prvni kapitole vysledkové casti se pokusim shrnout organizace, jejich popis,
nabidku a financovani méstem. Nejdiive se zaméfim na financovani sportovnich
organizaci a dale na popis jednotlivych organizaci. V druhé ¢asti vyhodnocuji dotazniky
a prislusné grafy komentuji. Pfi vyhodnocovani dotaznikli jsem narazila na problém,
kdy mi nékteti zaci vypisovali krouzky, které navstévuji a uvadéli odlisné organizace.
Napt. fotbal (MDDM Ostrov), fotbal (FK Ostrov). Miroslav Faktor z MDDM mi podal
pottebné vysvétleni, jak je to se spolupraci mezi uvedenymi organizacemi. U popisu
organizaci jsem zjiStovala, jaka nabidka se ve mésté Ostrov nachazi, ptipadné kolik
zakl z 2. stupné krouzek ¢i klub navstévuje. Nezabyvala jsem se tim, jak cCasto déti

sportuji, ¢i jaka je urovei uvedenych klubi.

5.1 Sportovni organizace ve mésté Ostrov

Ostrov ma pfiblizné 17000 obyvatel. LeZi v zapadnich Cechach, nedaleko Karlovych

Vart. Ve mésté neni zadny odbor ¢i komise, kterd by se zabyvala vyhradné sportem.

Nachazi se zde jen jednani, které ma na starosti poskytovéani pfispévkli mésta na
sportovni a kulturni organizace a akce. Poskytovani pfispévki ma na starosti pi. Sarka

Ruazickova, ktera mi podala potiebné informace.

5.1.1 Financovani sportovnich organizaci

Pravidla pro hodnoceni a poskytovani piispévkia zrozpoctu meésta Ostrova na

podporu kulturnich a sportovnich akei.

Rada mésta Ostrova se usnesla na pravidlech pro hodnoceni a poskytovani ptispévkl

z rozpoctu mésta Ostrova (viz priloha 2).
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5.1.1.1 Investice pro rok 2010

Zastupitelstvo mésta Ostrov schvalilo poskytnuti neinvesti¢nich dotaci na podporu

sportovnich aktivit pro rok 2010 témto zadatelim:

Sport s mladezi do 18- ti let

Telovychovna jednota Ostrov 100.000,-- K¢

Télovychovna jednota Méstského domu déti a mladeze Ostrov 130.000,-- K¢
Fotbalovy klub Ostrov 200.000,-- K¢

Sportovni klub Borek Ostrov 80.000,-- K¢

Sportovni krasobruslaisky klub Karlovy Vary, o. s. 60.000,-- K¢

Celkem: 570.000,-- K¢

Porovnani s rokem 2009

Télovychovna jednota Ostrov 100.000,- -K¢

Telovychovna jednota Méstského domu déti a mladeze Ostrov 137.000 -- K¢
Fotbalovy klub Ostrov 220.000,-- K¢

Sportovni klub Borek Ostrov 65.000,-- K¢

Sportovni krasobruslatsky klub Karlovy Vary, o. s. 50.000,-- K¢

Celkem: 572.000,--K¢

Mésto Ostrov podalo vroce 2009 Zadost o dotaci vramci projektu rozvoj

infrastruktury pro kulturu a volny cas.

Jedna se o integrovany projekt slozeny z vybudovani détské letni scény pro ucely
potadani kulturnich a spolecenskych akci v lokalit¢ mezi Zameckym parkem a MDDM
Ostrov, vybudovani sportoviSt’ pro netradi¢ni sporty v zahradé MDDM a modernizaci
fotbalového hiisté v ulici U Nemocnice, kde jiz bylo realizovano nové tréninkové hiisté

s um¢lou travou tzv. 3. generace.

Rekonstrukei prosla také hlavni herni plocha, jejiz stavebni technicky stav byl jiz na

hranici mozného vyuzivani. Projekt Rozvoj infrastruktury pro kulturu a volny cas
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Ostrov byl tedy zaméfen na zlepSeni kulturnich a volnocasovych aktivit pro obyvatele

navstévniky mista.

Na zaklad¢ bodového hodnoceni byl doporuc¢en Vyborem Regionalni rady regionu
soudrznosti Severozapad k uzavieni Smlouvy o poskytnuti dotace z Regionalniho
operacniho programu regionu soudrznosti NUTS 2 Severozdpad. Celkové naklady na
realizaci projektu Cinily 52,2 mil. K¢. Dotace z Regiondlniho opera¢niho programu byla
poskytnuta az ve vys$i 92,5 %, coz piedstavuje 48,3 mil. K¢. Vlastni zdroje, které mésto
do projektu vkladalo, ¢inilo 7,5 %, tedy 3,9 mil. K&. Realizace projektu byla zahajena v
bieznu 2009 nyni je ve fazi dokonceni (Fiirbachova, 2008).

5.1.2 Prehled organizaci nabizejici pohybové aktivity

Nejveétsim zastupcem volnocCasovych organizaci ve mésté Ostrov je Méstsky dim
déti a mladeze (MDDM). Nabizi jak sportovni tak nesportovni aktivity. V diplomové
praci se zaméfuji jen na sportovni aktivity zakd 2. stupné ZS. Pfedpokladam, ze pravé
v tomto zafizeni bude nejvétsi Cast zakl navstévovat sportovni aktivitu. Vyplnéné
dotazniky od déti mi pomohly zmapovat sportovni aktivity, o kterych jsem netusila, ze
jsou ve mésté¢ Ostrov nabizeny. Vzhledem ktomu, Ze MDDM nabizi vétSinu
pohybovych aktivit, budu se mu vénovat v jedné kapitole, ostatni organizace shrnu do

jedné samostatné kapitoly.

5.1.2.1 Méstsky dum déti a mladezZe

Meéstsky diim déti a mladdeze (ddle MDDM) je piispévkovou organizaci mésta
Ostrov. Je skolskym zafizenim pro zdjmové vzdélavani, zajiStuje vychovné, vzdélavaci,
z4djmove, rekreacni akce a osvétovou Cinnost pro zaky, studenty, pedagogické

pracovniky, ptipadné i dalsi osoby.

1. MDDM plni funkei vzdélavaci a rekreacni pro déti a mladez, v jejich volném case
pravidelnou zajmovou c¢innosti, prazdninovou cinnosti, individualni praci,

soutézemi, prehlidkami a nabidkou spontannich aktivit, a to béhem celého roku.
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MDDM uskute¢iiuje zajmové vzdélavani pro déti predSkolniho a Skolniho véku, pro

jejich rodice a ostatni dospélé zajemce.

MDDM je sttediskem mnohostranné zajmové ¢innosti, kterou se podili na vychové
mimo $kolu.

Pii provadéni vychovné vzdélavaci a zajmové Cinnosti s détmi a mladezi usiluje
MDDM o spojeni zdjmu déti a mladeze se zajmy celospolecenskymi a o zvySovani
aktivity déti a mladeze, vénuje pozornost vychové k samostatnosti, iniciativé,

tvofivému uplatiiovani osvojenych poznatkl v praxi.

Pii plnéni hlavnich tkoli spolupracuje MDDM se spolecenskymi organizacemi,
sdruzenimi a zatizenimi, které piisobi v oblasti vychovy mimo vyucovani a pii praci

s détmi (Méstsky dam déti a mladeze, 2009).
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Nyni se zaméfim na sportovni krouzky, které nabizi MDDM Ostrov zakiim

druhého stupné ZS (tedy vékové kategorii 11-15 let).

Krouzky jsou sefazeny podle abecedy:

Tabulka ¢. 2- Krouzky MDDM

nazev krouzku

doporuc. vék

nazev krouzku

doporu¢. vék

Aerobik II. od 10 let Mazoretky - juniorky od 10 let
Aerobik Body Styling Mladez Plavéani IV. Plavci
Atletika III. 12 -15 let Posilovna II. od 12 let
Atletika IV. od 15 let Ricochet od 10 let
Country tance II. Mladez Rokenrol od 6 let
Florbal II. 95 -97 Rybarsky 1. od 3. tf.
Florbal IV. — dorostenky | Divky Rybartsky II. od 3. tf.
Fotbal VI. -ml. Zaci 1997 Sebeobrana od 6 let
Fotbal VILI. - st. Zaci 1996 Sportovni gymnastika II. |7 -12 let
Hip-hop L. do 12 let Sportovni gymnastika III. | od 13 let
Hip-hop 11 od 12 let Sportovni hry II. od 7 let
Karate II. od 12 let Stolni tenis 1. 7 -12 let
Kickbox Mladez Stolni tenis II. -pokrocili |7 -12 let
Lacross od 3. tf. Strelba od 8 let
Latinsko americké tance | 6 -13 let Volejbal II. 6. -7. .
Ledni hokej I. od 1. tfidy Volejbal III. 8.-9.tf.
Ledni hokej II. od 1. tfidy Volejbal IV. 10 -18 let
Ledni hoke;j I1I. od 1. tfidy
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5.1.2.2 Ostatni organizace

FK Ostrov

Fotbalovy klub Ostrov hraje krajsky ptrebor. Kategorie:od ptipravky az po muze.
Fotbal je pro déti nabizen pod MDDM. Fotbalovy klub spolupracuje s MDDM.

MDDM Ostrov vybira zapisné a zajiStuje détem té€locvicny, hiisté, pomlcky a mzdu
za trenéry. Doprava, soustfedéni hract, platby rozhod¢im, energie, vklad do soutézi
Fotbalového svazu, startovné turnaje, mzda spravce, materidlni zabezpeceni hracu,
odmeéna trenériim, (benzin - sekacka) je v rezii fotbalového klubu. Tréninky probihaji na

htisti ¢i v té€locvicné ZS Masarykova.

Sportovni klub Borek Ostrov

SK Borek stejné jako fotbalovy klub spolupracuje s MDDM.

Cinnosti SK Borek:
e potadani turnaji pro déti i dosp€lé na oblastni i republikové Grovni
e potadani mistrovskych soutézi
e propagace a rozvoj sportovnich soutézi
e vychova mladeze ke sportovni ¢innosti
e spolupréce se Skolskymi zafizenimi z Ostrova a prilehlych obci

Nabizené sportovni aktivity: volejbal (v ramci MDDM). Tréninky probihaji v t€locvi¢né

Z8 Masarykova, &i na Gymnaziu. Z 2. stupné ZS se vénuje 13 déti volejbalu.

Télovychovna jednota Ostrov

TJ Ostrov je neziskova zdjmova organizace sdruzujici celkem 300 ¢lenti v osmi
sportovnich oddilech. Z celkového poctu ¢lenti je 103 Zen, 129 muzi, 68 dévcat a
chlapci. TJ vlastni a provozuje viceucelovou sportovni halu, provozuje sbérnu sézkové
kancelare Sazka a také pronajima lyzaisky areal se dvéma vleky v Novém M¢ésté u

Jachymova (TJ Ostrov, 2009).
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Sportovni aktivity, které nabizi té¢lovychovna jednota zadktim druhého stupné:
Karate, lyZovani, stolni tenis, tenis.

Asociace sportu pro vSechny (47 dévcat a chlapct). Déti se realizuji ve skupiné

sportovni gymnastiky, v§eobecné télesné vychovy a sportovnich her.

Jezdecky klub Castila Moricov

V jezdeckém klubu se déti u¢i zdkladnimu vycviku koni, zdklady drezlry a

parkurového skakani. Jezdci musi mit velké znalosti o chovu koni. Jezdecky klub ma 30

N A4

upravenou pro tréninkové potieby.

Zakladni umélecka Skola Ostrov
Tane¢ni obor: balet, klasicky tanec, moderni tanec

Pocet zakt k 30. 6. 2010: 74

Cykloteam Ostrov

Hlavnim cilem je pfiprava mladeze pro vrcholovou cyklistiku a také poskytnuti
zazemi pro ostatni cyklisty, které bavi zédvodit. V soucasné dobé ma 39 ¢lenti, z toho 20
pravidelné zavodi. Vétsinu tvoii détské a zakovské kategorie. 11 déti z 2. stupn& ZS

jsou ¢leny Cykloteamu Ostrov.

PoZarni sport

Tato aktivita je nabizena sdruzenim dobrovolnych hasi¢li. V Ostrové déti zavodi v
kategorii dorost. Mezi discipliny pozZarniho sportu patii: béh na 100 metrt s pfekazkami
Stafeta 4 x 100 metra s ptekazkami, vystup do 4. podlazi cvicné véze, pozarni utok.
Jsou poradany rizné mistni poharové soutéze (v ramci okresti.) V kategorii dorost je 12

deéti.
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Sportovni krasobruslaisky klub

Krytd ledova plocha byla v Ostrové dokoncena koncem roku 2006. Vzniklo tim
zazemi 1 pro sportovni krasobruslaisky klub Karlovy Vary o.s. Oddil ma 14 clent.
Vétsina déti jsou zaky prvniho stupné ZS, nebot oddil vznikl v nedavné dobé a

krasobruslenti je tfeba se vénovat jiz od nizkého véku.

5.1.2.3 Skolni krouzky

V Ostrové jsou tfi uplné zakladni Skoly, které navstévuje ptiblizné stejny pocet zaki,
okolo 450 zakd. Ziizovatelem $kol je Mésto Ostrov. Skoly se kazdoro&nd Gcastni
sportovni olympiddy vramci ASSK a Poharu méstské rady a starosty v Ostrové.

Nejuspésngjsi skolou je pravidelné za posledni roky ZS Masarykova.
1. ZS Ostrov, Majova 997, okres Karlovy Vary

e sportovni vybavenost Skoly: 2 télocvicny, hfisté s umélym povrchem a

atletickym ovéalem o délce 200m a vicetucelové hfiste.
e krouzky: fotbal, florbal, softbal

e charakteristika $koly: ZS s rozsifenou vyukou pfirodnich véd. Zakim je
nabizen softbal jako volitelny pfedmét a krouzek. Softbalové soutéze
jsou zajistovany Softball Clubem ZS Ostrov, Majova, ktery jako
samostatny pravni subjekt spolupracuje se Skolou pravé v oblasti

softbalu, a to jak personalné, tak i materialné.

2. Z8 Josefa Véaclava Myslbeka a mateiska $kola Ostrov, Myslbekova 996, okres
Karlovy Vary

e sportovni vybavenost Skoly: 1 télocvicna, viceucelové hiisté¢ s umelym

povrchem
e krouzky: pohybové¢ tane¢ni krouzek, volejbal

e charakteristika koly: ZS s rozsifenou vyukou cizich jazyki
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3. ZS Ostrov, Masarykova 1289, okres Karlovy Vary.

e sportovni vybavenost Skoly: 2 télocvicny, viceucCelové hiisté, travnaté

fotbalové hristé, bazén 17m
e krouzky: volejbal, florbal

e charakteristika Skoly: 7ZS méla v minulosti rozsifenou vyuku télesné
vychovy, v poslednich letech jsou sporty nabizeny formou volitelnych

pfedméth. Zaci vétSiny ro¢niki maji povinnou vyuku plavani.

5.2 Dotaznikové Setreni

Anketniho Setfeni se zucastnilo celkem 236 zakd, z toho 123 divek a 113 chlapci.

Celkem 126 déti navstévuje 6. rocnik a 110 déti 9. ro¢nik zakladni Skoly.

V prvni ¢asti vysledkd dotaznikového Setfeni vyhodnocuji zdjem ¢i divody nezdjmu
sportovani, v druhé ¢asti se vénuji uz jen sportujicim détem, kde opét formou graft, ¢i
tabulky vyhodnocuji navstévnost organizaci a oblibenost krouzkd.

Respondenti uvadéli, zda a kde sportuji organizované v Ostrove, mimo Ostrov €1 zda

se sportu vénuji neorganizované. Z grafu ¢islo 9 vyplyva, ze se sportu vénuje 70% déti.

i

zacivsech skol dle vztahu ke sportu

Graf ¢. 9- Pomér sportujicich a nesportujicich déti na viech ZS v Ostrové
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Vysledky se lisi v jednotlivych zakladnich $kolach. Nejvice sportujicich zaka je v ZS
Masarykova (viz tabulka ¢. 3), naopak nejméné v ZS Majova (viz tab. &. 3). ZS
Masarykova méla v minulosti tfidy s rozSifenou vyukou télesné vychovy, kdy Zaci
pravidelné vyhrava sportovni olympiadu ostrovskych skol, predpokladala jsem tedy, ze

bude mit nejvice sportujicich zaku.

Vyzkumna otizka & 1 — nejvice sportujicich d&ti 6. a 9. tfid ZS jsou zaky ZS

Masarykova se potvrdila.

V ZS Myslbekova je sportujicich (v 6. a 9. téidach )75 %, coZ je jen o tii procenta méng.

Tabulka ¢. 3- Pomér sportujicich a nesportujicich déti na jednotlivych skolach

Z8 Masarykova Z8 Mijova Z8 Myslbekova
sportuje 78 % 60 % 75 %
nesportuje 22 % 40 % 25 %

Pomérné zéasadni rozdily jsou v poctech sportujicich a nesportujicich Zzaka
v jednotlivych ro€nicich a skolach (viz graf €. 10). Nejvice sportujicich déti navstévuje
6.roénik ZS Masarykova (88,1 %), naopak nejméné sportuji déti Sestého ro¢niku ZS

Maijova (53,3 %). Zajimavy je shodny zajem o sport v devatych ro¢nicich vSech tii Skol.

pomeér sportujicich a nesportujicich zaku
v rocnicich dle skol

100,0%
90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

6.r.25 6.r.25 6.r.25 9.r.25 9.r.28 9.r.28
Masaryk. | Majovd | Myslbek. | Masaryk. | Majovd | Myslbek.

E nesportujici| 11,9% 46,7% 17,9% 34,4% 33,3% 33,3%
M sportujici 88,1% 53,3% 82,1% 65,6% 66,7% 66,7%

Graf ¢. 10- Pomér sportujicich a nesportujicich zakti dle roéniki viech ZS
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Dle Svobody(2008) maji o sport celkové vétsi zajem chlapci nez divky. Na grafu ¢.
11 jde vidét stejny vysledek. Vyzkumna otazka €. 2 — vice procent chlapct nez divek

sportuje, se potvrdila.

sportujici zaci vSech skol dle pohlavi

Graf ¢.11- Pomér sportujicich dle pohlavi

V jednotlivych ro¢nicich a Skolach to ale neplati vzdy (viz graf €. 12).

o .r r v or o rd
pomeér sportujicich zaku dle pohlavi
w e e v
v rocnicich dle skol
100,0%
80,0%
60,0%
40,0%
20,0%
0,0%
6.r.28 6.r.28 6.r.28 9.r.Z8 9.r.28 9.r.28
Masaryk. | Majova Myslbek. | Masaryk. | Majova Myslbek.
®chlapci| 56,8% 45,8% 43,8% 52,4% 60,7% 50,0%
m divky 43,2% 54,2% 56,3% 47,6% 39,3% 50,0%

Graf ¢. 12- Pomér sportujicich v ro¢nicich dle pohlavi
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V dalsi ¢asti se zaméefim na zaky, ktefi sportuji organizované. Graf ¢. 13 pracuje
s zaky, kteti sportuji organizované v Ostrové, ale 1 mimo Ostrov. Vyplivd z néj, ze
organizovan¢ sportuji stejné divky i chlapci. Coz se neshoduje s vysledky vyzkumu
monitorovani éasti mladeZe ve sportu a pohybové aktivité v Ceské Republice z roku
2006, kdy z vysledkti vyplynulo, ze G€ast v organizované intenzivni sportovni ¢innosti
je u chlapct dvojnasobné vyssi nez u divek. Je ale pravda, Ze nékteré divky navstévuji
napf. Skolni tane¢ni krouzek, coz nespada do intenzivni sportovni ¢innosti. I tak by ale

prevaha chlapcii nebyla dvojnasobné vyssi.

zaci sportujici organizované dle
pohlavi

m divky

m chlapci

Graf ¢. 13- Pomér sportujicich organizované dle pohlavi

Na dal$im grafu (€. 14) je situace rozebrana z pohledu jednotlivych tfid. Je zde vidét
jasnad prevaha 6. tfid vSech Skol proti 9. tfiddm. Na grafu je vycislen pocet zakl
sportujicich organizované. Jak pise Svoboda (2008) v prepuberté se déti projevuji spise
extravertovan¢ a sdirazem na elementarnich pudech, charakterizuje je jista
bezohlednost, opozice, nasili, touha po moci, po ovladnuti skupiny, bojovnost, snaha o
stalou zménu. V dal$im dvouleti pak dochazi vétSinou néhle ke zméné v introvertované
projevy, prohlubuje se vyrazné citova sféra a pubescenti vyhledavaji hluboké emoce

v Cetbé, filmu, divadle, jsou vnimavejsi a citlivesi.

Sestou tfidou zacina druhy stupen ZS a détem jsou nabidnuty nové krouzky ve Skole,
1 nové organizované aktivity. V devatych ro€nicich uz naopak zajem o organizované

aktivity u nékterych jedinci klesa.
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Pocet Zaka sportujicich organizované
30
25
20
15
10
5
6.r.28 | 9..28 | 6.r.28 | 9r.28 | 6.r.25 | 9.r.28
Masaryk. | Masaryk. | Mdjova | Majova | Myslbek. | Mys|bek.
m chlapci 16 8 8 6 9 7
m divky 11 7 10 5 12 10

Graf ¢. 14- Pocet sportujicich organizované v ro¢nicich dle pohlavi

Pii posouzeni z4jmu 74kl o organizovany sport v Ostrové bylo zjisténo, Ze touto

formou sportuje pouze piiblizné tietina déti (viz graf €. 15).

.r

sportuji

zaci viech skol organizované v
Ostrové?

Graf ¢. 15- Pomér sportujicich a nesportujicich organizované v Ostroveé

Z grafu ¢. 16 vyplyva, ze maji nejvetsi zajem o organizovany sport zaci Sestych tfid

ZS Masarykova. Naopak nejmensi devataci ze ZS Majova.
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ar v r -

sportuji Zaci organizované v Ostrové?

100,00% /
90,00%
80,00%
70,00%
60,00%
50,00%
40,00%
30,00%
20,00%
10,00%

0,00%

6.r.25 6.r.25 6.r.25 9.r.25 9.r.25 9.r.25
Masaryk. | Majova | Myslbek. | Masaryk. | Majova | Myslbek.

ENE 50,00% | 62,22% | 56,41% | 68,75% | 80,95% | 72,22%
BANO| 50,00% | 37,78% | 43,59% | 31,25% 19,05% | 27,78%

Graf ¢.16- Pomér sportujicich a nesportujich organizované v Ostrové dle skol

zacivsech skol sportujici
v organizovanych aktivitach v Ostrové
dle pohlavi

Graf €. 17- Sportujici organizované v Ostrovée dle pohlavi
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zajem o organizované sportovni aktivity
v Ostrové dle pohlavi zZaku

100,0%
90,0%
80,0%
70,0%
60,0%
50,0%
40,0%
30,0%
20,0%
10,0%

0,0%

6.r.28 | 6.r.25 6.r.28 | 9.r.28 9.r.25 | 9.r.28
Masaryk. | Majova | Myslbek. | Masaryk. | Majova | Myslbek.
®mchlapci| 57,1% 41,2% | 353% | 40,0% 62,5% | 40,0%

mdivky 42,9% 58,8% 64,7% 60,0% 37,5% 60,0%

Graf ¢. 18- Zajem o organizované sportovni aktivity v Ostrove dle pohlavi

V dal§i casti vyzkumu jsem se zaméfila na divody, pro¢ zaci nesportuji
organizovan¢ v Ostrové (viz graf €. 19). Ttetina déti uvedla, Ze jim vice vyhovuje sport
neorganizovany. Nékterym nevyhovuje Sife nabidky, pfipadné se sportu organizované

vénuji mimo mésto Ostrov.

Mezi jiné divody nékteti uvedli napt. dojizdéni, stéhovani..

dlivody, proc zaci vSech sSkol organizované
nesportuji v Ostrové

zjiného duvodu

16% sportuji v

jiném mesté
14%

zduvodu

nedostatecné

nabidky
17%

maji finanéni davody
2%
maji zdravotni
problémy
6%

Graf ¢.19- Diivody, pro¢ zaci organizované nesportuji v Ostrove
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V grafech ¢. 20 az 25 jsou diavody nezajmu o organizovany sport v Ostrove

rozebrany z pohledu ro¢niki a jednotlivych Skol.

Na ZS Masarykova je nejvétsi divod, pro¢ Zaci nesportuji v Ostrové, Ze sportuji

neorganizované.(viz graf ¢. 20 a 21.)

6.ro¢nik ZS Masaryk.

sportuji v jiném
mésté
23%

zddvodu

nedostatecne

nabidky
8%

sport je nebavi
8%

Graf ¢.20- Divody, pro¢ zaci organizované nesportuji v Ostrove

9.roénik ZS Masaryk.

zjiného divodu
10%

sportuji v
jiném mesté
17%

zduvodu
nedostatecné
nabidky
21%

maji financni
ddvody
4%

maji zdravotni
probléemy
10%

Graf ¢. 21- Dlivody, pro¢ Zaci organizovang nesportuji v Ostrové
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Na grafu €. 22 ptevlada jiny divod (st€hovani, dojizdéni..)

sportujiv
jinem mesté
3%

6.roénik ZS Majova

sportuji
neorganizovane
20%

zduvodu
nedostatecné
nahidky
13%

maji financni
duvody
3%

Graf ¢. 22- Divody, pro€ zéaci organizované nesportuji v Ostrove

U devataku ze ZS Majova je hlavnim diivodem neorganizovany sport.

9.ro¢nik ZS Majova  sorujiv
— s jiném mésté
zjiného duvodu 8Y%

10%

zddvodu
nedostatecné
nabidky
20%

maji
financni
duvody
4%
maji zdravotni
problémy
4%

Graf €. 23- Diivody, pro€ zaci organizovan¢ nesportuji v Ostrove
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Na ZS Myslbekova v $estém ro¢niku je diivodem opét neorganizovany sport(graf ¢.

24)

6.ro¢nik ZS Myslbek.

zjiného duvodu
12%

sportuji v jiném
mesté
16%

Graf ¢. 24- Dlvody, pro€ zaci organizované nesportuji v Ostroveé

A v devatych tfidach ZS Myslbekova jsou shodnd zastoupeny dva divody-

sportovani v jiném mésté a neorganizovany sport.

9.roénik ZS Myslbek.

zjiného duvodu
18%

zdavodu

nedostatecné

nabidky
11%

maji financni
davody
3%
maji zdravotni
problémy
7%

Graf €. 25- Duvody, pro¢ zaci organizovan¢ nesportuji v Ostrove
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V dalsi ¢asti jsem se zaméiila uz jen na zaky, ktefi nesportuji vibec. Hlavnim
diitvodem nezajmu o sport je nedoste¢na nabidka ¢i obecny nezdjem o sportovni aktivity

(viz graf €. 26).

ol

proc zaci vsech sSkol viibec nesportuiji

maji
zdravotni
problémy

11%

maji finanéni
duvody
4%

Graf ¢. 26 - Dtvody, pro¢ Zaci nesportuji

V grafu €. 27 jsou diivody nezdjmu o sport rozebrany z pohledu roc¢niki a skol. Mezi
minoritni ditvody patii diivody finanéni ¢i zdravotni (ty v nékterych skupinach déti

neuvedl zadny z4k).

Pomérn¢ zarazejici je udajnd nedostate¢nd nabidka. Organizace v Ostrové nabizi
velmi rozmanité sportovni aktivity a tak je mozna divodem nedostatecna publicita a
neinformovanost zakl. Stejny problém mohl nastat napf. i v internetovém prizkumu
konference sport a stat, kdy se jedna otdzka tykala dostatku sportovnich zafizeni pro
déti a mladez. Vétsina respondenttl uvedla nazor, ze v CR neni dostatek kvalitnich a
vefejné pristupnych sportovnich zatizeni pro mladdez. Dle vlastni zkuSenosti si myslim,
ze se tento problém fesi a vetejnych sportovnich zatizeni pfibyva, ale mohu soudit jen

z oblasti Karlovarského kraje.
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porovnani divodu, proc Zaci vibec nesportuji

H sport je nebavi B maji zdravotni problémy
w majifinanéni ddvody m z divodu nedostateéné nabidky

Mz jiného davodu

6.ro¢nikZS  6.roénikZS  6.oroénikZS  9roénikZS  9roénikZS  SroénikZS
Masaryk. Majova Myslbek. Masaryk. Majova Myslbek.

Graf €. 27- Porovnani ditvodi, pro¢ zaci nesportuji

V posledni ¢asti jsou ve vysledcich jiz konkrétni organizace a jejich nabidka
pohybovych aktivit. Pracuji zde tedy s daty od zakt, ktefi spliuji dvé podminky-
sportuji organizované a ve mésté Ostrov. Na grafu ¢. 28 je pfevaha MDDM Ostrov a
Skolnich krouzkt. VétSinu pohybovych aktivit nabizi pravé MDDM Ostrov, ktery
spolupracuje s kluby FK Ostrov a SK Borek.

Pro déti je urcit¢ pohodlné navstévovat krouzek ve Skole. Znaji vyucujiciho na
krouzek, nemuseji nikam dochéazet a maji ptfimou informovanost o krouzku, nebot’ je 1

snahou uciteld a vedeni $koly, aby Zaci krouzky navs§tévovali.
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zaci vsech skol
3%

3% 1% \ 1%

m MDDM Ostrov
M T) Ostrov

m skolni krouzky
m ZUS Ostrov

M SDH Ostrov

m Cykloteam Ostrov

m Jezdecky klub Castila

Graf €. 28- Nejnavstévovangjsi organizace

Graf ¢. 29 ukazuje velkou pievahu krouzkt MDDM.

6.ro¢nik ZS Masarykova

= MDDM Ostrov
m TJ Ostrov

m skolni krouzky

Graf €. 29- Nejnavstévovangjsi organizace dle skol

V9. roénicich ZS Masarykova je opét nejnavitévovangjsi organizaci MDDM,

s nevelkou ztratou chodi z4ci i do krouzkt ve skole (viz graf €. 30).
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9.roénik ZS Masarykova

u MDDM Ostrov

M T) Ostrov

m skolni krouzky

B Cykloteam Ostrov

m Jezdecky klub Castila

Graf ¢. 30- Nejnavstévovangjsi organizace dle skol
Sesty ani devaty roénik ZS Mijova nejsou vyjimkami a déti si vybraly jednu

z mnoha aktivit nabizenych MDDM ¢i krouzek ve Skole (Graf €. 31, 32).

6.rocnik ZS Majova

B MDDM Ostrov
m skolni krouzky

m ZUS Ostrov

Graf €. 31: Nejnavstévovangjsi organizace dle skol
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9.roénik ZS Majova

= MDDM Ostrov

B skolnikrouzky

Graf ¢. 32- Nejnavstévovangjsi organizace dle skol

Zakladni Skola Myslbekova uZ jen potvrzuje, Ze nejvice déti ze zakladnich Skol
v Ostrové sportuje pod MDDM. Zaci 6. tiidy maji ale pfevahu ve $kolnich krouzcich.
Pro né je otevien krouzek tane¢né pohybovy, ktery je mezi détmi velmi obliben (Graf €.

33., 34).

6.ro¢nik ZS Myslbekova

® MDDM Ostrov
B TJ Ostrov
m skolni krouzky

m Cykloteam Ostrov

Graf ¢. 33- Nejnavstévovanéjsi organizace dle kol
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9.ro¢nik ZS Myslbekova

® MDDM Ostrov
| skolni krouzky
M ZUS Ostrov
B SDH Ostrov

Graf ¢. 34- Nejnavstévovangjsi organizace dle skol

V tabulce €. 4 jsou sefazeny pohybové aktivity od nejnavstévovanéjsi po nejméné
nav§tévované. Fotbal je nejvice oblibeny u chlapct, stejny vysledek vysSel i
v monitorovani mladeze 2006. Stejné postaveni s porovnanim vysledkli v monitorovani

mlddeze v CR ma i volejbal u divek.

Tabulka ¢. 4- Navstévované pohybové aktivity v Ostrove

Fotbal (MDDM Ostrov) 14 Atletika (MDDM Ostrov) 2
Florbal (8kolni krouzek) 11 Hip hop (MDDM Ostrov) 2
Volejbal (8kolni krouzek) 10 Softbal (Skolni krouzek) 2
Florbal (MDDM Ostrov) 6 Stolni tenis (TJ Ostrov) 2
Tanec (Skolni krouzek) 6 Strelba (MDDM Ostrov) 2
Volejbal (MDDM Ostrov) 5 Tanec (ZUS Ostrov) 2
Gymnastika (MDDM Ostrov) 4 Tenis (TJ Ostrov) 2
Hokej (MDDM Ostrov) 4 Balet (ZUS Ostrov) 1
Izli//})];gﬁ, Ck;S(;;l:s;{ 4 Basketbal (MDDM Ostrov) 1
Tanec (MDDM Ostrov) 4 Hasic¢i (SDH Ostrov) 1
Cyklistika (Cykloteam Ostrov) 3 Jezdectvi (Jezdecky klub Castila) 1
Lati(nl\s/llg)]—)aﬁe(r)i;:tl;e;gnce 3 Karate (MDDM Ostrov) 1
Mazoretky (MDDM Ostrov) 3
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Vyzkumna otdzka ¢. 3: VétSina zaku navstévuje jen jednu pohybovou aktivitu

v Ostrove, se potvrdila (viz graf €. 35).

Kolik krouzkt Zaci navstévuiji ?

1%

W jeden krouzek (67 zaku)
m dvakrouzky (13 zaku)
m tii krouzky (1 zék)

Graf ¢. 35: Pocet krouzkd, které navstévuji jednotlivi zaci
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6 DISKUSE

Vétsina zaka 6. a 9. tfid ZS v Ostrové sportuje neorganizované. O sport
(organizovany ¢i neorganizovany) maji vétsi zdjem chlapci nez divky, coz piSe i

Svoboda (2008).

O organizovany sport maji mnohem vétsi zajem zaci 6. rocnikll. Je znamo, Ze zajem
mladych o ucast v organizovaném sportu od 13. roku stile klesa. Psychologické
vyzkumy ukazuji, Ze zalezi hlavn€ na trenérovi, zda dit€ pokracuje nadale v ¢innosti. Je
tedy logické, ze zaci 6. tfid vice sportuji organizované. Podle zjisténych informaci
zajistuji v Ostroveé krouzky ¢i kluby vétSinou trenéfi s licenci, ¢i kvalifikovani uditelé

(ve skolnich krouZzcich.)

Mezi divkami a chlapci jsou vzajmu o organizovany sport malé rozdily.
Nejobliben¢jSimi sporty jsou fotbal, florbal a volejbal. Podobné vysledky vysly i
z monitorovani mladeze sportu 2006. Mezi zaky jsou ale také velice oblibené krouzky

ve Skolach (napft. volejbal, tanecné pohybovy krouzek, florbal).

Podle evropskych odbornikli by méla byt dotace pro télesnou vychovu 6-8 hodin
tydn&. Na &eskych skolach jsou to ale jen dvé hodiny tydné. Dle vysledki se snazi ZS
Skoly v Ostrové nabidnout v podob¢ krouzki ¢i volitelnych predmétt pohybové aktivity

a zaci ostrovskych skol maji o tuto formu nabidky zajem.

Vsechny tii vyzkumné otazky, které jsem si v diplomové préaci stanovila, byly
potvrzeny. U prvni vyzkumné otazky, Ze Zaci ze ZS Masarykova nejvice sportuji, jsem
ale o¢ekavala jasn&jsi prevahu. Zaci 6. tiid to potvrdili, ale Zaci 9. tid, u kterych jsem
Cekala s urCitosti vétsi zajem o sport, nebot’ byli do minulého roku tfida s rozsifenou

vyukou télesné vychovy, to nepotvrdili.

Druhd vyzkumné otadzka, Ze chlapci se vénuji vice sportu, se sice potvrdila, ale
chlapci jen o 4 % vice nez divky. Tteti vyzkumné otdzka, ze vétSina navstévuje jen
jednu organizovanou pohybovou aktivitu, se potvrdila s nejvétsi prevahou. Na grafu €.

35 jde vidét, Ze odpovéd’ jeden krouzek ziskala 86 %.

Zarazejici vysledek byl u otdzky, pro¢ zaci nesportuji (graf ¢. 26) VétSina zakl
uvedla, ze je divodem nedostatecnd nabidka. V Ostrové je ale naopak nabidka

pohybovych aktivit rozmanita. Ve mésté Ostrov se sice nenachazi organizace Sokol ani

66



Junak, ¢i podobné zafizeni. Nezajimala jsem se ale, o jakou jinou aktivitu by m¢li Zaci
zdjem a tak nemohu soudit, zda pravé o tuto formu pohybovych aktivit by neméli

zajem. SpiSe je ale asi na viné nedostate¢na informovanost o nabizenych sportech.

Z4ci uvedli, Ze upfednostiiuji neorganizované aktivity. V Ostrové je fada vefejnych
sportovist, vétSina se nachazi u MDDM. Hiist¢ na fotbal, basketbal, minigolf, tenis,

stolni tenis, ricochet mohou déti vyuzivat za poplatek ve svém volném cCase.
U vSech tii ZS kol v Ostrové jsou vefejné piistupnd viceti€elova hiiste.

Dale je v Ostrové bazén na ZS Masarykova, ktery je v ur¢ité dny a hodiny vymezen
pro vetejnost. V letnich mésicich je v provozu koupalisté Ostrov. V Roce 2006 byl
v Ostrové postaven zimni stadion a tim vzniklo i zdzemi pro sportovni krasobruslafsky
oddil a krouzek ledniho hokeje konany pod MDDM, v urcité hodiny je otevien pro
vetejnost. Tato organizace ma tedy logicky nejvétsi nabidku pohybovych aktivit. Je to
dano i tim, Ze spolupracuje s Fotbalovym klubem Ostrov a Sportovnim klubem Borek

Ostrov a tedy jejich nabidka spada pod MDDM.

Pocet sportovist ve mésté roste. Velké zmény se uskutecnily v tomto roce, kdy
v ramci projektu rozvoj infrastruktury pro volny ¢as byla vystavéna nova sportoviste.
Hiisté na netradi¢ni sporty, horolezecka sténa, hfist¢ s umélym povrchem 3. generace a

rekonstrukce nékterych hiist.

Nevelky zajem o organizovany sport v Ostroveé je mozna dany mimojiné i tim, Ze
maji déti vyborné podminky pro sport a radéji je vyuzivaji ke sportovani

neorganizovanému.
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7 ZAVERY

V diplomové praci jsem se snazila zmapovat organizace nabizejici sportovni aktivity
zakam druhého stupné ZS a dotaznikovym Setfenim zjistit zajem ¢&i nezajem zakd o
sportovani 6. a 9. tfid ZS v Ostrové.

Cile diplomové prace se mi podafilo splnit. VSechny tfi vyzkumné otazky se

potvrdily.

Diskuze na téma sport a volnocasové aktivity piinasi fadu zajimavych dil¢ich témat

a nabizi moznosti zmapovani skute¢ného fungovani aktivniho sportu.

V praci jsem se nezabyvala, zda Zaci sportuji rekreacné, vrcholove, ¢i kolik hodin
sportu vénuji. Zjistovala jsem, zda vibec sportuji a kde, ¢i nesportuji a zjakého

duvodu.

Pohybové aktivity maji pozitivni vliv na vSestranny a plnohodnotny rozvoj osobnosti
u vSech veékovych skupin nasi spolecnosti. Proto by si méla mladez utvofit a uchovat
pozitivni postoj ke sportovani a tim pfispivat k pozitivnhimu vyvoji celé nasi spolecnosti
v budoucnosti. Pravidelné¢ pohybové aktivity maji pro rozvoj osobnosti pozitivni vyvoj
nejen v rozvoji vytrvalosti a viile, ale i v socidlnich situacich, kdy jedinec musi podiidit
osobni zdjem zajmu celku. Pohybové aktivity mladdeze se za poslednich 10 let vyrazné
zménily. U mnohych pievaZzuje z4jem sledovat televizi, komunikovat pomoci internetu

apod.

Ubyva sportujici mladeze ochotné vynakladat vice télesnych sil a piekonévat
piekazky rtizného druhu. V Ostrové je ze strany meésta a Skol velka snaha o zapojeni

déti do organizovaného sportu, ze strany déti uz je ale zdjem bohuZzel mensi.
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Pfiloha ¢. 1 Dotaznik

s o~ oz

ve své diplomové praci se zajimam o organizované sportovni volno¢asoveé
aktivity zaku 6. a 9. tfid ZS ve mésté Ostrov. Dovoluji si vas oslovit a poprosit o
vyplnéni dotazniku.

Dékuji Eva Fousova

Dotaznik je anonymni.

Prosim, zvolenou moznost zakrouzkuj a v pripadé prazdného policka udaj

doplii!

1) Jsi:

divka chlapec

2) Navstévuje$ néjaky sportovni krouzek Ci krouzky ve mésté Ostrov?
(mezi sportovni krouZky patfi také napf. rybareni, tancovani, turistika apod.)

ANO - vypi$ je a do zavorky napis, kdo krouzek organizuje (napf. fotbal
(MDDM), stolni tenis (télovychovna jednota), volejbal (Skola)

NE - zakrouzkuj nize davod

navstévuji sportovni krouzek, ale v jiném mésté
délam sport, ale neorganizované

sport mé nebavi

kvuli zdravotnim problémdm

finanéni davody

nenabizi se to, o co bych mél(a) zajem

jiny davod



Pfiloha €. 2

1. Prispévkem se pro ucely téchto pravidel rozumi finanéni dotace poskytnutd z
rozpoc¢tu mésta dle ustanoveni § 85 pism. ¢) zak. ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni

ziizeni) ve znéni pozd¢jsich predpist.

2. Piispévky se v souladu se zdkonem o obcich poskytuji obcanskym sdruzenim a
jinym pravnickym a fyzickym osobam (dale jen ,,zadatelé”) k podpotfe aktivit

v oblasti:

Télovychovy a sportu:

Dotaci v oblasti télovychovy a sportu Ize pouzit zejména pro tyto ucely:
a) mimotadné sportovni akce méstského vyznamu
b) podpora vrcholovych sportovct - reprezentantii
¢) podpora na ¢innost mladeze

d) drobna udrzba sportovist’ a télovychovnych zarizeni

3. Pfispévky se poskytuji zejména k podpote realizace projektu, které:
jsou mestského vyznamu a které:
a) odpovidaji strategickym zamérim meésta
b) vyznamné reprezentuji mésto
¢) neni mozno je realizovat z béznych provoznich prosttedkli Zadatele

4. Rada mésta si vyhrazuje pravo stanovit priority, které budou ptednostné
podporovany v nésledujicim kalendainim roce.
5. Prispévky se poskytuji zadatelim na zaklad¢ predlozeného projektu, zpracovaného

v souladu s témito pravidly.



6. Prispévky se poskytuji jednordzové nebo ve splatkdch na realizaci projektd v

ptislusném kalendainim roce.

Terminy pro podavani Zadosti

1. Zadosti o poskytnuti piispévku se podavaji 1x ro¢né do 31.12. predchézejiciho roku
(pokud tento den pfipadne na den pracovniho volna, jesté prvni nasledujici

pracovni den).

2.  Soucasti zadosti je vzdy projekt, obsahujici nalezitosti stanovené v ¢l. III. téchto

pravidel.

Nalezitosti projektu

1. Projekt se predkladéa na vyplnéném formulafi, ktery vzdy obsahuje:
a) zakladni informace o zadateli,
b) piesny nazev projektu

c) presny termin a misto konani projektu vcetné Casového

harmonogramu
d) cil projektu
e) cilovou skupinu
f) celkovy rozpocet projektu

g) pozadovana vySe dotace

2. Zada-li zadatel o poskytnuti piispévku ve vysi presahujici 20.000,-- K&, uvede ve

formulafi k projektu také:
a) materialni a personalni zajiSténi realizace projektu,
b) sdéleni o finan¢ni spoluucasti jinych fyzickych ¢i pravnickych osob,

¢) reference k Cinnosti zadatele,



d) formulaf ,,celkovy rozpocet projektu (véetné spolutiCasti zadatele)

3. Ptilohou k formuléfi jsou fotokopie,

a) dokladd, na jejichz zakladé doslo k vytvoteni subjektu, je-li zadatel

pravnickou osobou,

b) dokladu o volbé nebo jmenovani statutdrniho zastupce zadatele, je-li

zadatel pravnickou osobou,

c) vypis zrejstiiku trestd Zzadatele, pokud je Zadatelem fyzickd osoba

(potizeny v kalendainim roce, ve kterém je zddost podavana),
d) doklad o ptidéleni IC, pokud bylo piidéleno
e) DIC, pokud bylo ptidéleno,

f) smlouvy o zfizeni bézného Uctu zadatele v nékterém z penéznich

ustavu,

Zadatel mize dle svého uvazeni piipojit téz dali piilohy.

Prijimani Zadosti

1. Zadosti o poskytnuti ptispévku piijima pfislusny odbor. Potiebné formulaie a
veskeré vstupni informace, nutné pro zpracovani projekti, jsou k dispozici
ptislusného odboru

a na www strankach mésta Ostrova (Www.ostrov.cz)
2. Ptislusny odbor vede evidenci ptedlozenych zadosti a poskytnutych ptispevki.

3. Pfislusny odbor zkontroluje, zda projekt, predlozeny zadatelem, obsahuje vSechny
nalezitosti, stanovené v ¢l. III. téchto pravidel. Chybi-li v projektu néckteré
pozadované ndlezitosti, pfislusny odbor zadatele pisemné vyzve, aby projekt
v ptiméiené lhite, nejméné 15 pracovnich dnd, doplnil. Pokud Zadatel projekt ve

stanovené lhité nedoplni, pfisluSny odbor zadost vytadi.



Posuzovani projekti a pridélovani prispévku

1.

Projekt, ktery obsahuje vSechny pozadované nalezitosti, pfislusSny odbor piedlozi
k posouzeni odborné¢ komisi rady. PrisluSny odbor spolupracuje s komisi pii
posuzovani projektu a zajistuje veskeré potiebné organizatni a administrativni

ukony souvisejici s ¢innosti komise.

O poskytnuti pfispévku a jeho konkrétni vysi rozhoduje na zakladé doporuceni
komise rada mésta nebo zastupitelstvo mésta Ostrov dle ustanoveni § 85 pism. c)

z4k.¢.128/20008Sb., o obcich (obecni zfizeni) ve znéni pozdéjsich predpist.

Ptredpokladem poskytnuti pfispévku (pfevedeni prostfedkii na ucet Zadatele) je
vyrovnani veskerych zadvazkl k rozpoctu mésta, tedy také spravné a ve stanoveném
terminu predlozené vyuctovani, pokud byly zadateli finan¢ni prostredky

v predchozim roce poskytnuty.

Se zadateli, jimz byly finan¢ni prostfedky radou nebo zastupitelstvem schvéaleny,
uzavie mésto smlouvu o poskytnuti ptispévku zrozpoctu meésta v souladu
s platnymi obecné zdvaznymi pravnimi predpisy (déle jen ,,smlouva‘). Ve smlouvé
je mimo jiné stanovena vySe a ucel pouziti ptispévku, termin a zplisob vyuctovani
poskytnutych finan¢nich prostiedki. Vzor smlouvy tvofi pfilohu ¢. 1 téchto

pravidel.

Prostfedky 1ze pouZzit na thrady cestovnich ndkladi pracovnikli nebo funkcionari

ptijemce ¢i pfijemce samotného. Prispévek nelze pouzit na mzdy.
Kontrola a vyhodnoceni

V souladu se zdkonem ¢. 320/2001 Sb., o finan¢ni kontrole ve znéni pozdéjsich
predpisi, je mésto jako poskytovatel piispévku opravnén kontrolovat dodrZeni
podminek, za kterych byl prispévek poskytnut; tuto kontrolu vykonavaji povétreni

zameéstnanci a ¢lenové prisluSnych kontrolnich orgdnti mésta.

Zadatel je povinen v ramci vykonu kontrolni ¢innosti dle odst. 1 tohoto ¢lanku
ptedlozit pfisluSnému odboru mésta k nahlédnuti origindly ucetnich dokladd,
tykajici se poskytnutého ptispévku a jejich kopie k zalozeni, nejpozdé€ji v den
vyuctovani a na vyzadani predlozit 1 ostatni pokladni doklady. Za splnéni ucelu

cerpanych finan¢nich prostfedkil a za pravdivost 1 spravnost zavéreéného financniho



vyuctovani odpovida statutarni zastupce zadatele, ktery tuto skute¢nost zaroven

pisemné potvrdi.

Finan¢ni prostfedky poskytnuté formou pfispévku musi byt pouzity v souladu

s uzavienou smlouvou v plné vysi.

V ptipadé nevycerpani celého objemu financnich prostfedki musi byt nevyuzité
finan¢ni prostfedky vraceny zpét na Gcet mésta zpiisobem a v terminu stanoveném
ve smlouvé. O vyuZiti nevyCerpanych finan¢nich prostfedkt rozhoduje rada mésta,

ve své kompetenci.

Zadatel je povinen v souladu se smlouvou provést a do 9. ledna nasledujiciho
kalendainiho roku, ptedlozit méstu vyuctovani realizace projektu a vyhodnoceni

pouziti poskytnutého ptispevku.

Ptislusny odbor po obdrzZeni vyuctovani provede kontrolu spravnosti predlozenych
ucetnich dokladii a dodrzeni stanoveného ucelu pouziti poskytnutych financnich

prostiedki.

Zavéreéna ustanoveni

1.

Na poskytnuti pfispévku neni pravni narok. Mésto neni povinno zdivodiovat
rozhodnuti
o pridéleni nebo snizeni pozadovaného pfispévku. U dlouhodobych projekti

nevznikd uzavienim smluv automaticky narok na podporu v dal$ich letech.

Tato pravidla byla schvalena usnesenim Rady mésta Ostrov.

(Rada mésta Ostrova, 2006)
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