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Véc:  Doporuceni Skolitele pro Zddost MUDr. Milany Pokorné o obhajobu dizertagni prace

Skolitel: Prof.MUDr.Emanuel Ne&as,DrSec.

MUDr. Milana Pokorna byla pfijata do kombinovaného doktorského postgradualniho studia v
r. 2000 a znovu v r. 2008. MUDr. Pokornd po celou dobu studia pracovala jako lékatka
Zdravotnické zachranné sluzby (ZZS) Hlavniho mésta Prahy. Téma jeji dizertadni prace
souviselo s jeji profesni ¢innosti. Bylo zamé&feno na patofyziologické a klinické stavy
vyvolané néhlou srdeéni zastavou. Udaje, které byly podkladem j jeji védecké prace byly
ziskavany v terénni praxi pfi poskytovani profesionalni prvni pomoci v rameci ¢innosti
zdravotnické zachranné sluZby a ve spolupraci s nemocni¢nimi zdravotnickymi zafizenimi,
které prevzaly do péce uspeésné resuscitované pacienty postizené nahlou srdeéni zastavou
nebo provadély pitvu zemfelych pacientil za ucelem stanoveni pfi¢iny srde¢ni zastavy a
nasledného imrti.

MUDr. Milana Pokorn4 absolvovala studijni povinnosti a jazykovou zkousku. Pfi rigordzni
zkousce prokdzala dobré znalosti fyziologie a patofyziologie a zkousku uspéiné slozila.

MUDr. Pokorna po celou dobu studia soustavné pracovala na své dizertaéni praci. Projevila
pfitom nejen pili, soustavnost a vytrvalost, ale vynaloZila i znaéné organizaéni tsili pfi
zapojeni jinych lékatt ZZS pii ziskdvani udaji o priibéhu resuscitace a zv14sté pti zajisténi a
uloZeni zdznami o pribéhu resuscitace s ohledem na specifické potfeby jeji vyzkumné prace.
Narocnost shromazdéni dostatecného poctu piipadii o resuscitaci osob provadéné z divodu
nahlé srde¢ni zastavy se standardné zaznamenanymi tdaji, tak, aby je bylo moZné nasledné
analyzovat, je hlavnim diivodem délky studia. Ziskané udaje bylo také tfeba zpracovat
pomérné naro¢nymi postupy. Dr. Pokorn4 piitom aktivné spolupracovala se statistikem.

Dr. Pokorna zpracovala ziskané a shromazdéné uidaje do ptvodnich sdéleni, které publikovala
v renomovanych, v zahrani¢i vydavanych odbornych ¢asopisech zamé&fenych na problematiku

Tel.: 22496 5901 Fax: 22496 5901 e-mail: patfyz@Ifl.cuni.cz




resuscitace a lékarské zakroky ve zdravotng (zivotné) naléhavych situacich. Vysledky své
prace také prezentovala odborné vefejnosti na zahrani¢nich kongresech.

Na podporu své védecké prace ziskala MUDr. Milana Pokorna Géelové prostfedky (grant) od
Interni grantové agentury Ministerstva zdravotnictvi (IGA).

MUDr. Milana Pokornd béhem celého studia ptikladné plnila v8echny své povinnosti a diky
soustavnému a velkému osobnimu nasazeni ziskala pivodni vysledky, které byly piij aty
odbornou vefejnosti jako vyznamné rozsitujici JiZ existujici znalosti a majici potencionalni
vyznamem pro zvySeni G¢innosti profesionalng poskytované kardiopulmonalni resuscitaci,
provadéné z diivodu nahlé srde¢ni zastavy.

Doporucuji proto piijeti a obhajobu jeji dizertaéni préace.

V Praze dne 2. bfezna 2011 —
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