Ischemickd choroba srdeCni patfi mezi nejCastéjSi onemocnéni v lidské populaci, v ekonomicky
vyspélych zemich je nejCastéjSi pfi¢inou umrti. PFestoZe je vypocCetni tomografie velmi komplexni
metodou Vv diagnostice ICHS, neni v oblasti primarni prevence rozvoje ischemické choroby srdecni
vyznamné vyuZivana.

Cilem predkladané prace bylo ovéfit moznosti CT angiografie v diagnostice koronarni aterosklerézy v
preklinickém stadiu. Kromé stanoveni prevalence aterosklerézy ve zvoleném souboru, bylo hlavnim
cilem porovnani vlivu pfitomnosti rdznych rizikovych faktorli na stuperi postizeni a také vyskyt
kardialnich prihod ve sledovaném obdobi. Pfi analyze vysledk( jsme se zaméfili na rozdily nalez( ve
skuping diabetik(l 2. typu a osob bez diabetu.

Soubor 205 osob se zvySenym rizikem vzniku ischemické choroby srdeCni podstoupil vySetfeni CT
angiografie koronarnich tepen. Nalezy byly posuzovany z hlediska charakteru a stupné
aterosklerotického postiZeni, statisticky byl zhodnocen vliv pfitomnosti rizikovych faktor na zjisténych
zménach. Osoby souboru byly sledovany v obdobi prdmérné 24 mésicli po vysetreni.

Celkova prevalence aterosklerézy v nasem souboru byla 73 %, kalcifikace rdzného stupné se
vyskytovaly u 63,9 % osob, nekalcifikované mékké platy u 9,3 %. Jako nejvyznamnéjsi rizikovy faktor
pro stupen aterosklerotického postizeni byl prokdzan diabetes mellitus 2. typu. Nasledné sledovani
souboru prokazalo obecné nizky vyskyt kardialnich pfihod a vysokou prediktivni hodnotu negativniho
nalezu pfi CT angiografii.

Hlavnim vystupem naSi prace je potvrzeni pfinosu CT angiografie v rdmci ¢asného zachytu koronarni
aterosklerdzy u osob se zvySenym rizikem rozvoje ischemické choroby srde¢ni. V souladu se doposud
publikovanymi pracemi lze specifikovat osoby vhodné k nasazeni Ci Upravé preventivnich a
terapeutickych opatfeni.



