ABSTRAKT

Sty¢nym bodem vsech 11 textl, které spolecné tvoii predkladanou diserta¢ni praci, je snaha
aplikovat evolu¢né-psychologicky pristup pfi studiu riznych aspektt lidské sexuality.

Cilem prvni casti prace je co nejkomplexnéji demonstrovat evolu¢né-psychologicky piistup
ke studiu jednoho z fenoménu Zenské sexuality — uzivani oralni hormonalni antikoncepce
(HA). Jejim vlivem totiz dochazi k potlaceni vyskytu adaptivnich mechanisma, které jsou u
zen spojeny s fertilni fazi menstruacniho cyklu. V porovnani s normélné cyklujicimi Zenami
tak uzivatelky HA vykazuji snizené hodnoceni atraktivity muzi geneticky kvalitnich a
kompatibilnich a neobjevuje se u nich zvyseni sexudlniho naladéni a vzestup proceptivniho
chovani ve stfedu cyklu. Dopad tohoto fenoménu na partnersky vybér a partnerskou
dynamiku v ekologicky validnim kontextu vSak dosud nebyl testovan. V prvni vyzkumné
studii jsme proto analyzovali data v ramci reprezentativniho souboru Zen z CR, kde jsme
prokazali niz8i pocet ndhodnych sexudlnich partnerti v poslednim roce u uzivatelek HA (a to
zejména zadanych) nez u normdln¢ cyklujicich zen. Zadané uzivatelky HA také vypovidaly
vys$i frekvenci sexualnich aktivit s partnerem. Ve druhé studii jsme v ramci mezinarodniho
souboru matek potvrdili, ze Zeny, které se seznamily s biologickym otcem svého ditéte
vV dobé, kdy uzivaly HA, se citily svym partnerem méné sexualné pfitahovany a vypovidaly
niz§i miru sexudlni satisfakce. Tyto zeny vSak byly spokojenéj$i se svym partnerem
V nesexualnich oblastech partnerského souziti a tato partnerstvi se méné Casto se rozpadala.
Tyto vysledky naznacuji, Ze uZivani HA muze posilovat pro-partnersky orientované
behavioralni projevy a zvySovat pravdépodobnost vybéru partnera s kvalitami vhodnéjSimi
pro dlouhodobé partnerské souziti.

Ve druhé casti prace poté struéné nastiiuji evolucné-psychologické nahliZzeni na dalSi
fenomény lidské sexuality, jako je napf. vyzkum nevéry, muzské Zarlivosti ¢i sexudalnich
fantazii na zaklad¢ dalSich textd, sepsanych v prib&éhu doktorandského studia a poukazuji

rovnéZ na problematické aspekty evolucné-psychologického piistupu.
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