Vyjadreni skolitele

k pribéhu doktorského studia Mgr. Elisky Stejnarové-Brojerové

Mgr. Elika Stejnarova-Brojerova absolvovala Farmaceutickou fakultu UK v Hradci Kralové ve $kolnim
roce 2002-2003 a od 1. 10. 2003 nastoupila do prezencéni formy doktorského studijniho programu
Farmacie, studijniho oboru Toxikologie pfirodnich latek na katedru farmaceutické botaniky a ekologie
FaFUK v Hradci Krdlové. Svoji diplomovou reSersni praci zpracovavala na katedre Biologickych a
|ékarskych véd — jeji naplni byly projevy autoimunitnich reakci v manifestaci atopickych ekzému a
z tohoto dlvodu se musela zorientovat v naprosto jiné oblasti, experimentalni praci ve fytochemii a
instrumentdlni analyze biologického materidlu (screeningovych metodach na antioxidacni/
antiradikadlovy a trombocytarné antiagregacni ucinek a izolaci obsahovych latek z rostliny). Tato
nutnost pro ni byla pomérné narocna a celd narocnost byla jesté umocnéna komplikaci zdravotniho
stavu: v zimnich mésicich $k. roku 2003-2004 méla komplikovanou ortopedickou pfihodu, kterad ji vice
nez pul roku vyradila z pracovniho procesu. Disledky tohoto skluzu a s nimi spojené komplikace se
pres veskeré intenzivni snahy nepodafilo mgr. Stejnarové do konce svého doktorského studia
odstranit.

Mgr. Stejnarova v priibéhu zpracovani své experimetnalni prace vykondavala velkou snahu dostat se
do hloubi problému a rychle s nim vyporadat, nutno vsak fici, Ze se projevila jeji snaha byt spise
teoretikem neZz manudlnim experimentatorem, jak je patrné i ze zpracovani jeji doktorské prace.
Jsem velmi rad, ze pracovni skupina, ve které méla svoje misto, zahrnovala velmi invencni pracovniky,
ktefi ji pomérné rychle uvedli do feseni experimentalnich problému a tim ji umoznili ¢aste¢né dohnat
nepfijemné zpozdéni, které ziskala z divodu zdravotnich problém. Cilem jeji prace bylo provedeni
screeningu na antioxidaéni/antiradikalové pusobeni obsahovych latek vybraného taxonu z celedi
Asteraceae, zdroven se zjisténim trombocytdrné-antiagregacni aktivity a nasledné izolaci latek
z chloroformového extraktu pfipraveného z listd parchy saflorové (Leuzea carthamoides), ktera se
ukazala z hlediska antioxidac¢ni/antiradikalové aktivity jako vysoce aktivni, a to vSe za pomoci metody
bioguided assay. V rdmci své experimetnalni prace izolovala 2 flavonoidy (o jejichZ vyskytu v parse
dosud zpravy nejsou) a 3 seskviterpenové laktony. Ackoliv se v pfipadé flavonoid(l jednalo a aglykony,
prace nebyla pro ni jednoduchd, protoze musela pouzit pfedevsim klasické metody, jako je
preparativni TLC: HPLC mohla vyuZit az v terminalni ¢asti své prace — docistovani latek. Podilela se
rovnéZz na sbéru vybranych morfologickych casti rostlin z ¢eledi Asteraceae. Vyuzila vysledki
primarniho screeningu, ktery byl uz v pracovni skupiné zndm a plné se soustredila na fytochemickou
praci, resp. snahu izolovat z chloroformového vytfepku listl L. carthamoides maximalni pocet
sekundarnich metabolitl a zjistit jejich biologickou aktivitu vyse uvedeného charakteru.

V pribéhu studia sloZila zkousky, které se bezprostiedné vazaly k feseni tématu prace, tj. Vlivu
obsahovych latek vybranych taxond vyssich rostlin na trombocytarni agregaci, resp. fytochemické
metody, anglicky jazyk, obecnou toxikologii a metody studia toxicity, fyziologii a patofyziologii krve,
zdroje prirodnich jedl a toxin( a absolvovala kurzy Databazové a resersni systémy pro toxikologii
prirodnich latek, systematika védecké prace, toxické a projektivni latky v potravinach, oxidacni stres a
vyvoj civilizacnich chorob a toxické vlivy vnéjsiho prostifedi na zdravi ¢lovéka.

Mgr. Stejnarova se snaZila byt ve své praci plné invencni a €asto se ji to také dafilo, jak mohu
posoudit z diskusi, pfi kterych jsme probirali postup experimentalni ¢asti jejiho doktorského studia.



Po vzoru ostatnich ¢lenl pracovni skupiny se snazila byt velmi samostatna a vtomto sméru jsme si
nékdy nerozuméli a nase pohledy byly rozdilné. Musim vsak konstatovat, Ze to nebyla egocentricka
samostatnost, ale byla po zhodnoceni vsech hledisek problému vzdy konsiliantni, coz vytvarelo dobré
prostiedi mezi mnou a doktorandkou.

Pfi pisemném zpracovani doktorské pridce byla samostatnd; zde se projevila prevaha jejiho
teoretického mysleni, které jsem musel v nékterych okamzicich korigovat.

Mgr. Stejnarova se zG¢astnila dvou zahraniénich védeckych konferenci, kde vystoupila s plakatovym
sdélenim: Joint Meeting 2004 (Czech Pharmaceutical Society — Deutsche Pharmazeutische
Gesellschaft — Osterreichische Pharmazeutische Gesellschaft), Faculty of Chemistry and Pharmacy,
University of Regensburg, fijen 2004, a 1*' Int. Mediterr. Pharmacy Congr. fijen 2005, Mersin, Turkey
a v prlbéhu svého studia byla rovnéz spolureistelkou grantu udéleného IGA UK (124/2005/B-
BIO/FaF). Je spoluautorkou nebo autorkou 7 plakatovych sdéleni a 3 pdvodnich praci v zahranicnich
Casopisech (IF=~1,5), 1 prace byla po pfipominkach recenzentl odeslana zpét editoriim (J. Enzym.
Inhib. Med. Chem., IF~1,5 a Chem. Listy IF~0,7).

Zmého deklarativniho vyjadieni vyplyvd, Ze pozitivni prace mgr. Stejnarové je jasnad a
nezpochybnitelnd. Mam-li celkové zhodnotit doktorské studium doktorandky, pak konstatuji, Ze to
bylo studium p¥inosné pro obor a rovné? katedru farmaceutické botaniky a ekologie. Mgr. Stejnarova
byla vyznamnym syntetickym elementem v Zivoté katedry a pfispéla k jejimu tvlréimu prostredi.
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