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1. Pfehlednost a élenéni prace
Celkova struktura préce je odpovidajici danému zadani. Posloupnost kapitol je vhodné zvolena. Je
zachovana kontinuita kapitol.

2. Formalni nalezitosti prace
Autorka dodrZuje spravnou Upravu préce dle zaddni. Pouiva odbornou terminologii a jeji formulace
jsou na dobré Grovni.

3. Cil prace
Cil préce je velmi dobfe definovan a spinén

4. Pfehled problematiky
Pouzitd literatura a jeji zpracovani odpovida Géelu a rozsahu prace.

5. Metodologie
Na zdkladé studia literatury autorka spravné vybrala metody.

6. Pfinos pro praxi

Prace je pfinosnd zejména pro praxi.

Autorka zafadila pfilohu pFesahujici rdmec zadani v podobeé pfiloZené broZury. Pro pipadné praktické
vyuZiti by bylo vhodné jesté propracovat detaily (sed na koleckové Zidli a jiné).

7. Naro€nost préice na teoretické a praktické znalosti
Autorka velmi vhodné aplikovala teoretické poznatky do praxe

8. Vysledky a jejich analyza
Autorka na zakladé kineziologickych rozbord, pomocnych testli na nestabilitu a vy$etfeni na
footscanu provedla velmi dobfe analyzu a zpracovala vysledky

9. Zavéry a doporuéeni
V této bakaldfské préci jsou presné definované zavéry a doporuceni.

10. Aktualnost prace
Dané téma a jeho zpracovéni odpovida souCasnym poZadavkim praxe



Pfipominky a otdzky k obhajobé:

V praxi jste vyuZila cviéeni s Thera-bandem. Vysvétlete pro¢, zejména u cviéeni dorzaini a plantarni
flexe, inverze a everze.

Lze u pacientd z kazuistik vyuzit ijiné koncepty nebo techniky pracujici s Thera-bandem?

Pouziva se Thera-band i ve spirdini dynamice?
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