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PtedloZend prace obsahuje 55 stran véetn€ 6 stran ptiloh. Text je doplnén 13 obrazky a 1
tabulkou. V piehledu literatury je uvedeno celkem 20 pouzitych literarnich tituld, z toho 5 tituld
je cizojazynych. Z uvedenych zdroji je 11 periodickych tituld. Strukturou a formalni Grovni
tato reSersni prace odpovidd pozadavkiim na bakalaiskou diplomovou préaci.

Cilem prace si autorka stanovila shrnout zakladni informace o Parkinsonové nemoci,
popsat fyziologické charakteristiky chlize, dosavadni znalosti o poruchdch lokomoce zplisobené
Parkinsonovou nemoci a moznostech terapeutického ovlivnéni poruchy chiize. VySe zmitlované
cile autorka v praci spliuje.

Po stru¢ném tvodu je zatazena kapitola o pfi¢inach, diagnostice a projevech Parkinsonovy
nemoci. Dle mého nazoru by bylo lepSi nejprve zatadit kapitoly, které popisuji fyziologické
fizeni lokomoce a fyziologickou chlizi a az po t¢ zafadit kapitoly o projevech Parkinsonovy
nemoci a poruchach chiize vlivem této nemoci. V téze kapitole se jen velmi okrajové autorka
zminuje o moznostech ovlivnéni projevii PN pomoci fyzioterapie, které jsou pak detailnéji
popsany v kapitole 3.2.2.

Peclivé je zpracovana kapitola 3.1 ,Rizeni hybnosti, kde se dozvime dostatetné
informace o neurofyziologii pohybi, a také kapitola 3.2 ,,Poruchy lokomoce®, kde autorka
popisuje typické charakteristiky chiize u Parkinsonovy nemoci. V dalsi kapitole “Ovlivnéni
poruch chiize u PN* jsou uvedeny postupy ke zkvalitnéni lokomoce u osob s PN. V této kapitole
ale postraddm zminku o moZnostech vyuziti nékterych fyzioterapeutickych metod, které pracuji
na neurofyziologickych principech.

Kapitola Kazuistika patii k nejlépe vypracovanym, nechybi zde popis podrobného
vySetteni, popis terapie, frekvence a délka cviceni a vystupni vySetieni. Ve vysledcich vySetieni
po terapii ale neni uvedeno, jaké bylo zlepSeni pii testu ,,Get up and go* a o kolik se prodlouzila
délka kroku.

Diskuse této prace je spiSe shrnuti teoretické Céasti a autorka by zde mohla zminit
eventuelni rozdilné tvrzeni nebo ndzory jednotlivych literarnich zdroji, z kterych cerpala.
V diskuzi ke kazuistice zde uvadi podrobné vysledky vystupniho testu ,,Get up and go*, které by
mély byt uvedeny ve vysledcich kazuistiky a ne v diskusi.

V praci se vyskytuji ojedinéle formalni nebo gramatické chyby (teCky za nazvy kapitol, str.
27, druhy odstavec chybi ve vété podmét). V praci se nékolikrat objevuje termin ,,stav on a oft™,
ktery neni nikde popsan. Na strané 33 autorka udava vhodnost aerobnich cvi€eni u osob s PN,
ale neuvadi konkrétné, které aerobni ¢innosti jsou a které nejsou vhodné.

Tato diplomova prace je napsana piehledné, obsahove 1 formalné odpovida pozadavkiim na
bakalarskou praci. Studentka touto praci prokazuje své schopnosti samostatné pracovat
s literarnimi zdroji, Cerpat z nich podstatné informace a tyto podklady reSerSné zpracovat.

Vzhledem k tomu, Ze v praci neshledavam zadné zavaZzné nedostatky a prace formalné 1
obsahov¢ splituje pozadavky na bakalarskou diplomovou préci, doporucuji praci k obhajob¢.
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