ABSTRAKT BAKALARSKE PRACE

Jméno: Alzbéta Rejmanova
Vedouci prace: Be. Olga Novakova

Oponent prace:

Nazev bakalaiské prace: Vyuziti termoplastickych dlah pfi limitované aktivité funkcnich

schopnosti hornich koncetin pro vykon v ADL

Abstrakt bakalarské prace: Tato bakalarskd prace si klade za cil navrzeni a praktické
vyzkouSeni tzv. ,drobnych dlah“ pacienty, kteti maji v disledku néjakého poskozeni
¢i poruchy omezenou funkci hornich koncetin. Navrzené ,drobné dlahy* maji za ukol
usnadnit vykonavani nékterych polozek personalnich aktivit v§ednich dennich ¢innosti (dale
jen pADL — z anglického originalu personal Activity of Daily Living). ,,Drobné dlahy* jsou
vyrobeny z termoplastického materialu, ktery ma pro tyto Gc¢ely vyhodné vlastnosti co se tyce
tvarnosti, variability a moznosti Uprav. Tato bakalaiska prace predklada navrhy ,,drobnych
dlah* pro osobni hygienu, konkrétné na zubni kartaek a sebesyceni, kdy byly jako predméty
vybrany sklenice, piiborovy ntz, vidlicka a 1zice. Posledni ,,drobna dlaha“ je urc¢ena pro
grafomotoriku s konkrétnim zaméfenim pro psaci potieby.

Prace je koncipovand do dvou casti, teoretické a praktické. Teoreticka ¢ast je sestavena na
zéklad¢ analyzy odborné literatury a zabyva se obecné funkci horni koncetiny a pfi¢inami
limitované funkce, dlahovanim a moZznostmi asistivni technologie.

Prakticka ¢ast obsahuje metodologii vyzkumu, vytyceny cil a formulaci vyzkumné otazky.
V projektu byli zapojeni tfi pacienti s omezenou funkci horni koncetiny. Tito pacienti po
ur¢itou dobu ,,drobné dlahy* prakticky zkouseli a podle jejich individualnich pozadavku byly
upravovany. Podle hodnoceni ze strany pacienti jsou ,drobné dlahy“ vyhovujici pro

vykonavani vyse zminénych pADL.
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