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1. Pfehlednost a ¢lenéni prace

Studentka ve své bakalarské praci popisuje testy kognitivnich funkei a provadi porovnéni
vysledka u t# vybranych.

V Gvodu je uveden divod vybéru tématu, cile 1 struktura prace. BakalaFska prace je rozdélena
tradi¢né na teoretickou a praktickou &4st. Doplnéno piflohou, kde jsou zobrazeny
porovnavané testy.

V teoretické &4sti se autorka kratce zmifiuje o stirnuti a kognitivnich funkei, popisuje
jednotlivé typy demence a moZnou terapii véetné ergoterapeutické intervence. Déale uvadi
roz§ftenym i méné znamym kognitivaim testlim pro screening demence a seznamuje nas

s novym testem TYM (Test your memory z roku 2009 pochézejici z Anglie}.

Prakticka ¢ast obsahuje studii, kde studentka porovnéva vysledky 3 testt ( MMSE, ACE a
TYM testu) u 20-ti osob a kazuistuky 3 senioril.

2. Formalni nalezitosti précel
Préce je pfehlednd, bez gramatickych chyb a pfeklept. Autorka pouZiva terminologii
odpovidajici Grovni bakalafské prace. Jednotlivé kapitoly na sebe logicky navazuji.

3. Cil price

Hlavnim cilem préce je ovéieni, zda vybrany vzorek osob z Eeské populace dosahuje v TYM
testu podobnych vysledkd, jako v kognitivnich testech MMSE ( Mini-Mental State
Examination) a ACE (Adenbrooksky kognitivni test).

Diléim cilem bylo vytipovani skupiny obyvatel, pro které je test TYM nejvice vhodny.
Autorka cile splnila.

4. Pehled problematiky
Existuje ngkolik jednoduchych, volné dostupnych testd pro vysetfeni demence u seniortd, ktef

tvoii u ergoterapeutt v CR zaklad vysetfeni seniortl s demenci. Autorka o nich pojednava ve i
v kapitole 5 ,,Kognitivni testy pro screening demence®. Znaéné roziifeni a asté opakovani
nékterych z uvedenych mohou vést k naudeni se jednotlivych otdzek. Studentka na
internetovych stranksch nalezla novy test (TYM test), ktery je pfinosem pfedevsim pro
zachyceni demence v pocatednim stadiu.

5. Metodologie
Studentka zvolila kvalitativni vyzkum. Piipadovou studii aplikovala u 3 pacienti seniorského

v&ku. Vysledky testovanych osob, s kterymi provadéla testovéni i naslednou terapii doplnila
vyzkumem, kde porovnava vysledky ti testi. Vybér vzorku 20-ti osob provedla uelovym
vybérem, vysledky jsou prevedeny do grafické podoby. Polovina testovanych seniort méla
diagnostikovanou demenci ¢i jiny kognitivni deficit. Drubd polovina testovanych osob byla
zdrava.



6. P¥inos pro praxi

Hlavnim p¥inosem je vyhledani a pfelozen{ TYM testu, ktery se zatim v CR b&Zné nepouziva,
Test je kratky a jeho hlavni vyhodou a originalitou je moZnost samostatného vypracovani
testovanou osebou. Toto miiZe byt piednosti pro osoby s poruchou sluchu, jak studentka
uvadi na str. 62. Néasledn4 administrace terapeutem je do 10min.

7. Ndro¢nost prace na teoretické a praktické znalosti

Autorka prokézala znalosti prace s elektronickymi zdroji a dobrou znalost anglickeho jazyka.
Vénovala se vyhledavani vhodného testu, jeho pfekladu, praktickému otestovani a porovnani
vysledkd s dal$imi testy.

8. Vysledky a jejich analyza

Vysledkem je zkompletovani a preloZeni TYM testu, ktery se miiZe zacit pouZivat pfi
ergoterapeutické diagnostice u seniord, pro zji§téni jejich individualnich kognitivnich
schopnosti. Vhodny je pfedeviim pro podchycenf pogatetniho stadia demence nebo u osob
s mirnym postizenim kognitivnich funkef.

9. Zavéry a doporudeni

Z prezentovanych vysledkd vyzkumu vyplyvé, Ze TYM test dosahuje ve vzorku vybranych
o0sob podobnych vysledkd jako MMSE a ACE a je schopen odhalit demenci. Vysledky tedy
potvrzuji citlivost i na mirnou formu demence, coZ byla jedna ze zdsad vzniku testu (str. 28).
Toto viak studentkou neni dostatedn# obhajeno a spise vyplyva, Ze jde o novy poznatek.

10. Aktualnost prace
Téma bakalaiské prace je aktudlni, vychézi z poZzadavki praxe ergoterapie.

Pripominky a otazky k obhajobé:

e Nastrand 25 uvadite u testu MMSE, Ze jednou z tetovanych poloZek je orientace

v prostoru.
o Mohla byste uvést, které poloZky to jsou.
o Vysvétlete rozdil mezi prostorovou orientaci a orientaci mistem.

e Cifernik hodin v TYM testu je velmi maly. Nedélal testujicim osobam problém ho
spravné vyplnit, stejné tak jako vyuZit relativng maly prostor pro odpovédi, pfedevsim
u otdzek, kde maji vypsat slova na pismeno ,,s* a u ,,pojmenovani bundy*?

e Nastr. 33 popisujete ditvod vyb&ru porovndvani 3 testd (MMSE, ACE a TYM test) ve
své BP, protoZe ji existuje stejna studie z Anglie. Odpovidaji vysledky vasi studie
s uvedenou studii?

e 7 vasi prace vyplyva, Ze povaZujete za §patné &asté opakovéni stejnych test, pro
mozZnost jejich naudeni (str. 62). Vy jste ve velmi kratké dobé po sobé 2x pouZila test
MMSE a ACE. Ten obsahuje viechny polozky testu MMSE a s TYM testem stejné
otézky pro orientaci a retrogradni pam&t’. Jak na toto opakovéni reagovaly testované
osoby?

« V BP popisujete dobrou spolupraci s autory TYM testu. Je peloZeny test nynf
dostupny v n&jaké formé na internctovich strankéch?
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