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Název bakalářské práce: Využití orofaciální stimulace v ergoterapii 

 

Abstrakt bakalářské práce: Předkládaná bakalářská práce si klade za cíl navržení vyšetření 

a terapie ergoterapeutem v orofaciální oblasti u vybraných dospělých jedinců s neurologickou 

diagnózou. 

Práce je rozdělena na dvě části – teoretickou a praktickou. Teoretická část se zabývá anatomií 

orofaciální oblasti a související etiologií. Nastiňuje hlavní problémy, které se v této oblasti 

mohou vyskytnout. Konkrétně poruchy polykání a slinění, svalové poruchy a problémy 

s komunikací. Dále popisuje možnosti vyšetření z pohledu ergoterapeuta. V neposlední řadě 

se věnuje metodám intervence. 

Praktická část obsahuje metodologii výzkumu. Je zde uveden můj návrh vyšetření a 

terapeutické jednotky. Vyšetření, které jsem navrhla, pokrývá jednotlivé oblasti orofaciálního 

komplexu a je složeno z pěti částí. Pomocí tohoto vyšetření můžeme definovat problém 

s izolovanými orálními pohyby, stanovit orgánové změny, zhodnotit míru salivace, proces 

polykání a řeč. Terapeutická jednotka je složena z plošné a bodové masáže dle konceptu 

bazální stimulace a ze cviků pro oblast rtů, tváří a jazyka. Dále praktická část obsahuje tři 

kazuistiky pacientů, u nichž bylo vyšetření a terapie vyzkoušena. Je zde uveden výsledek 

vyšetření a celý průběh mé terapie. Na závěr jsou zde diskutovány mé poznatky a dosažené 

výsledky. 
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