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1 Cil prace

Cilem této prace je zhodnoceni rizikovych faktord a z nich plynoucich zdravotnich rizik
pro pracovniky v truhlafskych dilnach. V tomto oboru jsou pracovnici vystaveni predevsim
pusobeni rizikovych faktori hluk, prach a chemicke latky. Na zaklad¢ provedenych méteni
rizikovych faktorti v truhléfskych dilnach bude zhodnoceno zatazeni prace truhlafe do

odpovidajici kategorie prace — rizikové ¢i nerizikové.



2 Uvod

Jakéakoliv lidsk4 c¢innost je zdrojem rizik jak pro Cloveéka, tak i pro zivotni prostredi.
S rostoucim poctem vSech Cinnosti se neustale zvysuje i celkové riziko z nich plynouci. Je
proto nutné piijimat takova opatieni, kterd by snizovala rizika na piijatelnou miru. Jedna se
jednak o rizika ekologicka — tj. pravdépodobnost poskozeni zivocisSného ¢i rostlinného
druhu nebo celého ekosystému a rizika zdravotni — tj. pravdépodobnost poskozeni lidského
zdravi vlivem expozice ¢lovéka urcitému faktoru — at’ chemickému, fyzikalnimu nebo
biologickému. Cilem je tedy optimalizace rizika, neboli zhodnoceni a fizeni rizik. Clovék
v produktivnim véku trdvi minimalné tfetinu svého €asu v zaméstnani. Proto je vénovéana
velkd pozornost pravé hodnoceni a fizeni zdravotnich rizik v pracovnim prostiedi.
Povinnost vyhledavat a hodnotit zdravotni rizika na pracovisti je pro zaméstnavatele
stanovena v legislativé, stejné tak 1 ptijimat opatieni ke sniZzeni negativniho plisobeni v§ech
rizikovych faktort na pracovisti na inosnou miru tak, aby nedochazelo k poskozeni zdravi.
Pokud se vyslovi termin ,rizika prace v truhlarnach®, zifejm¢ kazdému laikovi —
neinformovanému jedinci se vybavi pfevazné dva faktory — nadmérny hluk a prasnost.
Prace v truhlafskych dilnach pfinasi i dal§i moZzné rizika posSkozeni zdravi z prace a to
pusobenim chemickych latek, které se na pracovisti vyskytuji. Ve své praci se budu snaZit
prokdzat na zakladé¢ méfeni rizikovych faktord, Ze prace truhlafe je praci rizikovou pro

faktory hluk, prach, chemické latky.



3 Hodnoceni zdravotnich rizik

Hodnoceni zdravotnich rizik na pracovisti zahrnuje zhodnoceni mozného ohrozeni zdravi

zaméstnancl a to na zékladé dosavadnich kontrol pracovist, zatazeni jednotlivych praci do

kategorii, vysledki objektivnich méteni koncentraci a intenzit faktori pracovnich podminek,

bezpecnostnich list, eventuelné i1 hlaSenych nemoci z povolani. Dilezité je hodnoceni

expozice — zatéze faktory pracovniho prostiedi s ptfihlédnutim k pracovnim podminkam.

Provadi se analyza vSech zndmych rizik dané prace. Hodnoceni zdravotnich rizik je tfeba

pravidelné obnovovat a vyhleddvat novd moznd rizika a v pfipadé potieby piehodnotit

stavajici rizika a preventivni opatfeni pro ochranu zdravi zaméstnanci.

3.1 Definice pojmii

Vysvétleni zakladnich pojmi:

Nebezpecnost — vlastnost latky pasobit nepfiznivé na zdravi ¢lovéka, projevi se pouze
tehdy, je-li ¢lovek jejimu vlivu vystaven

Riziko — pravdépodobnost, ze skuteéné dojde za uréitych podminek expozice
k projevu neptiznivého Gc¢inku

Expozice — jev, pfi kterém dochazi na hranici organismu a prostfedim ke kontaktu se
specifickou koncentraci latky po urcitou dobu

Dévka — mnozstvi latky, které skutecné vstupuje do organismu inhalaci, ingesci nebo
je v kontaktu s kazi

Identifikace nebezpe€nosti — sbér a vyhodnocovani dat o moznych typech poskozeni
zdravi

Hodnoceni rizika — proces urceni rizika pii praci pro zdravi a bezpecnost zaméstnance

3.1.1 Legislativa v ochrané zdravi v CR

Povinnost provadét hodnoceni zdravotnich rizik pii praci je zakotvena v zdkonech a

provadécich predpisech:

Zakon €. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi, ve znéni pozdéjsich piedpist
Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace

Zakon ¢. 309/2006 Sb., o zajisténi dalSich podminek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci

Natizeni vlady ¢. 148/2006 Sb., o ochrané zdravi pied neptiznivymi ucinku hluku a

vibraci

10



Naftizeni vlady €. 1/2009 Sb., o ochrané pfed neionizujicim zarenim

Naftizeni vlady €. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci,
V pozd¢jsim znéni

Vyhlaska ¢. 432/2003 Sb., kterou se stanovi podminky pro zafazovani praci do
kategorii, limitni hodnoty ukazateli biologickych expozi¢nich testli, podminky odbéru
biologického materidlu pro provadéni biologickych expozicnich testii a nalezitosti

hlaseni praci s azbestem

3.1.2 Pracovnici, kteri mohou byt ve zvySené mire ohroZeni rizikem
Mladistvi a staii zaméstnanci
T¢hotné a kojici Zeny
Nezapracovani zaméstnanci
Zaméstnanci chronicky nemocni nebo uzivajici léky, které mohou zvysit jejich
nachylnost vii¢i faktorim pracovniho prostiedi
Udrzbati

Hendikepovani zaméstnanci

3.1.3 Preventivni opatieni ke sniZeni rizika

Opatieni na ochranu zdravi pracovnikil jsou povinnosti zaméstnavatele. Zaméstnanec ale musi

se svym zameéstnavatelem spolupracovat a svoje zdravi si chtit chranit. Pracovni rizika by

méla byt znovu hodnocena vzdy pii zdvaZznych zménach na pracoviSti — a to pii zméné

technologie, zméné pracovniho mista, pouZiti jinych materidl{, jiného strojniho zatizeni a pfi

zméné organizace prace. Posuzovani rizik méa byt provadéno managementem zavodu za

spoluuiCasti specialisti — konzultantd a také zastupcti zaméstnanci. Analyza rizik musi

vychdzet z objektivnich méfeni a zjiSténi. Méfeni pro potfeby kategorizace praci musi byt

provadéno autorizovanou nebo akreditovanou osobou.

Preventivni opatfeni ke sniZeni rizika

Nahrada rizikovych technologii vice bezpe¢nymi

Odstranéni rizikovych faktort pfimo u zdroje

Omezeni poctu zaméstnanct, ktefi jsou exponovani rizikovym faktoriim pracovnimi
prostiedi

Povinnost informovat zaméstnance o moznych rizicich plynoucich z vykonavané
prace a zpusobech ochrany proti nim

Pouzivani OOPP
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e Zauceni pracovnikil spravnym vyrobnim postuptim
e Pracovni zpusobilost zaméstnancti k dané praci zjistovat vradmeci vstupnich a

periodickych prohlidek
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4 Analyza rizik v pracovnim prostredi

Ucelem analyzy rizik je identifikace agens, které mohou byt zdravi $kodliva, analyzovat
mozné zdravotni ndsledky, zvazit pfipadné vyhody nastolenych nafizeni a rozhodnout o

ochrannych opatienich. Analyza rizik v pracovnim prostiedi probihd v n€¢kolika krocich:

4.1 Hodnoceni rizika
Vysledkem hodnoceni rizika je informace o pravdépodobnosti vzniku poruchy zdravi u

urcitych skupin populace po expozici Skodlivin€. Hodnoceni rizik je rozdéleno do nékolika

kroku:

4.1.1 Identifikace nebezpecnosti
Identifikace nebezpecnosti zahrnuje proces hodnoceni udaji (od lidi, zvirat), které urcuji, zda

expozice urcité Skodlivin€ mize zplsobit poruchy zdravi u lidi

4.1.2 Analyza vztahu davka - u¢inek
Latky s prahovymi ucinky — zde je predpoklad prahové davky. Organismus se pomoci
adaptacnich, fyziologickych a reparacnich procesii vyrovndva s expozici nejriznéjSim
toxickym agens. Kdyz jsou tyto mechanismy pfekonany, za¢nou se projevovat Gcinky, tzn.,
byla ptfekonana prahova davka.
Latky s bezprahovymi ucinky — (latky s karcinogennimi uc€inky) — kazda (i sebemensi) davka

muze vyvolat vznik zhoubného novotvaru

4.1.3 Hodnoceni expozice
Hodnoceni expozice je velmi dileZity, ale 1 nesnadny krok v hodnoceni zdravotnich rizik. Je
to proces méteni nebo odhadovani velikosti, frekvence a trvani expozice ¢lovéka chemické
(nebo 1 jiné) latce v prostredi, odhad velikosti a typu populace, kterd je dané latce vystavena.

Zakladni pravidlo je, Ze tam, kde neni expozice, neni zadné riziko.

4.1.4 Charakterizace rizika
Charakterizace rizika je kone¢nym krokem v hodnoceni zdravotnich rizik. Uéelem je shrnout

vSechny udaje ziskané v ptedchozich krocich. Je vychozim krokem pro proces tizeni rizika.

4.1.5 Rizeni rizika
Po zhodnoceni zdravotniho rizika nastavd faze analyzy moznych zdravotnich nésledkt
souvisejicich s expozici, hleddni alternativ feSeni problémi a pfijeti vhodnych opatieni pro

ochranu populace. Rizeni rizika ma n¢kolik krok -

13



- Zhodnoceni rizika - dochézi k urCeni zdravotniho problému, stanoveni profilu rizika, jeho
hodnoceni

- Stanoveni postuptl fizeni rizik — zvazeni a vybér vhodnych postupu fizeni rizika

- zaclenéni rozhodnuti o fizeni rizik do praxe — uskute¢néni programu fizeni konkrétniho
rizika v praxi

- monitoring a hodnoceni pfijatych postupt fizeni rizika — sledovani efektu piijatych opatieni

a jejich vyhodnoceni

4.1.6 Komunikace o riziku

Komunikace o riziku je vzajemna vyména informaci a stanovisek v ramci procesu analyzy
rizik zamétend na rizika, faktory tykajicich se rizik a vnimani rizik mezi hodnotiteli rizik,
manazery rizik, spotiebiteli, akademickou obci a ostatnimi zainteresovanymi stranami.
Komunikace o riziku zahrnuje objasnéni vysledk hodnoceni rizik a principti rozhodovani v
ramci fizeni rizik.

V procesu predavani informaci hraji velkou roli média. Za velmi uzitecny nastroj lze
povazovat produkci letdkili, brozur, videokazet v rdmci Narodniho programu zdravi. Stale
popularnéjsi je Siroké vyuziti Internetu. V kontrastu k nim jsou nc¢kdy informace, Sifené

hlavnimi zpravodajskymi relacemi, casto zkreslené a odborné€ nepiesné.
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5 Kategorizace praci

V Ceské republice byl zaveden systém kategorizace praci, ktery prace rozdéluje do Gtyk
kategorii podle miry vyskytu faktordi, které mohou ovlivnit zdravi zaméstnancii a jejich

rizikovosti pro zdravi.

5.1 Obecna charakteristika ¢tyr stupnia kategorii:

e 1. kategorie — minimalni zdravotni riziko. Faktor se pfi vykonu prace nevyskytuje
nebo je zatéz faktorem minimalni, neni pifedpoklad neptiznivého pisobeni na zdravi

e 2. kategorie — (mosna mira zdravotniho rizika. Urovefi zatéze a faktort nepiekraduje
limity stanovené predpisy, nepiiznivy vliv na zdravi lze pfedpokladat vyjimecné, a to
zejména u vnimavych jedinci

e 3. kategorie — vyznamna mira zdravotniho rizika. Uroveii zatéZ piekraduje stanovené
limitni hodnoty expozice, na pracovistich je nutna realizace ndhradnich technickych a
organizac¢nich opatieni vedoucich ke snizeni expozice

e 4. Kkategorie — vysoka mira zdravotniho rizika. Uroveii zatdZ vysoce piekraluje
stanovené limitni hodnoty expozice, na pracovistich je také nutna realizace nadhradnich

technickych a organiza¢nich opatfeni vedoucich ke sniZeni expozice

5.1.1 Zarazeni praci do kategorii
Podle § 37 zékona €. 258/2000 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpisl, je zaméstnavatel povinen
zaslat organu ochrany vetejného zdravi navrh na zatazeni praci do kategorii a to na zakladé
provedeného zhodnoceni zdravotnich rizik na pracovisti. Navrh by mél obsahovat vysledky
hodnoceni zdravotnich rizik véetné vysledkti méfeni faktorti pracovniho prostredi, v ptipadé
potieby 1 ur€eni specifikaci agens, dale pocet zaméstnancti, ktefi vykonavaji danou praci,
navrzend technickd opatieni ke sniZeni zatéZe pracovnikll a piipadné OOPP. O zatazeni praci
do kategorii 2R, 3. a 4. (rizikové prace) rozhoduje organ ochrany vetejného zdravi na navrh
zaméstnavatele. Prace do druhé kategorie zafazuje sdm zameéstnavatel. Ostatni prace na
pracovisti zaméstnavatele, které takto nebyly zafazeny, se povazuji za prace kategorie prvni.
Pokud jsou prace zatazené jako rizikové (2R, 3., 4. kateg.), vyplyvaji pro zaméstnavatele dalsi
povinnosti a to podle § 39 a 40 zak. ¢. 258/2000 Sb., ve znéni pozd&jsich predpist (napf.
vedeni evidence o poctu smeén odpracovanych v riziku, o datech a druzich provedenych
1ékatskych preventivnich prohlidek a jejich zévérech, tdaji o vysledcich sledovani zatéze
organismu zaméstnancti faktory pracovnich podminek, o dobé¢, po kterou je zaméstnavatel

povinen ukladat tuto evidenci po ukonceni expozice).
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5.1.2 Faktory hodnocené pri zarazovani praci do kategorii:
Prach
Chemickeé latky
Hluk
Vibrace
Ionizujici zafeni a elektromagneticka pole
Fyzicka zatéz
Pracovni poloha
Zatéz teplem
Zatéz chladem
Psychicka zatéz
Zrakova zatéz
Prace s biologickymi €initeli

Prace ve zvySeném tlaku vzduchu
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6 Hodnocené rizikové faktory

V truhlafskych provozovnach jsou pracovnici vystaveni piedevSim pilisobeni rizikovych
faktorti hluk a prach. V piipadé, Ze se na pracovisti provadi i povrchova uprava vyrobki
nanaSenim chemickych latek — lakovani, jsou pracovnici vystaveni i pisobeni chemickym

latkam.
6.1 Hluk

6.1.1 Obecna charakteristika

Hluk je jakykoliv nepiijemny, rusivy nebo pro clovéka Skodlivy zvuk. Zvuk ptedstavuje
z fyzikalniho hlediska mechanické vInéni pruzného prostiedi ve frekvenénim rozsahu
normalniho lidského sluchu od 20 Hz do 20 kHz. Siii se od zdroje prostiednictvim zvukovych
vln, jimiz se pfenasi akusticka energie. Zvuk o frekvenci nizsi nez 20 Hz je infrazvuk, nad 20
kHz pak ultrazvuk (hluk o frekvenci 8 az 20 kHz je vysokofrekvenéni hluk).

Pti posuzovani hluku jde nej€astéji o hluk Sifici se vzduchem. Zvukové viny se vSak od zdroje
mohou také Sifit stavebni nebo strojni konstrukci a nasledné mohou byt vyzareny do
pracovniho prostoru. Subjektivng se rozeznava hlasitost, vyska a barva zvuku, podle ¢asového
probé&hu se rozliSuje hluk impulsni nebo neimpulsni, ten pak dale na ustaleny, proménny nebo

¥ v ;1
pieruovany.”

6.1.2 Zdravotni ucinky hluku
Expozice intenzivnimu hluku vyvola nejprve docasny posun sluchového prahu. Pii
dlouhodobé expozici nadmérnému hluku pii praci, kdy hladiny hluku jsou vyssi nez 85 dB,
dochazi k trvalému posunu sluchového prahu neboli vzniku profesionalni nedoslychavosti.
Hluk ptisobi nejen na lidsky sluch, ale ovliviiuje i funkce riiznych systémi. Uinky piisobeni
hluku na ¢lovéka rozliSujeme na
- specifické sluchové ucinky — jde o akutni akustické trauma, poruchy sluchu z hluku,
maskovani, zhorSené zpracovani novych poznatki aj.
- systémové ucinky — funk¢ni poruchy v aktivaci centradlniho nervového systému, vyvolavajici
vegetativni, hormondlni nebo biologické reakce a poruchy spanku, dale funkéni poruchy
motorickych funkei, jako je zména zrakového pole a poruchy koordinace pohybu vedouciho
k vyssi trazovosti, a dale funk¢éni poruchy emocionalni rovnovahy.
Je jednoznaéné prokédzéano, ze expozice hluku vyvolava akutni zvySeni tepové frekvence a
krevniho tlaku. Dlouhodobd expozice nadmérmému hluku je spojena s rizikem

kardiovaskularnich onemocnéni.”
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6.1.3 Ochrana zdravi pred nepiiiznivymi ac¢inku hluku
Ochrana zdravi pred neptiznivymi ucinky hluku se provadi opatfenimi na snizeni emise nebo
imise hluku. Pro ochranu pracovnikii ma zasadni vyznam sniZzeni emise hluku strojii a
zafizeni, tj. mnozstvi akustické energie, které zdroj hluku vysild do okoli. Preventivni opatieni
na snizeni hlu¢nosti strojnich zafizeni jsou ze zdravotniho hlediska nejucinnéjsi. Tento
pozadavek je vSak nutné uplatnit jiz pii projektovani vyrobnich prostor, volbé technologie a
vybéru strojniho zafizeni. U stdvajicich zafizeni je potfeba zaméfit se na lokalizaci hlavnich
zdrojii hluku a vyménu nejhlucnéjSich agregatd, ¢asti stoji nebo technologickych celki.
Pokud nelze vyménu stavajicich zafizeni realizovat, je tfeba hlavni zdroje hluku opatfit
alespoii protihlukovymi kryty.
Dalsi preventivni opatfeni jsou zaméfena na izolaci hluku a omezeni cest jeho Sifeni. Tato
opatfeni byvaji ndkladna a spocivaji v omezeni Sifeni hluku vzduchem a konstrukci budovy.
Ochranu jednotlivych pracovist’ lze zajistit osazenim akustickych zéstén nebo vybudovanim
akusticky oddélené¢ho velinu. V névrhu projektu lze navrhnout akustické obklady stén nebo
stropu. Tato opatieni chrani pied odrazenym hlukem nebo hlukem od vzdalenych zdroju a
snizuji celkovou hladinu hluku pozadi v hale. Jejich ucinek na kritickych pracovnich mistech
Vv blizkosti hlavnich zdroji hluku byvé v§ak minimdalni.
Technickéd opatfeni na sniZeni imisi hluku spocivaji ve zméné organizace prace a zavedeni
vyrobnich postupti. Celosménovou expozici hluku lze tak snizit stfidanim pracovniki na
mistech s velkou hluc¢nosti, zafazenim povinnych prestavek, vhodnou tpravou technologie
vyroby aj., Mezi organizacni opatieni patii také stanoveni piipustného poctu opracovanych
smén.?
Chrénice sluchu se pouzivaji v ptipadech, kdy se vySe uvedenymi opatfenimi nedocili snizeni
hluku pod 85 dB. Nejjednodussi znich jsou zatkové chranice, které se vkladajic do
zvukovodu. Pii hladinach hluku na 95 dB se doporucuji muslové chrénice. Protihlukové
pfilby, které chrani podstatnou cast lebky a omezuji kostni vedeni zvuku, se pouzivaji pfi
hladinach hluku nad 100 dB.

6.2 Prach

6.2.1 Charakteristika
Prasnost predstavuje znecisténi ovzdusi hmotnymi ¢asticemi. Hmotné Castice rozptylené ve
vzduchu nazyvadme aerosoly. Podle skupenstvi délime aerosoly na tuhé a kapalné. Podle

mechanismu vzniku a velikosti Castic se tuhy aerosol déli na prach vznikajici drcenim
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pevnych hmot, koui (spalovani organickych latek) a dym (oxidaci anorganickych latek).
Kapalny aerosol vznikly kondenzaci vodni pary je mlha. Pod pojmem prach se v hygienické
praxi obvykle rozumi veskeré tuhé aerosoly.

Aerosol je charakterizovan svoji koncentraci, velikosti Castic a fyzikalnimi, chemickymi a
biologickymi vlastnostmi Castic.

Z hlediska ptisobeni na ¢lovéka délime prach na toxicky a prach bez toxického ucinku. Prach

toxicky hodnotime spolu s plyny a parami s toxickym ucinkem.

6.2.2 Rozdéleni prachi bez toxického ucinku:
- Prachy s pfevazné fibrogennim G¢inkem - obsahuji fibrogenni slozku (kfemen, krisobalit,
tridymit). Naprosto pfevazujici prachy v pracovnim prostfedi jsou prachy s obsahem kiemene
(krystalického oxidu kfemicitého), vyskytuji se zejména v hornictvi, slévarenstvi, lomech a
priamyslu zpracovani kamene.
- Prachy s moznym fibrogennim ucinkem - vyskyt fibrogenni slozky je pravdépodobny (talek,
saze, slida, svarecské dymy). V ptipad¢, Ze obsahuji fibrogenni slozky, (kfemen) se povazuji
za prachy s fibrogennim ucinkem.
- Prachy s pfevazné nespecifickym uéinkem — bez vyrazného biologického ucinku (hnédé
uhli, vapenec, mramor, slitiny a oxidy zeleza, Skvara — popilek, uméla brusiva —
karborundum). ZjiStuje se opét piitomnost fibrogennich ¢i toxickych slozek. V ptipadé
obsahu fibrogenni slozky vyS$si nez 3% se tato smés prachii hodnoti jako prach s fibrogennim
ucinkem. Pokud obsahuje toxickou slozku, musi byt dodrZeny limitni hodnoty 1 pro toxickou
slozku.
- Prachy s drazdivym tG¢inkem — rozeznavame u nich ¢tyfi hlavni skupiny : mineralni (oxidy
vapenaty, hotecnaty, uhli¢itany alkalii, cement), textilni (bavlna, len, konopi, hedvabi, sisal,
juta, kapok a synteticka textilni vlakna), zivo€iSné (pefi, vlna, srst a ostatni Zivo€isné prachy),
rostlinné (mouka, tabak, ¢aj, kava, koteni, obilni prach a prach ze dieva).
- Mineralni vlaknité prachy — piirodni mineralni vlakna (azbest — chrysotil, krocidolit,

amfibolit) a um¢ld mineralni vlakna (¢edi¢ova, sklenénd, struskova, keramické).3)

6.2.3 Pisobeni prachu na ¢lovéka
Hlavni a nejcastéjsi cestou vstupu prachu do lidského organismu jsou dychaci cesty. Hrubé
prachové Castice jsou zadrzovany v hornich cestach dychacich. Pohybem fasinkového epitelu,
kterym je vystlana nosni dutina, se dostdvaji s hlenem do nosohltanu a jsou spolknuty,
vykaslany nebo vykychany. Frakce prachu tvofena malymi ¢asticemi vdechnutelna az do plic

wewvr

je z hlediska zdravotniho rizika nejnebezpecnéjsi. Dlouhodoba expozice vysokym
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ree

koncentracim 1 u prachu bez specifickych U¢inkli (n€kdy nazyvanému ,,inertni®) pietézuje
samocistici mechanismy plic, snizuje celkovou obranyschopnost ¢lovéka a mize pfispivat ke
vzniku chronického zanétu priudusek. Fibrogenni prach mize vyvolat tvorbu plicnich fibroz.
Utinek drazdivych prachil se nejéastéji projevuje mechanickym drazdénim sliznic dychacich
cest, spojivek o¢i a pokozky, u citlivéjSich osob 1 alergickymi reakcemi. Prachy toxické
mohou zptsobit kromé mistniho u¢inku na dychaci ustroji i systematickou intoxikaci. Prachy
obsahujici toxické latky jsou absorbovany krvi, coz pak vede k neptiznivému vlivu na tkdné€ a
organy, i vzdalené od mista vstupu skodliviny.

Karcinogenni prachy, mohou pii vdechnuti vyvolat nadorovd onemocnéni u lidi, ktefi jsou

témto prachiim vystaveni.

6.2.4 Stanoveni prasnosti v pracovnim ovzdusi

Miru znecisténi ovzdusi prachem vyjadiuje koncentrace aerosolu. U aerosolti bez toxického
ucinku zavisi G¢inek na davce a nikoli na okamzité koncentraci. Do organismu vstupuje
aerosol selektivné v zavislosti na velikosti svych ¢astic (na velikosti ¢astic zavisi 1 depozice
v organismu). Neékteré vlaknité prachy maji karcinogenni ucinek — pak ucinek zavisi na
celkovém poctu deponovanych vladken, ne na hmotnostni davce.

M¢ii se proto prumérné celosménové koncentrace. U prachtl, jejichz specificky ucinek se
projevuje az v plicich (prachy fibrogenni), je nutné stanovit podil prachu respirabilniho a
obsah fibrogenni slozky v prachu celkovém. U vlaknitych mineralnich pracht je nutné méfit
pramérnou celosménovou pocetni koncentraci (pocet vlaken na cm3). Naméfené koncentrace
porovnavame s hodnotami limitnimi, které jsou uvedeny v hygienickych piedpisech jako
nejvyssi ptipustné koncentrace aerosolt bez toxického tc¢inku v pracovnim prostiedi — NPK-

P. Jsou udany v mg.m3 a plati pro celosménovou primeérnou koncentraci.

6.2.5 Ochrana zdravi pred nepriznivymi ac¢inky prachu
Pti provadéni opatieni k ochrané zdravi pfed prachem je vzdy nutné zvazit, jaké specifické
ucinky ma prach, ktery se na pracovisti vyskytuje. Opatieni na ochranu zdravi pied prachem
muZeme rozliSit na
- technickd opatfeni — zména technologie (tryskani odlitkti kovovymi broky misto piskem),
uzavieni zdroji praSnosti (kapotovani zdroji), mistni odsavani (svafeni na odsavacich
stolech), srazeni prachu vodou nebo vodou se smdacedly, fedéni praSnosti (zonové nebo

celkové vétrani), izolovani pracovnika od prostiedi se Skodlivinou (veliny, vétrané kabiny).
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- organiza¢ni opatfeni — dodrzovat piedepsany zpusob prace, ktery je voleny s ohledem na
minimalizaci prasnosti (mokry uklid, zkrapéni), zabraniovat zvifovani usazené¢ho prachu
uklidem primyslovymi vysavaci, postfikem podlah

- ndhradni opatfeni — uziti osobnich ochrannych pracovnich prostfedkt (kukly s piivodem
vzduchu, polomasky, respirator — pro dany druh prachu)

VSechna uvedena opatfeni se mohou pouzivat bud’ samostatné¢ nebo ve vzajemnych

kombinacich.

6.3 Chemické latky

6.3.1 Charakteristika, pojmy
RozliSujeme chemické latky a chemické ptipravky. Za chemické latky se povazuji chemické
prvky a jejich slouceniny v pfirodnim stavu nebo ziskané vyrobnim postupem, vcetné
ptipadnych piisad nezbytnych pro uchovani jejich stability a jakychkoli necistot vznikajicich
ve vyrobnim procesu, s vyjimkou rozpoustédel, kterda mohou byt z latek odstranéna bez
zmeény jejich sloZeni nebo ovlivnéni jejich stability. Chemickymi pfipravky jsou smési nebo
roztoky sloZené ze dvou nebo vice chemickych latek.”

- Expozice —tj. vystaveni organismu pusobeni latky.

- doba latence - doba od ptisobeni latky do projevu pisobeni.

- Davka - mnozstvi Skodliviny, které pronikne do organismu.

- Ucinek - projev interakce latky s organismem. Rozli§ujeme t¢inky mistni, celkové a pozdni.
- Nebezpecnost latky - jeji potencionalni schopnost vyvolat poskozeni zdravi.

- Riziko - pravdépodobnost, ze se v dusledku expozice latce projevi poskozeni zdravi.

- Hodnoceni rizika — uréeni pravdépodobnosti, sjakou muze expozice vést k poskozeni
zdravi. Hodnoceni rizika sestava z identifikace nebezpecnosti Skodliviny, ureni vztahu davka

ucinek, stanoveni expozice a charakterizace rizika.

Nebezpecné chemické latky a ptipravky vykazuji jednu nebo vice nebezpecnych vlastnosti
pro zdravi ¢lovéka. Pro tyto vlastnosti jsou klasifikovany jako vybusné, oxidujici, extrémné
hotlavé, vysoce hotlavé, hoflavé, vysoce toxické, toxické, zdravi Skodlivé, ziravé, drazdivé,

senzibilizujici, karcinogenni, mutagenni nebo toxické pro reprodukei.
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6.3.2 Mistni (lokalni) Gc¢inky chemickych latek
Lokélni uc¢inky mohou byt od reverzibilnich poSkozeni (ptfekrveni, otok, zanét) az po

ireverzibilni poSkozeni (poleptani). Jednd e ptevazné o latky ziravé a drazdivé.

6.3.3 Celkové ucinky chemickych latek
Latky s celkovym uc¢inkem vyvolavaji poskozeni organismu po resorbovani latky do krve.

Akutni otrava - jednordzova, kratkodoba expozice latce, zpravidla s klinickymi projevy.

Chronicka otrava — dlouhodoba (mésice, roky) expozice malym davkam latky, které by

jednorazove nebo kratkodobé nezpiisobily zadné poskozeni.

Subchronicka otrava — opakovana expozice nebo expozice trvajici omezenou dobu.

6.3.4 Pozdni ucinky chemickych latek
Latky s pozdnimi G¢inky — G¢inek se projevi az po velmi dlouhé expozici, ptipadné po dlouhé
dob¢ latence (roky, desitky let) nebo dokonce u nasledujicich generaci. Do této skupiny se
fadi mutageny, karcinogeny, latky pusobici nepiiznivé na reprodukci a vyvoj a také

alergerny.4)

6.3.5 Stanoveni chemickych latek v pracovnim prostredi
Pro zjisténi inhala¢ni expozice na pracovisti se prednostné pouzivaji osobni odbéry u
pracovniki (tam, kde je to mozné) nebo odbéry stacionarni. Namétené koncentrace Skodlivin
se porovnavaji s piipustnymi expozi¢nimi limity a nejvys$Simi pfipustnymi koncentracemi.
Nejvyssi ptipustné koncentrace (dale jen NPK-P) chemickych latek v pracovnim ovzdusi jsou
takové koncentrace, kterym nesmi byt zaméstnanec vystaven v Zadném casovém useku
pracovni smény. Pfipustné expozi¢ni limity — celosménové casové véazené prameéry
koncentraci plyni, par nebo aerosolii v pracovnim ovzdusi, kterym mohou byt vystaveni
zaméstnanci pii osmihodinové pracovni smeéné€, aniz dojde k poskozeni zdravi 1 pii celozivotni
expozici. Pro posouzeni expozice jednotlivych osob (kolektivli) chemickych latkam slouzi
biologické expozicni testy (na zékladé stanoveni koncentrace téchto latek nebo jejich
metabolitli v biologickém materidlu- napt. v moci, krvi). Vysledky biologickych expozi¢nich

testll se porovnavaji s limitnimi hodnotami ukazatel expozice.

6.3.6 Ochrana zdravi pred uc¢inky chemickych latek
Opatieni na ochranu zdravi pii praci s chemickymi latkami se v podrobnostech lisi podle
jednotlivych Skodlivin, jejich vlastnosti a moznych cest vstupu do organismu. MuZeme je

obecné rozdélit na
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- technologickd opatfeni - vylouceni chemické Skodliviny z uzivani nebo jeji nahrada jinou,
mén¢ Skodlivou (ndhrada néatérovych hmot s organickymi rozpoustédly vodou feditelnymi
ptipravky), Uprava technologického postupu, kterd vede k omezeni expozice pracovnikl

(zavadéni mechanizace, automatizace),

- technicka opatfeni — pokud mozno, opatiuji se zdroje Skodlivin tésnymi kryty (hermetizace),
pokud toto neni mozné zajistit, opatiuji se zdroje Skodlivin mistnim odsédvanim. Celkové
vétrani pracovist umoziuje snizit koncentraci téch Skodlivin, které unikly do pracovniho
ovzdusi. Déle mezi technicka opatieni patfi 1 zajisténi peclivé udrzby zatizeni a to i provadéni
pravidelného uklidu. Pro mimotadné situace (moznost akutniho poskozeni zdravi v piipadé

havérie) se navrhuje havarijni vétrani, s akustickou a svételnou signalizaci.

- organizacni opatfeni — opatfeni jsou stanovovany v provoznich fadech na pracovistich
(zplisob zachazeni snebezpec¢nou latkou, dodrzovéni stanoveného technologického

postupu...)

- nédhradni opatieni — pokud nelze jinymi rozumnymi prostiedky omezit expozici pracovnikil
chemickym latkdm z ovzdus$i na hygienicky pfijatelnou troven nebo pokud jde o expozici
vysoce nebezpecnym latkdm, k jejimu omezeni je potieba kombinace technickych prostifedkil
a osobnich ochrannych pracovnich prostiedkii (OOPP).

OOPP lze rozde¢lit do tti skupin — filtracni piistroje (ochranné masky, respiratory) dale

1zola¢ni dychaci ptistroje (regeneracni, vzduchové, hadicové dychaci ptistroje) a autonomni
dychaci pfistroje (zajiSt'uji nejvyssi uroven ochrany, pro pouziti v rizikovych situacich).
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7 Vlastni vyzkumna prace

Ve vyzkumné cCasti prace je provedeno zhodnoceni vysledkii méteni faktorti hluk, prach a
chemické latky na truhlafskych dilnach. Jednotlivd métfeni byla provedena akreditovanymi

laboratofemi v riiznych truhléiskych provozovnach po celém Stredoceském kraji.

7.1 Faktor hluk
Hygienicky limit pro osmihodinovou pracovni dobu (dale jen ,,piipustny expozi¢ni limit*)
ustalené¢ho a proménného hluku pfti préaci vyjadieny ekvivalentni hladinou akustického tlaku A
L Aegen, se rovna 85 dB.%
Ptipustny expozi¢ni limit impulsniho hluku vyjadfeny ekvivalentni hladinou akustického
tlaku A Laegsn se rovna 85 dB, pfipustny expozi¢ni limit impulsniho hluku vyjadieny

hladinou Spickového akustického tlaku C L p cpeak se rovna 140 dB.%

7.1.1 Hodnocena pracovisté
Strojni vybaveni truhlafskych dilen - vSechna pracovist¢ byla vybavena béZnymi
dfevoobrabécimi stroji (zaklad tvorily formatovaci pila, okruzni pila, kombinovana
tloustkovaci a srovnavaci fréza, spodni fréza, zkracovaci pila, profilovaci fréza, stojanova
vrtacka, olepovacka hran, kolikovaci vrtacka, dlabacka). Odsévani od dfevoobrabécich stroji
bylo pfevazné feSeno jako mobilni (mobilni pytlové odsavace), v menSim meéfitku bylo
odsavani feSeno jako centralni s pfivodem vzduchu. V dobé méteni hluku bylo odsavaci

zafizeni vZdy v provozu.

7.1.2 Vysledky méreni hluku
Hodnoceni faktoru hluk vychazi celkem z 10 provedenych méteni. V nasledujicich tabulkach
jsou v ¢iselnych hodnotach uvedeny vysledky méfeni na jednotlivych dilnach. V popiskach

pod tabulkami je uvedena hodnota nejistoty méfeni a charakter hluku.
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Tabulka 1

Pracovni ¢innost Ti (min.) |Laegti VOB Laeqen V dB

fezani na okruzni pile 30 93,2 81,2

Obsluha kombinované frézy 60 93,7 84,7
Obsluha spodni frézy 120 81,2 75,2

pfipravné prace + montdz 270

celosménnova Laeqsn vV dB

Nejistota méfeni +/- 1,6 dB, charakter hluku - proménny

Tabulka 2

Pracovni ¢innost Ti (min.) | Laegi v dB Laeqsn V dB
Obsluha zkracovaci pila velké 15 99,1 84,0 |
Obsluha zkracovaci pila malé 5 87 67,2
Obsluha protahovaci frézy 90 89,7 82,4
Obsluha srovnavaci frézy 90 89 81,7
Obsluha okruzni pila malé 60 87,3 78,3
Obsluha frézy 60 85 76,0
Obsluha dlabacky 30 85,2 73,2
ruéni préce - pozadi 130 80,5 74,8
celosménnova Laeqsn vV dB 88,7
Nejistota méieni +/- 2,0 dB, charakter hluku - proménny

Tabulka 3

pracovni ¢innost Ti (min.) Laeg1i VOB
priprava hranolii, manipulace s polotovary 240 79,9
obsluha protahovaci frézy 240 81,5
celosménnova Laeqsn VdB = 80,7 dB

Nejistota méieni +/- 1,6 dB, charakter hluku - proménny
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Tabulka 4

Pracovni ¢innost Ti (min.) Laeg1i VdB
Obsluha forméatovaci pily 24 86
obsluha pily 24 84,5
obsluha hoblovky 24 86,7
obsluha ruéni frézky Narex 24 89,9
obsluha pasové brusky 24 87,6
kompletace oken 180 68,1
ptiprava, rozméliovani 180 50,8
celosménova Laeqsn VAB =81,4dB

Nejistota méreni +/- 1,6 dB, charakter hluku - proménny

Tabulka 5

pracovni ¢innosti Ti (min.) Laeg1i VdB
obsluha formatovaci pily 90 89,7
obsluha frézky 8 95,9
obsluhaspodni frézky 5 92,4
oblsuha hoblovky - protahovaci frézky 8 93,9
obluha olepovacky hran 30 92,1
obsluha dlabacky 334 86,9
prostor dilny 63
Celosménova Laeqsn VOB = -

Nejistota méieni +/- 1,6 dB, charakter hluku — proménny
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Tabulka 6

pracovni ¢innosti Ti (min.) Laeg1i VdB
obsluha hoblovky - protahovacky 60 86,1
obsluha pasové pily 60 87,3
obsluha ctyfstranné frézy 240-300 92,6
obsluha ¢epovaciho stroje 360 89,2
obsluha pasové brusky 240-300 87,2
obsluha objizdéciho stroje 360 89,2
obsluha ruéni elektrické brusky 360 83,7
obsluha formatovaci pily 180 89,1
obsluha zkracovaci pily 300 85,3
Osmihodinnové hladiny expozice hluku — k tabulce 6

druh préce a jeji doba za 8 hodin Laeqsn vV dB
prace na zkracovaci fréze - 3,5 hod./sménu

prace na Ctyfstranné fréze - 3,5 hod./sménu 89,8
zbytek Casu pfiprava, manipulace s materialem

prace na ¢epovacim stroji - 6 hod./sménu

zbytek Casu pfiprava, manipulace s materialem 88
prace na objizdécim stroji - 6 hod./smeénu

zbytek Casu pfiprava, manipulace s materidlem 88

prace na pasové brusce - 5 hod./sménu

zbytek Casu piiprava, manipulace s materialem

prace s rucni elektrickou bruskou - 6 hod. sménu

zbytek Casu pfiprava, manipulace s materidlem

82,5

prace na formatovaci pile - 3 hod./sménu
prace na protahovacce - 1 hod./sménu

zbytek Casu pfiprava, manipulace s materidlem

prace na pasové pile - 1 hod./sménu

78,3

Nejistota méieni +/- 1,6 dB, charakter hluku - proménny
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Tabulka 7

profese - pracovni ¢innosti Laegmi VdB)|Ti(min.) |Laeqsn v dB
délnik v truhlarné - brusic 87,7
obsluha pasové brusky 86,4
obsluha kotoucové brusky 95,3 210
obsluha ru¢ni vibra¢ni brusky 80
d€lnik v truhlarn¢ - truhlar 94,3
obsluha protahovacky 91,6
obsluha srovnavacky 100,4 210
obsluha okruzni pily 97,7
délnik v truhlarné - montaznik 78,7
za chodu srovnavacky - pfi lepeni desek stolli 81,9
za chodu protahovacky - pfi ruénim vrtani do dfeva 81,4
obsluha okruzni pily 85,1 210
obsluha kotoucové brusky 79,8
bez chodu strojl - pii opravach pouzitych desek 60,7 240
Nejistota méfeni +/- 1,6 dB, charakter hluku - proménny
Tabulka 8
pracovni ¢innost Laegmi V dB | Lepeak Laeqsn vV dB
obsluha formatovaci pily 83,6 111,2 79,9
obsluha kolikovacky 87,7 115,7 82,3
obsluha olepovacky hran 79,7 108,4 73,3
nastfelovani sponek 89,3| 115,7
ruéni montaz nabytku za chodu form. pily 73,7 1051
ru¢ni montaz naybytku bez chodu form. pily 61,7 100,9

Nejistota méieni +/- 1,6 dB, charakter hluku — proménny s tonovou sloZkou pri

frekvenci 50 Hz
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Tabulka 9

pracovni ¢innosti LAeg L Amax Lcpeak

obsluha olepovacky hran 83 96,9 108,8
obsluha egaliza¢ni brusky 83 95,6 108,8
obsluha kotoucové pily 92,3 104,6 116
obsluha protahovacky 90,5 96,6 108,5
obsluha srovnavacky 91,7 101,2 118,5
obsluha spodni frézy 97 104,5 113,7
obsluha formatovaci piy 90,2 96,8 108,1
obsluha spodni frézy 85,1 94,6 107,9
obsluha ofezavacky na dyhy 91 100,7 109,9
Osmihodinnové hladiny expozice hluku k tab. 9

profese Laeqsn vV dB
truhlaf 86,6
tesar -
pomocna sila -
Nejistota méfeni +/- 1,6 dB, charakter hluku - proménny

Tabulka 10

pracovni ¢innosti Laeq1i VdB | Lamax Lcpeak Ti(min.) |Laegsn vdB
obsluha formatovaci pily 85,2 94 108,5 90

obsluha vrtacky na panty 83,2 91,1 103 5

obsluha kolikovaci vrtacky 78,3 84 98,9 90 80,6
obsluha olepovacky 84,7 89,3 107,3 30

obsluha stojanové vrtacky 80,4 84,3 97,9 5

prace v diln¢ bez stroji 65,8 72,9 80,1 290

Nejistota méieni +/- 1,6 dB, charakter hluku — proménny

7.1.3 Souhrn vysledkii méreni hluku

Z vyse uvedenych vysledki méfeni vyplyva, ze pfi zddném z provedenych meéfeni nebyl

zjistén impulsni hluk. V jednom pfipad€é byla zjiSt€na tonova slozka hluku (tabulka 8).

Hodnoty, které jsou zvyraznény zelené€, ptesahuji pfipustné expozi¢ni limity ustdleného a
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proménného hluku pro osmihodinovou hladinu expozice hluku, véetné zapocitani nejistoty
méfteni. Prace, kdy je prokazatelné prekrocen piipustny expozi¢ni limit, jsou zatazeny do treti
rizikové kategorie.

Hodnoty, které jsou zvyraznény cCervené, se pohybuji v pasmu nejistoty méfeni. V téchto
piipadech nelze prokazatelné prokazat piekroCeni pfipustného expozi¢niho limitu. Tyto
vykonavané prace jsou téchto pfipadech zarazovany do kategorie druhé — rizikové. Organ
ochrany vefejného zdravi je opravnén (na ndvrh zaméstnavatele nebo z vlastniho podnétu)
rozhodnout o tom, ze prace druhé kategorie je praci rizikovou.” Zatazeni prace jako rizikové
je provadéno z diivodu ptedchazeni poskozeni zdravi z dlouhodobé expozice hlukem. Prace
bude zatazena jako rizikové do doby, nez zaméstnavatel prokaze opakovanym métfenim, ze po
provedeni napt. technickych opatienich, doslo ke snizeni hladiny hluku pod stanovené limitni

hodnoty.

7.1.4 Opatfeni na ochranu zdravi

Na pracovistich, kde jsou vyhlaseny rizikové prace, jsou pracovnici vybaveni osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostiedky (dale jen ,,O0OPP*“) na ochranu sluchu (usni zatky,
muslové chranice sluchu), tyto OOPP pracovnici pii pracovnich operacich povinné pouZzivaji.
Pokud je pii trvalé praci nezbytné nepietrzité pouzivani OOPP k omezeni plsobeni
rizikového faktoru, musi byt béhem prace zarazeny bezpe€nostni prestavky, pfi nichz muze
zameéstnanec OOPP odlozit.

Organ ochrany vefejného zdravi stanovi zaméstnavateli povinnost provadét lékarské
prohlidky u zaméstnanct, kteti vykovavaji rizikové prace (vstupni, periodické, vystupni
event. nasledné prohlidky) a to v¢etné stanoveni minimalni naplné téchto prohlidek. U faktoru
hluk je nezbytnou soucasti 1ékatrské prohlidky i audiologické vySetfeni na specializovaném

pracovisti.

7.1.5 Obecné zhodnoceni provadénych prohlidek
Podle dostupnych informaci, ziskanych od zaméstnavateli (na zakladé dokladi o
provadénych periodickych prohlidkach) a z vlastniho registru Setienych chorob z povolani na
KHS St¢. kraje, nebyla na zadném pracovisti Setfend nebo hlaSena nemoc z povolani, ktera by
se tykala faktoru hluk.®?) Na zékladg vysledki audiologického vysetieni, které ma k dispozici
zavodni 1ékat, mize byt podle potieby pracovnik odesldn na kontrolni vySetfeni mimo termin

stanoveny organem ochrany vetejného zdravi.
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7.1.6 Grafické znazornéni
Pro ptehledné zobrazeni je procentualni rozdéleni praci na rizikové — kategorie 2R a 3 a

nerizikové (pro faktor hluk) uvedeno v nasledujicim grafu.

Graf 1 —rizikové a nerizikové prace - hluk

m 2. kategorie
M 2R druha rizikova

= 3. kategorie
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7.2 Faktor prach
Hygienickym limitem prachu se rozumi pfipustny expozi¢ni limit (dale jen ,,PEL®). PEL
chemické latky nebo prachu je celosménovy Casové vazeny prumér koncentraci plynt, par
nebo aerosolll v pracovnim ovzdusi, jimz miize byt podle soucasného stavu znalosti vystaven
zamé&stnanec v 0smihodinové nebo krats$i sméné tydenni pracovni doby, aniz by u n¢j doslo i
pii celozivotni pracovni expozici k poSkozeni zdravi, k ohrozeni jeho pracovni schopnosti a
vykonnosti. PEL je stanoven pro praci, pii které primérnd plicni ventilace zaméstnance
nepiekracuje 20 litri za minutu za osmihodinovou pracovni sménu. Koncentrace chemické

latky nebo prachu v pracovnim ovzdusi, jejimz zdrojem neni technologicky proces, nesmi

predkrogit 1/3 jejich PEL.Y

7.2.1 Hodnocena pracovisté
Strojni vybaveni truhlafskych dilen — vSechny dfevoobrabéci stroje (viz vyse) byly napojeny
na odsavaci zafizeni — Vv pfevazné vétsing€ se jednalo o mobilni odsavace, v mensi mife bylo
odséavani feSeno jako centralni s thradou odsatého vzduchu.
Pti kazdém méfeni bylo vzdy hodnoceno, jaky material (tvrdé nebo mekké dievo, lamino) je

prave zpracovavan. Méfeni byla provadéna jako osobni nebo stacionarni odbéry.

7.2.2 Vysledky méreni prasnosti
Hodnoceni faktoru prach vychéazi z 10 provedenych méfeni. V nasledujicich tabulkach jsou
struné uvedeny vysledky méteni na jednotlivych dilndch. V popiskach pod tabulkami je

uvedena nejistota méteni, druh prachu a pfipustny expozi¢ni limit pro dany druh prachu.
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Tabulka 11

) celosménova
doba  expozice | objem vzdu$niny | celkova prasnost
' 2 koncentrace
' | (min./sménu) Q) (mg/m°) 3
pracovni ¢innosti (mg/m?)
obsluha  spodni
frézy 480 533 6,8 6,8
obsluha
tloustkovaci a
Ctythranné frézy,
&isténi odsavani 480 530 16,1 15,9
obsluha
formatovaci pily 480 530 6,5 6,5
dokoncovaci
prace 480 459 8,9 8,9

Nejistota méFeni - 15% , prach z ostatnich diev - PEL. = 5,0 mg/m’

Tabulka 12
_ . _ celosménova
doba  expozice | objem vzdusniny | koncentrace
3 koncentrace
' (min./sménu) () (mg/m°) 3
pracovni ¢innost (mg/m?)
pracovni pozadi
v mistnosti | 60 480 1,4
obsluha pasové 1,6
brusky (mistn.I) 60 480 1,7| (mistnost 1)
pracovni pozadi
v mistnosti 11 60 480 1,7
obsluha 22
formétovaci pily
(mistnost II)
(mistn. IT) 30 240 2,1
obsluha
zkracovaci pily
(mistn. IT) 10 80 11,5

Nejistota méfeni - 15% , prach z tvrdého dieva 80%, z ostatnich di‘ev 20%,

PELs = 2,3 mg/m
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Tabulka 13

pracovni ¢innost

doba

(min./sménu)

expozice

objem vzduSniny

0]

koncentrace
Skodlivin

(mg/m°)

celosménova
koncetrace

(mg/m°)

truhlat - piiprava

zakazky 256 512 5,1 [
obsluha

hoblovaci frézy 268 536 7,8 7.3
obsluha frézy 264 528 5,9 ]

Nejistota méfeni - 15%, prach z ostatnich diev - PEL, = 5,0 mg/m®

Tabulka 14

pracovni ¢innost

doba

(min./sménu)

expozice

objem vzdus$niny

(1

koncentrace

(mg/m®)

celosménové
koncentrace

(mg/m®)

obsluha
kopirovacich

soustruhi

120

480

2,7

2,4

obsluha pily -
podélné  fezéani

dfeva

115

2415

1,4

1,3

obsluha frézy -

obrabéni dieva

110

880

0,9

obsluha
horizontalni

pasové brusky

106

2014

0,2

0,2

Nejistota méfeni - 15%, prach z tvrdych diev - PEL. = 2,0 mg/m’
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Tabulka 15

) ‘ _ celosménova
doba  expozice objem vzdu$niny | koncentrace
. 2 koncentrace
' (min./sménu) Q) (mg/m?) 3
pracovni ¢innost (mg/m®)
obsluha
horizontélni
pasové brusky 105 263 1,1 1
obsluha
kopirovacich
soustruht 97 291 3,3 3
obsluha pily 97 291 2,1 [ ]
obsluha frézy 93 372 2 [ ]
Nejistota méieni - 15% , prach z tvrdych diev - PEL. = 2,0 mg/m3
Tabulka 16
doba ) celkova celosménova
] objem
expozice ) prasnost koncentrace
‘ _ vzdu$niny ((1) 3 2
pracovni ¢innost (min./sménu (mg/m?) (mg/m?)
busi¢ - brouseni na
kotou¢ové a  pasové
brusce, rucni bruskou, 475
¢isténi mobilniho
odsavace- tvrdé dievo 944 11 [
truhlat - obsluha okruzni
pily, hoblovky,
protahovacky, rucni
montaZ — ostatni dieviny
(mEkké) 472 1002 5,6 BB

Nejistota méieni - 15%, prach z tvrdych diev, prach z ostatnich diev
PEL. = 2,0 mg/m® (prach z tvrdych diev)

PEL. = 5,0 mg/m® (prach z ostatnich diev)
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Tabulka 17

doba expozice| 5 2
pracovni ¢innost (min./sménu) objem vzorku (1 prasnost (mg/m’)
obsluha pasové pily -
dilna I 25 545 18
obsluha horizontalni
dlabacky - dilna I 25 545 0,7
obsluha  rozfezdvaci
pily - dilna I 25 545 1,25
prostiedi montazni
dilny 50 1090 0,94

Nejistota mé&feni - 15%, prach z tvrdych d¥ev - PEL. = 2,0 mg/m®

Celosménové koncentrace — k tabulce 17

, doba expozice 2
pracovni ¢innost ‘ celosménova koncentrace (mg/m”®)
(min./sménu)
obsluha  pasové pily,
180 + 270 (montaz)
montaz 1,28
obsluha horizontélni
180 + 270 (montéz)
dlabacky, montéz, 0,84
obsluha roztezavaci pily,
120 + 330 (montaz)
montaz 1,02

Nejistota mé&eni - 15%, prach z tvrdych diev - PEL. = 2,0 mg/m®
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Tabulka 18

doba expozice celkova prasnost
L . 5 objem vzorku (1) 3
pracovni ¢innost (min./sménu) (mg/m°)
obsluha  kotoucové
pily, hoblovky,
pasové pily,
kotoucové brusky 155 340 1
obsluha  kotoucové
pily, srovnavaci
frézky, kotoucové
brusky 155 340 1,2
obsluha  kotoucové
pily, hoblovky,
pasové pily,
kotoucové brusky,
ruéniho naradi 155 340 1,3
obsluha  kotoucové
pily, srovnavaci
frézky, kotoucove
brusky, ruéniho
naradi 155 340 1,4

Nejistota méieni - 15%, prach z tvrdych diev - PEL.=2,0 mg/m

Priimérna koncentrace na pracovisti modela¥ské dilny (tabulka 18) = 1,2mg/m®
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Tabulka 19

pracovni ¢innost

doba

(min./sménu)

expozice

objem vzorku (1))

koncentrace (mg/m?®)

obsluha formatovaci

pily, srovnavaci a
toustkovaci frézy,

rucni prace

240

473

obsluha  Ctyfstranné

frézy, zkracovaci pily,
vysypavani pytld s

pilinami

241

434

obsluha

stroje

¢epovaciho

241

417

4,6

obsluha  objizdéciho

stroje, namaceni oken

242

474

Nejistota mé&feni — 20%, prach z tvrdych diev - PEL. = 2,0 mg/m®
Celosménova koncentrace prasnosti je rovna hodnoté uvedené v tabulce vysledkii,

protoZze se jedna o osobni odbér.

Tabulka 20
| objem celkova
doba  expozice
_ vzorku | praSnost
_ (min./sménu) 3
pracovni ¢innost () (mg/m°)
obsluha formatovaci pily, pasové brusky, spodni
a srovnavaci frézy, olepovacky hran, stojanové 300 594 0,96
vrtacky,prace pii kompletaci ndbytku

Nejistota méi‘eni — 20%0, prach z tvrdych a ostatnich diev - PEL. = 2,0 mg/ m®
Celosménova koncentrace prasnosti je rovna hodnoté uvedené v tabulce vysledkii,

protoZe se jedna o osobni celosménovy odbér.
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7.2.3 Souhrn vysledkii méi‘eni prasnosti

Zelené zvyraznéni v tabulkdch oznacCuje naméfené hodnoty, které piekracovaly stanovené
ptipustné expozicni limity pro dany druh prachu. Tyto prace jsou zatazeny do tieti kategorie —
prace, pii nichZ jsou osoby exponovany prachu, jehoz primérné celosménové koncentrace
V pracovnim ovzdusi jsou vyssi nez hodnota PEL pro dany druh prachu, avsSak neptekracuji
jeho trojnésobek.s)

Fialové zvyraznéni v tabulkdch oznaCuje naméfené hodnoty, které také piekracovaly
stanovené piipustné expozicni limity pro dany druh prachu a to vice nez trojnasobné —
naméfené hodnoty se pohybovaly v pasmu nejistoty meétfeni. V téchto piipadech nelze
jednoznaéné prokazat trojnasobné piekroceni PEL. Tyto prace jsou zatfazeny do kategorie
ctvrté — exponované osoby absolvuji cilené 1ékarské prohlidky v kratSich intervalech, nez jsou
stanoveny pro kategorii tieti.

Cervené zvyraznéni v tabulkach oznaGuje naméfené hodnoty, které se pohybovaly v pasmu
nejistoty méteni. V téchto ptipadech nelze jednozna¢né prokézat piekroceni PEL pro dany
druh prachu. Tyto prace jsou zafazeny do kategorie druhé — rizikové. Zatazeni téchto praci
jako rizikové je provadéno z diivodu predchazeni poskozeni zdravi z dlouhodobé expozice
prachem. Prace bude zatfazena jako rizikova do doby, Ze zamé&stnavatel prokaze opakovanym
meéfenim, Ze pro provedeni napf. technickych opatienich, doSlo ke sniZeni namétené

koncentrace daného prachu pod stanoveny PEL.

7.2.4 Opatieni na ochranu zdravi

Na pracovistich, kde jsou vyhlaSeny rizikové prace, jsou pracovnici vybaveni osobnimi
ochrannymi pracovnimi prostfedky (dale jen ,,OOPP*) na ochranu dychadel (protiprasné
respiratory), které pracovnici pifi praci povinné pouzivaji. Pokud je pfi trvalé praci nezbytné
nepfetrzité pouzivani OOPP k omezeni plsobeni rizikového faktoru, musi byt béhem prace
zafazeny bezpecnostni prestavky, pfi nichZz mize zaméstnanec OOPP odlozit.

Zamgéstnavatel musi na pracovisti, kde bylo zjisténo piekroceni PEL hodnoceného prachu,
provést hodnoceni a analyzu rizik a pfijmout opatieni ke snizeni expozice pracovnikli danym
rizikovym faktorem. Uginnost opatfeni bude ovéfena opakovanym méfenim prasnosti na
pracovisti.

Orgén ochrany vefejného zdravi stanovi zaméstnavateli povinnost provadét lékarské
prohlidky u zaméstnanct, kteti vykovavaji rizikové prace (vstupni, periodické, vystupni
event. nasledné prohlidky) a to vcetné¢ stanoveni minimalni naplné¢ téchto prohlidek.

Frekvence provadéni Iékarskych periodickych prohlidek se zvysuje s vyssi kategorii prace.
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7.2.5 Obecné zhodnoceni stanovenych provadénych prohlidek
Podle dostupnych informaci, ziskanych od zaméstnavateld (na zadklad¢ dokladi o
provadénych periodickych prohlidkach) a z vlastniho registru Setienych chorob z povolani na
KHS St¢. Kraje, nebyla na zadném pracovisti Setfena nebo hlaSena nemoc z povolani, ktera by

se tykala faktoru prach.?

7.2.6 Grafické znazornéni
Pro piehledné zobrazeni je procentualni rozdéleni praci na rizikové — kategorie 2R, 3a 4 a

nerizikové (pro faktor prach) uvedeno v nasledujicim grafu.

Graf 2 Rizikové a nerizikové prace

10,71%

| 2. kategorie
M 2R druha rizikova kat.

3. kategorie

M 4. kategorie
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7.3 Faktor chemické latky

Hygienickym limitem chemické latky upravené podle zakona o chemickych latkach se rozumi
piipustny expozi¢ni limit (dale jen ,,PEL*) nebo nejvyssi pfipustnd koncentrace (dale jen
»NPK*). Definice PEL chemické latky je uvedena vyse u faktoru prach.

NPK chemické latky je takova koncentrace chemické latky, které nesmi byt zaméstnanec
v zadném useku pracovni smény vystaven. Pfi hodnoceni pracovniho ovzdusi 1ze porovnavat
s NPK dané chemické latky Casové vazeny primeér koncentraci této latky méfené po dobu
nejvySe 15 minut. Takové useky s vyssi koncentraci smi byt béhem osmihodinové smény

nejvyse Ctyfi, hodnocené s odstupem nejméné jedné hodiny.s)

7.3.1 Hodnocena pracovisté
Meéfteni chemickych latek bylo provadéno v téch truhldiskych dilndch, kde je jejich soucasti i
provadéni povrchovych tuprav stfikanim v lakovacim boxu ¢i kabin€. Pfi uréeni métené
chemické latky se vychdzelo zudaji uvedenych v bezpecnostnich listech pouzivanych

chemickych latek. Méfeni byla provadéna jako osobni nebo stacionarni odbéry.

7.3.2 Vysledky méreni chemickych latek
Hodnoceni faktoru chemické latky vychazi z 6 provedenych méfeni. V nasledujicich
tabulkéch jsou stru¢né uvedeny vysledky méteni na jednotlivych lakovnach. V popiskach pod

tabulkami je uvedena nejistota méfeni a zptisob odbéru.

Tabulka 21
_ _ koncentrace
doba  expozice|objem ) PEL NPK-P
' . dichlormethanu 2 2
. (min./sménu) vzdusniny (1) 3 (mg/m?) | (mg/m®)
pracovni ¢innost (mg/m°)
potahovna -
obsluha
25 20,5 529 200 500
potahovaciho
stroje

Nejistota méreni 15%, stacionarni odbéry
Celosménova koncentrace dichlormethanu :
- Pro potahovani 4 hod. za sménu : c8h = PEEIMGIM.

- Pro potahovani 6 hod. za sménu : c¢8h = 397 mg/m®
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Tabulka 22

doba odbéru 3
‘ . objem vzdu$niny (1) | 8kodlivina (mg/m®)
pracovni ¢innost (min./sménu)
lakyrnik - pfiprava 20,0 Toluen
200 76
barev, stfikani v boxu 10,0 Butylacetat
pomocnik lakyrnika -
odnaseni 29,0 Toluen
199 58
nalakovanych 26,0 Butylacetat
vyrobkul do suSarny
Nejistota méreni 15%, osobni odbéry
K tabulce 22 - PEL a NPK-P
kodlivina PEL (mg/m°) NPK-P (mg/m®)
Toluen 200 1000
Butylacetat 400 1000

Zjisténé koncentrace organickych latek u obou vzorki jsou primérné hodnoty v dobé

méreni a odpovidaji priblizné 8-hodinovym ¢asové vaZenym priaméram.

Tabulka 23
_ koncentrace  n-
doba odbéru | objem PEL NPK-P
' . propanolu 3 3

(min./sménu) vzdusniny (1) 3 (mg/m?) | (mg/m?)
pracovni ¢innost (mg/m?)
obsluha  stiikaci
pistole, namaceni 160 43,2 46 500 1000
oken
oblsuha stfikaci
pistole, ruéni 158 47,4 15 500 1000

brouSeni ramua

Nejistota méreni 20%, osobni odbéry
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Tabulka 24

objem koncentrace
doba odbéru PEL NPK-P
. vzdusniny | ethylenglykolmonobutylethru 2 2
. (min/sménu) 3 (mg/m?) | (mg/m>)
pracovni ¢innost Q) (mg/m°)
obsluha  stiikaci
) 44 8,8 | pod mez stanoveni 100 200
pistole
stacion. odbér -
stted lakovny pfi 44 9,68 | pod mez stanoveni 100 200
sttikani ramt
Nejistota méieni 20%, osobni a stacionarni odbér
Tabulka 25
objem
doba  odbéru koncentrace
_ vzdu$niny | Skodlivina 3
' (min/sménu) (mg/m°)
pracovni ¢innost ()
Ethylbenzen 0,920
pomocny  délnik v
Ethylacetat 2,71
lakovn¢ -  obsluha
300 594 | n-buthylacetat 7,39
sttikaci pistole, ruc¢ni
Toluen 0,700
natirani, brouseni laku
Xyleny 3,95
Nejistota méreni 24%, osobni odbér
K tabulce 25 - PEL a NPK-P
chemicka latka PEL (mg/m®) NPK-P (mg/m°)
Ethylbenzen 200 500
Ethylacetat 700 900
n- butylacetat 950 1200
Toluen 200 500
Xylen 200 400

V piipadé plisobeni dvou a vice latek na tyz organovy systém stanovi se PEL smési

chemickych latek. Soucet poméri jejich naméfenych koncentraci k jejich PEL nebo NPK-P

nesmi presahovat 1.

Pro profesi ,pomocny délnik v lakovné®“ je soucet poméri namérenych koncentraci

latek k jejich PEL =

0,0445.
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Tabulka 26

doba odbéru | odbér y . koncentrace
;e . y . Skodlivina 3
pracovni ¢innost (1’1’111’1./ smenu) Vzdusmny (1) (mg/ m )
xyleny 28,3
Y _ ethylbenzen 7,68
moreni, brouSeni, ,
Hor o robke ethylacetat 1,36
priprava vyrobtt 270 285 | n-buthylacetat 13,2
bpnprrra;wna, toluen 14,0
rustna 2 - butahol 5,40
aceton 6,60
lakovéni 16- 0,0002
, , diisocyanatohexan
dyhovanych a 2 4.
MDF desek 270 284" . , 0,0002
L 1 toluendiisokyanat
sttikaci pistoli v 2 6-
lakovacim boxu toluendiisokyanét 0,0013
Osobni odbéry
K tabulce 26 - nejistota méieni, PEL a NPK-P
.. . NPK-P
. w1 o
Skodlivina nejistota méfeni (%) | PEL (mg/m3) (mg/m3)
xyleny 13 200 400
ethylbenzen 15 200 500
ethylacetat 15 700 900
n-butylacetat 21 950 1200
toluen 14 200 500
2-butanon 14 600 900
aceton 19 800 1500
1,6-diisokyanatohexan - 0,035 0,07
2,4-toluenediisokyanat - 0,05 0,1
2,6-toluenediisokyanat 34 0,05 0,1

7.3.3 Souhrn vysledkii méreni chemickych latek

Z vyse uvedenych vysledkt méfeni chemickych latek vyplyva, ze pouze s vyjimkou jednoho
pracovisté (tabulka 21), nedosahuji namétené hodnoty ani 0,3 PEL, nedochézi tedy
k prekracovani stanovenych PEL nebo NPK-P danych chemickych latek. Naméfené hodnoty
odpovidaji zafazeni praci do kategorie prvni, tj. prace pii niz jsou osoby exponovani
chemickym latkam, jejichZ primérné celosménové koncentrace v pracovnim ovzdusi jsou

niz$i nez 0,3 jejich hodnot PEL, nebo pokud pro né¢ neni stanovena hodnota PEL, tak
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neptfekracuji 0,3 NPK-P. Pokud se jedna o smés chemickych latek s pfedpokladanym
aditivnim u¢inkem, soucet podili celosménovych primérnych koncentraci jednotlivych latek
Vv ovzdusi z jejich hodnot PEL je nizsi nez 0,3.

Pouze na jednom pracovisti byly naméteny pomérn¢ vysoké hodnoty dichlormethanu pii
potahovani profili na plastova okna a dveie plastovou folii v barvé dieva. Namétené hodnoty
prekracovaly stanoveny PEL. Pfi praci se plastova folie lepi pomoci ptipravku obsahujiciho
dichlormethan. Potahovani se vétSinou neprovadi celou sménu, proto byly vypocteny hodnoty
celosménové koncentrace dichlomethanu pro 4 a pro 6 hodin za sménu. Tato prace je

zafazena jako rizikova (3. kategorie).

7.3.4 Opatreni na ochranu zdravi

Na pracovisti, kde je vyhlaSend rizikovd prace (v tomto piipadé pouze pii obsluze
potahovaciho stroje), jsou pracovnici vybaveni osobnimi ochrannymi pracovnimi prostfedky
(déle jen ,,O0OPP*) na ochranu dychadel (respiratory proti organickym param) a na ochranu
pokozky (rukavice, ochranny pracovni odév), které pracovnici pii praci povinné pouZzivaji.
Pokud je pfi trvalé praci nezbytné nepietrzit¢ pouzivani OOPP k omezeni pusobeni
rizikového faktoru, musi byt béhem prace zatazeny bezpe€nostni piestavky, pfi nichz mize
zaméstnanec OOPP odloZit.

Zamgéstnavatel musi na pracovisti, kde bylo zjiSténo prekro¢eni PEL dané latky, provést
hodnoceni a analyzu rizik a pfijmout opatieni ke sniZeni expozice pracovnikii danym
rizikovym faktorem. Uginnost opatieni bude ovéfena opakovanym méfenim rizikového
faktoru na pracovisti.

Orgén ochrany vefejného zdravi stanovi zaméstnavateli povinnost provadét lékarské
prohlidky u zaméstnanct, ktefi vykovavaji rizikové prace (vstupni, periodické, vystupni

event. nasledné prohlidky) a to v€etné stanoveni minimalni naplné téchto prohlidek.

7.3.5 Obecné zhodnoceni stanovenych provadénych prohlidek
Podle dostupnych informaci, ziskanych od zaméstnavateld (na zakladé dokladd o
provadénych periodickych prohlidkach) a z vlastniho registru Setienych chorob z povolani na
KHS St¢. Kraje, nebyla na Zadném pracovisti Setiena nebo hlaSend nemoc z povolani, ktery

by se tykala faktoru chemickych latek.®)

7.3.6 Grafické znazornéni

Vzhledem k tomu, Ze na sledovanych pracovistich byla vyhlaSena pouze jedna rizikova prace,
grafické zhodnoceni ztraci vyznam.
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7.4 Souhrnné zhodnoceni

Na zéklad¢ vysledki méfeni bylo provedeno zafazeni praci do kategorii. Z procentudlniho
hlediska bylo u faktoru hluk zatazeno celkem 59% praci do rizikovych kategorii (a to do 2R a
3. kategorie), ve 40,90% do kategorie druhé — nerizikové. U faktoru prach bylo zatazeno do
rizikovych kategorii pres 64% praci, do druhé nerizikové kategorie necelych 36% praci. U
faktoru chemické latky bylo pouze na jednom pracovisti naméteno piekrocCeni ptipustnych
limitd. Po pfepoctu na expozici v osmihodinové sméné byla tato jedna prace zatrazena do 3.
kategorie. Ostatni hodnocené prace byly podle vysledkii méteni zatfazeny do kategorie prvni.
Z vysledkli méteni tedy jasné vyplyva, ze rizikové prace se na truhlarskych provozovnach
vyskytuji a to v souhrnném zhodnoceni z vice nez z poloviny hodnocenych praci.

Pokud se tyka faktoru hluk, toto riziko lze jen stézi minimalizovat pfijetim technického
opatfeni. Hlucnost dievoobrabécich strojii pfi jejich pouzivani je ddna, zamé&stnavatel miize
snizit expozici zaméestnanct naptiklad tim, ze pokud je to mozné, provede rotaci zaméstnancti
— stfidani prace na strojich a na dokoncovacich pracich v ru¢nich dilnadch. Nezbytnou
,»Vybavou* zaméstnanci jsou osobni ochranné pracovni prostiedky na ochranu sluchu.

U faktoru prach a chemické latky — v téchto pfipadek jiz technickd opatfeni — odsavani
Skodlivin pfimo od jejich zdroje, jsou jiZz pomérné U¢inné a podstatné snizuji expozici
zaméstnancli dané Skodlivin€, Je nutné provadét pravidelnou udrzbu a CiSténi odsévacich

zafizeni a zajistit Uklid pracovisté k zamezeni sekundarni praSnosti.
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8 Diskuze

K tématu prace si Ize polozit otazku, zda z provedenych Setfeni na truhlafskych provozovnach
ve Stfedoceském kraji, 1ze usuzovat na ,,jednotné* zatazeni praci v téchto provozovnach do
kategorii. Lze obecné fici, Ze expozice nadlimitnim hodnotdm u vSech uvedenych faktora
vede k poSkozeni zdravi pracovnikti. Nicméné pro spravné vyhodnoceni rizikovych faktort je
nezbytné¢ nutna i znalost samotného pracovisté. Stejné faktory (prach, hluk aj.) se svym
vyslednym zafazenim do kategorii mohou odliSovat pravé v souvislosti s konkrétnimi
podminkami na pracovisti. Proto provadénd méfeni rizikovych faktorti na pracovistich vzdy
zohlednuji kromé strojniho vybaveni i spravné provedeny a vyhodnoceny snimek pracovniho
dne. Zatazeni ,,stejnych* praci na riznych provozovnach je tedy neodmyslitelné zavislé nejen
na provedeném méfeni, ale i na charakteru praci, které jsou na provozovnach provadény. Toto
zohledniuje uvadény Casovy snimek dne, ktery je charakteristicky pro pracovni sménu Na
uvodni teoretickou otazku, zda prace na truhlafskych provozovniach mohou byt jednotné
zafazovana do stejnych kategorii prace, mliizeme témef s jistotou odpoveédet, Ze nikoliv. Vzdy

je potieba zhodnotit kazdé konkrétni pracovisté samostatné.
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9 Zaver

Vv truhlafskych provozovnach. Jako kontrolni skupina byla zvolena nahodné vybrana
pracovisté z celého Stfedoceského kraje. Na jednotlivych pracovistich byla provedena méteni
hluku, prachu a v pfipad¢, Ze soucasti provozovny byla i lakovna, méfeni chemickych latek.
Pracovisté byla vybavena béznymi difevoobrabécimi stroji, odsavani od strojit bylo ve vétSing
ptipada feseno jako mobilni (mobilni pytlové odsavace), v mensim poctu piipadt bylo feSeno
jako centralni odsavani. Pfi méteni prachu bylo zohlednéno, jaky druh prachu se na pracovisti
vyskytuje (pfevazoval prach ztvrdych diev, déale prach z ostatnich diev). Pfi urovani
métenych chemickych latek se vychazelo z udajii v bezpecnostnich listech pouzivanych latek.
Mg¢éfeni byla provadéna jako osobni nebo stacionarni odbéry.

Pfi souhrnném zhodnoceni vSech posuzovanych rizikovych faktord 1ze konstatovat, ze prace
v truhlafskych provozovnach jsou zatfazovany do rizikovych kategorii ve vice nez poloving
posuzovanych praci. Zatfazeni faktoru hluk do rizikovych kategorii je déno zejména
samotnym strojnim vybavenim dilen a jejich provozem, hlu¢nost dievoobrabécich stroju
V naprosté vétsin¢ prekracuje hodnotu 85 dB. Zarazeni faktoru prach a chemické latky do
rizikovych kategorii je do zna¢né miry zavislé na kvalité¢ osazeného odsavaciho zafizeni a
jeho udrzb&. Pii hodnoceni rizik je neméné dulezity i spravné provedeny a zhodnoceny
casovy snimek dne.

Hodnoceni profesionalnich poSkozeni zdravi z prace (nemoci z povolani) nebylo soucasti této
préceg. Ptesto 1ze jen ve strucnosti uvést, Ze na sledovanych provozovnach nebyla vyhlasena
nemoc z povolani z divodu poskozeni zdravi hlukem, prachem ani chemickymi latkami.
Ojedinéle —cca 1x ro¢né- je provadeéno Setfeni k ovéfovani poSkozeni zdravi z prace vlivem
jednostranného dlouhodobého nadmérného zatéZzovani pii praci. Z minimalniho poctu
hlaSenych nemoci zpovolani v truhlafskych provozovnach lze vyvozovat i to, ze na
pracovistich je dobfe vykonavand zavodni preventivni péce a cilené¢ provadéné periodické
prohlidky. Spravné provadéné zdravotni prohlidky pomizou odhalit i zacinajici zmény ve

zdravotnim stavu pracovniki a eventuelné ptedejit posSkozeni zdravi z prace.
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10 Souhrn

Bakalarska prace se zabyva problematikou rizikovych praci na truhlaiskych dilnach. Cilem
prace bylo vytipovat a zhodnotit rizikové faktory, které se na truhlaiskych dilnach vyskytuji
v souvislosti s praci a nasledné ovéfit zafazeni praci do kategorii.

Prvni ¢ast prace je vénovana obecnému postupu pii hodnoceni zdravotnich rizik, zafazovani
praci do kategorii a charakteristice vytipovanych rizikovych faktort.

V dalsi praktické casti jsou uvedeny a zhodnoceny vysledky méfeni prachu, hluku a
chemickych latek na pracovistich.

V zavéru prace je provedeno zhodnoceni zafazovani praci na truhlafskych dilnach do

kategorii podle vysledkii provadénych méteni.
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11 Summary

The bachelor thesis si concerned with the issue of hazardous work in the carpentry
workshsops. The aim was to identify and to evaluate risk factors witch occur in connection
with the carpentry work in the carpentry workshops and then consequently to verify the
classification categories.

The first part of the thesis is devoted to the general procedure for evaluating the health risks,
the categorization of types of carpentry work and the characterisation of selected risk factors.
The next section is practical and provides and assesses the results of the measurements of the
amount of dust, noise and chemicals in the workplace.

The conclusion provides an evaluation of the classification of work in the carpentry

workshops into categories according to the results of the measurements.
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