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Tato práce si klade za cíl zmapovat možnosti fyzioterapie v klinické adiktologii. 

Zaměřuje se na cílovou klientelu jednotlivých složek systému péče v adiktologii. Popisuje 

užití kinezioterapie v léčbě závislostí a v neposlední řadě se zabývá jógou a relaxačními 

technikami, které se v léčbě rovněž využívají.




